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Fortryck i hederns namn

— en handbok om arbetet mot hedersrelaterat vald

Det hir ar en vigledning for hur vi i Bords Stad vill arbeta mot hedersre-
laterat fortryck och vald. I forsta hand riktar den sig till skolan och social-
tjansten, men dven till vira samverkansparter.

Handboken férmedlar kunskap om hedersproblematiken. Den skall dven
utgora ett stod i det praktiska arbetet med att ta fram egna handlingsplaner
och diskutera sitt eget forhallningssatt mot hedersrelaterat vald inom olika
organisationer och pa olika arbetsplatser.

I handboken finner du dirfor en praktisk mall for hur man pa en enskild
skola kan ta fram en handlingsplan mot hedersrelaterat vald. Du finner dven
ett forhallningssatt och en praktisk metod for hur socialtjansten kan han-
tera och agera i arenden med hedersrelaterat vald.

Vi hoppas att handbokens praktiska och konkreta ansats kommer att leda
till ett battre och rakare samarbete mellan olika organisationer — inte minst
mellan skola och socialtjansten. Var forhoppning ar ocksa att handboken
kommer att utgora ett bra stod i det praktiska arbetet mot hedersrelaterat
vald och i det ndra motet med de utsatta flickorna.
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Innebhidllet i handboken dr till allra storsta delen hdamtat ur
”Om vdld i hederns namn” utarbetad av Lénstyrelsen i Ostergétland.
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Vad menas med hedersrelaterat vald?

Tving, vald och mord i hederns namn ar en kulturspecifik foreteelse i sam-
hillen med patriarkala familjesystem och som kannetecknas av ett gruppcen-
trerat skamtankande. Bakom hedersbrotten ligger alltid ett kollektivt
tryck om att bestraffning maste ske for hederns
aterupprattande. De allvarligaste heders-
brotten dr alltid planerade och genom

det kollektiva trycket blir kraven pa
’ bestraffning oftast kompromisslosa

edersrelaterat fortryck och hedersrelaterat \gEOMERESINER

vald finns 1 klaner och familjer i ett patriarkalt'§ T
samhallssystem. Individen dr underordnad y
gruppen som ager och tar ansvar for heder
och skam. Har ar mannens och gruppens
heder direkt avhangigt av gruppens kvinnliga
medlemmars faktiska eller pastadda sexuella
beteende och relationer. I det faktiska for-
trycket och valdet ar utévaren oftast en man i
ndra relation till offret som oftast ar en flicka
eller en ung kvinna. An(.lra kvinnqr 1 péra Uttrycket fortryck i hederns
relation till offret kan direkt eller indirekt ut- /SRS U
gora ett stod till fortrycket som Oppet stods av RS E R LT TR R s (S R
kollekivets gillande. Systemet gor daven fortryck. Vart fokus ligger pa
forovarna till offe flickor och unga kvinnor utsatta
for ett sddant fortryck. I en vidare
mening kan dock alla medlemmar i en
familj som lever under hart fortryck och kontroll
betraktas som offer i ndgon mening eftersom alla lever
under tvanget att folja sina givna roller i familjesystemet och den egna kultu-
ren.

Den familjetyp som de utsatta flickorna och deras anhoriga lever i kan liknas
vid en pyramid. Pyramiden har flera nivier dar pappan befinner sig i toppen
och har den avgorande makten inom familjen. Pappan 4r ocksd familjens
representant i kontakterna utdt. I denna patriarkala familjetyp ingar ocksd
slakten, bland annat s tillhér bide mammans och pappans fordldrar fa-
miljen. Flickorna dterfinns i botten av detta hierarkiska system, det vill siga
langst ned i pyramiden.

Hedersrelaterat vald och fortryck drabbar dven pojkar och mian. Unga min
kan tvingas att kontrollera sina systrar om de brutit mot familjens regler.
Kravet pd lydnad, att folja familjens seder och traditioner giller dven pojkar.
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Mannen har i samhillen som domineras av patriarkala familjer en betyd-
ligt mer framtradande och 6verordnad roll 4n kvinnan. Detta aterspeglas
ocksa i barnens uppfostran dar pojkarna ges storre friheter och rattigheter
an flickorna. Detta innebar att flickorna maste forhdlla sig underordnade
till sina broder och samtidigt anpassa sig till krav fran slakten och pappan
(nivderna ovanfor i familjehierarkin).

I denna typ av utvidgade familjer har barn och foraldrar ansvar och skyl-
digheter inte bara mot varandra utan ocksa i forhdllande till en storre krets
sliktingar. Eftersom familjen dr den avgransade enhet som ansvarar for
medlemmarnas sociala och ekonomiska trygghet blir mycket fa saker en
familjemedlems enskilda angelagenhet.

Ett giftermal medfor till exempel savil ekonomiska som andra konsekven-
ser for den utvidgade familjen. Det innebar att frigan om aktenskapspart-
ner hanteras som en familjefraga, det vill saga vanligtvis av den fader som
ansvarar for familjen. I den utvidgade familjen 4r man sdledes i forsta hand
en familjemedlem och i andra hand en enskild individ.

I patriarkala samhallen ar heder och skam centrala varden. Alla familje-
medlemmar bidrar genom sitt beteende till familjens heder, men ansvaret ar
olika fordelat. Mannens heder ar framst kopplad till hans formaga att for-
sorja och beskydda familjen, medan kvinnans heder (och dirmed familjens)
ar knuten till hennes sexuella dygd. Kvinnan ska vara oskuld nar hon gifter
sig och darfor maste ogifta kvinnor och man sd langt mojligt hallas atskilda
och umgds si lite som mojligt. Kontrollen av kvinnans sexualitet betraktas
som nodvandig for att hon ska bli gift och med hansyn till familjens heder.

"Kvinnans heder (och ddrmed familjens)
ar knuten till hennes sexuella dygdf’




"1 det hedersrelaterade valdet
skuldbeldaggs flickan totalt.’

L gt | &/

Familjens rykte stir hela tiden pa spel vilket bidrar till en stram kontroll.
Det behovs inte mycket for att fa ett daligt rykte. Om den unga kvinnan
talar med en utomstdende man riskerar ryktet om littsinnighet (lds: hora)
att vanhedra hela familjen. Eftersom skammen drabbar hela familjen om
nagon familjemedlem bryter mot gruppens normer sa varnar familjen aktivt
om varandras beteende. Bide mannen och kvinnorna i familjen kan darfor
aktivt delta i utévandet av vald och fortryck mot en ung kvinna. Mannen
deltar darfor att hedern ar knuten till de unga kvinnornas sexuella beteen-
de, och kvinnorna darfor att de ytterst dr ansvariga for barnens uppfostran
och dirmed ansvariga om flickan bryter mot normerna. Att undvika skam
och vanara over sin familj blir ett 6verordnat mal.

Aven om det oftast ir flickor och unga kvinnor som utsitts for fortryck
i hederns namn sa forekommer det dven att pojkar ar utsatta. Ibland blir
ocksa pojkar tvingade att gifta sig med nagon de sjilva inte valt och det
forekommer att homosexuella relationer leder till hedersrelaterat fortryck

och vald.

I det hedersrelaterade valdet skuldbeldaggs flickan totalt. Brytningen mot
normerna anses som ett odterkalleligt felsteg och maste medfora ett straff
for henne — fysiskt eller socialt — medan forovaren ges ritt av sin narmaste
omgivning i sitt utévande av valdet och fortrycket.

Skillnaden mellan kulturer stills pa sin spets nir den till Sverige inflyttade
— patriarkalt uppbyggda — familjen ska forhalla sig till de krav pa anpass-
ning som omgivningen stiller. Behovet av att bevara den egna identiteten ar
vanligtvis stark men ju lingre familjen lever i Sverige desto svarare blir det
att uppratthdlla en patriarkalisk maktstruktur. Flera omstindigheter bidrar
till detta. Barnen blir ett hot mot férdldrarnas maktutévning dd de genom
bland annat sin skolgang blir integrerade i samhallet och far storre med-
vetenhet om sina rittigheter som individer — och som flickor. Forialdrarna
blir ofta beroende av barnen i sina kontakter med samhillets myndighe-
ter. Harigenom forlorar pappan sin tidigare position och roll att foretrada
familjen utat. Ofta forlorar pappan ocksa sin funktion som huvudférsorjare
och ansvarig for familjens ekonomi, vilket ytterligare belastar hans position
i familjen.




Nair ungdomarna blir tolkar av spraket och omviarlden rubbas maktbalan-
sen inom familjen, den traditionella familjestrukturen vinds upp och ned
och foridldrarna mister i auktoritet. Nar den sociala ordningen ar under
press och nir tidigare normer inte lingre tas for givna blir det ofta nodvin-
digt med restriktioner som tidigare inte behovts i hemlandet. Sarskilt de
unga ogifta flickornas livsstil blir utsatt for en stark social kontroll. Skvaller
och rykten dr en del av denna kontroll.

Hedersproblematiken forstarks i vart land av
fyra omstandigheter:

1.
Vi

En langtgaende boendesegregation.

Vuxna invandrarmian kommer inte in i samhallet
pa grund av arbetsloshet, sprak- och boende-
segregation. Man kan da vilja att stirka varandra
i den egna organisationen eller foreningen vilket
kan ge ny naring till patriarkalt hederstinkande.

Hedersdominerade familjer ar satta under press
fran sliktingar och vanner i hemlandet. Dar finns
ingen forstaelse for att flickors och kvinnors rattig-
heter i Sverige ar annorlunda och bygger pa en
jamstalld och jamlik relation mellan kvinnor och
man.

For invandrarungdomarna sker en anpassning till
den svenska kulturen och normerna som giller for
ungdomen. Detta forstarker konfrontationen
hemma mellan generationerna vilket i sin tur leder
till 4n starkare tvangsinslag och kontrollbehov.




Skolans arbete mot

hedersrelaterat vald
— en praktisk mall

Det hir ar en praktisk handledning som i forsta hand riktar sig till rektorer
och elevvardspersonal vid grundskolor och gymnasieskolor i Boras. Det ar

rektorerna som ytterst dr ansvariga for att skolan har en beredskap och en

handlingsplan for att hantera de praktiska och principiella fragestallningar
som aktualiseras av hedersproblematiken.

En hantering pa skolan som bygger pa normala rutiner i elevvardsirenden
kan i vissa fall allvarligt skada den enskilda flickan eller den unga kvinnan
— om hon ar utsatt for hedersrelaterat vald. Darfor framstar fortbildning av
elevvardsteam pa skolan som en visentlig uppgift, eftersom det vanligtvis ar
nagon ur den personalgruppen som kopplas in i dessa fall.

Grundbulten i savil framtagandet av den lokala handlingsplanen som vid
dess tillampning tror vi ligger i en tydlig arbetsorganisation. Alla pa skolan
ska veta vem som gor vad i olika skeenden och situationer av hedersproble-
matik.

Avsikten med detta dokument ar att vara ett stod i skolans uppdrag att
motverka krinkningar av minskliga rattigheter samt att ge vigledning i en-
skilda typfall av hedersrelaterat vald och fortryck. Den allmidnna mall som
har presenteras ska kunna vara till hjalp vid utarbetandet av lokala hand-
lingsplaner for detta angeldgna omrade.

Till sist: Alla skolor moter inte i sin vardag flickor som ar utsatta for for-
tryck i hederns namn. Med hjilp av kunskap dr man férberedd om man
lingre fram kommer i kontakt med hedersproblematiken. Det ankommer
hir ytterst pa varje enskild rektor och skola att — utifran lokala 6vervigan-
den - ta stallning till vilka forebyggande och akuta insatser man vill planera
for.

"Alla p& skolan ska veta vem som
gor vad i olika skeenden och si=
tuationer av hedersproblematikﬂ’




Skolans uppgift
— att agera forebyggande och diarmed motverka
fortryck av manskliga rdttigheter

En viktig del av handlingsplanen ar beskrivningen av hur skolan i sin un-
dervisning avser att forebygga och motverka diskriminering och fortryck av
manskliga rattigheter. Skolan behover mot den bakgrunden agera for att:

@ Ge klara signaler om att skolan bekdampar alla former av fortryck,
inklusive hedersfortryck.

# Skolan i sin information och undervisning om demokratiska och
manskliga rattigheter dven behandlar och motverkar fortryck och brott
som sker i hederns namn.

@ Sirskilt paverka pojkarnas attityder om manskliga rattigheter,
jamstélldhet och kvinnors rattigheter.

@ Ge flickor konkret information om ritten att bestimma 6ver sina liv och
samhaillets stod 1 olika former.

® Stirka flickors och unga kvinnors sjalvfortroende och mod att forsvara
sina manskliga rattigheter.

€ Samverka i det forebyggande arbetet med andra verksamheter och
foreningar (enligt den plan som finns).

I skolans samarbete och kontakter med foraldrarna bér man informera
dessa om skolans och samhillets syn pa brott mot de manskliga rattighe-
terna, inkluderande ritten att bestimma 6ver sina liv. Varje skolenhet bor
ha en handlingslinje for nar och hur hedersproblematiken ska tas upp med
foraldrarna, till exempel enligt foljande hallpunkter:

@ Alla foradldrar bor dterkommande informeras om skolans och samhal-
lets syn pa manskliga rattigheter och jamstalldhet, samt om flickors ratt
att bestimma over sina liv och kroppar.

@ [ utvecklingssamtal kan hedersproblematiken tas upp. Allt fortryck
paverkar studieresultat. Stim av med eleven hur och nir fragan kan tas

upp.

® Kontakta fordldrarna for paverkan utifrdn den unga kvinnans egen
bedomning.




Skolans samverkan med andra verksamheter ar viktig i det enskilda stod-
arbetet for de flickor och unga kvinnor som ir utsatta for ndgon form av
hedersfortryck. Samverkan 6ver organisationsgranser utgor ocksa en bety-
delsefull del i det forebyggande arbetet. Foljande fragestallningar kan ex-
emplifiera vilka uppgifter skolan kan behova klargora i sitt samarbete med
olika verksamheter:

Socialtjansten: Utveckla direkta personkontakter och samtala om olika
uppgifter i arbetet for utsatta flickor. Sok modeller for information utan
anmalan och klargor fragorna runt anmalan. Hur kan flickornas misstank-
samhet mot kontakter med socialtjansten brytas? Kan socialtjinsten med-
verka i skolan?

Polisen: Ha kontakter med omradesansvariga poliser. Samtala om vad
skolan respektive polisen gor. Hur och nir kan polisen medverka till stod
for utsatta flickor?

Ungdomsmottagningarna: Vilket stod kan ungdomsmottagningarna ge
de utsatta? Kan mottagningarna medverka i skolans attitydpaverkan? Hur
kan de hjilpa till med ungdomsutveckling och ungdomsfragor.

Kvinnojourer: Vad kan jourerna stilla upp med — utover akuta insatser?
Utarbeta riktlinjer for nar och hur jourerna kan bidra med insatser i attityd-
paverkan i skolan.

Sjukvarden (inkl BUP): Diskutera mekanismerna i hedersfortrycket. Hur
kan man gemensamt uppmuntra utsatta att soka stod och hjalp dar sddan
finns?

Introduktionscenter (kommunens flyktingmottagning): Vilket
stod kan Introduktionscenter ge de aktuella familjerna? Hur kan skolan och
Introduktionscenter samarbeta nar det galler det forebyggande arbetet?

Invandrarorganisationer: Sok samarbete med de organisationer som
verkar mot hedersfortrycket. Sok samarbete med dessa i forebyggande ar-
bete. Vilka personer kan vara resurspersoner for enskilda utsatta och skapa
kontakt med dessa?

Andra frivilligorganisationer som skolan kan soka samarbete med ar
Ridda Barnen och BRIS.




Skolans uppgift
— att reagera vid upptickt av
hedersrelaterat fortryck

En forutsittning for att skolan ska kunna ga in och hjilpa flickor eller unga
kvinnor som utsatts for hedersrelaterat fortryck ar att ndgon pa skolan ser
och forstar vad som hiander. Att upptacka flickor utsatta for hedersfortryck
ar saledes en viktig uppgift for skolan.

"Att upptacka flickor utsatta fO0r heders-—
fortryck dr saledes en viktig uppgift
f6r skolan.
3

Det dr hiar nodvandigt att skolans personal har en grundkunskap om he-
derskulturens mekanismer, dess patriarkala bakgrund och dess kollektiva
och kompromisslosa krav pa flickors kyskhet. Skolan behover aven upp-
marksamma och ha en sarskild kunskap inom vilka grupper som hedersfor-
tryck ofta forekommer.

Viktiga observationspunkter kan vara:

@ Far hon delta i all undervisning, inklusive idrott och sex & samlevnad?
@ Far hon vara med pa skolresor och lagerskolor?

€ Maste hon ljuga om pojkvin, vilka hon umgds med, fritidsvanor och

dylikt?
Hur ser hennes studiemotivation och koncentration ut over tid?
Ar hon tidvis (oforklarligt) ledsen eller orolig?

Uppvisar hon psykosomatiska symtom (till exempel huvudvark eller
magont)?
Har hon somnsvarigheter?

* & o o




¢ Ar hon utsatt for ndgon form av bevakning, till exempel fran en bror pa
skolan?

@ Verkar hon oforklarligt radd for nadgot/nagon?

Talar hon om problem hemma eller sin ofrihet i termer av ”var kultur
kraver”?

@ Talar hon om att forlova sig eller gifta sig trots att hon ar ung och inte
ar klar med skolan? Ar partnern ndgon som hon rimligen inte kan
kdnna sarskilt val?

Om man ser nagra av dessa tecken maste skolans personal (larare och/eller

elevvardare) viga samtala med flickan om hennes allminna situation. Viga
frdga om vilka krav som riktas mot henne fran foraldrarna. Vad tycker for-
aldrarna om flickans fortsatta skolgang och framtida dktenskap? Vad ar det
som kommer att hinda om hon bryter mot dessa krav?

"Vaga fraga!”

Anser foraldrarna att familjens heder skulle skadas om hon gar sin egen
vag? Det dr ocksa viktigt att ta hansyn till flickans sexuella laggning efter-
som homosexualitet kan innebara att hedersproblematiken forstarks ytterli-
gare. Har ar det ocksa viktigt att upptacka pojkarnas och de unga mannens
situation.

For att kunna virdera risker och mojligheter i olika alternativ 4r det till
hjalp att gora en analys och bedomning av flickans kontaktnit (se vidare
sidan 24) samt hennes formaga att pa ett realistiskt satt bedoma konsekven-
serna av olika alternativ.

Rutiner vid olika typfall av fortryck

I hederns namn
— bjalp till de flickor och unga kvinnor
som behover och vill ba stod

Om flickan bedoms vara utsatt for ett starkt hedersrelaterat fortryck och/el-
ler brott i hederns namn maste skolan reagera. Foljande fyra typsituationer
och handlingslinjer kan vara till stod for berord personal. Indelningen och
forslagen pa insatser grundar sig pa om flickan ar myndig eller ej och om
brott har begatts eller inte.




1. Omyndig flicka utsatt for brott (olaga tvang, hot
eller vald)

Tyder skolans iakttagelser pa att den omyndiga flickan ar utsatt for olaga
tvang, hot eller vald maste berord larare beratta om att hjilp finns och upp-
muntra flickan att ta kontakt med elevhilsovarden. Berord larare maste dven
informera elevvardare, som i sin tur maste soka kontakt med flickan och
erbjuda hjalp enligt lokalt utarbetad stodmetod.

® Ta flickans information pa stort allvar.

€ Bedom skaderisken med att involvera foraldrarna.

€ Kontakta socialtjansten for en preliminar bedomning av situationen.
L 4

Anmal till socialtjansten. Tank pa att anmalan till socialtjansten bor
goras skriftligt. Detta ar ett satt att sjalv bli medveten om vilka uppgifter
man limnar och vad man gar vidare med.

® Dokumentera det som framkommit under arbetets gang, som informa-
tion for dem som 6vertar stodansvaret och vid en eventuell rattegang.

Lokal uppgift: att ange ansvars och
uppgiftsfordelning!

¢ Vilka ”resurspersoner” pa skolan ska engageras
nar flickan eller den unga kvinnan bedoms vara
utsatt for brott?

¢ Vilka ar kontaktpersoner inom socialtjansten?

¢ Hur ska samarbetsmonstret och kontaktutbytet
ske mellan skola, socialtjanst och polis?




2. Omyndig flicka inte utsatt for brott — barn i riskzon

Nair brott inte skett finns tid for forandring och utveckling. Avgor om det
ror sig om tonarsproblem eller hedersfortryck genom att stalla bland annat
foljande fragor till flickan:

@ Hur begriansas hennes livsrum?

¢ Vilka regler och krav giller for henne?
# Vilka bestraffningar sker vid regelbrott?
@ Ar hon utsatt for bevakning?

@ Har fordldrarna bestamt hennes framtid vad galler utbildning, boende
och dktenskap?

Lyssna av flickans krav och syn p4 sina rittigheter. Overensstimmer flick-
ans krav med de regler och krav som familjen riktar mot henne? Vilka alter-
nativ ser hon i sin framtid? Hjilp henne forstd innebord och konsekvenser
av olika alternativ som att:

# Underordna sig och godta foraldrarnas krav och regler.
® Godta en del krav men sléss for sina rattigheter pa andra omraden.
@ Helt ta avstand fran fordldrarnas krav och regler.

¢ Fly fran familjen innan hon fyllt 18 &r, utan att hon foérsokt forandra
forhallandena och utan avslutade studier.

Hjalp flickan att belysa olika aspekter av forekommande alternativ och ge
henne darefter stod for det val hon gor. Det ar hennes stiallningstagande
som hon sjdlv maste besluta om.




"Vilka alternativ ser hon i sin framtid?”

Stod flickans egna val, hennes medvetenhet och egen kraft genom att:

# Samtala om varfor hon vill ga sin egen vig, lar henne att se sin
frigorelsekamp som ett forsvar for manskliga rattigheter och
jamstalldhet mellan kvinnor och man.

@ Belysa fordelarna med att inte bryta med familjen fore 18-arsdagen och
att avsluta studierna med sa bra resultat som mojligt.

€ Gora henne medveten om vad som hiander med familjen om hon bryter
sig ur systemet. Hur drabbas mamma? Syskon? Vilka knep kommer att
anvindas for att fa henne tillbaka?

® Gora henne medveten om riskerna som kan finnas under lang tid. Vilka
skyddsatgarder finns och vilket skydd behover hon?

# Samtala ingdende om hur den nya, fria situationen kan gestalta sig med
ensamhet, nytt natverk, ny bostadsort och ekonomi. Problematisera
hennes mojligheter att klara sig ensam, sarskilt om hon hanger upp
mycket pa en pojkvin.

¢ Samtala om hur fordldrarnas instdllning till hennes frihet kan foriandras.
Diskutera taktik for detta forandringsarbete: Vilka argument ar bra att
anvianda? Vilken tidpunkt ar lamplig? Hur ska det laggas upp? Vilka ar
viktiga att paverka forst? Vilka kan hjilpa henne med att paverka
fordldrarna?

@ Vara hennes aterkommande stod och hjilpa henne hitta andra som kan
stodja henne: socialtjanst, polis, kvinnojour, ungdomsmottagning, sjuk
vard, personer och foreningar.

® Dokumentera vad som framkommit under arbetets gang.
Dokumentationen kan vara viktig kunskap vid rattegangar och for de
som tar over stodansvaret.




Och sedan, nir en eventuell flykt eller brytning skett: lat andra ta over sto-
dansvaret helt. Skolans personal behover inte veta hur det gar for henne nir
man sikert vet att andra staller upp.

Lokal uppgift: att utarbeta
en mall for samtal och vag-
ledning i en situation dar
flickor och unga kvinnor

bedoms vara utsatta for ett

starkt hedersfortryck — men
dar brott inte forekommer.

3. Myndig ung kvinna utsatt for brott (olaga tvang, hot
eller vald)

Tyder skolans iakttagelser pa att den unga kvinnan ar utsatt for olaga
tvang, hot eller vild maste berord larare berdtta om att hjalp finns och
uppmuntra flickan att ta kontakt med elevhilsovarden. Berord larare maste
aven informera elevvardare, som i sin tur maste soka kontakt med flickan
och erbjuda hjilp enligt lokalt utarbetad stodmetod.

® Ta den unga kvinnans information pa stort allvar.

@ Stod henne att anmala till polisen.

@ Informera henne om vilket stéd och skydd hon kan fa.

@ Folj upp att flickan far det skydd hon 6nskar och har ritt till.

® Hjilp henne att fa kontakt med polis, socialtjanst, med flera.

"Och sedan, nar en eventuell flykt
eller brytning skett:
lat andra ta over stodansvaret helt.




4. Myndig ung kvinna inte utsatt for brott

Lyssna av den unga kvinnans krav och syn pa sina rattigheter. Vilka alter-
nativ ser hon i sin framtid? Hjilp henne forsta innebord och konsekvenser
av olika alternativ som att:

@ Underordna sig och godta foraldrarnas krav och regler.
® Godta en del krav men sléss for sina rattigheter pa andra omraden.
® Helt ta avstand fran fordldrarnas krav och regler.

@ Fly fran familjen utan att hon forsokt forandra forhdllandena och utan
avslutade studier.

Hjalp henne att belysa olika aspekter av forekommande alternativ och ge
henne darefter stod for det val hon gor. Det dr hennes stillningstagande
som hon sjalv maste besluta om.

GOr en narhetsanalys

For att kunna virdera risker och mojligheter i olika alternativ 4r det till-
hjalp att gora en analys och bedomning av flickans kontaktnit:

¢ Vilka dr de hotande, hedersf6rsvarande personerna som fértrycker
hennes rittigheter? Ar det nira slikt i eller utanfor Sverige eller andra
personer eller grupper?

® Vilka nirstdende ar neutrala eller positiva till hennes krav pa
forandring?

# Vilka kamrater kan hon lita pa stiller upp?
¢ Har hon en pojkvin? Ar han ett stod eller en belastning i frigorelsen?

# Vilka andra vuxna i eller utanfor den egna etniska gruppen litar hon pa
som kan bli ett framtida stod?




Socialtjanstens arbete mot

hedersrelaterat vald
— ett forballningssdtt

Socialtjansten bor verka for att effektivt stodja flickor och unga kvinnor
som dr utsatta for tvang, hot och vald i hederns namn. Detta forutsitter att
alla, oavsett vilken enhet eller grupp man an arbetar pa, har kinnedom om
hedersproblematiken. For att kunna hjilpa flickorna maste man lara sig att
se flickorna och deras situation. Darfor behovs mer kunskap. Detta ar en
forutsittning for att man skall kunna stilla ritt fragor, slussa vidare till ratt
person/forum och kunna skilja hedersfortryck fran tonarsproblematik.

Hedersproblematiken ar ny i forhéallande till svenska lagar och existerande
rutiner. En hantering pa socialtjainsten som bygger pd normala rutiner kan

i vissa fall skada den enskilda flickan eller den unga kvinnan ytterligare om
hon dr allvarligt utsatt for hedersrelaterat vald. Hur och nar kontakten med
flickans foraldrar sker dr en kanslig fraga nir det galler hedersrelaterad pro-
blematik. Om flickor med hedersproblematik offentliggor sin historia genom
ett besok hos socialtjansten kan detta i sig sjdlvt innebara ytterligare sank-
tioner och hot fran fordldrar och nira anhoriga. Manga unga flickor valjer
darfor att soka andra vagar for att fa hjalp.

Socialtjansten maste ta till sig kunskap om vad hedersrelaterat vald 4ar och
vad detta specifikt kraver av handldggare och tjansteman. Fortbildning ar
darfor nodvandig pa olika nivder och kan till exempel innebara att man
utvecklar specialkompetens inom hotbildsanalys, narhetsanalys, metodik i
stodarbete och kunskap om skyddsatgarder.

Ett utvecklat samarbete med skolan underlattar socialtjanstens eget arbete
med den har fragan och ar manga ganger en forutsattning for att man skall
kunna gora ett bra jobb.

Har presenteras ett specifikt forhallningssatt som ett hjalpmedel for att i
det enskilda drendet hantera hedersrelaterat vald — utifran flickans behov.
Denna kunskap ar ett nodvandigt stod och komplement till redan existe-
rande rutiner.

"Hur och ndr kontakten med flickans
foraldrar sker 4r en kdnslig fraga nir
det gédller hedersrelaterad problematik’




Att tanka pa vid en anmalningssituation

Ta forst reda pd om anonym konsultation kan ske utan att utredning 6pp-
nas. Om uppgiftslaimnaren ar osiaker och otrygg kan en initial anonym
konsultation underlitta en bedomning av anmalningssituationen.

Anmailan/ansokan

Vid anmalan finns en skyldighet att inleda utredning om det kan antas att
behov foreligger enligt Socialtjanstlagen 11 kap. 1 och 2 §§. Innan beslut tas
om att inleda utredning finns utrymme att genomfora en forhandsbedom-
ning. Forhandsbedomningen maste emellertid vara tidsmassigt avgransad
och far inte likstdllas med en utredning. Kontakter fir under denna tid ¢j
tas med andra 4n anmalaren och den flicka anmalan galler.

Forhandsbedomning

I arenden rorande omyndiga flickor som kan miss-
tankas vara eller bli utsatta for hedersrelaterat vald
ar det viktigt att en tidig och noggrann bedomning
sker av flickans behov av skydd — innan vardnads-
havaren kontaktas. Om beslut tas att inleda en
utredning maste vardnadshavarna informeras. Nar
det giller hedersrelaterad problematik sa ar flickan
utsatt for vald och hot fran den egna gruppen och
familjen. Socialtjanstens kontakt med vardnads-
havare kan darfor i sig sjalvt utgora ett hot mot
flickan. Att hon tagit kontakt med myndigheter
kan anses paverka sliktens heder negativt. Det ar
av denna anledning viktigt att anvanda tiden for
forhandsbedomning som ett verktyg att noggrant
kunna vardera det akuta skyddsbehovet och vidta
atgarder, till exempel omedelbart omhandertagan-
de, om detta ar nodvandigt.




Saker man bor tanka pa under en férhandsbedémning:

¢ Kan motet ske pa neutral plats — gidrna i skolan? Det dr viktigt att motet
inte sker pa socialkontoret da det kan verka misstinksamt och flickans
kontakt med socialtjansten inte far bli allmant kind. Om motet sker i
skolan 4r det nodviandigt att det arrangeras pa ett sddant satt att det inte
vacker uppmarksamhet. Om utomstdende far kinnedom om besoket kan
det leda till negativ uppmarksamhet och konsekvenser for flickan.

@ Ta hansyn till vilken tid som passar flickan. Hon kan ha stora krav pa
sig att vara hemma till en viss tid.

€ Kan anmalaren folja med som ett stod?

# Har socialtjinsten tidigare kinnedom om flickan eller familjen? Har de
till exempel tidigare haft ekonomiskt bistand?

"Lita pa flickan och ta reda pa
vad som begransar henne = vad
som &r hennes problem.

Forhandsbedémningen skall bygga pa ett aktivt handlande under en klart
avgransad period. Det ar inte acceptabelt att passivt avvakta hindelseut-
vecklingen utan man bor aktivt inhdmta de uppgifter som behovs.

Utga fran att flickan talar sanning och lyssna till vad som 4r hennes pro-
blem. Férhandsbedémningen skall utmynna i ett beslut om att inleda utred-
ning alternativt inte inleda utredning enligt Socialtjanstlagen 11 kap 1 och 2
§§. Om det finns ett skyddsbehov kan det under utredningstiden finnas ett
behov av att omhinderta den omyndiga flickan under utredningstiden med
stod av LVU § 6. Tva viktiga delar i forhandsbedomningen ar problemin-
venteringen och bedomning av skyddsbehov.




Probleminventering — hedersrelaterat fortryck eller tonarspro-

blem?

En viktig del i forhandsbedomningen adr att underséka behovet av skydd.
Darfor ar det ocksa av stor vikt att undersoka om flickan har ett ”vanligt”
tondrsproblem eller om hon ar utsatt for hedersrelaterat fortryck. Om det
handlar om hedersrelaterat fortryck paverkar detta skyddsbilden och hur
man som socialsekreterare bor agera i drendet.

"Lyssna och fraga!
Hjalp henne att reflektera.”

Téank hir pa att ge flickan mojlighet att sjdlv berdtta om sin situation, om
vad eller vilka hon upplever som ett hot och om vilka l6sningar hon sjalv
kan hitta. Lyssna och fraga! Hjilp henne att reflektera kring hur hennes liv
ser ut idag och vad det dr som begrinsar henne. Vad far hon inte géra som
hon skulle vilja kunna gora?

Nedan finner du en praktisk fragemall att utga fran for att battre kunna se
om flickans utsatthet handlar om hedersrelaterat fortryck:

® Vilka begransningar 4r hon utsatt for?

@ Ar hon utsatt for vald och misshandel? Finns det synliga skador pa
flickan?

@ Ar hon utsatt for krinkningar och hot?

¢ Ar hon utsatt for ndgon form av bevakning, till exempel fran en bror
eller annan sliakting pa skolan?

@ Talar hon om att forlova sig eller gifta sig trots att hon ar ung och inte
ar klar med skolan? Ar partnern ndgon som hon rimligen inte kan kdnna
sarskilt val?

® Vad ska hon gora pa sommarlovet? Finns det planer pa att dka till hem-
landet? Kanske blir en ”semesterresa” till hemlandet istdllet en Gverens-
kommelse om forlovning och arrangerat giftermal.

¢ Ar hon kraftigt begrinsad nir det giller klider, rorelsefrihet och fritid?
Har hon stort ansvar for hemmet?

Far hon delta i all undervisning, inklusive idrott och sex & samlevnad?




@ Fair hon vara med pa skolresor och lagerskolor?

€ Maste hon ljuga om pojkvian, vilka hon umgas med, fritidsvanor och

dylike?

® Uppvisar hon psykosomatiska symtom (till exempel huvudvirk eller
magont)?

® Talar hon om problem hemma eller sin ofrihet i termer av ”var kultur
kraver”?

4 Vad kommer att hinda om hon bryter mot dessa krav? Anser
foraldrarna att familjens heder skulle skadas om hon gar sin egen vag?

Skyddsbehovet - slaktpyramid

For att battre kunna virdera risker och mojligheter i olika alternativ ar det
till hjalp att gora en analys och bedomning av flickans kontaktnit. Analysen
ar ocksa en viktig hjalp for flickan att sjalv pa ett realistiskt satt

bedoma konsekvenserna av olika alternativ. Féljande fragor kan vara en
hjalp i bedomningen av flickans kontaktnit:

€ Vem slar och hotar?

¢ Vem ir det som styr och bestimmer om sanktioner i slikten?
Ar det farfar — eller har ansvaret fallit pa flickans far eller bror? Finns
denna person i Sverige?

@ Vilka ir de hotande personerna som fortrycker hennes rittigheter? Ar
nagon av dessa tidigare straffad?

¢ Vilken nara slakt har hon i eller utanfor Sverige?

® Har nagon syster eller annan kvinnlig nira slikting, till exempel en
kusin, tidigare gifts bort mot sin vilja eller misshandlats eller mordats
pa grund av hedersbrott?

® Finns det kanske ndgon ung kvinna i slikten som tidigare lyckats med
att ga sin egen vag? Har hennes val i sa fall accepterats av slikten? Var
befinner hon sig geografiskt — i Sverige eller i utlandet?

¢ Vilka nirstdende ar neutrala eller positiva till flickans krav pa forandring
och kan vara ett stod i hennes frigorelse? Eller saknar hon helt stod fran
familjen?




¢ Finns det ndgra sociala kontakter och vuxna stodpersoner utanfor
familjen, till exempel inom skolan?

# Vilka kamrater kan hon lita pa stiller upp?
@ Har hon en pojkvin? Ar han ett stod eller en belastning i frigorelsen?

@ Vilka andra vuxna litar hon pa som kan bli ett framtida st6d?

Kartliagg noga flickans svaga och
starka sidor. For att bedoma risker
kan man ocksa gora en slaktpyra-

mid tillsammans med flickan. Har
ser man lattare var 1 slakten de
hotande personerna finns.

Att tanka pa under férhandsbedémningen

Bedom efter probleminventeringen och en riskbedéomning flickans behov av
skydd. Ta hdnsyn till flickans egna tankar om l6sningar och eventuella kon-
sekvenser av dessa. Informera tydligt om hur socialtjansten kan hjilpa!

@ Hur paverkar det enskilda beslutet flickan? Ta reda pa flickans 6nskan,
situation och behov.

# Kan det finnas en konflikt mellan flickans skyddsbehov och vardnads-
havarens bestimmanderatt?

€ Om det finns risk for hot — undersok mojligheten att sekretesskydda
delar av anmalan.




® Beakta att hedersproblematik 4r ny i forhallande till Socialtjanstlagen
och LVU.

¢ Utnyttja mojligheten att gora en noggrann undersokning och var aktiv
under forhandsbedomningen. Detta underlattar dven arbetet med
riskbedomning i ett senare skede.

® Anvind tolk vid behov. Det dr hiar mycket viktigt att tolken ar neutral
i forhallande till flickan och att tolken inte kommer att utgora ett hot
genom ryktesspridning eller kontakter med hennes slikt. Avvig mojlig-
het att tolka via telefon, detta gor motet mer opersonligt och flickan
kanske upplever ett mindre hot. Lyssna pa flickans onskemal.

¢ Klargor tydligt olika mojligheter till hjilp och stod nidr det géller till
exempel skydd och boende.

® Gor flickan medveten om olika alternativ och deras olika konsekvenser.
En brytning med familjen kan utgora ett livslangt hot och kan innebara
en stor ensamhet. Sarskilt for en myndig flicka — som sjidlv bestimmer
over sina val — dr detta viktigt att medvetandegora.

® Tala inte till flickan i termer av att ”har du blivit utsatt for hedersrela-
terat fortryck?”. I det hedersrelaterade fortrycket och i hederskulturen
ar det den utsatta flickan som skuldbeldggs. Hon anses vara skyldig
eftersom hennes handlande tvingat slikten att vidta hot och sanktioner
mot henne pa grund av att hon brutit mot hederskoderna. Forévarna
ddremot anses ha ritt i sitt utovande av fortrycket. Att tala till flickan i
termer av att hon utsatts for hedersrelaterat fortryck kan gora att hon
kanner sig skyldig — “detta dar mitt fel” — och att hon blir osdker i sin
anmalan och ritt till hjalp. Fa istallet flickan att sjdlv berdtta om sin
situation.

@ Var noggrann!
@ Ge flickan hopp.

® Bedom behov av akut hjalp.




Att tanka pa vid en utredning

Vid en utredning finns det precis som under forhandsbedomningen en del
saker som ar viktiga att tinka pa om det ar fragan om hedersrelaterad pro-
blematik, bland annat nir det géller riskbedomningen.

Riskbedomning

De uppgifter som framkom under férhandsbedomningen och som ror
skyddsbehovet ar mycket vardefulla i den fortsatta riskbedomningen. Nar
en utredning 6ppnats finns mojlighet att genom ytterligare bearbetning
bekrifta eller forkasta dessa uppgifter i kontakten med andra dn anmalaren
och flickan. Undersok forekomsten av:

# Tidigare vald mot barnen.

¢ Vild mellan foraldrar.

® Patriarkal familjestruktur.

® Bortgifta syskon i familjen/slakten.

® Personer i flickans slikt och omgivning som tidigare ar domda for valds
brott.

# Redan inarbetade relationer hos ndgon vuxen, till exempel pa skolan,
som dr insatt i hennes situation och som kan var ett stod for flickan
under processen.

Omyndig flicka

Fatta beslut om att inleda utredning och om eventuella akuta atgarder, fri-
villiga insatser eller tvangsingripande ska vidtas, sisom till exempel omedel-
bart omhindertagande enligt LVU.

Vid omedelbart omhindertagande:
# Inled utredning enligt 11 kap. 1 och 2 §§ SoL

# Ordforandebeslut om:
- Omedelbart omhandertagande
- Hemlighallande av vistelseadress LVU § 14
- Umgingesbegransning, t ex inga brev eller telefonsamtal




® Likarundersokning och rittslikarintyg
® Polisanmalan

@ Underratta virdnadshavare

Bedom utifran flickans alder och mognad behovet av:
® Avstand till hemmet.

¢ Limplig geografisk placering. Det kan vara olampligt att hon placeras i
en geografisk del dar den egna gruppen bor, da ryktet snabbt kan spridas
och utgora ett hot mot henne.

® Boendeform, sasom sirskilt boende for denna grupp flickor.
® Personskydd.

¢ Likarvard.

® Psykologhjalp.

® Krisbearbetning.

® Professionella stodjare i vardagen.

Att tanka pa vid kontakter med foraldrarna:

@ Hur och nir ska foridldrarna kontaktas for att det inte ska skada flickan?
® Bedom var samtalet bast ar lampligt att ske.

¢ Overvig om polis bor finnas med.

@ Ta det forsiktigt! Tank pa konsekvenserna av hur informationen sker.
Om polis 4r med bor det skotas med forsiktighet. Tank pa att inte
forvarra situationen genom att hota familjens heder.

@ Ha en plan for fortsatta samtal med foraldrarna, som foraldrarna
erbjuds.




Myndig ung kvinna
Fatta beslut om utredning ska inledas eller inte och om eventuella akuta
atgarder ska vidtas.

Socialtjanstens insatser for ungdom 6ver 18 ar:

® Organisera och ordna skyddat boende.
For att mota individuella behov bor ett val fungerande system av
skyddade boenden av olika slag finnas: Familjehem, hem for vard och
boende, utslussningsliagenheter och skyddade utbildningsplatser. Behoven
varierar beroende pa till exempel dlder, utbildningsniva, stodbehov och

hotbild.
® Identitetsskyddande atgarder.
® DPolishjalp vid behov.
# Ekonomiskt bistand.

# Planering for en meningsfull fortsittning.

Att tanka pa vid kontakter med forialdrarna:
# Flickan sjalv bestimmer om och hur information till foraldrarna ska ske.

€ Om hjilp behovs — ge information da fordldrarna kommer till social-
forvaltningens kontor.

4 Om den unga kvinnan inte vill ge ndgon information till foraldrarna
— hdnvisa till sekretessen.




Att tanka pa infor det fortsatta
arbetet med flicka och familj

Efterarbetet och uppfoljningen ar mycket viktig. Vilka insatser och vilket
stod kan socialtjansten ge till flickan och hennes familj efter en anmalan/an-
sokan, en utredning och eventuellt efter ett omedelbart omhindertagande?
En viktig del av det fortsatta arbetet bor vara att ge fortsatt stod till flickan
och aven till hennes familj. Det kan handla om att ge olika stod vid en kris-
situation men ocksa att ge tydlig information om lagar, skyldigheter och
rattigheter.

"En viktig del av det fortsatta
arbetet bor vara att ge fortsatt
stod till flickan och &aven till
hennes familjf’

Ofta 4r den svaga lianken flickan sjdlv. Brytningen med familjen kan bli allt-
for svar och pataglig. Familjen kan ocksd med olika metoder fa henne att
komma tillbaka till familjen. Detta kan till exempel ske genom att familjen
ger flickan falsk information om att nadgon nara slakting ar sjuk och ligger
pa sjukhus.

Malsattning utifran

flickans behov

Att kunna leva ett eget liv och

kunna bestimma Gver sin egen
sexualitet och kropp och
samtidigt ha kvar sin familj!




