ett handlaggningsstod
for socialtjdnsten om
hedersrelaterat vald

och generationskonflikter
kring traditioner,

seder och bruk

NAR

Lansstyrelsen i Uppsala lan
och Uppsala kommun

IVIAN
IKROCKAR






ett handlaggningsstod
for socialtjdnsten om
hedersrelaterat vald

och generationskonflikter
kring traditioner,

seder och bruk

X

A AN

IKROCKAR

At




ISBN 987-91-976769-1-5

Layout: underhuset.com
Tryck: XXXX



Innehall

Foroxd

Inledning
Lasanvisning

Presentation av FAMNEN

Del 1. Forutsittningar for arbetet med hedersrelaterat vald

1. Begreppet hedersrelaterat vald
1.1 Vad dr hedersrelaterat vald?
1.2 Varivdrlden
1.3 Utgdngspunkter for arbetet mot hedersrelaterat vald

Del 2. Teoretisk bakgrund
2. Teoretiska utgdngspunkter
3. Sambandet mellan fortryck och vald
4. Valdsprocesser

5. Hur kan vi forsté och forklara hedersrelaterat fortryck och vald?
5.1 Vad dr en konsmaktsordning?
5.2 Mdn och vald
5.3 Heder och kénsmakt
5.4 Individen och kollektivet
5.5 Arrangerade dktenskap och tvangsdktenskap
5.6 Heder, sexualitet och rykten
5.7 Oskulden och "moédomshinnan”
5.8 Migration och etnisk diskriminering

6. Religionens betydelse

7. Det unika motet

12
13
16
18

22
24
27

29
30
32
32
34
36
38
39
41

46
47



8. Samverkan

8.1 Erfarenheter av samverkan pd omrdadet vald mot kvinnor

8.2 Forutsdttningar

8.3 Hinder

8.4 Samverkan i kommunala handlingsplaner

8.5 Samradsgrupper

8.6 Samverkan/samarbete pa omradet hedersrelaterat vald

Del 3. Ungdomar i forandringsprocess

9. Konflikter och maktkamp
10. Familjer i olika kontexter

11. Ungdomars val av motstandsstrategier
11.1 Verbalisering av kanslor

11.2 Socialtjinstens behov av ett sjdlvreflexivt forhdallningssdtt

12. Juridiska, etiska och moraliska dilemman
12.1 Begreppsforvirring eller att prata med berorda
pa det sprdk som de kdnner igen sig i
12.2 Tolkningar av religiosa och kulturella forestdllningar
12.3 Rattigheter enligt lagar och konventionerna
12.4 Vilja sjdlv eller vdilja rdtt
12.5 Aktenskap eller inte?
12.6 Minderariga som vill gifta sig
12.7 Utagerande ungdomar

Del 4. Arbetet med utsatta ungdomar och deras familjer

13. Inledning
14. Viktiga utmaningar i samtalen
15. M6tet med ungdomar

16. Kartlaggning av familjestrukturen och riskbedémning
av hot och vald

16.1 Natverkskarta som verktyg

48
48
49
51
52
53
53

57
59
61
63
63

64
65

67
67
68
68
69
69

71
72

73

77



16.2 Kartldggning av familjestrukturen samt relationer 78
1 och utanfor familjen och sldkten

16.3 Moderna karnfamiljer och traditionella externfamiljer 79
16.4 Sliktkonflikter 81
16.5 Ndtverket 82
16.6 Riskbedémning av hot och véald 83
16.7 Varningssignaler for okat vald 93
17. Handlaggningsmaissiga forutsittningar 95
18. Placering i familjehem och hem for vard eller boende 103
18.1 Olika typer av skyddat boende aktuella for mdalgruppen 104
18.2 Stod till familjehem eller hem for vard eller boende 108
19. Skapa forutsattningar for 10sningar 110
19.1 Enskilda jagstdrkande samtal med ungdomar 110
19.2. Varfor behovs familjearbete? 117
19.3. Metoder att anvdnda i konflikter om traditioner 119
19.4. Boendet under processen 133
19.5 Medling 134
19.6 Ungdomar som bryter med sin familj 136

19.7 Ungdomar som kommer att behova skydd under en lingre period 137

20. Arrangerade dktenskap 139
21. Ungdomars oro for arrangerade dktenskap/bortlovning 141
under hemlandsvistelse
21.1 Strategier infor hemresan 141
22, Resonemang om oskuldens betydelse 144
22.1 Oskuld vid 6vergrepp 145
23. Konsstympning 146
23.1 Riskbedémning 147
23.2 Samtal med flickan 148
23.3 Samtal med fordldrarna 148
24. Korrigeringsresor 149



25. Homo- och bisexuella samt transpersoner
26. Tolkar

27. Nitverk av nyckelpersoner

28. Samverkan inom och utom organisationen

29. Vid akuta lagen
Referenser

Litteraturtips och information

151
153
154
157

159

162

168



Forord

Efter mordet pa Fadime Sahindal i Uppsala, januari 2002, har regeringen
avsatt medel for att forebygga hedersrelaterat vald. Lansstyrelserna har
fordelat statsbidrag till kommuner och frivilligorganisationer for att arbeta
forebyggande inom omradet. I Uppsala ldn har ett flertal aktorer engage-
rat sig i detta viktiga arbete och Lansstyrelsen har haft en projektledare
anstalld for att stimulera och ge stod.

Socialtjansten har en viktig roll att uppticka och stodja ungdomar som
riskerar att utsittas for hedersrelaterat vald. Det dr ett grannlaga arbete
som kraver kunskaper bade om de teorier som finns inom omradet och
konkret hur ett framgéngsrikt arbete kan bedrivas.

I Uppsala kommun finns resursteamet FAMNEN som sedan 2004 arbe-
tar med ungdomar som riskerar att utsittas for hot och véild inom familjen.

Ett samarbete inleddes tidigt mellan FAMNEN och Lansstyrelsen i Upp-
sala lan och FAMNEN har kunnat utveckla sin verksambhet till en del med
statliga medel fran Lansstyrelsen. Inom ramen for samarbetet foddes idén
att sprida FAMNENS arbetsmetoder och erfarenheter i bokform. Malet var
en bok dér teori moter praktik, ett stod for handldggare som moéter ungdo-
mar som riskerar att utséttas for hedersrelaterat vald.

Arbetet med boken har mojliggjorts genom de statsbidrag som Léanssty-
relsen i Uppsala ldn forfogat dver samt de medel till lansovergripande in-
satser mot hedersrelaterat vald som Linsstyrelsen i Ostergotland fordelat.

Bokens forfattare ir FAMNENS medarbetare Sureya Calli och Inger
Olsson samt Lansstyrelsens projektledare for arbetet, Frida Nilsson. Till
arbetet har en arbetsgrupp och en referensgrupp varit knutna. Arbetsgrup-
pen har bestatt av socialsekreterarna Sandra Andersson, Monica Brattberg
och Maria Schantz, Uppsala kommun. Referensgruppens medlemmar har
varit Hanna Cinthio, redaktor Lansstyrelsen i Skane ldn, Torbjorn Dahl-
gren, socialkonsulent Lansstyrelsen Uppsala lan, Mehrdad Darvishpour fil.
dr. i sociologi Stockholms Universitet, Mona Eliasson, professor Hogsko-
lan i Gévle, Per-Arne Hakansson, utredare Socialstyrelsen, Bo Lagerqvist,



inspektor Polismyndigheten Sodermanland, Maria Pilar Reyes, projektle-
dare Lansstyrelsen Stockholms lin och David Sandberg, utbildare Natio-
nellt centrum for kvinnofrid.

I redigeringen av boken har Elisabet Reimer, Ulrica Fornstedt och Birgit
Rengren Borgersen, Lansstyrelsen Uppsala lan deltagit. Ett stort tack till
er alla for det arbete och engagemang ni lagt ner for tillkomsten av denna
bok.

Det dr Lansstyrelsens férhoppning att denna bok ska bidra till att ung-
domar som riskerar att utsdttas for hedersvald ska fa ett bra bemétande
och gott omhandertagande av socialtjanstens medarbetare och en framtid
fri fran hot och vald.

Anders Bjorck O
Landsho6vding



Inledning

Lasanvisning

Av titeln framgar att boken riktar sig till personal inom socialtjansten. Bo-
ken dr tankt att vara ett konkret arbetsredskap i motet med ungdomar som
kommit i konflikt med sina familjer om traditioner, seder och bruk, i vilka
s.k. hedersproblematik kan inga. Sjalvfallet kan dven andra verksamheter
och yrkesgrupper ha nytta av innehallet.

Boken ér indelad i tre delar, vilka kan ldsas var for sig. Del 1 ger en
allmant inriktad teoretisk bakgrund och kunskapséversikt och ér forfat-
tad av Frida Nilsson, Lansstyrelsen Uppsala ldn. I del 2 och 3 aterfinns de
erfarenheter som resursteamet FAMNEN gjort och de arbetsmetoder som
vuxit fram ur dessa erfarenheter. Forfattare till del 2 och 3 ar FAMNENS
medarbetare Sureya Calli och Inger Olsson. Aven évriga medarbetare
inom FAMNEN har deltagit i framstéllandet av texten.

Innehallet i FAMNENS metoddel ar av grundldggande karaktar. Syftet
ar att lasaren ska kunna ta till sig innehallet oavsett egna erfarenheter av
olika "verktyg” och forhéllningssitt.

I de fall ordet “vi” star i texten avses socialarbetarkaren generellt, savida
inget annat framgar av sammanhanget. Ibland forekommer text i citatform
idel 2 och 3. Det ér oftast citat frain minnesanteckningar som gjorts fran
moéten med ungdomar inom FAMNENS verksamhet.

Presentation av FAMINEN

FAMNEN dér ett resursteam inom Uppsala kommuns individ- och famil-
jeomsorg, rad och stod (eller service som Socialstyrelsen brukar anvinda
som begrepp). FAMNENS verksambhet riktar sig till ungdomar som har
kommit i konflikt med sina familjer kring traditioner, seder och bruk. Mal-
gruppen dr ungdomar mellan 13 och 20 &r som riskerar att utsittas for hot



och véld inom familjen. Rad och stod till ungdomar, samtal med foraldrar,
konsultation till kolleger inom socialtjansten och andra, sdsom skolperso-
nal, samt att genom nadtverk samverka med privatpersoner och foreningar
ar FAMNENS huvudsakliga arbetsuppgifter. Myndighetsutévning ingéar
inte i arbetet, men man har ofta ett tatt samarbete med de enheter inom
socialtjansten som dgnar sig at handldggning.

Teamet bestar av tva tillsvidareanstédllda medarbetare, en projektanstilld
medarbetare samt chefen for verksamheten, som har FAMNEN som en
del av sitt ansvarsomrade. Samtliga medarbetare dr socionomer eller har
likvérdig utbildning.
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Del 1.



Forutsattningar for arbetet mot hedersrelaterat vald

1. Begreppet hedersrelaterat vald

Del 1 och 2 av boken dr skrivna av Frida Nilsson, som vid tiden for skrivan-
det var projektanstdlld av Linsstyrelsen i Uppsala ldn. Frida Nilsson dr fil.dr.
i sociologi med inriktning pa genusvetenskap.

Inneborden av hedersrelaterat véld i denna bok sammanfattas som ett
vald som “uppmuntras av kollektivet som ett led i ett strukturellt och insti-
tutionaliserat fortryck och utgor ett medel for att utéva kontroll av indivi-
der, primirt kvinnor och flickor, i samhaéllen dar heder far inneborden av
kontroll av kvinnors sexualitet”.!

Det finns inga vedertagna och allmint accepterade definitioner av
begreppen hedersrelaterat fortryck, hedersrelaterat vald och hedersmord
— varken nationellt eller internationellt. Fore mordet pé Pela Atroshi 1999
fanns inte begreppet hedersmord i det allménna svenska vardagsspraket.
Efter mordet pa Fadime Sahindal 2002 startade en intensiv debatt i media
dar starka polariseringar skapades kring bdde hur man ska se pa begrep-
pets innehall och om det ska anvidndas 6verhuvudtaget.

Fast begreppen inte har nagra allmént vedertagna definitioner sa ér det
nu etablerade begrepp i det svenska spraket och anviands ocksa av flera
forskare. En férdel med gemensamma begrepp dr att de kan hjélpa oss
ringa in en problematik och att de pa sa satt underlattar kommunikatio-
nen i analys och utvecklandet av metod och strategier for att motverka
och forebygga vald. Men det finns en risk att begreppen stereotypiserar
problematiken. Det kan i sin tur leda till att professionellt verksamma som
kommer i kontakt med de utsatta inte ser de instrument man har till sitt
forfogande och som man har skyldighet att anvéinda.

Definitioner och modeller av hedersrelaterat vald kan anvindas som bil-
der for att ringa in och forsté ett komplicerat fenomen - definitioner kan
inte sla fast problematikens innehéll som géllande under alla férhallanden
eftersom sociala och kulturella monster aldrig dr statiska utan snarare ska
ses som processer under stindig fordndring. Hedersbegreppet dr dessutom

1 Denna definition har gjorts av FN:s tidigare specialrapportér om mans vald mot kvinnor,
Radhika Coomoraswamy (Johnsson-Latham 2005). Se vidare Vad dr hedersrelaterat véld?
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beroende av de omgivande sociala férhéallandena och tolkas olika av olika
grupper och i skilda kontexter.

1.1Vad ér hedersrelaterat vald?
Hedersrelaterat vald beskrivs, av FN:s tidigare specialrapportor om vald
mot kvinnor Radhika Coomoraswamy, som en del av det omfattande
patriarkala vald som aterfinns 6ver hela varlden. I FN:s deklaration mot
vald mot kvinnor definieras vald mot kvinnor som ”Varje kénsrelaterad
valdshandling som resulterar i fysisk, sexuell eller psykisk skada eller li-
dande for kvinnor, samt hot om sadana handlingar, tvang eller godtyckligt
frihetsber6vande, vare sig det sker i det offentliga eller det privata livet”
Patriarkalt vald har sin grund i ojamlika maktstrukturer som premierar
man fore kvinnor — manliga konsmaktsordningar. Att se det patriarkala
valdet som en del av konsmaktsordningar innebar att man inte ser det som
orsakat av individuella eller kulturella "avvikelser”. Att forsta valdet som en
yttersta pol av ett kontinuum av fortryck behover emellertid inte utesluta
andra kompletterande forklaringar. Andra socioekonomiska och individu-
ella faktorer kan ocksa spela en avgorande roll for att vi ska kunna forsta
och forklara valdet. Gerd Johnsson-Latham (2005) anvinder bilden av en
pyramid for att uttrycka patriarkalt vald - sarskilt i hederns namn mot
kvinnor och homo och bisexuella och transpersoner (HBT-personer)
Pyramiden illustrerar att heterosexuella kvinnor utgér den stora majo-

Vald och fortryck mot HBT-personer
Vald och fortryck i hederns namn

Patriarkalt vald och fortryck mot
heterosexuella kvinnor
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Forutsattningar for arbetet mot hedersrelaterat vald

riteten av offer pa alla tre nivaerna extremt véld, 6vrigt hot och véld och
hot. En mindre del av de utsatta ar offer for vald och fortryck i hederns
namn och en del hdnfors till vald och fortryck av HBT-personer. Av dessa
overlappar en mindre del gruppen som utsétts for vald i hederns namn.

Hedersrelaterat véld ses hir som en form av vald som har delvis gemen-
samma drag med andra former av patriarkalt vald men som ocksa utgér en
specifik form. I vissa lander sanktioneras valdet i lagar och praxis genom
att forovaren kan ga straffri eller fa strafflindring om brottet anses heders-
relaterat och i flera lander dir hedersrelaterat vald forekommer ar homo-
sexualitet behéftat med dodsstraff.

De fysiska uttrycken for det hedersrelaterade valdet dr till stora delar
desamma som annat patriarkalt vald men det finns ocksa specifika drag:

Kollektivets betydelse

Det hedersrelaterade vildet uppmuntras av kollektivet. Den person som
behoéver limna sin familj fér att undkomma valdet maste darfor ocksa
ibland bryta med sitt sociala sammanhang. Det stéller extra stora krav pa
att socialtjanst och andra kan stélla upp med hjalp och stod och utvecklar
metoder anpassade efter dessa ungdomars specifika situation.

Hotbild

Manga flickor som riskerar att utséttas for hedersrelaterat vald, lever "dub-
belliv” — ett tillsynes anpassat liv hemma och ett annat liv utom familjens
synhall. En hotbild kan snabbt fordndras om en flicka t.ex. upptacks med en
pojkvin eller om en graviditet avslojas. D& kan hennes situation bli mycket
farlig eftersom hon begitt ett allvarligt normbrott. Den kollektiva dimen-
sionen av hedersrelaterat vild innebér dessutom att hotet kan komma fran
flera olika potentiella forovare.

Min som valdsoffer

Det hedersrelaterade valdet kan dven drabba pojkar och man men detta
tar sig andra uttryck eftersom mins liv inte kontrolleras och begrinsas pa
samma sétt som kvinnors. Pojkar kan drabbas om de bryter mot normer
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genom t.ex. kriminalitet och missbruk eller om de dr homo- eller bisexu-
ella eller transpersoner. Pojkar och mén utsdtts aven for tvangsaktenskap.

Pojkar kan bli offer for hedersrelaterat vald genom att de tilldelas rol-
len som viktare av systrar och kvinnliga kusiner och att de i extrema fall
tvingas utfora avrattningar da de pa grund av sin laga alder, i motsats till
aldre slaktingar, gér straffria. Det dr dock de unga flickorna som ar de pri-
mara offren for hedersrelaterat vald.

Vildsutovande kvinnor

I kulturer ddr familjens heder kopplas till flickors kyskhet har mannen

i familjen det yttersta ansvaret for dottrarnas beteende, men uppgiften

att uppfostra sina dottrar till "fina” flickor delegeras till modern. Mddrar
kan ddrmed spela en starkt padrivande roll genom att de, till exempel,
begransar dottrarnas liv for att bevara deras oskuld eller genom att pla-
nera tvangsidktenskap. I vissa fall utévar kvinnor de grovsta formerna av
vald, saisom mord. Ett skal till att dven kvinnor deltar i valdsutévandet ar
hederstankandets kollektiva dimension. En flickas beteende eller formo-
dade beteende kan dra skam 6ver en hel slakt. Det drabbar alla flickor och
kvinnor i slakten.

Det dr bra att halla i minnet att dessa beskrivningar av hedersrelaterat
fortryck och vald utgor ett slags forenklade idealbilder. De ér ett hjalpme-
del att utga ifran i arbetet mot fortryck och vald. I verkligheten &r bilden
mer komplicerad. Lynn Welchman och Sara Hossain (2006) papekar till
exempel att det ar viktigt att komma ihag att enskilda mén kan anvdnda
“heder” som motiv for att legitimera vald mot enskilda kvinnor dven nar
motivet for valdet fraimst gar att finna i andra forklaringar som en broders
konflikt med sin syster 6ver arv eller en mans 6nskan att bli av med sin fru.
Att anvanda "heder” som motiv kan i vissa lander minska straffsatsen och
det kan ocksé ge vinster i form av ett visst stod fran omgivningen jamfort
om ett annat motiv angetts.

Det hedersrelaterade fortrycket och valdet kan ta sig andra uttryck i en
vasterlandsk kontext én i ursprungslanderna. Ibland har till exempel unga
pojkar som dr uppvixta i Sverige gjort egna tolkningar av hedersbegrep-

T
1
o@
[
—
@
~-
[0]
-
[}
~
@
0
=
[0}
T
Q
=
-
o}
=
-
[0]
-
0}
Q
=
@
M
0
=
@
o
=1
=]
=1
=]
Hil
]
=}
-
:0
"N



pet. Det uppstér en krock mellan den forenklade, romantiserade bilden av
heder och den, som man uppfattar det, destruktiva och 16sslédppta véster-
landska livsstilen. Pojkar och unga mén kan da ge sig sjdlva i uppdrag att
bevaka och skydda systrar och kusiner fran det “vasterldndska fordarvet”
nér de tycker att fordldrarna ér for toleranta. >

1.2 Varivirlden
Hedersrelaterat vald &r ett samhéllsproblem i Sverige liksom i manga andra
linder. Fenomenet dr dock vanligare i vissa delar av virlden och hir viljer

Forutsattningar|for arbetet mot hedersrelaterat vald

Lansstyrelsen i Stockholms ldns definition av hedersrelaterat vald
med komplettering':
 Valdet ses och uttalas av kollektivet som en legitim, oundviklig handling for att
straffa kvinnors olydnad, bevara familjens heder och varna om slaktens sociala
Overlevnad.
* Hederstankandet spelar en avgérande roll.
e Ett rykte kan vara tillrackligt skal for bestraffning.
* Det yttersta valdet - som har for avsikt att rentva familjens heder och avldagsna
"skammen” ar alltid planerat.
¢ Valdet ar kollektivt sanktionerat och beslutat, i vissa fall dven kollektivt utdvat.
* Valdet drabbar individer av kvinnokdn fran det att de blir kbnsmogna, det vill
sdga fran cirka 12-13 ars alder och under resten av livet.
* Valdet kan dven drabba pojkar och unga man om de:
- allierar sig med, eller pa nagot annat satt stodjer eller beskyddar en flicka som
inte fogar sig
- inleder en relation med en flicka eller kvinna som har lovats eller anses tillhora
en annan man
- inleder en relation med en flicka eller kvinna mot hennes familjs vilja
- bryter mot familjens normer genom t.ex. kriminalitet eller missbruk.

1 Vihar kompletterat Lansstyrelsen i Stockholms Ian med foljande uttryck for vald: Pojkar
kan utsattas for vald om de bryter mot familjens normer t.ex. genom kriminalitet eller missbruk;
utfrysning; bannlysning samt ’sjélvmord”
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vi att folja den upprikning som gors i det kunskapsunderlag for hilso- och
sjukvarden om hedersrelaterat vald och fortryck som Lansstyrelsen i Skane
ldn (2007) har tagit fram: Den arabiska kultursfaren (Mellandstern inklu-
sive Nordafrika), Iran, Afghanistan, Turkiet, Indien, Pakistan, Bangladesh,
vissa afrikanska lander (framférallt de dar konsstympning férekommer),
Balkan och Sydeuropa, samt bland grupper som kan ha olika nationstillho-
righet, t.ex. romer och kurder. Ibland ndmns ocksa Latinamerika som ett
av de omraden dar hedersrelaterat vald forekommer.

Valdet &r framforallt

- Psykiskt: krankning, skuld- och skambeldggning, forodmjukelser, nedvardering,
undandragen karlek och omsorg, forfoljelser, hot

- Socialt: utfrysning, isolering, forbud att delta i normala aktiviteter i samhallet,
tvang till avvikande kladsel, avvikande beteende, ekonomisk néd, ofrivilligt
bortférande, bannlysning

- Sexuellt: | forlangningen ar valdet aven sexuellt som exempelvis tvang till
ooOnskat sex med okdnd eller oonskad person genom dktenskap

- Fysiskt: Fran orfil till mord samt "sjalvmord".

Ett rykte kan vara tillrackligt skal for bestraffning. Hedersrelaterat vald kan ocksa

utovas mot individer av bagge kon pa grund av sexuell ldaggning som av kollektivet
utddms som avvikande (homo-, bisexuella och transpersoner). Samt mot kvinnor
som inte ar fruktsamma.

Forklaringar:

Utfrysning utgor en form av psykiskt och socialt vald som innebar att den utsatta, till

exempel, inte far ata med resten av familjen.

Bannlysning utgor en form av socialt vald dar den utsatte utesluts fran familjen/slak-

ten. De utsatta kan uppmanas och drivas till “sjdlvmord” nar de anses ha dragit
skam 6ver familjen.
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Forutsattningar for arbetet mot hedersrelaterat vald

1.3 Utgangspunkter for arbetet mot hedersrelaterat vald

Det hedersrelaterade véldet dr ett samhéllsproblem - individer som bor i
Sverige drabbas av valdet och maste garanteras samma rittigheter som alla
andra. Utgédngspunkten for arbetet mot hedersrelaterat vald ér att det utgor
ett brott mot framforallt kvinnor och barn, enligt svensk lagstiftning och
ett antal internationella deklarationer och konventioner.

I Foréldrabalken, FB 6:1, stir att “barn har ritt till omvardnad, trygghet
och en god fostran” och att "barn ska behandlas med aktning f6r sin per-
son och egenart och far inte utsattas for kroppslig bestraffning eller annan
krankande behandling”. I FB 6 kap 2 § uppges att det dr vardnadshavaren
som har ansvaret for att barnets grundlaggande behov tillgodoses och i 6
kap 11 § anges ocksa att det ar vdrdnadshavaren som bestimmer &ver bar-
net och att barnet i takt med stigande alder och utveckling ska fa allt mer
att sdga till om. Det dr ocksa olagligt att inga aktenskap fore 18 - ars alder,
Aktenskapsbalken 2:1.

Misshandel, olaga frihetsberévande, hot och andra brott som kan vara
hedersrelaterade regleras i brottsbalken.

Socialtjansten har ett sdrskilt ansvar nir vardnadshavare allvarligt bris-
ter i omvardnaden av sina barn. Socialtjansten dr alagd att utreda/ingripa
till skydd for barn enligt bestaimmelser i socialtjanstlagen, SoL, och lagen
med sérskilda bestimmelser om vard av unga, LVU. Socialtjanstlagen lag-
ger ocksa ett ansvar pa socialndmnden att samverka med andra ndr barn
far illa eller riskerar att fara illa: "Socialndmnden skall i frigor som ror
barn som far illa eller riskerar att fara illa samverka med andra samhélls-
organ, organisationer och andra som berors” (5 kap. 1 a § SoL). Namnden
ska ocksa aktivt verka for att samverkan kommer till stand.

Socialtjansten alaggs ocksa att hjélpa valdsutsatta kvinnor och deras
barn och hir har socialtjanstlagen skdrpts under 2006 genom att ordet
”bor” bytts ut mot “skall”: ”Socialndmnden skall sdrskilt beakta att kvinnor
som dr eller har varit utsatta for vald eller andra 6vergrepp av narstaende
kan vara i behov av stod och hjalp for att férdndra sin situation” (5 kap.
11§ SoL). I samma paragraf tas ocksa barnens behov upp: "Socialndimnden
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skall ocksa sérskilt beakta att barn som bevittnat véald eller andra 6ver-
grepp mot néirstaende vuxna dr offer for brott och kan vara i behov av stod
och hjilp” I Socialstyrelsens meddelandeblad nr 2002:6 framgér ocksa att
det dr socialtjanstens ansvar att arbeta med flickor som lever i familjer med
starkt patriarkala vdrderingar.

Aven internationella konventioner kan anvindas som stéd och utgéngs-
punkt for arbetet mot hedersrelaterat vald. Hedersrelaterat vald utgor
krankningar av framst kvinnors och barns rattigheter sasom de uttrycks i
FN:s deklaration om de minskliga rattigheterna (1948), i Kvinnodeklara-
tionen (1979) och i Barnkonventionen (1989).

FN:s deklaration om de méanskliga rattigheterna innebdr i korthet att
alla har ritt att fa leva ett liv i jamlikhet, utan diskriminering och med
samma skydd i lagen. Den allmédnna deklarationen omfattar dven kvin-
nors och barns rittigheter men eftersom dessa grupper ofta diskrimineras
sd har sérskilda konventioner utarbetats for dem. Kvinnokonventionen
rostades igenom 1979 och den innebir att regeringar ska utrota diskrimi-
nering av kvinnor bade i det offentliga och det privata livet. Det hedersre-
laterade valdet ses som ett globalt problem som tillhér den privata sfiren
och det definieras oftast som en del av det patriarkala valdet. 2001 antog
FN:s generalférsamling en resolution (55/56) om avskaftandet av brott mot
kvinnor i hederns namn. Dir slog FN fast att dessa brott ber6r kvinnors
manskliga rattigheter och att det 4r medlemsstaternas ansvar att férhindra
och utreda sadana brott samt stilla forévarna infor ratta. FN fastslog ocksa
att staten &r skyldig att ge offren skydd och att en underlatenhet att skydda
offren i sig utgor en kriankning av de manskliga rattigheterna.

1989 fick barnen en egen konvention. I barnkonventionen ges en
universell definition av vilka rattigheter som bor gilla for alla barn i hela
varlden. Av konventionens 41 artiklar brukar fyra kallas fér huvudprinci-
per och ér vagledande for hur helheten ska tolkas (Bjorktomta 2006):

* Artikel 2 slar fast att alla barn har samma rattigheter och samma vérde.

* Artikel 3 anger att det 4r barnets basta som ska komma i framsta rum-
met vid alla dtgarder som ror barnet.
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Forutsattningar for arbetet mot hedersrelaterat vald

* Artikel 6 sdger att varje barn har ritt att 6verleva, leva och utvecklas
vilket omfattar inte bara barnets fysiska hélsa, utan dven den andliga,
moraliska, psykiska och sociala utvecklingen.

* Artikel 12 handlar om barnets ritt att uttrycka sina asikter och fa dem
beaktade i alla fragor som berér honom eller henne. Nér asikterna
beaktas ska hansyn tas till barnets alder och mognad.

FN:s kvinnokonvention och barnkonvention har ratificerats av alla
medlemsstater utom Somalia och USA.

Delar av barnkonventionen har inkorporerats i svensk lagstiftning. Ar-
tikel 3 i barnkonventionen motsvaras av socialtjanstlagen 1 kap 2 § dir det
fastslas att ndr atgarder ror barn skall det sarskilt beaktas vad hansynen till
barnets bésta kraver. Med barn avses varje méanniska under 18 ar.

Homo- och bisexuella samt transpersoners, HBT-personers, rittigheter
ar fortfarande ett ganska okédnt begrepp i FN-sammanhang. Brasilien har
under flera ar forsokt att fa igenom en resolution i FN:s kommission for
manskliga réttigheter mot diskriminering av HBT-personer men inte lyck-
ats. Det finns ett starkt motstand fran flera hall mot att ens ndmna fragorna
(Johnsson-Latham 2005).

Arbetet med att nd en samsyn kring det hedersrelaterade fortrycket och
valdet behover utvecklas pa nationell niva for att arbetet pa ldns- och kom-
munniva skall folja likartade riktlinjer. I Lansstyrelsen i Stockholms lans
rapport till regeringen, Rdtten till sitt eget liv, 2002, papekas t.ex. vikten av
institutionella férandringar, tydliga mal och riktlinjer for att sakerstélla ef-
fektiviteten nér det gller att vdrna flickors och unga kvinnors rattigheter.
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Teoretisk bakgrund

2.Teoretiska utgangspunkter

Individer och familjer r alltid unika, men det finns ocksa generella
maktforhallanden och varderingsménster inom och utanfér familjen som
vi méste forhalla oss till och forsté for att kunna hjélpa. Det racker dock
inte med kunskaper om en problematik for att vi ska kunna géra nagot

at den - vi behover systematisera kunskaperna i teorier eller forklarings-
modeller. Olika teorier och de begrepp som tillhor teorin kan liknas vid
olika glasogon vi satter pa oss for att battre kunna forsta och forklara olika
samhillsfenomen. Ingen teori kan forklara ett socialt sammanhang pa ett
heltickande sitt men de kan vara mer eller mindre bra hjilp for oss nir vi
ska forsta den komplicerade verklighet vi lever i.

Kunskap om en problematik kan inte beskrivas pa ett neutralt sitt sa det
ar viktigt att vara medveten om vilka utgangspunkter, eller glasogon, som
valts. Metodutveckling bygger ocksa pa uttalade eller outtalade forestall-
ningar om vad problematiken bestér i. Det dr dédrfor bra om metodutveck-
ling forankras i medvetna val av teoretiska perspektiv/utgdngspunkter.

Efter mordet pa Fadime Sahindahl uppstod en polariserad debatt om
hur hedersrelaterat vald ska forstas och forklaras. En vattendelare i debat-
ten blev synen pa vilken plats “kultur” har i forklaringar av valdet. Vissa
forskare framholl kulturspecifika drag som orsak till vildet medan vissa fe-
ministiska forskare framholl gemensamma patriarkala strukturer som or-
sak till méns vald mot kvinnor varlden 6ver. I dessa feministiska forskares
konsmaktsperspektiv ar det inte det specifika innehallet i kulturen som stér
i centrum for analysen utan den kulturella och strukturella ordning som
kopplar kon till makt. De pekade pé att ndr “svenska” mén slar uppfattas
det ofta som att de méste ha individuella psykiska problem, barndomspro-
blem, alkoholproblem och sa vidare, men om det dr en man med utlandskt
bakgrund som slar sa dr det genast hans "kultur” som fér férklara valdet.

Andra debattérer menade att ett missvisande framhéllande av “kultur’
som orsak till vald skapar ett *vi- och domtinkande” som pa ett felaktigt-
satt pekar ut "dom andra” som kvinnofortryckare till skillnad mot "oss”

]

jamstéllda svenskar och som pa sa sitt ytterligare marginaliserar redan
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marginaliserade grupper i samhallet. I debatten fanns ocksa de som kinde
att deras etnicitet och kultur pekades ut och stigmatiserades.

I den hir boken ser vi det hedersrelaterade valdet som en del av det
viarldsomspannande patriarkala valdet mot kvinnor. Det dr den definition
av hedersrelaterat vald som bland annat FN:s tidigare specialrapportér om
vald mot kvinnor, R. Coomoraswamy, star bakom. Ett sadant perspektiv
innebdr att det hedersrelaterade valdet inte ses som vasensskilt fran annat
patriarkalt vald men att det kan ta specifika former. Yakin Erturk, FN:s
specialrapportor om vald mot kvinnor sedan 2003, poangterar ocksa att
“valdet mot kvinnor dr universellt, mangfacetterat och kopplat till inter-
sektionalitet och multipel diskriminering, med dimensioner som klass,
etnicitet, funktionshinder och sexuell laggning” (Johnsson-Latham 2005).

Vi forordar ett intersektionellt perspektiv pa hedersrelaterat vald efter-
som valdet, flickornas, familjernas eller pojkarnas situation inte kan forstas
och forklaras utifrdn bara en maktordning.> Med ett intersektionellt per-
spektiv dr etnicitet en av de maktaxlar som stratifierar samhéllet vid sidan
om t.ex. kon, sexuell laggning och klass. I en intersektionell analys tas hin-
syn till att flera olika maktordningar samverkar och formar varandra for
att forsta den specifika utsatthet individer lever i. Flickor som ar utsatta for
hedersrelaterat vald lever i en mangdimensionell utsatthet; de kan tillhora
samhallets underklass och vara utsatta for patriarkal diskriminering, etnisk
diskriminering och aldersdiskriminering samtidigt.*

Vi haller med de forskare som kritiserar “kultur” som forklaringsmodell
da denna typ av teorier latt skapar ett *vi- och domtankande”. Vi vill dock
hévda att kunskaper om specifika kulturella normer kan ha stor betydelse i
det forebyggande arbetet mot hedersrelaterat vald om dessa kulturkunska-
per anvinds pa ett adekvat satt och forstas i forhéllande till komplicerade
sociokulturella ssammanhang didr maktordningar baserade pa exempelvis
kon, sexualitet och “ras”/etnicitet ingar — d.v.s. att "kultur” ses i ett inter-
sektionellt perspektiv. I ett sadant perspektiv kan “kultur” analyseras ur

3 Foren beskrivning av det intersektionella perspektivet se t.ex. de los Reyes och Mulinari
(2005)
4 Se bla. Darvishpour 2006.
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Teoretisk bakgrund

flera synvinklar: t.ex. som specifika viarderingsmonster och normer, som
en “markor” for att forsta sig sjalv och andra och som en diskriminerings-
markor.

Det intersektionella perspektivet kan ta flickors (och ibland pojkars)
valdsverklighet pa allvar och samtidigt undvika att marginalisera och
stereotypisera vissa grupper med utlindsk bakgrund med ett *vi och dom-
tankande” som staimplar "dem” som till exempel kvinnofértryckande och
valdsbenédgna. Ett intersektionellt perspektiv har ocksa fordelen att det ger
oss verktyg att analysera de olika maktrelationer som férhindrar att hetero-
sexuella kvinnors (och ibland mins), barns och HBT-personers ménskliga
rittigheter kan forverkligas. Slutligen ér det ett perspektiv som har poten-
tial att overbrygga de olika poler som har uppstatt i forskning och debatt.

3. Sambandet mellan fortryck och vald

Bade i Sverige och internationellt sa dr det de extrema fallen av fysiskt vald
och mord som statt i centrum for uppmérksamheten. Det dr naturligtvis
mycket viktigt att forebygga fysiskt vald och mord och skydda véldsutsatta
ungdomar, men debatten har skymt sikten for att det finns manga flickor
som lever med ett starkt begréinsat livsutrymme och under psykiskt och
socialt vald. Dessa flickor, och ibland pojkar, maste ha nagonstans att
vanda sig for att fa hjélp att fa ett storre livsutrymme - innan de blir utsatta
for de allra grovsta formerna av vald.

I forskning om méns vald mot kvinnor anvidnder man ofta bilden av ett
kontinuum for att beskriva sambandet mellan fortryck och véld. Patriar-
kalt vald utgor da den yttersta delen av ett av kontinuum av konsrelaterat
fortryck. Bilden av ett kontinuum &r ocksa anvindbar for att beskriva
sambandet mellan hedersrelaterat fortryck och vald. Siv-Britt Bjorktomta
har utvecklat en saidan modell som kan anvindas for att ge en 6versiktlig
bild av vad hedersrelaterat fortryck och vald ar och for att visa hur svarde-
finierat begreppet dr (se modifierad figur nedan). Modellen fungerar ocksa
for att visa valdets koppling till strukturer av fortryck och att det i prakti-
ken kan vara svart att se granserna mellan fortryck och vald.
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Siv-Britt Bjorktomta ger som exempel en afghansk familj i Hogsby som
beskrevs som valfungerande av bade skola och socialtjanst bara dagarna
innan den 20-arige Abbas Rezai mordades i familjens lagenhet, vintern
2005 (Hjertén 2005). Bjorktomta menar att varken socialtjénst eller skola
sag de strukturer av hedersrelaterat fortryck som fanns i den till synes
valfungerande familjen. Hon menar att hedersrelaterat fortryck inte bara
ar forestillningarna om att flickan eller kvinnan 4r underordnad mannen,
att bevarandet av flickors oskuld ér viktigt for hela familjen och ménnens
ansvar, utan ockséd de sma fysiska, psykiska och sociala krankningarna, och
den kontroll flickan eller kvinnan utsitts for. Var for sig 4r de inte olag-
liga men “tillsammans i detta specifika sammanhang” blir de ndgot mer
for den utsatta flickan eller kvinnan (Bjorktomta 2006). Flickor kan leva
starkt begransade liv som innebér psykisk misshandel utan att de utsétts
for fysiskt vald. De kanske maste ga direkt hem fran skolan, far inte umgas
med kompisar, far inte delta i all skolundervisning och far inte f6lja med
pa utflykter och skolresor, far inte uttrycka sina asikter fritt, de kan tvingas
ta orimligt stort ansvar f6r hushallsarbete och barnpassning, de far sina
saker genomsokta och sms ldsta av fordldrarna, de vet att deras foraldrar
kommer att vélja deras partner och de kan bli kallade nedsittande ord som
“hora”, "smuts” och “en skam for familjen”. Manga av ungdomarna vagar
inte heller protestera for att de vet att straffet kan bli hart (Cinthio 2007).

En familj med
strukturer av
hedersrelaterat
fortryck

Hedersmord

Kontroll - frihetsinskrankning — fortryck — hot — vald — misshandel — dodshot - "sjdlvmord”

Bild (modifierad)®: Bjorktomta 2006

5 Bjorktomtas bildtext i cirkeln lyder "en valfungerande familj” vilket vi har modifierat till
"en familj med strukturer av hedersrelaterat fortryck” da begreppet "valfungerande familj”
for tankarna till ett teoretiskt familjebegrepp som inte tar hansyn till maktrelationer inom
familjen.
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Teoretisk bakgrund

Det hedersrelaterade valdet karakteriseras, i likhet med andra former av
patriarkalt vald i familjen, av att det &r upprepat och systematiskt. Detta ar
en viktig aspekt att ta hansyn till vid riskbedémningar.

Flickornas livsutrymme kan ocksa begrinsas genom att de blir beva-
kade av manliga sldktingar sasom broder och kusiner. Bevakning leder
inte per automatik till vald men dr en signal till flickorna att de ska “ratta
in sig i ledet”. Bevakarens uppgift 4r i huvudsak att rapportera till den som
har gett uppdraget. Uppdraget behover inte vara ett regelritt uppdrag att
bevaka, det racker med att en foralder siger “kan du hélla ett vakande 6ga
pa min dotter” sa vaknar ett inlart beteendet att vaka 6ver och rapportera
till foraldern i fraga. I vissa fall kan "bevakare” ge sig sjdlva i uppdrag att
uppfostra utan att fordldrarna ar inblandade.

De grovsta formerna av hedersrelaterat vald sdésom hedersmord framstar
ibland i beskrivningar av hedersrelaterat vald som en logisk och oundvik-
lig bestraffning om inte andra former for bestraffning far den utsatta att
anpassa sig. Men situationen ser olika ut for olika familjer och alla anvén-
der inte mord och grova former av véld som ett sétt att rentva och skydda
sin heder (Bremer, Brendler-Lindqvist & Wrangsjo 2006).

”Sjdlvmord” och bannlysning tillhér ocksa de grovsta formerna av
hedersrelaterat vald. Risken for sjalvmord dr mycket storre én att nagon
annan mordar den utsatta flickan eller pojken. Flickor och pojkar tvingas
till sjalvmord som ett sdtt att rentva familjens heder. Pa sa sitt riskerar inte
heller "férévarna” att straffas pa samma sdtt som om négon eller nagra
hade utfort mordet. Eftersom skilsmassa ofta ar forbjudet da det anses
krianka familjens heder tror man att flera sjalvmord bland heterosexuella
kvinnor och HBT-personer i arrangerade dktenskap eller tvingsaktenskap
ar en foljd av att de inte kan ta sig ur misslyckade dktenskap (Johnsson-
Latham 2005).

Bannlysning innebir uteslutning fran gruppen. Familjen och slakten
drar in sin karlek och sitt skydd. Vem som helst kan behandla den bannlys-
te illa utan att familjen agerar. Denna typ av social uteslutning kan ibland
uppfattas som den vérsta formen av bestraftning. Hotet om att bli bannlyst

6 Avsnittet bygger pa erfarenheter fran Famnens arbete.
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eller forskjuten av familjen ar ofta ett meddelande till flickan att hon ska
skidrpa sig. Manga ungdomar, framférallt flickor, vill inte bli bannlysta

da det dr ett straff som dr sammankopplat med att man har gjort nagot
mycket skamligt. Unga flickor som bannlyses av sina familjer kan raka illa
ut nér de tvingas klara sig pa egen hand. Det dr extra svart for dessa flickor
som inte har fostrats till sjalvstandighet. Det finns bannlysta flickor som
har hamnat i prostitution eller kriminalitet utan att familjen har agerat.
Hot om bannlysning kan darfor ocksa utgora ett mycket effektivt patryck-
nings- och maktmedel.”
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4.Valdsprocesser

I regeringens uppdrag (2007-07-19) till lansstyrelserna om insatser mot
hedersrelaterat vald och fortryck, anges att arbetet med méans vald mot
kvinnor, inklusive hedersrelaterat vald och fortryck bor samordnas och att
det krivs kunskap bade generellt om méns vald mot kvinnor och sirskilda
insatser och kunskaper om hedersrelaterat vald for att de utsatta ska fa rétt
stod.

Det finns dnnu vildigt lite forskning om valdsprocesser i familjer dar
flickor/pojkar dr utsatta for hedersrelaterat vild men man kan anta att
valdsprocesserna har bade likheter med, och skiljer sig fran de valdspro-
cesser som valdsutsatta kvinnor i parrelationer gar igenom. Att valdet i
bada fallen dr systematiskt och syftar till att kontrollera den utsatte och
att uttrycken for hedersrelaterat vald till stor del ar gemensamma med
annat vald mot kvinnor i nira relationer ® talar for att det finns likheter
i valdsprocesserna. Det ar ocksa en erfarenhet man gjort i ett projekt pa
Kvinnokliniken vid Universitetssjukhuset MAS i Malmé ddr man menar
att berittelser fran flickor och kvinnor utsatta for hedersrelaterat vald
stimmer vél 6verens med berittelser av flickor och kvinnor som utsitts for
“vanligt kvinnovald” (Essén 2006).

7 Avsnittet bygger pa erfarenheter fran Famnens arbete.
8 Exempel pa valdsuttryck: hot, verbala krénkningar, integritetskrankningar, isolering, slag
och sparkar.
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Teoretisk bakgrund

Men forutsattningarna for valdsprocesser ser ocksa olika ut, till exempel
genom att ungdomar och barn som utsdtts for vald star i beroendestdllning
till sina fordldrar samt att barn socialiseras in i familjens maktordning
redan fran tidig alder. En vuxen, kanske jamstilld, kvinna som hamnar i
en misshandelsrelation, har inte fran fodseln vuxit upp i en beroendestall-
ning till den man hon ingétt en parrelation med. Flickor som ar utsatta
for hedersrelaterat vald i sina familjer kan ocksa vara utsatta for vald av en
pojkvin vilket ytterligare forstarker deras utsatthet som valdsoffer.

Mins vald mot kvinnor beskrivs av manga forskare som en stegvis
process dir mannens vild mot kvinnan véxer fram gradvis tills det blir en
del av vardagen - valdet normaliseras. Mona Eliasson (2006) uttrycker det
som att "Det fysiska véldet exploderar inte plotsligt en dag. Valdet utveck-
las stegvis i en langsam process.” Det kan ocksa vara svart for den utsatta
kvinnan att se skillnaden mellan extra omsorg och regelritt kontroll -
skillnaden ses oftast forst i efterhand. Kontrollen kan borja med isolering
och fortsitta med psykiskt vald sasom krankningar for att sedan trappas
upp till krainkningar i kombination med hot. Hot kan i ménga fall vara mer
angestvickande dn oppet vald och fa en mycket stark effekt eftersom den
utsatta inte vet vad som faktiskt kan intrédffa. “Det tycks som om man-
nen ndjer sig med hot och verbala attacker sa linge det har 6nskad effekt,
det vill sdga att kvinnan bojer sig for hans vilja och gradvis begransar sitt
handlingsutrymme” (ibid). Aven det hedersrelaterade valdet och fortrycket
verkar kunna eskalera om inte de utsatta flickorna anpassar sig till sin
tilldelade roll. Hon kanske ifragasitter tider, vill umgas med kompisar som
hon inte far etc. och fordldrarna kanske motsitter sig detta genom olika
typer av krankande behandling och bestraffning som trappas upp om hon
inte anpassar sig. Men i vissa familjer kan ocksa flickans ifragasittande av
de begrinsningar hon (och foraldrarna) tidigare sett som normala leda
till att fordldrarna omvarderar sin syn pa uppfostran och ger flickan storre
handlingsfrihet.’

Det emotionella eller psykiska véaldet dr inte lika latt att kinna igen som

9 Se metoddel om de olika processer som startas i familjer dér ungdomar ifrdgasatter sitt
begransade liv.
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fysisk misshandel, inte ens fér den som blivit utsatt for det. Det psykiska
valdet kan beskrivas som nyckeln till kontroll i det patriarkala valdet
mot kvinnor. Eliasson uttrycker det som att "For den som hor kriankande
tillmalen utvalda for att sdra och skada sjalvkanslan i en situation dér hot
och/eller fysiskt vald ocksa forekommer sammansmalter allt detta till en
enhetlig upplevelse” (ibid).

Kunskaper om forskning om mins vald mot kvinnor anvinds av Asa
Eldén och Jenny Westerstrand (2004) nér de drar slutsatsen att vi, for att se
varningssignaler pa det grova hedersrelaterade valdet, maste ldra oss att se
det "lilla valdet”, det vill siga de underliggande strukturer av fortryck som
kan finnas i en familj. Paulina de los Reyes (2003) uttrycker det som att
man behéver uppmiarksamma den vardagliga kontrollen och de upprepade
krankningarna i det hedersrelaterade valdet mot flickor och unga kvinnor
och se dem som del av en lang process som socialiserar in flickor i en mak-
tordning som bygger pa vald. Karlek och tillgivenhet i familjen kan samsas
med latenta dodshot dér pappans makt 6ver dottern aldrig ifragasatts. Hot
behover inte vara uttalade for att verka.

Forskning om méns véld mot kvinnor visar att det kan vara mycket
svart att ta sig ur ett misshandelsférhallande. Den kunskapen kan ge oss
en av nycklarna till att forstd den langa och sméirtsamma process flickor
som utsdtts for hedersrelaterat vald ska ta sig igenom for att frigora sig fran
fortryckande och vildsamma familjeférhallanden.

5. Hur kan vi forsta och forklara heders-
relaterat fortryck och vald?

Det virldsomspannande patriarkala véldet kan forstas som grundat i méns
strukturella 6verordning gentemot kvinnor. Valdet utgér en del i uppratt-
héllandet av konsmaktsordningar samtidigt som det springer ur samma
maktordningar. Konsmaktsordningar har olika sociala, ekonomiska och
kulturella former samt olika styrka. Man brukar framhalla att graden av
vald ar beroende av kvinnors stéllning generellt i samhallen, matt i utbild-
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ning, politisk representation, yrkesverksamhet etc. Vildet forekommer i
alla linder, inom alla religioner och samhallsklasser (Johnsson-Latham
2005).

Kontroll av kvinnors sexualitet dr central i patriarkala maktordningar.

I de kdnsmaktsordningar dér hedersrelaterat vald forekommer ér det en
grundpelare. Flickor ska vara oskuld nér de gifter sig och inga andra for-
mer av sexualitet dr tillatna 4n inom det heterosexuella dktenskapets ram.
Andra uttryck for sexualitet dn heterosexualitet dr extremt skambelagda
och homo- och bisexuella samt transpersoner av bada konen ar mycket
utsatta.

Grunden for patriarkalt vald ar méns 6verordning gentemot kvin-
nor men graden och omfattningen av fortryck och vald paverkas ocksa
av andra faktorer i samhadllet. Shahrzad Mojab (2004) beskriver t.ex. hur
kurdernas sociala, ekonomiska och kulturella organisering slagits sonder
av upprepade krig och vald mot den kurdiska befolkningen, vilket i sin
tur utlost vagor av patriarkalt vdld mot kvinnor. Hon menar ocksa att en
anledning till att det begas fler hedersrelaterade mord bland kurder i Irak
och Turkiet dn bland kurder i Iran till en del kan férklaras av att de senares
erfarenheter av krig inte varit lika férodande.

Sverige édr i hog grad ett etniskt segregerat samhélle dér etniska mino-
riteter diskrimineras vilket pa olika sétt forstarker flickor/ungdomar och
kvinnor fran etniska minoriteter utsatthet. I ett langsiktigt perspektiv
innebdr det att det forebyggande arbetet mot hedersrelaterat vald dels
maste inrikta sig pa ett jamstédlldhets- och jamlikhetsarbete som behandlar
konsmaktsrelationer och diskriminering av HBT-personer, men ocksa pa
ett integrationsarbete som motverkar att etniska minoriteter diskrimineras
och marginaliseras.

5.1 Vad dr en konsmaktsordning?

De flesta samhallsordningar vilar pa en patriarkal grund dar méan som
grupp 6verordnas kvinnor som grupp. Kénsmaktsordningar uppratthélls
av bade kvinnor och min som en naturlig del av vardagen. Bade kvinnor
och mén kan ocksa straffas om de bryter mot de mer eller mindre uppen-
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bara normer for god manlighet, god kvinnlighet och normer for sexuell
preferens/sexuellt beteende. Kénsmaktsordningar upprétthélls ocksa
genom ekonomisk organisation dar kvinnor ofta tilldelats en ekonomisk
beroendestillning till man.

Det ar ofta ldttare att fa syn pa de normer och véirderingar som férknip-
pas med andra kulturer @n att fa syn pa de egna. De normer vi har for hur
man och kvinnor far agera och vad som 4r manlighet och kvinnlighet ar
inte alltid sa uppenbara for oss men blir tydligare nér vi bryter mot dem.
Den man som klér sig i kjol eller den kvinna som ldmnar hela virdnaden
om barnen till pappan vid en separation dr tydliga normbrytare. I uppdel-
ningen av manligt och kvinnligt finns ocksa en maktordning — det som
forknippas med man och manlighet ér i allménhet hogre varderat dn det
som forknippas med kvinnor och kvinnlighet. Denna maktordning speglas
pa sa skilda omraden som olika l6ner f6r kvinnor och mén till att det i
svenska spraket finns manga skallsord for ilskna kvinnor men fa om ilskna
min (Eliasson 2006).

En del forskare framhaller tva grundldggande principer i konsmakts-
ordningar - att kvinnor och min é&r olika och att mannen ar norm, det vill
sdga att det min gor dr det normala och det kvinnor gor dr avvikande och
ddrmed mindre vért. Kvinnor och min tilldelas olika roller och olikhe-
terna forstarks genom kulturella forestdllningar och samhaillens organisa-
tion och lagar, till exempel i fraga om kyskhet, 4gande, arv, utbildning och
yrkesval (Johnsson-Latham 2005).

Konsolikheterna uppratthalls ocksa genom heteronormativitet, det
vill siga ett normsystem som utgar frin att heterosexualitet dr det enda
“normala” uttrycket for sexualitet. For att ses som en “riktig” man maste
en man framsta som en heterosexuell man. I lander med starka patriarkala
strukturer kan homosexualitet till och med vara behaftat med dodsstraff.
Det ar inte alltid ett brott att vara homo- eller bisexuell eller transperson.
Diéremot kan det vara ett brott att utfora homosexuella handlingar. I Sve-
rige har HBT-personers rittigheter stiarkts men normsystemet att hete-
rosexualitet dr det normala finns kvar vilket syns bland annat i att antalet
anmadlningar mot brott med homofobisk grund 6kat (ibid).
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Kontroll 6ver kvinnors sexualitet handlar inte bara om i vilken grad
man har rétt att direkt kontrollera kvinnors kroppar. Det kommer ocksa till
uttryck genom olika forestéllningar om kvinnlig och manlig sexualitet. I Sve-
rige har den dominerande kristna traditionens syn pa horan och madonnan
starkt kringgérdat kvinnors sexualitet och dn idag lever dessa forestéllningar
kvar under ytan och paverkar kvinnors liv - men med andra grénsdrag-
ningar for beteende én forr (Svalastog 1998). Kanske marks det tydligast i
tonaren da unga kvinnor vittnar om den balansging de tvingas ga mellan att
inte vara alltfor sexuellt passiva, “torrisar’, men samtidigt inte alltfor sexuellt
aktiva d& de riskerar att bli stimplade som horor (Berg 1999, 2002). Aven
kvinnor som varit utsatta for valdtikt kan ifragaséttas och stigmatiseras
utifran traditionella patriarkala virderingar, till exempel om de har alltfor
utmanande klddsel eller ar alltfor sexuellt aktiva (Wennstam 2002).

5.2 Mén och vald

I rapporter frin bland annat UNICEF pépekas att heroiserandet av man
som frihetskdmpar med vapen i hand i krig samt media och spel ar en
bidragande orsak till méns vald mot savél mén, kvinnor och barn virlden
over. Man har ocksa i flera FN-rapporter uppméarksammat hur valdet okar
under vipnade konflikter, bland annat 6kar féornedringen av kvinnor som
en del av krankningen av hela folket (Johnsson-Latham 2005).

Patriarkalt vald kan ocksa legitimeras genom manliga grupper. Den
kanadensiske sociologen Walter DeKesedery har studerat hur manligt
kamratstod i vissa grupper kan befrimja en negativ attityd till kvinnor och
till och med krankningar (Eliasson 2006).

Mins tolkningsforetrade i egenskap av normgivare, normdefinierare och
overordnade dr en orsak till att kvinnor vérlden 6ver har svéarigheter att
bli trodda ndr de berdttar om vald, hot och sexuella 6vergrepp (Johnsson-
Latham 2005).

5.3 Heder och konsmakt

I grupper och samhillen dér hedersrelaterat vald forekommer ér den patri-
arkala konsmaktsordningen ofta férhallandevis tydlig och stark (Johnsson-
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Latham 2005)." Att en konsmaktsordning &r stark innebar inte pa nagot
vis att alla kvinnor ar passiva offer och alla méan fortryckare och forovare.
Det finns starka kvinnor och flickor, och min och pojkar som bryter mot
konsfortryck, i alla samhéllen med patriarkala strukturer. I samhallen dar
hedersrelaterat vald forekommer finns en lang historia av kvinnors mot-
stand mot patriarkalt fortryck och @ven ett nutida organiserat motstand
dar man till exempel hjélper valdsoffer och arbetar mot lagar som legiti-
merar véald i hederns namn (Mojab 2004).

Graden av och formerna for manlig maktutévning och betydelsen av he-
dersetiken kan variera mycket mellan religiésa och icke-religiésa grupper,
mellan traditionella och moderna familjer, mellan den dldre och den yngre
generationen, mellan grupper med olika socioekonomiska bakgrunder och
mellan de som bor pa landet och de som bor i storstdder (Ett eget liv 2002).

Kvinnor och mén forvantas dock, generellt sett, utfora olika uppgifter.
Kvinnorna tar hand om hushallsarbetet, hem och barn. Mannen anses vara
familjens huvudforsorjare och ovriga familjemedlemmar far, mot att de
underordnas, forsorjning och skydd (Mojab 2004).

Hedersnormer ér kopplade till foreskrivna konsnormer. Den som bryter
mot konsnormer kan bestraffas: en flicka kanske bestraffas om hon inte ut-
for hushallssysslor och en pojke med drag som anses “feminina” kan i vissa
fall krankas genom att han tvingas utfora "kvinnosysslor”. Homosexualitet
bland bade kvinnor och mén straffas hart, liksom flickor som har sex fore
aktenskapet.

En dotter star forst under sin fars och sina broders beskydd och detta
“ansvar” lamnas over till hennes man nar hon gifter sig. Samtidigt ar det
modern som har huvudansvar att uppfostra sina flickor till *fina” flickor
och hon fungerar ocksa manga ganger som en buffert mellan sin man och
barnen. Ett liv som ogift eller franskild kvinna ses ménga ganger som i det

10 De lander med starka patriarkala strukturer och vald och fortryck av kvinnor, bland annat
i hederns namn, har genomgéende laga vérden enligt FN:s Gender Development Index
som forsoker klassificera landers jamstalldhetsniva till exempel genom nivan pa kvinnors
utbildning och politiska representation. (Johnsson-Latham 2005).
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narmaste otankbart. For en flicka som lever ett starkt begransat hedersrela-
terat liv kan dktenskapet framsta som en mojlig vég till 6kad frihet da hon
ibland som gift kvinna kan fa en nagot friare position én som dotter i sin
ursprungsfamilj.

5.4 Individen och kollektivet

I tidigare slaktbaserade samhallen har familjen och slikten utgjort sam-
hillsorganisationens bas och varit individens sociala och ekonomiska
trygghet. Nar sliktens betydelse och sammanhéllning betonas socialt och
kulturellt spelar den ocksa en avgorande roll for den enskilde individens
identitet. Sammanhallningen kan ge individen trygghet och ett sjalvklart
sammanhang men sldktbaserade samhallen har ocksa ofta varit tydligt
hierarkiskt uppbyggda och individen har skyldigheter att inrdtta sig i grup-
pens normsystem. Individen definieras i férsta hand utifran sin position i
familjen och sldkten och inte utifran “sig sjalv”. En kvinna ir, till exempel,
i forsta hand en mans dotter eller en mans hustru och ibland kan hennes
virde och position fraimst forknippas med att hon dr mor. Aktenskapet var
ofta centralt for hela den sociala organisationen och dérfor ses dktenskap
som det “normala” och enda mdjliga valet.

For inte sa lange sedan var Sverige pa ménga sitt ett kollektivistiskt
samhaille med husbondevilde. Linge var ocksa en hederskultur radande
som till en borjan var kopplad till en kollektivistisk religionsutévning. De
svenska hederstraditionerna har en del gemensamma drag med de som
finns i nutida samhéllen dér hedersrelaterat vild forekommer. Man kunde
till exempel uteslutas ur den kollektiva gemenskapen och straffas om man
brot mot hedersnormer och fick status av drelos. Den heder som forknip-
pades med kvinnor var ocksé kopplad till kontroll av kvinnors sexualitet
och virnandet om inomiktenskaplig sexualitet. Anda fram till 1930-talet
upprittholl staten en kontroll som baserade sig pa gamla virden av heder
och skam och dnda fram till vara dagar har en kvinnas skam oftast haft
med hennes “felaktiga sexualitet” att gora (Osterberg 2005). Historikern
Marie Lindstedt Cronberg (2005) menar att den svenska mer gemen-
samma hederskulturen upplostes och fragmentiserades av "sekularisering,
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individualisering, urbanisering, anonymisering och slutlighen jamstalldhet
som ideologi och en generell tolerans for skilda livsstilar och sexualite-

ter. I ett samhdlle utan gemensamma och tvingande forestéllningar kring
sexualmoral, religion, och konsdikotomt tinkande undanrycks visentligen
grunden for hedern - det vill sdga for den heder som gar utover individens
sjalvuppfattning” (ibid).

I Sverige och i manga andra lander har staten haft ett starkt inflytande
och individen har pa manga sitt fatt en starkt stdllning gentemot familjen.
Sambhallet har ocksa tagit 6ver delar av den roll som familjen och slakten
tidigare spelade. Individers rittigheter har starkts i lagar vilket ockséa gor
att handlingsutrymmet for fortryckta grupper har 6kat pa ménga satt
jamfort med tidigare. Hand i hand med individens stérkta rattigheter har
ocksé en individualistisk ideologi vixt fram med betoning pa exempelvis
individens sjalvforverkligande, fria vilja och personliga utveckling. Sam-
tidigt som individen har fatt storre valmajligheter maste hon ta ett stort
ansvar och kan leva under en annan typ av press dn ndr hon hade en mer
given roll i en kollektiv gemenskap (Cinthio 2007).

I samhallen ddr det inte har funnits starka stater och statliga sociala
trygghetssystem har familjen och slékten ofta fortfarande en avgérande
funktion for den enskilde individens f6rsorjning och trygghet. Ménga sta-
ter ar dessutom icke-demokratiska och utovar och stoder fortryck av vissa
grupper i samhallet. I dessa fortryckta grupper kan familjen och slakten fa
an storre betydelse. Idag finns inte nagra “rent” slaktbaserade samhéllen
eftersom krig, kolonialism, kapitalism med mera har paverkat alla tidigare
slaktbaserade samhallen pa olika sétt. Familjens och sldktens traditionella
ritt och funktion att uppritthélla lag och ordning, réttsskipning, utbild-
ning, sjukvard, vard av gamla ifragasitts ocksa och 6vertas i moderna
sambhillen av starka staters centralmakt (Mojab 2004).

Trots de stora forandringar slaktbaserade samhallen gatt igenom sa
kvarstar familjen i en del samhallen som den grundldggande enhet ddr
slaktband och den utkade kirnfamiljen utgor individens sociala och
ekonomiska skydd och dar familjens bésta och familjelojalitet ofta gar fore
individens 6nskemél. Hur stor betydelse den utokade kdrnfamiljen har och
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hur starkt internaliserade och efterlevda de patriarkala familjestrukturerna
ar kan variera mycket, till exempel mellan stad och landsbygd. Men dven i
staderna bland medelklassen si kan slaktbandens, och den utokade kirn-
familjens, makt vara starka krafter."

Traditionella utékade karnfamiljer praglas ofta av starka kons- och
aldershierarkier och det ar framforallt barns, ungdomars och kvinnors rét-
tigheter som far sté tillbaka for vad som anses vara familjens eller slaktens
bésta. Den yngre generationen forvintas visa stor respekt for den éldre.
Flickor och kvinnor férvéntas underordna sig pojkar och mén. Ibland kan
mammor ha en underordnad position gentemot en dldre son. Den enskil-
da kdrnfamiljen kan ocksa vara underordnad andra familjer i slakten. Det
betyder att 4&ven om fadern ar familjens 6verhuvud sa ar han underordnad
andra min i sldkten. Det kan ocksa vara si att slaktens 6verhuvud finns i
ett annat land och har bestimmanderitt eller stort inflytande &ver slak-
tingar i Sverige.

5.5 Arrangerade dktenskap och tvangsadktenskap
Aktenskapet har historiskt sett ofta reglerats av (patriarkala) politiska,
sociala och ekonomiska intressen snarare dn av personliga dnskemal
baserade pa kinslor. Aktenskapet har ocksé anvints som en “16sning”. Ett
exempel, som en gang i tiden praktiserades i Sverige, dr att om en ogift
kvinna blivit valdtagen och valdtaktsmannen var villig att gifta sig med sitt
offer kunde han undga straff. I manga etniska och sociala grupper rader
outtalade normer som gor att man gifter sig inom den egna gruppen. Aven
om granserna vidgats i det svenska samhallet dr det inte sikert att fordldrar
i en familj med svenskt etniskt ursprung helhjartat skulle stodja en dotter
som vill gifta sig med en romsk eller muslimsk man.'?

Arrangerade dktenskap och tvangsaktenskap forekommer fortfarande i
stora delar av vérlden. I grupper med starka hedersnormer ses dktenskapet

11 Se till exempel Shalhoub—Kevorkian (2006) om slaktrelationer i Palestina och Sirman
(2004) om slaktrelationer i Turkiet.

12 Jfr Socialstyrelsens rapport Frihet och ansvar. En undersokning om gymnasieungdomars
upplevda frihet att sjalva bestéamma over sina liv (2007).
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ofta som hela familjens och sldktens angeldgenhet och arrangerade dkten-
skap, det vill sidga att pojken och flickan inte sjilva viljer varandra utan att
det dr foraldrar eller slakt som utser dktenskapspartner, dr vanliga. Hem-
gift, brudgavor och brudpris forekommer ocksa i varierande grad vilket ar
en faktor som kan paverka kvinnors utsatthet i dktenskapet (Cinthio 2007).
Aven en vuxen kvinna som ir gift och har barn kan vara utsatt for stark
kontroll av sin familj och det sociala trycket kan gora att hon stannar kvar i
ett daligt dktenskap.

Det finns en form av arrangerat dktenskap som innebar att tva familjer
eller slakter "byter kvinnor” med varandra. Om en manlig medlem i famil-
jen vill gifta sig och familjen inte har rad att betala brudpris och smycken
kan dottern i familjen giftas bort med en man fran den andra slidkten - och
ingen betalar brudpris och smycken."

Om ett dktenskap genomfors mot den ena eller bada parters vilja s ar
det ett tvangsaktenskap. Det kan i praktiken vara svart att dra nagon klar
skiljelinje mellan arrangerade dktenskap och tvdngsdktenskap da parterna
i ett arrangerat dktenskap kan vara utsatta for starka patryckningar och
forvantningar vilket gor det svart att urskilja och félja den egna viljan.

Aktenskap kan i vissa fall anvindas som ett medel att skapa “fred” mel-
lan tvé sldkter som befinner sig i konflikt med varandra. I dagens Sverige
kan ocksa arrangerade dktenskap och tvangsdktenskap utgora ett medel for
att fa hit slaktingar som kanske lever under svéra forhallanden i hemlan-
det. Aven om dktenskap numera ir forbjudet for individer under 18 ar sd
kan detta kringgas genom att flickor bortlovas i tidig alder for att sedan
gifta sig nar de natt myndig alder. Andra anledningar till tvangsékten-
skap kan vara nér en ung kvinna blir gravid eller upptacks ha en pojkvién.
Familjen eller slakten kan ocksa utova stark press pa flickan att gifta sig
med den hon har en relation med eller med ndgon annan man. Ibland kan
ocksa flickor som utsatts for sexuella 6vergrepp giftas bort for att familjen
ska undga skammen. Aven pojkar och min kan drabbas av arrangerade
aktenskap eller tvangsdktenskap.
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13 Avsnittet bygger pa erfarenhet fran Famnens arbete.
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Manga organisationer vittnar om att utlindska kvinnor som har gift sig
med en svensk man och sokt uppehallstillstand i Sverige inte vagar limna
sin man, dven om de lever i misshandelsforhallanden, da lagstiftningen
kraver att de méste leva ihop i tva ar for att inte skickas tillbaka till hem-
landet (Cinthio 2007). Dessa kvinnor kdnner inte alltid till att lagen gor ett
undantag “om vald utdvats mot kvinnan eller hennes barn, eller om hon
varit utsatt for andra allvarliga inskrankningar av sin frihet och integritet
eller om det finns andra vdgande skal, kan detta beaktas. Om kvinnan i sitt
hemland riskerar forfoljelse p.g.a. kon, till exempel om hon som franskild
hotas till livet av sin eller mannens slédkt, kan detta ocksa raknas till hennes
fordel” (Eliasson 2006).

5.6 Heder, sexualitet och rykten

I de kénsmaktsordningar dar starka hedersnormer rader kring sexualitet
ar betydelsen av en flickas oskuld fore dktenskapet central. Oskulden méste
bevaras for att slaktens heder ska behallas intakt. Det dr det framsta skalet
till att flickornas liv kontrolleras och begrinsas, dven om det, i praktiken
kan vara lika viktigt att flickans goda rykte uppritthélls. Ryktet behover
inte alltid ha en direkt koppling till "oskuldens vara eller icke vara” utan
kan ocksa kopplas till beteenden som leder till att flickan blir betraktad
och stimplad som en "hora” (Eldén 2004). Gransen mellan en “fin kysk
flicka” och en “hora” kan vara knivskarp. Granserna for 6vertradelser och
straffen ser olika ut; i nagra familjer kanske en pojkvin tolereras medan
det i ménga &r helt otdnkbart. I vissa familjer kan det racka med att en
flicka pratar med en pojke, som inte ar hennes bror, for att hennes rykte
ska beflickas. Otrohet eller misstanke om otrohet kan ligga till grund for
anklagelser om att en kvinna skadat mannens eller familjens heder (Cin-
thio 2007). Aven en kvinna som har utsatts for sexuella vergrepp eller har
valdtagits kan anses ha dragit skam 6ver familjen.

Om en flicka far daligt rykte drabbar det inte bara henne sjélv utan alla
flickor i familjen och sldkten. Sldktens flickors varde pa dktenskapsmark-
naden kan devalveras, de kan fa svart att gifta sig. En flickas eller kvinnas
beteende fungerar pa sa sitt som en indikator pa hur andra flickor och
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kvinnor i familjen kan komma att bete sig (Cinthio 2007). Men en flickas
ryktes direkta koppling till heder kan verka pa olika sitt. En flicka kan

fa ett daligt rykte utan att egentligen ha haft nagon sexuell férbindelse

och darmed dra skam over familjen. Det intraffar ocksé att om en flicka
faktiskt har gjort nagot som inte skulle accepteras av slidkten eller gruppen,
men detta inte dr kdnt for fler 4n den egna kdrnfamiljen, sa kan hon undga
strangare bestraffning.

En man kan inte besitta den heder som forknippas med flickors sexu-
ella uppforande” i mer eller mindre grad - antingen har han hedern eller sa
har han forlorat den (Wikan 2003). Heder forknippas starkt med anseende,
det vill siga hur man betraktas i andras 6gon. En flickas rykte kan darmed
vara direkt forknippat med nirstdende méns kénsla av heder. Nar en flicka
forlorat oskulden kan man ibland forsoka dolja det for att pé sa satt "16sa
situationen” Men om hon anses ha dragit skam 6ver familjen kan hedern
aterupprattas genom att hon straffas eller gifts bort. Straffen har ocksa
funktionen av att statuera exempel for andra flickor.

5.7 Oskulden och “médomshinnan”
De problem som flickor och unga kvinnor soker hjalp for har ofta sitt
upphov i krav pa kyskhet och oskuld fore dktenskap. Flickor som inte &r
oskuld lingre kan vara livrddda infor brollopet da det ibland finns krav
pa att blodiga lakan ska visas upp som bevis pa att hon ér oskuld; flickor
som har pojkvin och blir upptickta kan soka hjalp for att fa “oskuldsintyg”
eller for att “sys ihop” (minska 0ppningen i vagina). Réddslan bottnar ofta i
okunskap om sexualitet och den egna kroppen da detta dr ett mycket tabu-
belagt amne. En flicka som haft samlag kan ocksa vara tyngd av skuldkéns-
lor da oskuldens bevarande ér sa betydelsefull. Hon kanske ser pa sig sjalv
med familjens 6gon och uppfattar sig som en “dalig flicka”, nagot som kan
leda till sjalvmordstankar och ett sjélvdestruktivt beteende."

Det ér ofta personalen pa ungdomsmottagningarna som moéter rads-
lor och fragor kring oskulden. I en undersokning av Stockholms lans
ungdomsmottagningars arbete mot hedersrelaterat vald framgick att en

14 Ungdomsmottagningarnas arbete mot hedersrelaterat vald (2006).
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mycket viktig del av arbetet ér att hjdlpa flickorna koppla "jaget till krop-
pen” da flickor i allmédnhet, och i synnerhet flickor fran familjer med ett
hederstidnkande, ofta identifierar sig med 6verdelen av kroppen. For en
del flickor dr kroppen sé objektifierad att kopplingen mellan jag och kropp
suddats ut. Barnmorskorna i undersékningen ser det som viktigt att flick-
orna far kunskaper om den egna kroppen och kvinnors sexualitet. Barn-
morskorna menar att det r viktigt for flickors sjalvkansla och identitet. I
denna kunskap ingar att visa hur hymen ser ut och varfor det inte gar att
se om en kvinna har haft samlag eller inte. De gar igenom vad som bléder,
om det bloder vid forsta samlaget (i svenska undersokningar bloder 30 %
vid forsta samlaget).”®

I hdlso- och sjukvardens omhandertagande av kvinnor med oskulds-
problematik har det kommit fram olika vanforestallningar om bland annat
"modomshinnan” som dr viktiga att bemoéta. "Modomshinnan” dr inte en
hinna 6ver slidmynningen som spricker vid forsta samlaget utan “ett smalt
parti, en fortrangning, ett slemhinneveck runt slidmynningens kanter, un-
gefdr som tumvecket, bestaende av eftergivlig vavnad. Den varierar ocksa
i form och har ingen biologisk funktion”'® Barnmorskorna i ovanstaende
undersokning ansédg att det ar oprofessionellt att skriva "oskuldsintyg” da
de inte ansag att de kunde skriva intyg pa ndgot som faktiskt inte gar att se.
I nagra fa fall, dd barnmorskor bedémt intygets vara eller inte vara som en
fraga om liv och dod, sa har dock detta emellertid gjorts."”

Nir det galler rekonstruktiv kirurgi av hymen sa rader delade meningar
om detta ska anvidndas som en "16sning” ndr unga kvinnor inte lingre ar
oskulder och vill ha hjélp. For en oversikt av denna debatt, information om
rekonstruktiv kirurgi och alternativa metoder samt annan bra information
och rad kring bemotande av oskuldsproblematik hénvisar vi till Heders-
relaterat vald och fortryck: ett kunskapsunderlag for hdlso- och sjukvarden
(2007).

15 ibid.

16 Se Hedersrelaterat vald och fértryck. Ett kunskapsunderlag fér hélso- och sjukvarden
(2007:127).

17 Ungdomsmottagningarnas arbete mot hedersrelaterat vald (2006).
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5.8 Migration och etnisk diskriminering

Sverige dr ett etniskt segregerat samhdlle dér strukturell etnisk diskri-
minering férekommer. Diskrimineringen uttrycks bade i institutioners
funktionssitt och i individers forestdllningar och handlingar. Att diskri-
mineringen ér strukturell innebér att den inte enbart handlar om indivi-
ders medvetna handlande utan ocksa om omedvetna forestallningar och
handlingar samt olika samhallsinstitutioners organisering. Exempel pa
diskriminering &r att personer med utlaindska namn har svarare att bli
kallade till arbetsintervjuer an de med svenskklingande namn, har svérare
att fa bostad o.s.v. Sverige har ocksa kritiserats for myndigheters passiva
hallning gentemot vardagsrasism och rasistiska organisationer.'® Fore-
stallningar om invandrares olikhet utkristalliseras ”i en etnisk skala som
placerar méanniskor fran Afrika, Asien och Latinamerika langst ner i den
sociala rangordningen” (de los Reyes & Mulinari 2005). Forskare harleder
rangordningen till hur véstvirlden har rangordnat manniskor utifran den
position som deras ursprungslander har spelat i den koloniala varldsord-
ningen. Den strukturella diskrimineringen upprétthalls, pa ett liknande
sitt som konsmaktsordningar, bland annat genom ett stindigt skapande
av olikhet och att "det svenska” sétts som norm och "de andra” forframligas
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och exotiseras.

Det finns fortfarande vildigt lite forskning om hur den strukturella dis-
krimineringen inverkar pa hedersproblematik och mer forskning pa om-
rddet behovs. Forskning fran andra lander visar dock att for grupper som
diskrimineras sa kan familjestrukturerna utgora en trygghet som de lutar
sig mot i en fientlig eller ogdstvinlig omgivning. Patriarkala ideologier kan
ocksa forstarkas nar familjer, etniska eller religiosa grupper blir isolerade
och marginaliserade (Abdoo 2004). Isoleringen bidrar dven till att familjer
har ett mindre socialt kontaktndt dn i ursprungsldanderna och dédrmed blir
mer beroende av en begrdnsad grupp ménniskor.

Den strukturella diskrimineringen innebér dérfor att flickor och kvin-
nor blir &n mer utsatta. Etnisk diskriminering dr ocksa till stora delar en

18 Se bla. SOU4T.
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klassfraga dar manniskor med utlindsk bakgrund oftare ar arbetslosa, har
daligt betalda arbeten, saimre hdlsa och mindre méjlighet till utbildning.
For foraldrar som &r arbetslosa, har lag utbildning och bor i segregerade
omraden dr sannolikheten stor att de blir beroende av sina barn for att
klara vardagen (Darvishpour 2004a). Arbetsloshet kan ocksa leda till att
pappor forlorar status och kontrollen av déttrarna 6kar for att kompen-
sera statusforlusten.” Bostadssegregeringen kan dven bidra till 6kad social
kontroll inom gruppen, som ytterligare 6kar utsattheten for de flickor och
unga kvinnor som lever under hedersrelaterat fortryck.

5.8.1 Diskriminering genom “kulturisering”

Ekonombhistorikern Paulina de los Reyes (2003) beskriver hur den struk-
turella diskrimineringen, for flickor och unga kvinnor med invandrarbak-
grund som kontrolleras genom hot och vald av sina familjer och sldktingar,
kan innebdra att de befinner sig i ett institutionellt ingenmansland. Foréld-
rarnas kontroll genom véldsutovande neutraliseras av samhallets kulturi-
serande forklaringar och ofta passiva héllning ndr det géller Gvergrepp pa
kvinnor och barn. Hon menar ocksé att man maste forsté att en viktig del
av problembilden ér att “flickorna och deras foréaldrar definieras som kul-
turellt, etniskt och religiost avvikande i det svenska samhéllet”(ibid). Det
innebar att nér flickorna hanterar kontrollen och reagerar mot valdet sa
maste de bade forhalla sig till den egna positionen i familjen och familjens
position som underldgsna "andra” i samhallet. Nér valdsoffer och férovare
med invandrarbakgrund placeras i en annan kategori dn valdsoffer och
forovare fodda i Sverige genom att de forra “kulturiseras”, sa bidrar detta
till stereotypisering av familjer med invandrarbakgrund som patriarkala
och deras dottrar som givna offer. Detta i sin tur leder till ett schablon-
massigt bemoétande, feltolkningar och felaktiga atgarder (ibid).* Det kan
exempelvis finnas en risk for att det svenska rattsvasendet och socialtjans-
ten har en hogre toleransniva for att flickor och kvinnor med invandrar-

19 Se bla.Lénsstyrelsen i Stockholms 1dn. Ungdomsmottagningarnas arbete mot hedersrela-
tarat vald 2006 och Darvishpour 2004b.
20 Se ocksa Bjorktomta 2006.
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bakgrund utsatts for vald, dn att svenska flickor och kvinnor utsitts. Valdet
ses som en del av "deras kultur”

En grundldggande forutsattning for att undvika detta &r att utgé fran
flickornas situation som valdsoffer. Det behovs tydliga mal och riktlinjer
till stod for handlaggning och for att varna barns och ungdomars rattighe-
ter sa att de inte utsdtts for majoritetssamhallets fordomar genom krén-
kande sdrartslosningar (ibid).*

5.8.2 Flickors dubbla” liv

Forskning visar att flickor med utldndsk bakgrund kan uppleva att de slits
mellan fordldrarnas krav och normer och samhillets krav och normer.
Manga av dessa flickor anpassar sig till familjens krav och normer hemma
och lever ett annat liv nér det lamnar hemmet. Flickorna tvingas leva
dubbelliv nér de forsoker navigera mellan och kombinera de olika forvant-
ningar och krav som samhalle och foraldrar staller pa dem.

Paulina de los Reyes (2003) papekar att det finns risk for att man offer-
forklarar flickor med invandrarbakgrund genom att se det som att de lever
i en "antingen-eller-situation” dar de ska vilja mellan antingen familjens
eller samhillets krav och férvantningar. de los Reyes menar att flickorna
snarare lever med "den dagliga utmaningen att vara bade och. Att till
exempel bade bejaka sin religion och att vigra vara véaldsoffer. Genom att
kampa for rétten att vara bade kurd och svensk, bdde muslim och feminist
eller bade internationalist och lokalt férankrad forsvarar dessa kvinnor
ritten att skapa och bejaka en egen identitet” (ibid). I en undersokning av
Stockholms lans ungdomsmottagningars arbete mot hedersrelaterat vald
hévdas att ungdomarna ofta tanker i termer av antingen eller om sin situa-
tion och behover hjdlp med att inte vara sé definitiva.?

21 Se ocksd Lansstyrelsen i Stockholms I&n. Rétten till sitt eget liv (2002).
22 Lansstyrelsen i Stockholms Ian. Ungdomsmottagningarnas arbete mot hedersrelaterat vald
(2006).
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5.8.3 Ungdomars mangdimensionella fortryck och utanforskap

Sociolog Mehrdad Darvishpour (2004a) beskriver situationen fér manga
dottrar till invandrare som att de lever under ett fyrdubbelt fortryck; de
tillhor underklassen, de utsitts for etnisk diskriminering, de ér fortryckta
av patriarkatet som finns i hela samhillet samt ibland i en hardare form i
deras familjer och de dr som barn drabbade av fordldrarnas auktoritet.

Aven pojkar kan kédnna sig tringda mellan familjens och samhillets
krav. Pojkar har ofta ett storre handlingsutrymme an flickor men kan ock-
sa drabbas av fordldrarnas auktoritet. De upplever dessutom den sociala
diskrimineringen och exkluderingen och manga saknar manliga forebilder
(ibid).

Homo- och bisexuella ungdomar samt transpersoner kan ha en dén mer
utsatt position da de i familjer med en hedersetik kan drabbas av mycket
starkt fortryck eller vald och samtidigt drabbas de av det omgivande sam-
héllets diskriminering av HBT-personer. Deras problematik dr ofta osynlig
for de vuxna de kommer i kontakt med och de flesta mar mycket daligt
(Knutagard, H. Nidsjoo, E. 2004).

Det kan ocksa uppsta lojalitetskonflikter som gor att ungdomarna tving-
as vdlja mellan familj och samhalle och kanske viljer att stdlla sig utanfor
béde familjens och samhillets normer. De kan da uppleva ett intensifierat
utanforskap nér de inte kidnner gemenskap med varken sin familj eller med
samhillet (Darvishpour 2004a, Kamali 1999).

5.8.4 Generationskonflikter

Ungdomar ér ofta de padrivande nér det géller att férandra normer och
vdrderingar i familjen. Generationskonflikter mellan ungdomar och f6r-
aldrar pagér i familjer oavsett etnisk bakgrund. En del av de generations-
konflikter som réder i den invandrade familjen springer ur den frigorelse-
process fran sina fordldrar som alla ungdomar gar igenom.

Darvishpour (2004a) menar att invandrares ungdomar ofta bade har en
starkare vilja och bittre forutsattningar for att paskynda integrationspro-
cessen dn sina fordldrar. Fordldrar kan ocksa vara ridda for att deras barn
ska "forsvenskas”. Nar fordldrar inte kdnner sig delaktiga i samhallslivet
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kan de kdnna maktloshet vilket kan intensifiera konflikter mellan fordldrar
och ungdomar (ibid).

Aven forildrar kan kinna sig tringda mellan samhillets krav och den
egna gruppens kontroll och patryckningar for att deras dottrar ska be-
straffas (jfr de los Reyes 2003). Ibland har den dldre generationen forlorat
mycket i samband med migrationen och upplever att barnen ér det enda
de har kvar. Det kan vicka radslor for att de ska forlora sina barn vilket yt-
terligare kan stirka de normer och varderingar om kén och vuxenblivande
som de har med sig. En rigid uppfostringsmetodik och en argumentation
utifran kultur och religion kan bli ett sdtt att hantera radslan och forsoka
skapa kontroll.?

Hur maktrelationerna och konflikterna ser ut mellan invandrarungdo-
mar och deras familjer kan bero pa manga olika faktorer sasom familjens
socioekonomiska och kulturella bakgrund och uppvixtmiljo, foraldrarnas
respektive ungdomarnas position i det svenska samhidllet, samt vistelseti-
den (Darvishpour 2004a). Hur relationen till barnen utvecklas dr beroende
av vilken position och grad av integration fordldrarna har. Fordldrar med
stora maktresurser som ér val integrerade i det svenska samhallet har
storre forutsittningar att skapa en mer demokratisk miljo for sina barn
an foraldrar med starkare patriarkala och traditionella virderingar och en
lag socioekonomisk standard (ibid). Familjer med stora maktresurser kan
ocksa vara mer villiga att sldppa traditionella krav pa sina barn.
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5.8.5 Forindringar av maktrelationerna i familjen

I starkt patriarkala familjer kan en maktforskjutning ske till kvinnors

och flickors fordel i och med migrationen till Sverige. Det pagér ocksé en
maktforskjutning mellan foraldrar och barn vilket gor att foraldrarnas
position forsvagas. Barnen kanske ocksé for in den nya kulturen i hemmet
och ibland blir de ocksé “foréldrar till sina foérdldrar” d& de snabbare lar
sig spraket och samhillets givna normer och vérderingar. For de foraldrar
som dr arbetslosa, bor i segregerade omraden och har ldg utbildning ar

23 Avsnittet bygger pa erfarenheter fran Famnens arbete.
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sannolikheten stor att de blir beroende av sina barn for att klara vardagen
(Darvishpour 2004a).

Nir konskonflikter samverkar med generationskonflikter okar risken
for familjekonflikter ytterligare. Mehrdad Darvishpour menar att "ris-
ken for konflikter mellan fader och déttrar kan /.../ vara h6g inom vissa
invandrarfamiljer — framf6r allt dir méannen tenderar att leva i gardagen,
kvinnorna i nuet och barnen i framtiden. Samtidigt pagar a ena sidan en
standig makt- och kulturkonflikt, & andra sidan ett kompromissande i
relationen mellan mannen, kvinnan och barnen”.

6. Religionens betydelse

Religion har ingen sjdlvklar koppling till vare sig kvinnofortryck eller jam-
stilldhet. Alla religioner ar foremal for olika tolkningar och kan anvindas
for olika syften. I Svenska kyrkans satsning “Kyrkornas NEJ till vild mot
kvinnor” (2002) konstaterar man att religionen ofta har "anvénts som ett
verktyg for kvinnofortryck men att religionen kan spela en motsatt roll
genom att visa att valdet skadar bade offrens och foérévarnas mannisko-
vdrde och genom att angripa bade véldet, fortrycket och bakomliggande
faktorer” (Johnsson-Latham 2005).

Religiosa ledares auktoritet i vissa religiosa ssmmanhang kan forsvara
mojligheten till ett sjalvstandigt liv f6r kvinnor. De kan spela en avgorande
roll for val av dktenskapspartner, mojlighet till skilsmassa o.s.v. Religiosa
ledare och samfund kan ocksa spela en viktig roll genom att offentligt
ta avstand fran patriarkalt vald. Lutherska vérldsforbundet har haft en
satsning pé att uppmarksamma vald mot kvinnor, flera muslimska grup-
per i t.ex. Turkiet och dven grupper inom den katolska kyrkan har efterlyst
agerande mot patriarkalt véald, inklusive hedersrelaterat vald.

Hedersrelaterat vald och fortryck har inget direkt samband med religion
utan férekommer bland ménniskor som tillhor flera av de storsta religio-
nerna. Men stark religiositet kan vara en indikator pa ett starkt begrénsat
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livsutrymme for flickor och starka tabun mot HBT-personer (Cinthio
2007).

I vissa religiésa samfund racker det inte att vara skild enligt svensk lag
for att betraktas som skild utan man maste dven ha skilt sig enligt religios
tradition for att skilsmédssan ska ses som giltig.

Det kan ocksa vara mycket svart for en kvinna att ta ut skilsmassa vilket
kan gora situationen extra svar att ta sig ur for en kvinna som ér utsatt for
vald.

1. Det unika motet

I foregaende teoretiska bakgrund har olika maktstrukturer och andra for-
héllanden behandlats som kan hjdlpa oss att forsta och foérklara hedersre-
laterat vald. Kunskap om olika maktstrukturer behovs for att kunna forsta
individers specifika utsatthet (de los Reyes 2003).

Beskrivningar av maktstrukturer och andra sociala férhallanden ska dock
ses som generaliseringar dar mycket av verklighetens komplexitet forsvin-
ner. Vi far inte glomma bort att varje persons och familjs historia ar unik.
Varje mdnniska maste bemétas dér hon befinner sig. Teorier och beskriv-
ningar kan vara ett stod och utgora en bakgrundsforstaelse, men de ska
aldrig anvandas som fardiga mallar for individer eller grupper av mannis-
kor.
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8. Samverkan

Socialnamnden ar enligt lagen skyldig att samverka med andra nar barn
far illa eller riskerar att fara illa och man ska dessutom aktivt verka for att
samverkan kommer till stand.**

De senaste arens regeringssatsningar pa forebyggande arbete mot he-
dersrelaterat vald har resulterat i olika samverkansprojekt.> Pa flera hall
ilandet har samverkan pa omradet hedersrelaterat vald infogats i andra
samverkansgrupper, exempelvis samverkansgrupper for valdsutsatta kvin-
nor eller for valdsutsatta barn (t.ex. Barnahus). Staten har latit utvardera
socialtjanstens stod till valdsutsatta kvinnor och i utredningen har man
ocksa tittat pa samverkan (SOU 2006:65). Nagra av utredningens slutsat-
ser betriffande samverkan redovisas nedan da dessa ocksa kan anvindas i
arbetet mot hedersrelaterat vald. Darefter diskuteras de specifika behov av
samverkan som behdovs i arbetet med ungdomar som utsétts for hedersre-
laterat vald.

For samverkan vid misstanke om brott mot barn hdnvisas ocksa till
Socialstyrelsens handbok Barn och unga i socialtjdnsten. Utreda, planera
och folja upp insatser (2006). Socialstyrelsen har ocks4, tillsammans med
Rikspolisstyrelsen och Myndigheten for skolutveckling, pa regeringens
uppdrag tagit fram en strategi for samverkan nér det giller barn som
riskerar att fara illa (Socialstyrelsens rapport 2007). Man framhaller att
strategin kan ses som ett stod i de fall dér lokal samverkan behover utveck-
las, savil inom kommunen som mellan kommuner och mellan kommuner,
landsting och polismyndigheter.

8.1 Erfarenheter av samverkan pa omradet vald mot kvinnor

Omradet méns vald mot kvinnor kan beskrivas som ett horisontellt pro-

blem som ska hanteras i ett vertikalt system av flera aktorer (SOU 2006:65).
Aven nir man ér dverens om att samverkan ir viktigt sa kan det vara

24 Se avsnittet Utgangspunkter for arbetet mot hedersrelaterat vald.
25 Se Regeringens insatser mot hedersrelaterat vdld — en utvdrdering av samverkansprojekt:
delrapport 1 (2006).
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svart att hitta fungerande samverkansformer i praktiken. En stotesten kan
vara att man har olika syn pa vad samverkan innebdr. Ett annat problem &r
att samverkan ofta star och faller med enskilda eldsjélars engagemang och
att man inte har byggt upp en generell och hallbar strategi for samverkan.
Samverkan kan ske pd manga olika nivéer t.ex. nationell, regional eller

lokal nivd, men samverkan kan ocksa innebara intern eller extern samver-
kan o.s.v. Inneborden av begreppet kan ocksé skifta mellan olika verksam-
heter och olika personer (ibid). Det finns dock en utbredd uppfattning att
samverkan har positiva effekter. Nagra av de positiva effekter som namns
ar ett etiskt motiv vilket innebdr att individens lidande minskar genom
samverkan - t.ex. genom att en valdsutsatt kvinna slipper slussas runt.
Verksamhetsmotiv och effektivitet nimns ocksa som samverkansvinster
och innebdr att d@ man ar beroende av andra aktorer for att 16sa en uppgift
underldttas detta genom samverkan samt att man da blir mer effektiv. Nar
det gdller mans vald mot kvinnor brukar ocksa samverkans betydelse for
goda handldggningsrutiner, lattillgédngligt kontaktndt och skyndsam hand-
laggning sarskilt lyftas fram (ibid).

Nedan redogor vi for olika forutsattningar for en vélfungerande sam-
verkan men ocksa hinder for att en sadan ska komma till stind (SOU
2006:65).
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8.2 Forutsdttningar

Lagar

Lagstadgad skyldighet for myndigheter att samverka kan utgora en vik-
tig forutséttning for att samverkan kommer till stand. Bestimmelser om
samverkan inom socialtjanstens omrade finns i 3 kap. 1, 4 och 5 §$ SoL.
Socialndmnden ska samverka med andra samhallsorgan och frivilligor-
ganisationer, exempelvis i den uppsokande verksamheten men vid behov
aven pa individniva. Socialtjansten har vidare ett huvudansvar for att sam-
verkan kommer till stand i fragor som ror barn som far illa eller riskerar
att fara illa (5 kap. 1 a § SoL).
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Personkemi

Personkemi lyfts ofta fram som en viktig férutsattning for att samverkan
ska fungera. Det finns dock de som menar att personkemins avgorande be-
tydelse for samverkan dr en 6verdrift och en myt medan andra héavdar att
personfragor blir ett alltmer viktigt inslag i dagens samverkan (Danermark
2000, Socialstyrelsen 2004).

Uttalade mal och tydlighet

For att uppna en god samverkan behovs tydligt uttalade mal for samver-
kan, avgransade malgrupper och samverkansomraden. Man brukar ocksa
ndmna tydliga roller mellan samverkansparterna och tydliga granser
mellan kompetensomradena som viktiga faktorer for att samverkan ska
bli mojlig (SOU 2006:65). Har kan kommunala handlingsplaner utgora
ett viktigt verktyg for att tydliggéra myndigheternas roller och vad som
forvantas av respektive part (Socialstyrelsen 2004).

Upplevt behov

En forutsattning for god samverkan verkar ocksa vara ett upplevt behov
av samverkan. De samverkande aktorerna behover veta varfor man ska
samarbeta och de behover ocksa fa se konkreta resultat av sitt samverkans-
arbete.

Rutiner

Socialstyrelsens undersékning visar ocksa att tydliga rutiner lyfts fram som
en forutsittning for samverkan och att kommunala handlingsplaner kan
fungera som ett stod for att detta ska komma till stand. Handlingsplanerna
kan bade fungera som stod for att skapa rutiner i det interna arbetet inom
socialtjansten men ocksa for extern samverkan med andra myndigheter
och frivilligorganisationer.

Legitimitet
En ytterligare forutsittning for samverkan ar att den dr forankrad hos
ledningen. Det kan vara hos den berérda myndigheten men det kan ocksa
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vara hos den politiska ledningen i kommunen. Fragor kan komma upp
som bist hanteras pa ledningsniva, t.ex. att faststédlla mal f6r samverkan,
avdela resurser, ge legitimitet at samverkan och undanréja eventuella hin-
der. Genom beslut pé ledningsniva om t.ex. en handlingsplan for valds-
utsatta kvinnor (som bland annat ger underlag for samverkan) kanner
berdrda myndigheter ett storre ansvar.

8.3 Hinder

Aven om man ofta dr $verens om att samverkan ér viktig s kan det vara
svart att uppna i praktiken. Om till exempel ovanstaende forutsattningar
inte dr uppfyllda kan det bli svart att samverka. Men det finns ocksa andra
hinder for att en god samverkan ska komma till stind.

Olikheter

Det kan finnas olikheter vad géller kunskap, t.ex. olika utbildningar och
forklaringsmodeller, regelverk (ansvar, befogenheter etc.) och organisation
vilket kan forsvara samverkan. I Socialstyrelsens utredning framhalls att
olikheter kan orsaka spdnningar och att de déarfor beh6ver uppmarksam-
mas pa ett tidigt stadium i en samverkansprocess. Processen att skapa en
bra samverkan kan dérfor ses som en ldrandeprocess dér fragor om makt,
inflytande och kdnslor kan spela en betydande roll (Danermark 2000, SOU
2006:65).
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Brist pd kontinuitet

Socialtjansten ér ofta en verksamhet med stor personalomsittning vilket
kan forsvara kontinuiteten i samverkan. Orsaker till det kan vara den
stora psykiska pafrestningen som mycket av socialtjanstens arbete inne-
bar, arbetsomradets relativt laga status, tita omorganisationer etc. (SOU
2006:65).

En annan aspekt av bristande kontinuitet ar att samverkan inte alltid ar
formaliserad utan existerar i projektform. En formaliserad samverkan kan
ge den kontinuitet som dr nodvandig for att en god samverkan ska astad-
kommas.
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Brist pa resurser och kunskap

Om man inte har tillrickliga kunskaper om varandras verksamheter och
regelverk och om man har brist pa resurser ér det svért att na en effektiv
samverkan.

Sekretess

I Socialstyrelsens utredning nimner aktorerna ofta att sekretesskyddade
uppgifter utgor ett hinder for samverkan. Men man menar att erfarenheter
i motsats till dessa uppgifter visar att sekretesslagstiftningen séllan utgor
det reella hindret f6r samverkan: ”Problem kring sekretess bor inte kunna
uppstd ndr samverkan sker mer dvergripande och diskussioner om den
enskilda individen inte férekommer eller om den enskilde givit samtycke
till samverkan. Sekretessproblematiken forefaller snarare utgéra en typ av
“legitima” hinder som anvdnds som argument for att slippa ta itu med de
mer komplexa hindren fér samverkan” (SOU 2006:65).

Vistelsebegreppet

Vistelsebegreppet kan orsaka problem vid samverkan mellan kommuner.
Om kvinnan i ett akut skede snabbt behdver komma till en annan kom-
mun for att fa ett skyddat boende. Om kvinnan efter en tid behover starta
om pa nytt ndgon annanstans dn pa sin vistelseort kan tvister uppsta
mellan kommunerna om var man anser att kvinnan har sin stadigvarande
hemvist vilket ibland praglas av mindre flexibla synsitt och ekonomiska
aspekter.

8.4 Samverkan i kommunala handlingsplaner

Viktiga syften med kommunala handlingsplaner ar bade att underldtta det
interna arbetet och samverkan med andra. Samverkan berors pé olika satt i
de handlingsplaner for kvinnofrid som kommunerna har tagit fram. Vissa
handlingsplaner fungerar som ett slags "checklistor” pa att respektive myn-
dighet gor sin del nér en valdsutsatt kvinna aktualiseras. De kommuner
som arbetar aktivt med valdsutsatta kvinnor framhaller ocksa vikten av att
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handlingsplanerna bor bade utarbetas och uppdateras i samverkan. Detta
for att alla aktorer maste vara delaktiga (SOU 2006:65).

8.5 Samradsgrupper

I manga kommuner finns samradsgrupper vid misstankt évergrepp mot
barn vilka kan fungera som en bra modell for samverkan. ”Hér finns tyd-
liga riktlinjer fo6r de olika yrkesrollerna, kontinuitet for att sikra kompe-
tensen samt radslag med kort varsel, dar arbetsfordelning sker. Det finns
som regel ocksé ett regionalt organ for uppdatering av riktlinjer, utbild-
ningsinsatser m. m (Socialstyrelsen 2004).

8.6 Samverkan/samarbete pa omradet hedersrelaterat vald
Ungdomar som ér utsatta for hedersrelaterat fortryck och véld har ofta
problem som kréver samarbete mellan flera olika aktorer for att 19sa.
Ibland ar ungdomarna kinda hos olika myndigheter och frivilligorgani-
sationer samtidigt, men andra ganger ér de helt okidnda for myndigheter
och andra instanser @n skolan (Bremer, Brendler-Lindqvist & Wrangsjo
2006). Aven om professionella stodjare kanner till varandra sa 4r det inte
alltid l4tt att veta hur man ska kunna samarbeta pa bista sétt. De vanligaste
aktorerna som kan inga i det professionella nétverket kring en ungdom
ar skolan, ungdomsmottagningen, tjej- och kvinnoorganisationen, BUP-
mottagningen, socialtjansten och polisen (ibid). Ocksa frivilligorganisa-
tioner for kvinnor med utlandsk hirkomst, som arbetar for kvinnor, kan
utgora en resurs och samverkanspart i dessa sammanhang. I bokens sista
del redogor vi for en specifik samverkansform som FAMNEN i Uppsala
kommun har utvecklat med ett civilt ndtverk av resurspersoner.

Handlingsplan socialtjinsten

De professionella som arbetar med dessa drenden kan behdva mycket stod.
Det dr exempelvis ett tungt ansvar att foresla omhandertagande enligt LVU
sarskilt da socialsekreteraren vet att det kan innebdra att ungdomen férlo-
rar kontakten med sin familj och sin sldkt (Bjorktomta 2006). Det finns ett
behov av konkreta handlingsplaner for bade utredning, omhéndertagande
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och placering. Siv-Britt Bjorktomta papekar att detta ocksé behovs “betraf-
fande den kanske viktigaste delen namligen eftervarden och uppfoljningen.
Vad hinder med flickan/den unga kvinnan efter ett omhéndertagande och
en placering pa ett skyddat boende? Hur ska hennes liv gestaltas i framti-
den?” (ibid).

Samordning

I arbetet med ungdomarna ér det viktigt att en samordnare utses som hal-
ler i samarbetet och tar ansvar for att det upprdtthdlls under lingre tid. 1
Rédda barnens bok Ungdomar och hedersrelaterat vald podngterar man att
detta dr en nodvéndig forutsattning for att inte ungdomen ska bli limnad
ensam och falla mellan stolarna:

“Detta ansvar ska inte sammanblandas med det myndighetsansvar som
socialsekreterarna har under utredningsfasen, utan ses som ett komplement
pa ldangre sikt under uppfoljningen eller behandlingsfasen for den enskilde
tondringen. /.../ ungdomar som dr utsatta for hedersrelaterat vald som
flyr sin familj och far hjdlp till ett boende (dr) oftast tvungna att kapa alla
tidigare band till familj och slikt. Det professionella ndtverket mdste under
denna tid ga in och kompensera en del av forlusten sa att ungdomarna inte
kinner sig helt 6vergivna. Det dr inte ovanligt att ungdomen har manga
kontakter som var och en blir maktlos, men som tillsammans kan utgora
ett fungerande professionellt ndtverk runt ungdomen. Risken finns ocksd
att olika delar i nitverket drar dat olika hall och att ungdomen kdnner sig
splittrad och overgiven. Andra ungdomar dr mer manipulativa och spelar
omedvetet ut sina inre konflikter och sin egen ambivalens gentemot olika
aktorer i nitverket. Samarbetet kan dirfor ibland bli konfliktfyllt. De olika
aktorerna far olika roller och ser pa problemen ur olika perspektiv och istdllet
for forstaelse for varandras insatser blir man kritisk och kdnslostyrd. Samar-
betet behover ddrfor tas om hand av en samordnare och utrymme skapas for
samarbetet av alla som vill stodja ungdomen (Bremer, Brendler-Lindqvist ¢
Wrangsjo 2006.”
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Skolan

Det ér ofta i skolan som de utsatta ungdomarna forst uppmarksammas el-
ler ddr de forst soker hjéilp. Man kan t.ex. soka sig till en ldrare, skolskoter-
skan eller en kurator for att fa hjalp eller stod. Skolskoterskan har ofta en
oerhort viktig roll for manga ungdomar utsatta for hedersrelaterat fortryck
och véld dé de kan fa psykosomatiska besvir och soker hjalp for ont i
magen, huvudvirk etc. Ett upparbetat samarbete mellan skolans represen-
tanter och socialtjansten och BUP &r en bra grund att sta pa for att planera
hur man kan hjilpa en tonéring som har problem (Bremer, Brendler-Lind-
qvist & Wrangsjo 2006).

Léansstyrelsen i Vdstra Gotaland har i en rapport behandlat samverkan
mellan socialtjanst och skola.?
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26 Se www.ollst.se. Lansstyrelsens rapport 2007:16, Socialtjiéinstens och skolans arbete mot
hedersrelaterat vdld.
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Denna del dr skriven av fil. mag. Sureya Calli och socionom Inger Olsson,
Uppsala kommun och dr huvudsakligen en beskrivning av erfarenheter av
problematiken kring generationskonflikter och migration kopplade till teori.
Frida Nilsson har skrivit delar av avsnitten om ungdomars motstandsstrate-
gier och Socialtjinstens behov av ett sjilvreflexivt forhallningssditt.

FAMNEN arbetar med en mingd olika konflikter men alla har en gemen-
sam ndmnare — att ungdomarna vill utoka sitt handlingsutrymme i férhal-
lande till sina familjer och att de slits mellan familjens och samhéllets krav
och normer. I vissa fall handlar dessa konflikter om hedersproblematik
och i andra inte. Aven forildrarna befinner sig i en situation dir de har att
hantera olika krav, som de kan kdnna sig mer eller mindre fria gentemot;
normer som de har ldrt sig sedan barnsben, sliktens, den etniska gruppens
eller klanens krav och samhallets krav.

9. Konflikter och maktkamp

Nar ungdomarna har bestimt sig for att soka hjilp, till exempel nér de
soker upp FAMNEN, befinner de sig i olika skeden av en férandrings-
process. Vissa har brakat med familjen eller slakten under en ling tid och
vissa andra befinner sig i en brytpunkt da de precis har startat processen.
Ungdomar som strivar efter fordndringar dr inte alltid medvetna om att
de, genom att bryta mot familjens normer, startar en plagsam fordnd-
ringsprocess i familjen och ddrmed hamnar i en maktkamp med den éldre
generationen. Konflikterna blir svarhanterliga da den yngre generationen

* Havdar sin rétt genom att kréva plats i familjehierarkin och fa respekt
for sina asikter.

* Kriéver att sjilva fa bestimma 6ver sin sexualitet, sexuella laggning och
ritten att sjdlv vélja pojkvén eller flickvén.

* Sjélv vill definiera sin etnicitet — vad de identifierar sig med, om de vill
gifta sig med en partner fran en annan etnisk grupp och vilket sprik de
vill prata.
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* Har normer och virderingar om kon och vuxenblivande som skiljer
sig frdn den dldre generationens. Till exempel att hdvda rdtten att ha en
pojkvin eller flickvén fore dktenskapet och gifta sig med den de sjéilva
vill istéllet for den som foraldrarna foreslar, ratt att fd vara ute om kval-
larna, att skaffa en utbildning och att flytta hemifran.

Ungdomarna ser inte konflikterna som en kamp mot kons- eller alders-
relaterat fortryck eller som férandringsprocesser. De definierar konflik-
terna utifran kultur eller tradition - “var kultur forbjuder flickor att ha
pojkvinner” eller “traditioner ér viktiga i var familj”

Forildrarna ser konflikter med den unga generationen som konflikter
om hur familjen kan bevara sina traditioner, seder och bruk. Pa det var-
dagliga, praktiska planet handlar konflikten bland annat om att

* Fé vara borta fran hemmet sjdlv. Det kan handla om en 20-aring som
maste komma hem klockan 17.00, en 16-aring som inte far fika pé stan,
en 14-aring som inte fa ga och handla med sina kamrater.

* Fa delta i olika aktiviteter som skolan anordnar som simundervisning
eller lagerverksamhet.

* Fa delta i fritidsaktiviteter, séisom att spela fotboll, ga pa bio.

* Fa ha pojkvin eller flickvan. En del ungdomar far inte umgas med
motsatta konet, andra far ha pojkvin eller flickvdn men inte ha sex.

* Fa vilja dktenskapspartner.
* Fa vilja utbildning, utbildningsort, arbete.

* Fa flytta hemifran efter gymnasiet for att studera eller arbeta pa annan
ort.

* Fa bryta mot forvantningen att vara heterosexuell och identifiera sig
som homo- eller bisexuell eller transperson.

Familjers konflikter med ungdomar som begar brott eller har problem
med missbruk kan dven ha dimensioner av hedersproblematik. Dessa ung-
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domar har, forutom att de har brutit mot samhallets normer, skamt ut sin
familj och vanirat slakten.

10. Familjer i olika kontexter

Ungdomar som lever i familjer som begrinsar deras livsutrymme behéver
inte vara utsatta for hot och vald. Det dr viktigt att ha en nyanserad bild av
familjen och inte fastna i stereotypa forestallningar. Det finns analfabeter
som inte hotar sina barn och hogutbildade fordldrar som begransar och
hotar sina barn. Att begrinsa barns livsutrymme behover dock inte alltid
innebdra att man utsitter dem for fortryck. Ar det fortryck nir foraldrar
anser att utbildning ska komma i forsta hand och annat far sté tillbaka
under utbildningstiden? Eller ska det hellre beskrivas som éverkrav? Hade
vi uppfattat familjens krav pa sina barn annorlunda om det hade varit en
etnisk svensk familj?

Vissa familjer stiller stora krav pa ungdomarna att de ska vara "fina”
familjeungdomar, att flickor inte ska ha nagon sexuell relation fore dk-
tenskapet och att dktenskapspartnern antingen ska viljas eller godkannas
av familjen. Sexualitet och dktenskap ér tabubelagda &mnen som inte far
diskuteras med den éldre generationen.

Det finns familjer som har strikt hierarkiska strukturer dar, framforallt,
flickor kan leva under hard kontroll. Normer om konsroller ar mycket
stranga. Familjens rykte utat ar viktigt, och kan paverkas av hur familjens
ungdomar beter sig ute i samhallet. I dessa familjer kan den informella
makten ligga hos ndgon annan én fordldrarna, som en dldre slakting eller
en klanledare. Det kan ocksa vara sa att den unges kidrnfamilj har den in-
formella makten i hela sldkten. I dessa familjer finns det oftast inga andra
sociala problem. De kan vara vilfungerande och mycket kirleksfulla. De
tar hand om varandra och det rdder en "en for alla och alla for en-menta-
litet” i familjen eller slakten. Barnen far ga i skolan, jobba eller delta i sam-
hillet, men har "vakande” 6gon pa sig av fordldrar eller andra sléktingar.
Ungdomarna bor hemma tills de gifter sig. Familjen viljer eller godkénner
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vem den unge ska bilda familj med. Kultur och religion anviands ofta inom
familjen som forklaringar till familjestrukturen och familjens férvantning-
ar pa ungdomarna. De flesta familjer lever inte isolerat, men ungdomarna
kan vara isolerade pé sa sdtt att de bara far umgas med personer som
familjen godkénner.

Det finns andra familjer dar det finns flera sociala problem, som kri-
minalitet, missbruk, sexuellt utnyttjande eller annan destruktivitet. Dar
ar hederstankandet ytterligare en dimension som kan forstirka de 6vriga
problemen.

Det finns ungdomar som har littare intellektuella funktionshinder, som
kan vara ett resultat av délig social stimulans pa grund av brister i hem-
met, tidiga trauman eller svéra levnadsférhéllanden i det land ungdomen
kommer ifrén. Det kan ocksa vara ett neurologiskt problem. Familjen kan
kanna skam 6ver att barnet har ett funktionshinder samtidigt som deras
kontroll 6ver ungdomarna blir &nnu starkare pa grund av funktionshin-
dret. FAMNEN har erfarenhet av att ungdomar som har svart att forsta
och se kopplingen mellan handlingar och konsekvenser, har extra svart att
hantera de olika normsystem som géller i familjen och i samhillet i Gvrigt.
Det gor att de utsitter sig for faror som ar svara for dem att forutse eller
vdrdera. Det finns ocksa fordldrar som sjélva kan ha ett dolt latt intellektu-
ellt funktionshinder. De invanda levnadsmonstren ger fordldrarna trygg-
het. Ndr ungdomar kommer i konflikt med sina foraldrar rubbas trygghe-
ten da dessa fordldrar har svarare att méta forandringar och hantera nya
situationer.

En del familjer ser kriminalitet, missbruk och sexuella relationer utanfor
dktenskapet som “synd”. De vill inte ha kontakt med myndigheter da de
anser sig ha misslyckats med uppfostran och vill hellre skicka barnet till
ursprungslandet for att korrigera uppfostran.
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11. Ungdomars val av motstandsstrategier

Bade pojkar och flickor kan utsdttas for vald av sina familjer i uppfost-
ringssyfte nir de bryter mot familjens normer och férvantningar. Men det
ar flickorna som i storre utstrackning kan utsittas for starka begransningar
av livsutrymmet pé grund av de patriarkala normer som rader i familjen.

Mariet Ghadimi har studerat olika strategier som flickor kan utveckla
for att skaffa sig ett handlingsutrymme (Ghadimi 2001). Hon pekar pa
att de flickor och unga kvinnor som har synts i mediedebatten varit de
som vagat sdga ifrdn och riskerat att forlora sina familjer. Det dr en oer-
hort smértsam process att forlora sin familj och sérskilt for de flickor
som “"kommer fran en familj med en kollektiv livssyn, dér familjen har en
central roll for hennes identitet och utgor storre delen av hennes natverk”
(ibid). Ghadimi menar att de flesta invandrarflickor som lever under
liknande omsténdigheter inte orkar eller vigar bryta sig loss fran familjen.
Hon beskriver det som att de utévar en “tyst kamp” dar de bade forsoker
vara sina familjer till lags och hitta ett eget livsrum. En del flickor utveck-
lar, ett "dubbelliv” som strategi. De lever under mycket hard press och
standig radsla for att gora fel och bli upptickta.

For att forsta och kunna hjalpa dessa flickor ar det viktigt att se var
flickan/den unga kvinnan befinner sig i sin process att skaffa sig ett storre
handlingsutrymme i férhéllande till sin familj och de patriarkala normer
som begransar hennes livsutrymme. Denna process dr pa intet sitt en rét-
linjig vag framat till storre handlingsfrihet utan ar snarare en process som
kan ga i vilken riktning som helst beroende pa méanga olika faktorer - inte
minst pa om flickan far samhallets stod.

Flickor hittar olika strategier for att fa ett storre utrymme. Det ar inte
alltid medvetna strategier eftersom det ér svart for en enskild individ att
forsta och se de storre sammanhang hon ingar i. Strategierna ar ocksa
beroende av hur starkt fortryck flickan lever under (ibid). Mariet Ghadimi
beskriver tre olika sorters strategier.
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Ungdomar i férandringsprocess

Anpassningsstrategi

Ghadimi menar att anpassningsstrategin ar den allra vanligaste bland de
kvinnor hon intervjuat. Den innebér att man pa manga sétt anpassar sig
till de patriarkala normerna som ett medel att kunna skaffa sig ett hand-
lingsutrymme fér nagot som man vill géra”. Ghadimi tar som exempel
en flicka som skyndar sig hem for att gora de hushallssysslor hon ar élagd
att gora for att hon ska ha tid att gora det hon vill - studera. Hon bryter
ddrmed inte mot nagra underordningsnormer (hennes bréder behover
inte ta ansvar for hushéllsarbete) men finner ett satt att skaffa sig ett visst
handlingsutrymme.

Motstandsstrategin

Mindre vanligt i Ghadimis studie ar motstdndsstrategin och som innebar
att flickan medvetet bryter mot underordningen. Att ljuga och leva "dub-
belliv” kan réknas till en sddan strategi. Det dr ocksa ldttare att gora oppet
motstand om fortrycket ar mindre starkt. Ghadimi tar som exempel en
flicka som Oppet motsitter sig sin mammas och styvpappas planer pa

ett arrangerat dktenskap. Flickan vet att styvpappan inte har samma ritt,
enligt traditionen, som en biologisk far att bestimma 6ver henne. Styvpap-
pans heder star heller inte pa spel vilket den hade gjort om det vore hennes
biologiske far.

Frigorelsestrategin

Frigorelsestrategin liknar motstandsstrategin men kan beskrivas som ett
mindre medvetet brott mot normerna i syfte att na ett storre handlings-
utrymme. Ocksa hér handlar flickorna sa att de far mojligheter att "ta for
sig” och formulera "nya mal”. Som exempel pa en frigorelsestrategi nimner
Ghadimi en flicka som inte orkar trotsa sina foraldrar och fortsitta vara
tillsammans med sin pojkvin - hon véljer istdllet studier pd annan ort som
strategi for att kunna fortsitta vara tillsammans med sin pojkvén.

Var erfarenhet dr att ovanstaende strategier viljs dven av pojkar som
befinner sig i liknande situationer som flickorna. I praktiken rader ingen

27 Ghadimi bygger sin analys pa Fribergs indelning av olika strategier (1990).
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skarp grians mellan strategierna och samma individ kan vixla emellan
dem.

11.1 Verbalisering av kdnslor
De patryckningar och bestraffningar som ungdomar utsitts for nér de
kommer i konflikt med den éldre generationen varierar mycket bade i grad
och i intensitet. Behovet av stod i form av samtal, myndighetsingripande
och skydd beror pa hur familjen beméter ungdomens krav pa férandring:
pa familjens bakgrund, normer och varderingar, grundstruktur, migra-
tionsprocess och forandringsbenédgenhet.

De flesta ungdomar som soker hjélp befinner sig i kris, dr forvirrade,
ridda och i behov av att forsta och finna forklaringar till det som hant.
De behover sitta ord pa sina upplevelser och definiera innehéllet i olika
begrepp, som “heder”, "min familjs kultur” och “svensk kultur”. De behover
ocksa verbalisera vad de vill fordndra, till exempel “jag vill delta i olika
aktiviteter i skolan”, *jag vill fa g& ut pa kvillarna’, "jag vill kunna ha pojk-
vdn, alternativt flickvan”. En mycket viktig del i férandringsprocessen ar
att sitta ord pa sina kdnslor och kunna nysta ut vad som ar den unges egen
vilja och vad som dr familjens eller sliktens krav.

Ungdomarna behover fa praktiska tips och rad hur de, pa ett konstruk-
tivt sdtt, kan kommunicera med sin familj. Nagra sadana rad &r att inte
prata med pappa ndr han ér i affekt, att mamma ibland maste vara en buf-
fert eller hur man kan fa med syskonen pa sin sida.

11.2 Socialtjdnstens behov av ett sjalvreflexivt forhallningssatt
Alla bér pa fordomar och vi stereotypiserar méanniskor som tillhér andra
grupper an vi sjilva. Det dr viktigt att ifrdgasatta sina egna invanda for-
héllningssatt, fordomar och stereotyper i métet med utsatta ungdomar och
deras familjer.

Ibland har infédda svenskar hogre tolerans for vald mot kvinnor, barn
och ungdomar fran “andra kulturer” dn om véldet riktas mot en person
med svensk etniskt bakgrund.?® Ett bra tips ar att forestélla sig att personen

28 Bjorck & Heimer (2003).
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som soker hjélp édr av svensk etnisk bakgrund - da géar det att se sina egna
fordomar och det kan bli lattare att agera utifran utgangspunkten att alla
barn och ungdomar har ritt till likvardig hjalp.

I media framstalls ofta invandrarflickor fran hederskulturer som passiva
offer och mén och pojkar som férévare. Det finns en risk att socialtjansten
inte ser nyanserna i flickors och pojkars utsatthet nar den inte passar in
i mediabilden. Om flickorna bara uppfattas som offer sa osynliggors att
de dven dr aktorer som béde agerar och reagerar i processen. Att de dldre
kvinnorna och mammorna kan vara forovare kan ocksé bli svart att se.

En annan bild som personalen i socialtjansten behover reflektera 6ver ar
forestdllningen att ungdomar som bar nagon typ av religiost eller kulturellt
attribut, till exempel sl6ja, ér fortryckta. Den bilden kan gora att vi har
svart att forsta varfor en ung méanniska kan lamna sin familj for att, mycket
traditionsenligt, gifta sig med sin stora karlek.

Ungdomar kan ocksa vara djupt religiost troende men tolkar religiosa
texter annorlunda én sina foraldrar.

12. Juridiska, etiska och moraliska
dilemman

Det dilemma som socialtjansten standigt brottas med ar var forstaelse for
unga invandrarflickors och pojkars mangdimensionerade utsatthet som
krockar med foraldragenerationens langsamma och svéra integrationspro-
cess. Fragan ir vilken generation som ska fa foretrade nér vi aktivt agerar i
konkreta drenden.

Fordndring eller konservering

Det finns tillrackligt mycket stod i lagarna; foraldrabalken, socialtjanstsla-
gen och ilagen om vérd av unga, LVU, for att utifran juridiska forutsitt-
ningar kriva av familjen att acceptera barnens stravan efter forandring.
Ibland viljer vi att arbeta med den unge eller med familjen utifran deras
egna referensramar och virderingssystem. Det kan vara att finna traditio-
nella sitt for en ung flicka att visa respekt pa for att fa igenom sin 6nskan.
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Det kan ocksa vara att tillsammans med en familj férsoka hitta legitima
kulturella eller religiosa argument for att den unges vilja ska bli godkénd av
familjen och slidkten. Da befinner vi oss pa "deras planhalva” och det finns
en risk att vi omedvetet konserverar en del av familjens egna vérderingar.
Men om vi inte gjorde det; skulle vi da 6verhuvudtaget na ndgon forand-
ring eller dialog?

12.1 Begreppsforvirring eller att prata med berdrda pa det sprak
som de kdnner igen sig i

Ett annat dilemma ar att begrepp betyder olika saker f6r dem det berér och
sambhillet i stort. Ett sadant begrepp ér kvinnlig konsstympning. Mannis-
kor som anvander detta som ritual kallar ingreppet omskarelse. De ser inte
stympningen som ett 6vergrepp, utan som en ritual, som en markering att
en liten flicka blir kvinna. Ritualen ses som ett religiost pabud. Samhallet
anvander begreppet konsstympning som &r en markering att ingreppet

ar ett 6vergrepp och inte kan tolereras. Dilemmat 4r hur socialtjansten

ska formedla det budskapet utan att krainka dem som anvander ingreppet
som en ritual. Om vi anvénder individers egna termer och begrepp kan vi
visserligen littare komma i dialog med dem. A andra sidan finns det en
risk att budskapet inte blir tydligt. Anvénder vi det begrepp som sambhillet
anvander riskerar vi att tappa bort individerna och att budskapet inte nér
fram.

Ett annat begrepp som &r svart att anvdnda i det konkreta arbetet med
ungdomar, férdldrar och grupper édr begreppet hedersrelaterat fortryck.
Det dr 6verhuvudtaget svért att komma i dialog med manniskor nér
ingangen till dialog dr vald och att individerna benamns som potentiella
offer eller forovare. Att prata om fortryck, hot och vald i hederns namn ér
annu svarare. Hederskoden &r vildigt speciell for individer som ar upp-
vuxna med den. De dr socialiserade i tinkandet sedan barnsben. Koden
kan vara i det narmaste inbyggd som en sjilvgaende mekanism i personens
tankande. Det dr svart att hitta en relevant liknelse i det svenska spraket
eller tankesittet. Att tala om hedern dr tabu. Koden dr inldrd och personer
agerar ndr det behovs. De fa gdnger en man maste tala om sin heder gor
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Ungdomar i férandringsprocess

han det bara med dem som finns i familjen, eller ndrmaste omgivningen.
En pappa kan prata med sin ndrmaste van om sitt problem med sin dotter,
men behover inte nimna sin heder eftersom alla forstar vad han pratar om.
Narmaste vannen kan ge honom rad, men det ar familjen i slutindan som
ska fatta beslutet hur de ska 16sa konflikten. Det hdnder ofta att utomstaen-
de medlar och léser konflikter som har sin grund i hederskoden. Inte ens
da fors hedern eller valdet pé tal utan medlarna forsoker 16sa konflikten
och i det finns underforstétt kravet att vald inte ska anvandas.

Tolkningen av hederskoden for den unga generationen i exil ar ocksa
ett dilemma. De kdnner delvis igen sig i allt som skrivs om heder i media,
men har inte alltid mojlighet att diskutera @mnet med vuxna i slakten dé
begreppet dr sa tabubelagt. Detta leder till egna tolkningar av koden och
egna sitt att bade hantera och forhalla sig till koden.

Om socialtjansten anvinder begreppet heder i samtal med individer
som dr uppvuxna med hederskoden riskerar vi ocksa att omedvetet sitta
igdng oonskade mekanismer som finns inbyggda i sjilva begreppet. Dessa
mekanismer kan vara att en pappa som aldrig har tankt pa sin dotters
sexualitet helt plotsligt borjar tanka pa det och sitter rigida grénser for
henne av den anledningen. Men, socialtjansten behover tala med foraldrar,
broder, sldktingar om att samhillet inte tolererar fortryck i hederns namn.
Attityder och vdrderingar gér att fordndra, men férandringar kommer inte
av sig sjilva. Omgivningen maste papeka att tainkandet ar fel. Individerna
sjalva maste fa mojligheten att reflektera 6ver och hitta nya forhallnings-
satt. For att fa igang en sddan process behovs dialog. Kommer vi inte i
dialog med foraldrar kan vi inte heller limna samhillets budskap till dem.
Dilemmat hér dr vad som dr bést for den unge pa lang sikt. Ibland behover
vi kanske vara harda och rigida for att visa att samhallet inte tolererar for-
tryck. Ibland maste vi kanske vara 6dmjuka och anvinda neutrala begrepp
som ligger i allas intresse att diskutera.

Att skapa en god dialog med en familj innebar inte alltid att ungdomen
far hur mycket frihet som helst. Dilemmat dr om vi ska kréva att ungdo-
marna “ska vara som vilka svenska ungdomar som helst” eller om vi ska
ndja oss med att livsutrymmet for ungdomarna kan bli storre. Ungdomen

66



far delta i flera olika aktiviteter och hot- och valdsbilden minskar. Om vi
vill att de ska bli som "svenska ungdomar”; hur och vem varderar vad som
ar “typiskt svenskt”?

Annat som skapar dilemman ér begreppen fortryck och skydd eller om-
sorg. I manga foraldrars forestallningsvarld finns inte begreppet fortryck
i familjelivet, utan begransningarna ses som ett skydd fér ungdomen. Sa
linge ungdomarna inte gor uppror finns det heller inte anledning for for-
dldrarna att reflektera dver begreppen skydd eller begransning av frihet. En
foralder kan sdga: "Min dotter far inte ga dit for jag 4r radd att ndgon ska
gora henne illa”. Fragan dr om detta 4r en begrinsning for att ha kontroll
over dotterns sexualitet eller en begransning for att dottern inte ska raka
illa ut? Hur skulle vi se pé fordldrarnas formaga att mana om sina barns
behov om vi fick intrycket att de inte gav sina barn det skydd som star i
deras makt?

12.2 Tolkningar av religiosa och kulturella forestallningar

Vi lever i ett mangkulturellt land. Det innebir att dven etniska svenskar
maste ta hansyn till andra kulturer. Kan kulturella eller religiosa forestall-
ningar tolkas som krankningar av ett barns integritet? Finns det en risk att
etniska svenskar, som griper in med syfte att skydda, omedvetet krianker
barnens integritet? Man undrar om den 16-ériga flickan blev krankt nér
hon pressades av sin familj att borja béra sloja, eller nar hon diskuterade
fragan med en ldrare som kommenterade "du som har sa vackert har ska
inte behova gémma dig bakom ett skynke”. Vem ska sla vakt om hennes
integritet och vara bollplank nér hon fattar ett beslut?

12.3 Rattigheter enligt lagar och konventionerna

Fordldrar har ratt att, utifran lagar och konventioner, utéva “sin kultur”
och fora 6ver “sina kulturella virderingar” till nasta generation. De kan
forbjuda den yngre generationen att ha pojkvénner eller flickvdnner utan
att behova anvinda vare sig hot eller vald. Har blir det en krock mellan rt-
tigheter utifran lagar och konventioner och den yngre generationens krav
pa forandring. Dessa ungdomar tvingas att vilja sida, vissa dr starka nog
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Ungdomar i férandringsprocess

att lamna familjen och klara sig sjdlv pa egen hand. De flesta véljer att leva
kvar och far igenom sin vilja successivt genom att samspela med familjen.
Det innebdr att den unge behover ldra sig strategiska forhallningssatt till
sin familj, som till exempel att kunna vara medgorlig ibland.

12.4 Vilja sjalv eller valja ratt

Ibland viljer unga flickor fran hederskulturer pojkvéanner eller blivande
makar som kontrollerar lika mycket som fordldrarna. Vart etiska dilemma
blir om vi ska medverka i att 16sa flickans konflikt med fordldrarna och
darmed bidra till att problemen i form av kontroll fortsétter i den nybil-
dade familjen, eller om vi ska paverka henne sa att relationen med den
kontrollerande pojkvinnen och blivande maken tar slut?

Ett annat dilemma som vi ibland har hamnat i ar hur vi ska forhélla oss
till unga flickor som vill gifta sig med pojkar som de har triffat pa nitet,
ibland pa andra sidan jorden. Detta ér ytterligare en dimension som kan
stiarka foraldrars rigida uppfostran av flickor. Fordldrar blir oroliga 6ver
formen av relation och att ungdomar vill ge sig ivag utan att tanka pa faror
som en relation 6ver Internet kan innebara.

12.5 Aktenskap eller inte?
En vigsel ddr en eller bida makarna ar under 18 ar ér inte legitim enligt
svensk lag, men paret uppfattas vara gifta av familjen, slakten eller gruppen
de tillhor. Familjerna i dessa fall bryr sig inte om ifall dktenskapet ingitts
enligt svenska regler eller inte. De betraktar detta som ett fullt legitimt dk-
tenskap med allt vad det innebér av sldktskapsband, sociala och moraliska
forpliktelser. Om det blir problem i dktenskapet och paret vill skiljas blir
det svért att upplosa ett dktenskap som i lagens mening inte har ingatts.
Det ar svart att na forandring genom att anméla fordldrar som har gift
bort minderariga barn, de kan forneka tvang och den minderarige kan
bekrifta sina fordldrar. Det har hint att vi har tvingats acceptera att vi bara
kan né&ja oss med att tala om for foraldrar att samhallet inte accepterar
bortgifte och lata den unge veta att det finns alternativ till barnaktenskap.
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12.6 Minderariga som vill gifta sig

Annu mer svarhanterligt blir det nir minderdriga vill gifta sig mot sin
familjs vilja. Det kan handla om den unges egen religiosa overtygelse om
att inte ha en sexuell relation utanfor dktenskapet. Men det kan ocksé bero
pa att familjen inte godkanner att den unge har en pojkvén eller flickvin
fore dktenskapet och att den unge foredrar att gifta sig for att inte komma
i konflikt med sin egen familj. Dilemmat hér dr vad som &r socialtjdnstens
roll. Om vi accepterar att den unge gifter sig sa skickar vi signaler att det
ar okej att gifta sig som minderarig. Om vi markerar att det inte dr okej,
riskerar den unge att raka illa ut om hon trots allt véljer att halla fast vid
relationen.

12.7 Utagerande ungdomar

Ibland kan konflikten handla om féréldrar som forsoker sitta klara granser
for sina utagerande ungdomar, till exempel ungdomar som umgas med
“oldmpliga” personer, har ett aktivt uteliv trots lag alder eller lagger ut ut-
manande bilder pa nitet. Det kan hinda att fordldrar i frustration anvan-
der bade hot och véld da de saknar andra verktyg. Om familjen dessutom
anser att deras barn skimmer ut familjen blir det ytterligare en dimension
i konflikten. Samhallet kréaver av fordldrarna att de ska sétta klara granser
sd barn inte gar for langt och utsitter sig for faror. Samtidigt har forald-
rarna en annan syn an majoritetssamhéllet pa hur de i praktiken ska sétta
dessa grinser. Det dr inte sdkert att foraldrarna tycker att de metoder

som socialtjansten foreslar ar de rétta eftersom de inte kdnner igen dessa
forhallningssatt fran sina egna referensramar. Att na féraldrarna i en sidan
situation ar en utmaning.

Ibland hinder det att socialtjansten uppfattar en konflikt om utagerande
ungdomar som hedersproblematik pa grund av att familjen kommer fran
ett visst land eller tillhor en viss etnisk eller religios grupp. Har giéller det
att se vad som &r vad sa att en dialog kan komma till stand.
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Del 4.



Aven denna del dr skriven av Sureya Calli och Inger Olsson och dr tinkt som
ett stod i hur man som socialarbetare ska hantera det konkreta arbetet med
dessa fragor.

13.Inledning

Ungdomar som kommit i konflikt med sina familjer kring traditioner,
seder och bruk soker hjélp hos socialtjansten pé olika sétt och har olika
behov. Det dr ett svart beslut for den unge att beritta fér en utomstaende
hur hon eller han har det i sin familj. En orsak till det kan vara att ungdo-
marna har uppfostrats till att respektera och lyda den éldre generationen.
En annan orsak kan vara att den unge tycker att det ér fel att ldmna ut sin
familj, sin etniska grupp eller den egna undergruppen i den etniska grup-
pen. Manga ungdomar berittar dessutom att samhallet inte har forstielse
for att de kan ha kollektiva lojaliteter och dubbla varderingssystem.

Det centrala i socialtjanstens arbete for dessa ungdomar ér att gora en
bedoémning av deras hemforhallanden, stodja dem att komma underfund
med hur de vill leva och féra samtal kring vilka strategier de anvander i
sina kontakter med familjen och sldkten.

Processen att frigora sig fran sin familj (till skillnad fran annan tonars-
frigorelse) kan ta mycket lang tid och den unge kanske flyttar hem en eller
flera ganger under processens gang. Det kan da vara litt att bli frustrerad
och kanske tdnka “kan hon aldrig bestimma sig?” eller "da kan det vl
inte vara sa allvarligt” Forskning om méns vald mot kvinnor har visat att
vagen dr lang innan kvinnan frigér sig mentalt fran en fértryckande och
misshandlande man och hon kan ha gjort flera forsok att flytta innan hon
antligen orkar bryta sig loss. Det finns exempel pa ungdomar med en stark
hotbild och riadsla som viljer att flytta hem eller rymma fran ett skyd-
dat boende. Aven fér ungdomar som inte utsatts for langvarigt eller grovt
vald kan processen mot frigorelse vara lang och smartsam. ”Nar en flicka
hastigt bestimmer sig for att limna hemmet, ar det inte ovanligt att hon
lika hastigt bestimmer sig for att atervinda hem. Hon &r inne i en process
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Arbetet med utsatta ungdomar och deras familjer

som handlar om lojalitet, skuldkénslor, lingtan, identitetssékande och
sjalvstandighet” (Bremer, Brendler-Lindqvist & Wrangsjo 2006). Det ar
helt avgorande att den utsatta flickan eller pojken far fortsatt stod och blir
tagen pa allvar, trots sin ambivalens, for att hon eller han ska finna sin vég
till ett battre liv.

14.Viktiga utmaningar i samtalen

Forutsattningen for ett bra samtal dr att lyssna pa vad den unge, ett syskon
eller en foréalder har att sdga utan att doma, moralisera eller ligga egna
varderingar i samtalet. Det dr bra om det gar att avdramatisera moéten,

till exempel genom att inte ha en auktoritar hallning, inte anvanda synlig
checklista pa fragor eller anvinda svara begrepp.

Samtalen om lagar, samhallets ansvar, skyldigheter och rattigheter ar
komplexa och kan uppfattas som for abstrakta fér manga, framférallt for
ungdomar i ldgre tondren. Aven samtal om konsekvenser av olika hand-
lingar kan uppfattas som abstrakta. Att anvinda papper och penna kan
underlitta forstaelsen. Om nagon inte dr laskunnig ar det bra att anvinda
sig av symboler.

For att starta en dialog dr det viktigt att anvinda sig av neutrala begrepp,
fraga om konflikter om seder, bruk och traditioner istallet for att anvinda
begreppen hedersrelaterat hot och véld. Vissa begrepp eller ord ér tabu-
belagda och kan uppfattas skamliga eller provocerande. Ibland gar det att
anpassa spraket och anvanda andra ord, till exempel sdga “intima forhal-
landen” istéllet for "sex”.

Nér man pratar om attityder och varderingar finns det alltid en risk att
man omedvetet stigmatiserar eller konserverar dnnu mer. Det dr bra att
vara medveten om det och anvénda sig av ett sprakbruk som 6ppnar vigen
till dialog, genom att fraga "hur brukar ni géra hemma hos er?” istallet for
att saga "vad sdger din kultur?” Fragor bor stillas utifran nyfikenhet "jag
undrar, jag dr nyfiken; alla familjer har sina egna traditioner och ritualer,
hur brukar ni gora i er familj?”
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Det ar viktigt att hélla en objektiv professionell roll och se upp for risken
att som vuxen alltfér mycket identifiera sig med foraldrarollen. Nar man
moter ungdomar som dr i samma alder som ens egna barn ar det litt att
identifiera sig med ungdomars foréildrar, eller kinna extra sympati for
fordldrarnas situation.

Samtalet laggs upp sa att den ena fragan leder till den andra utan att
den involverade kinner sig tvungen att svara. Fragorna ska ha karaktdren
att viacka reflektioner. Det dr viktigt att inte noja sig med enkla svar utan
fortsatta dialogen tills en reflektionsprocess startar. Det dr bra att anvinda
spekulationsfragor, till exempel "vad hander om du pratar med din pappa
om det hér?” eller vad kommer sldkten att siga om du tillater din dot-
ter att gifta sig med den pojke hon vill?”. Spekulationsfragorna tvingar de
inblandade i samtalen att s6ka 16sningar.

En annan fragetyp ér framtidsfragor som “vad hiander med dig om fem
ar?”, "vad gor din dotter om tio ar?” Det ar fragor som tvingar dem att
dromma, och dé kan man ga vidare och fraga “vad kan du gora sjalv for att
na drommen?”

15. Motet med ungdomar

Vid det forsta motet med ungdomar édr det viktigt att fa den unge att be-
ritta om sin situation i familjen for att fa en klar bild &ver situationen. Att
soka hjélp hos socialtjansten ar ett stort steg for de flesta ungdomar. Det ér
viktigt att visa att vi tar henne eller honom pa allvar. Ofta vill ungdomar
inte komma till socialkontoret. Att lata dem bestimma métesplats ger dem
en kinsla av medverkan och trygghet.

Ska motet ske pa socialkontoret dr det bra att tdnka pa att miljon, mob-
ler, bilder m.m. ska ge forutsdttningar f6r den unge att kdnna sig trygg,
avslappnad och att hon eller han kinner att hon kan prata om kénsliga
dmnen. Det dr bra att forsoka avdramatisera motet till exempel genom att
bjuda pa fika. Det hdnder att ungdomar har flytt i en akutsituation nér de
kommer till oss, ibland fran en annan stad eller land. Oftast har de inga
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Arbetet med utsatta ungdomar och deras familjer

ombytesklader eller fickpengar med sig. Det hander att de inte har atit. Att
kunna hjilpa dem med praktiska akuta behov brukar ha en avdramatise-
rande effekt pa motet.

Ungdomar som kommer i maktkonflikt med familjen eller slékten har
ambivalenta kénslor till sin familj eller slakt. Manga éar chockade, forvir-
rade och besvikna da de inte trodde att deras egen familj skulle forbjuda,
hota eller anvinda vald. Anda vill de inte tala illa om sina foraldrar och fir
ofta skuldkénslor om de gor det eftersom de tycker att de sviker och lam-
nar ut sin familj. De flesta saknar sin familj mycket. Undvik kommentarer
som till exempel “men han ér ju éndé din far”, ’jag har pratat med dina
foraldrar och de verkar sé trevliga”, "dina syskon saknar dig” eller "hur ska
du klara dig utan din familj?”

Det ar svart att skilja de dubbla kinslorna fran varandra. Den unge kan
ha svart att veta vad hon eller han ar mest ledsen for; besvikelsen over att
familjen sviker eller riadslan for att familjen kommer att skada en. De flesta
ar medvetna om att det dr svart att klara sig utan sin familj. Det kan kdnnas
overmaktigt att leva i ett permanent tillstand av isolering och hot. Manga
ar mycket oroliga infor framtiden vilket leder till att de inte vagar prata
med sina forildrar. Ungdomarna behéver stirkas innan de kan prata med
sina fordldrar om konflikten.

NN vet inte hur hon ska hantera sin egen rddsla. Hon vill absolut inte att
vi ska kontakta fordldrarna, hon séger att det hela kommer att bli mycket
virre. Vi pratar om olika alternativ, men NN sdger att hon inte vet vad hon
vill”

Anmiilningsskyldighet och kontakt med familjen

Familjen kan uppfatta att konflikten blir offentlig nir den unge soker hjalp
hos socialtjansten. I sa fall finns det en risk att konflikten blir &nnu mer
inflammerad. Familjen kan straffa den unge genom psykisk press, skicka
henne eller honom till ursprungslandet eller misshandla den unge. Dérfor
ar det viktigt att tjanstemén inte kontaktar familjen eller néatverket om den
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unge inte vill och det inte ar absolut nodvandigt utifran skyddsbehov och
anmalningsskyldighet (se kap 18).

For ungdomarna dr det svart att skilja tystnadsplikten fran anmalnings-
skyldigheten. Dérfor ar det viktigt att tydligt forklara anmalningsskyldig-
heten pa ett tidigt stadium. Det kan vara svart for den unge att forsta vara
forklaringar om socialtjanstens méjligheter och skyldigheter.

Att samtala om kdnsliga dmnen

Manga ungdomar ar uppfostrade att ha stor respekt for dldre. Det kan kan-
nas konstigt att prata 6ppet om sin familj eller tabubelagda dmnen i dldres
nérvaro. Flickor kan kdnna sig obekvima med maén, speciellt om mdnnen
ar lite aldre. Ibland kan ungdomarna borja skratta, “fjanta sig” eller siga
16jliga saker nér de tycker att amnet 4r jobbigt att prata om, sdsom relatio-
ner i familjen eller tabubelagda @mnen. Da ér det bra att kunna skdamta,
utan att tappa bort allvaret i samtalet, for att avdramatisera &mnet. Den
unges kroppssprak far bestimma om samtalet ska fortsitta. Om det inte
gar att fortsdtta kan den unge fd en hemldxa som f6ljs upp vid ndsta samtal,
till exempel “kan du fundera vidare hur du skulle kunna prata med din
syster om det har?”

Ungdomar har svart att sdga att de blir offer f6r misshandel eller blir
krankta. De kanske inte hittar orden eller inte vill se sig sjdlva som miss-
handelsoffer. Ett satt att ndirma sig fragor om vald ar att fraga om forald-
rarna kan bli "dumma eller valdsamma” eller “sdga elaka saker”. Om den
unge bekraftar att sa ar fallet men inte ger nagra tydliga svar kan fragan
fortydligas. Man kan stilla konkreta fragor som “har nagon slagit dig” eller
“har nagon hallit fast dig mot din vilja” for att tydligare bendmna valdet
eller be om mer detaljer.

Forsta valet av strategier

Utsatta ungdomar utgdr inte en enhetlig grupp. Vissa ar utagerande och

kan upplevas som "besvirliga” och andra lever utat sett ett vilfungerande
liv. De har olika strategier for att hantera fortryck och vald. For en grupp
har ocksé 16gnen blivit en strategi for att kunna hitta ett satt att vidga sitt
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handlingsutrymme genom att leva "dubbla liv”. For dessa kan lognen bli
en del av tillvaron och vardagen - dven nar det inte handlar om att skydda
sig mot familjen. Som socialarbetare kan detta vara svart att hantera och
det ar da viktigt att komma ihég att logner kan vara ett “symptom” pa det
fortryck som den unge ér utsatt for och inte ett tecken pa att han eller hon
ljuger om sin utsatthet. Ungdomarnas trovirdighet far inte ifragasittas
utifran vilken "typ” de tillhor.

For att ungdomar ska kinna sig delaktiga i processen dr det bra att inte
komma med nagra fardiga forslag till 16sningar utan lata samtalstekniken
leda den unge till att sjdlv hitta 16sningar, sdvida inte situationen ar akut
och den unge behover hjilp i beslutsprocessen. Losningar som de kom-
mer med kan vara vildigt okonventionella, och det ar viktigt att diskutera
konsekvenserna av dessa 16sningar. De behover ocksé starkas ndr de hittar
konstruktiva 16sningar och uppmuntras att fortsitta vara konstruktiva i
strivan efter forandringar (hinvisning till kap. 20).

Ungdomar som gar emot sin familj och slakt ar starka individer. Det dr
viktigt att inte se eller tilltala den unge som offer, inte kommentera “stack-
ars dig” eller “vad hemskt”, utan se henne eller honom som en aktor som
béade agerar och reagerar.

Viktigt att tanka pa:
* Den unge far bestimma motesplatsen.

* Tydliggoér anmélningsskyldigheten pa ett tidigt stadium och ge den unge
mojlighet att vilja sjalv om hon eller han ska vara anonym, i den man
det gar.

* Om samtalen sker inom ramen for en utredning eller forhandsbedom-
ning dr det viktigt att tydliggora inneborden av detta fran borjan.

* Manga har stor respekt for dldre eller auktoriteter, till exempel vill de
inte tala illa om sina forédldrar och de kan svara pé socialsekreterarens
fragor utifran vad de tror att han eller hon vill hora. Flickor kan kdnna
sig obekvima med manlig personal speciellt om méannen ér lite dldre.

* Var forsiktig med att sjalv ta kontakt med familjen och annat natverk
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om det inte dr absolut nédvindigt. Uppmuntra inte heller den unge att
prata med sina fordldrar om den unge inte vill eller visar radsla.

16. Kartlaggning av familjestrukturen och
riskbedomning av hot och vald

Kartldggning och riskbedomning ér centralt i arbetet med ungdomar som
kommer i konflikt med sin familj om seder, bruk och traditioner. Det
vacker ungdomars nyfikenhet, medvetenhet och startar olika tankeverk-
samhet hos dem. Samtal kring relationer i familjen och slakten, och hur
familjen och sldkten agerar nir den unge gor nagot som de ogillar, far den
unge att tdnka ut olika satt att l6sa konflikten. Vi foredrar att anvanda var
riskbedomning, som inte dr ett bedémningsinstrument byggd pa manual-
eller checklista, eftersom vi tycker att det gor det lattare att pa ett effektivt
satt fa en bred bild av situationen och blir en del av en process. Den unge
kan behdva starkas sa att hon eller han sjdlv forandrar sin situation. I vissa
fall kan socialtjansten komma i kontakt med familjen utan att anvinda
tvang och i andra fall 4r situationen sa allvarlig att den unge behover skyd-
das under en kortare eller langre period. Varje tillvigagangssatt startar nya
processer, reflektioner, idéer och nya losningar.

16.1 Natverkskarta som verktyg

Det dr nodvéandigt att gora en kartliggning av ursprungsfamiljens grund-
struktur samt relationsmonstren bade i ursprungsfamiljen och sldkten. En
nétverkskarta dr ett bra verktyg bade for att kartlagga och bedoma bilden
av eventuella hot och vald i familjen och slakten. Det gar dven att inklu-
dera slakten utanfor Sverige i kartan.

Det ar bra om ungdomarna sjalva kan sta for skrivandet och reflektio-
nerna. Ambivalenta kdnslor som de hyser kring vissa personer blir mycket
tydliga ndr de sjdlva skriver. Fragor som rér begrinsningar av livet, famil-
jens bestraffning och kontrollsystem samt hot och vald, kan stéllas under
tiden den unge ritar sin karta eller i anslutning till att kartan &r fardig.
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Ungdomarna behéver hjdlp att hitta ett system dér de pa slaktkartan kan
markera de olika individernas egenskaper, till exempel sitta plus- och
minustecken eller anvinda olika farger for olika relationer.

Kartan ger en ganska bra bild av situationen i familjen och vad som
eventuellt kan hdnda i ndrmaste framtiden, till exempel om det kan finnas
risk for utokat hot och vald. Med kartan som st6d kan socialsekreteraren
bedoma om han eller hon bor starta en utredning enligt socialtjanstlagen.
Fran kartan gar det dven att dra slutsatsen om den unge behover starkas
sa att hon eller han sjélv kan fordndra sin situation eller fa idéer om hur
samtalen med foraldrar kan ldggas upp.

16.2 Kartlaggning av familjestrukturen samt relationer i och ut-
anfor familjen och sldkten

For att kunna hjélpa den unge att hitta en l6sning pa konflikterna utifrdn
dennes egna forutsittningar och situation, bor socialtjansten ha en nyanse-
rad bild av familjen samt av vad ungdomen vill férandra och val av tillva-
gagangssitt. Vi behover veta vem den unge dr, vad den unge vill och hur
den unges vardag ser ut.

Det ér inte ofta ungdomarna behover skydd, men en kartlaggning av
nitverket kan hjdlpa den unge att hitta egna 10sningar pa konflikten. Ib-
land ber ungdomar oss att kontakta familjen. Kartlaggningen kan da hjilpa
oss att hitta ingangar till familjen.

Oftast finns det knappt nagon dialog mellan den unge och familjen. Det
kan bero pa vad familjen eller sldkten uppfattar som olampligt eller lamp-
ligt att diskutera med den unga generationen i fragor som rér vuxenbli-
vande. Det finns ocksé familjer dir dialogen uteblir av andra skal. Anled-
ningen kan vara att den unge tycker att féraldrarna har en konservativ syn
pa dagens ungdomskultur och att det inte dr nagon ide att prata med dem.
Manga ungdomar har en inbyggd respekt som de socialiserats in i sedan
barndomen. De dr vil medvetna om att vissa @mnen &r tabubelagda och av
tradition inte diskuteras mellan generationerna, t.ex. fraigor som ror sexu-
alitet och ratten att sjdlv vélja sin framtid.

Relationer mellan kiarnfamiljen och 6vrig slakt ser olika ut beroende pa
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familjens grundstruktur. Familjens inre relationer kan variera beroende

pé faktorer som skilsmassa, omgifte, migrationsprocess, fysisk och psykisk
hilsa, lojalitet till sldkten och den etniska gruppen. Om familjen har starka
band till slékten &r det bra att kdnna till den unges relation till dldre och
andra i sldkten. Finns det nagra andra slaktingar som kan stédja den unge i
hennes eller hans strivan efter fordndringar? De kan vara lojala mot tradi-
tioner och kan kréiva av kirnfamiljen att uppfostra sina barn traditionellt.
Ungdomar behover diskutera vilka sléktingar som bor undvikas.

Ibland har ungdomar svért att tolka de invanda ménstren hos den éldre
generationen eller se att de har utmanat fordldramakten pa ett omedvetet
satt till exempel genom att visa att de kan mer 4n sina foréldrar.

Det ar bra att veta vilken position den unge har i syskonskaran. Det kan
finnas stora forvantningar pa att den forstfédde sonen ska fora traditionen
i familjen vidare eller att den dldsta dottern ska vara foredome for yngre
systrar eller andra flickor i slikten. Relationen med var och en av sysko-
nen kan ge en bild av om den unge kan fa stod i férandringsarbetet bland
syskonen. Den unge behover ocksé bolla idéer pa vilket sdtt hon eller han
kan undvika konfrontationer med syskon som visar lojalitet med foréaldrar
och slikt.

Om det finns en pojkvén eller flickvdn med i bilden ar det viktigt att
fraga hur han eller hon ar i allmédnhet och vilken roll personen kan spela
i den unges frigorelse. Partnerns mognad och férmaga att vara taktisk
ar viktig att veta da det kan paverka situationen sa att laget kan bli mer
dramatiskt och farligt. Hur ser deras gemensamma framtidsplaner ut? Ar
dessa planer realistiska med tanke pa alder och 6vertygelse? Detta dr bra
att fraga nér vi forsoker hjdlpa den unge att hitta legitimitet at forhallandet
hos sin familj och sldkt. Om deras familjer kdnner varandra och det inte
finns nagra konflikter mellan familjerna ar det en bra forutséttning for att
kunna legitimera férhéllandet hos bada familjerna.

16.3 Moderna karnfamiljer och traditionella externfamiljer

Moderna kdrnfamiljer har ibland inte nagra forpliktigande band eller bara
svaga band till slakten. De bestimmer sjélva 6ver barnens uppfostran.
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Det forekommer att fordldrar ar skilda och att ungdomarna lever med
styvforaldrar och halvsyskon. Det dr viktigt att ta reda pa vem som har
den formella respektive den informella bestimmanderitten nér det galler
barnuppfostran. Det dr ganska vanligt att mammor har den informella
makten, men ocksé kravet pé att uppfostra barnen sa att de inte skimmer
ut sin familj. Svaren kan ge oss kunskaper om familjens formaga och ratt
att bestimma &ver sina egna barn.

Med begreppet externfamilj menar vi slikten omkring karnfamiljen,
sasom syskon och deras familjer, foraldrar och svirforaldrar med flera. I
traditionella externfamiljer ar inte kdrnfamiljen en egen, sjalvbestimman-
de enhet, utan ingér i en storre externfamilj. Slakten kan ha en hierarkisk
struktur dédr den informella makten 6ver den yngre generationen ligger
hos nagon annan dn foraldrarna. Da ér det viktigt att veta om vem denne
person dr, var han eller hon bor och hur personens instéllning till ungdo-
mens onskemal &r.

Kérnfamiljer kan ocksé inga i en klan med ett eget uppbyggt regelsys-
tem. Klaner ar baserade pa ett hierarkiskt ordnat slédktskap. Det informella
regelsystemet i klanen reglerar medlemmarnas rattigheter och skyldigheter
mot varandra och mot klanens strukturella hierarki. Enskilda medlemmar
eller enskilda familjer kan fa sanktioner om de inte finner sig i regelsyste-
met. Klaner som har en informell makt finns i de flesta lander i varlden.
De interna informella regler som reglerar hierarkin, familjers rittigheter
och skyldigheter varierar fran klan till klan och fran land till land. Klan-
strukturer i sig ar inte hotande. Familjerna i en klan hjilper varandra
ekonomiskt och moraliskt, &ven om de finns spridda 6ver stora delar av
vdrlden. Det som kan bli hotande och i vissa fall farligt ar ndr enskilda
ungdomar kommer i konflikt med dem som innehar makten i klanen.
Dirfor ar det viktigt att veta om kiarnfamiljen ingér i en klan och i sa fall
om det finns forvintningar pa hur enskilda familjer bor bete sig och agera,
och om enskilda familjer i klanen stodjer varandra moraliskt, etiskt och
ekonomiskt. Familjens position och status i klanen &r viktig, dd graden av
skyldigheter och rattigheter varierar beroende pa statusen i klanen. Om
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familjen ingér i toppen av hierarkin har de makt att paverka hela klanen,
men har ocksa skyldighet att f6lja regelsystemet féredomligt.

“"Paret rymmer ivdg, kontaktar oss och ber oss berdtta for deras familjer att
de har rymt och inte kommer att dtervinda. De anvinder oss som medlare,
kan man siga. Badas familjer samlas hos pojkens familj. Nagra i hennes
familj upptrider hotfullt, men de lugnar sig ndr en slikting kommer in och
beridttar att han har kontakt med ungdomarna och att situationen inte dr
sd allvarlig som det later. Det unga paret har ocksd lovat honom att komma
hem.

Den unga flickan klarar inte av att vara pa rymmen. De dtervinder hem
och vi dr med ndr de kommer tillbaka. Alla dr nérvarande utom flickans far.
Vi dr sikra pa att hon har pratat med fadern kvillen innan men hennes mor
sdger att de inte vet ndgot. Det hdr dr ett spel; flickans familj vigrar erkdnna
att fadern vet allt och siger att de inte vagar berdtta for honom eftersom han
dr sjuk. Alla vet att detta dr ett spel och att om dessa mdn far veta att deras
dottrar har rymt mdste de agera sd att omgivningen inte anklagar dem. Sd
ddrfor viljer fadern att spela ovetande om situationen.”

16.4 Slaktkonflikter

Det hiander att det uppstér konflikter och att ungdomarna dras in i dessa.

I de traditionella samhéllena finns det regelsystem for konfliktlosningar av
denna art inom den traditionella externfamiljen.

Ekonomisk ersittning kan anvidndas som konfliktlosning, till exempel
att en person behover betala en viss summa pengar for att ersétta en forlust
eller en fysisk eller psykisk skada.

Ibland anvinds dktenskap som konfliktlosning, till exempel att slakten
gifter bort en flicka eller pojke med nagon fran den del av slakten som man
har konflikt med. Det hiander ocksa att dktenskap planeras for att forhindra
att sldkten kommer i konflikt, till exempel konflikter om skulder som inte
kan betalas tillbaka. Det kan vara nodvindigt att stélla ingaende fragor for
att bli klar over vad konflikten egentligen handlar om. Ar den egna famil-
jen indragen? Hur har man tinkt 1sa konflikten? Ar den unge berérd av
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denna konfliktlésning? Har familjen ténkt gifta bort henne eller honom for
att 16sa konflikten? Om den unge dr 16sningen pa konflikten ar det bra att
fortsatta stélla fragor kring vad som skulle hinda med henne eller honom
och den unges kdrnfamilj om hon eller han siger nej. Skulle sldkten hota
familjen?

Det ar viktigt att fraga den unge om han eller hon vet hur slakten brukar
16sa sina konflikter och om det har blivit en férandring under tiden i Sve-
rige. Vinder sig familjen till professionella eller myndigheter och fordémer
det gamla sittet att 16sa konflikter? Har fordldrarna sagt att de kommer
att bryta med slakten for att skydda sina barn? Har slidkten utanfor Sverige
fortfarande stor makt 6ver familjen?

"Till saken hor ocksa att det finns en sliktfejd, han tillhér fel sida av slikten.
Med detta som nu héinder blir splittringen i slikten total. (...)Ndr han hor
detta blir han rddd, och sdger att blod kommer att rinna. Han dr rddd, inte
bara for sin egen del, utan sdger att det kommer att bli krig i slikten. Han
uppmanar flickan att ga hem till sin familj och efter ndgon manad be om
hennes hand igen. Om fadern fortfarande sdger nej da kan de rymma ivig
som en losning”.

16.5 Natverket
Nitverket kring ungdomar ser mycket olika ut. Nétverkskartan som den
unge ritar kan beskriva nétverket bade inom och utan familjen och slikten.
I ndtverket brukar det oftast finnas nagon person som den unge kan lita
pa. Personen i fraga kan vara positivt instélld till den unges 6nskan om for-
andring, eller vara en sndll slakting som inte vill att den unge ska fara illa.
Det dr emellertid inte sékert att personen har reflekterat sarskilt mycket
over fragestallningen. Om det finns en sddan person som kan stodja den
unge dr det viktigt att f4 forhandsinformation om personens installning
till fordndringar. Hur ar personens egna barn? Hur visar hon eller han sitt
stillningstagande till ungas fordel nar familjen eller familjer sinsemellan
diskuterar fragan? Hur dr personens stéllning i familjen och slakten?
Personer fran nitverket kan vara bra stod i vissa fragor, men konserva-
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tiva i andra fragor. Till exempel kan de tycka att den unge ska gifta sig med
den hon eller han vill, men inte ha nagon sexuell relation innan dktenska-
pet. Personen kan tycka att det ar okej att den unge klér sig vasterlandskt
men inte att en flicka har pojkvinner. Den unge far bestimma 6ver vilka
delar av konflikten personer fran nétverket kan bli inblandade i.

“Efter cirka en vecka triffade socialsekreterarna fordldrarna och informerade
da bland annat om FAMNEN som en resurs for familjen. Kort dérpa inled-
des kontakten med fordldrarna men ocksa med farmodern som tidigt visade
sig vara en viktig och inflytelserik person for hela familjen. Hon var glad att
bli involverad och i de fall som man inte kunde sdga kdnsliga saker direkt till
fadern kunde man framfora dem via farmodern som talade med sin son”.

Om personen i fraga befinner sig langt ned i slakthierarkin har hon eller
han fa majligheter att paverka familjen eller slakten, men kan énda vara ett
bra stod till den unge i vardagen. Aven personer som ér positivt instillda
till ungdomars strévan efter férandring, kan utat vara lojala med forald-
rarna, till exempel om den unge har anmilt sin familj eller sokt hjélp hos
skolans elevvardsteam. Detta behover inte innebéra att personen inte kan
kritisera familjen inom familjesfiren. Aven dessa personer, fran det privata
natverket, kan behova hjalp, handledning och praktiska tips och rad under
tiden konflikten pagir.

En del ungdomar umgas bara med den egna familjen, sldkten eller
etniska gruppen. Andra ungdomar har ett stort nitverk utanfor familjes-
faren. Ungdomar kan ha méanga vinner, men fa som de litar pa. Darfor ar
det viktigt att fraga om det finns vinner som den unge kan lita pa till fullo.
Om det finns sadana vénner &r det bra att veta om familjerna kdnner var-
andra och om vénnens familj kan vara en hjilp i dialogen med férildrarna.

16.6 Riskbedomning av hot och vald

Det ar alltid svart att veta vad konsekvensen av en konflikt blir. Ungdo-
mars utsatthet ser olika ut beroende pa de inblandades personlighet och
familjens eller sldktens attityder, normer och virderingar. Det som ar

83

~
2
g
@
o
n
@
i1
Q
T
K=}
(8
o
—
[}
g
[}
T
o
=1
=]
g
@
2
=]
T
Q
g
I
[0}
Q
[
g



Arbetet med utsatta ungdomar och deras familjer

sikert, oavsett om den unge viljer att vara kvar eller lamna sin familj, ar att
varken den unge eller familjen kommer att vara sig lik i framtiden. For att
gora en riskbedomning ar det viktigt att stalla manga fragor som tar fram
det systematiska monstret i den unges begransade liv, familjens kontroll
och straffsystem.

Flickor kan begrénsas i sin rorelse och klddstil och bevakas av slaktingar
i syfte att kontrollera deras umgange och sexualitet. Om de végrar att lyda
kan de krinkas, straffas eller skickas till ursprungslandet for att giftas bort
eller korrigera uppfostran.

Pojkar kan utsittas for krinkning, hot om vald, eller skickas till ur-
sprungslandet om foréldrar eller andra familjemedlemmar tycker att
pojkens umgénge eller handlingar skimmer ut familjen. Till exempel kan
detta ske om pojken har kriminella kontakter eller om det finns misstankar
om att han dr homo, bisexuell- eller transperson.

Det hinder att pojkvanner som inte godkédnns av flickors familj el-
ler sldkt kan krénkas, hotas och misshandlas av flickans familj eller slakt.
Risken for misshandel tilltar om pojken pé egen hand tar kontakt med
flickans familj, vilket i vissa traditioner kan uppfattas som en djup krank-
ning och féroldmpning av den dldre generationen, d.v.s. flickans féraldrar
och andra éldre i hennes familj. Om ett ombud som dr jamnarig med
flickans fordldrar kontaktar dem enligt traditioners alla regler dr det énda
inte sakert att forhallandet godkdnns. Men signalen till hennes foraldrar ar
att pojken inte ar ensam och utan skydd.

Foraldrars instéllning till ungdomars val nir det géller personlig frihet,
utbildning, arbete, ritten att vilja dktenskapspartner och att ha pojkvin
respektive flickvén dr viktig att veta for att kunna se monstret i familjens
vardegrund. Det dr bra att veta om det finns nagon i sldkten som tidigare
har lyckats ga sin egen vag och hur familjen och slakten stallt sig till henne
eller honom. Forildrarnas kommentarer om denna person, eller andra
personer fran samma etniska grupp som lever ett annorlunda liv, kan ge
oss indikationer pa hur de vill att deras barn ska vara. Ar kommentarerna
nedvirderande och hotfulla betyder det att fordldrar varnar sitt barn att
personen dr ett daligt foredome. Om foréldrar inte kommenterar personen
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i fraga kan det betyda att de inte vill ligga sig i hur andra uppfostrar sina
barn. De vill kanske inte kommentera av hansyn till den personens for-
aldrar eller sldkt. Eller ocksa anses personen vara sa dalig att han eller hon
inte dr vird nagra kommentarer.

Fragorna som stills vid riskbedomningen syftar till att ta fram monster
och den systematiska begransningen av livsutrymmet. Begransningen gors
for att hindra den unge att komma i kontakt med miljoer ddr denne kan
fa makt over sin framtid, d.v.s. att tdnka sjélv, uttrycka sin egen vilja och
vilja vilka hon/han vill umgas med. Hur rigida begransningarna ar beror
pé familjens och sldktens varderingar nir det giller dktenskap och sex, hur
unga flickor respektive pojkar ska bete sig samt den egna familjens ratt och
formaga att bestimma Gver barnen.

En ung individ kan ocksa ha ett begransat livsutrymme av andra an-
ledningar dn familjens vdrderingar. Det kan handla om att familjen ar i
konflikt med sin sldkt eller att familjen har anknytningar till kriminalitet.
Da blir det svart att veta vad som &r skydd och vad som ér familjens upp-
fostringsmetodik. Skyddet kan ocksa anvdndas som argument for att dolja
det systematiska fortrycket.

Olika sorters begrinsningar

De flesta familjer har tider nar ungdomar maste vara hemma. En hel del av
de ungdomar vi triffar maste dock ga hem direkt efter skolan. Det &r bra
att gora en bedomning om tiderna ar rimliga utifrn den unges alder. Ar
det rimligt att en 20-aring maste vara hemma klockan 17.00?

Minga ungdomar, framf6rallt flickor pratar om bevakning bade i och
utanfor familjen, i och utanfor skolan. De unga flickorna kan borja beva-
kas till exempel om familjen misstdnker att flickan har en pojkvan eller
flickvan. Broder, systrar, kusiner eller vanner och bekanta till den unge kan
fa uppdraget att bevaka i skolan. Andra vuxna, till exempel farbréder, dldre
kusiner och vanner till familjen eller sldkten, kan fa uppdraget att bevaka
ungdomarna i stan eller i bostadsomradet. Unga flickor kan ocksa ha
begransningar i rorelsefriheten. De far kanske inte limna bostadsomrédet
ensamma utan maste ha nagon sldkting eller manlig f6ljeslagare med sig.

Det ar viktigt att veta hur bevakningen eller begransningen av rorelsefri-
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heten gar till och resonera om den kan vara rimlig utifran den unges alder.
Har bevakningen tillkommit eller skirpts av nagon sarskild anledning, till
exempel ryktesspridning om dottern som natt familjens 6ron?

Det férekommer att flickor inte far delta i all undervisning och alla
skolaktiviteter, till exempel i simundervisning och lagerverksamhet. I sa
fall ar det bra att veta vad som ér anledningen till att hon inte far delta. Ar
det for att simundervisningen sker i konsblandade grupper, for att familjen
anser att simning inte dr nagot for flickor eller for att man i familjen inte
kan simma och dérfor ar rddda for en olycka? Om hon inte far vara med
ilagerverksamhet ér det viktigt att fraga om fordldrarna ér oroliga for att
hon ska bli sjuk eller om de ér rddda att hon ska ha sex pa ldgret. Det ér
ocksa viktigt att fraga vad hon personligen tycker. Det finns flickor som
sjdlva tycker att de inte ska simma dar det finns pojkar.

Tillgang pa pengar och att kunna skéta sin egen ekonomi ger ungdomar
en kénsla av kontroll 6ver sitt liv. Darfor ar det bra att veta om de har en
egen ekonomi. Om de inte har det, dr det viktigt att veta om det alltid har
varit sa eller om det har férdndrats den sista tiden. Anledningarna till det
kan vara olika. Foraldrarna ogillar kanske att dottern koper klader som de
anser olampliga eller sa blir de oroliga 6ver ungdomens oberoende.

Manga unga flickor kan inte flytta hemifran innan de gifter sig, av flera
olika skal. Till exempel kan familjen tycka att det dr olampligt att unga
flickor bor ensamma, man ar radd att den unge ska ha en sexuell relation,
eller sa tycker familjen att flickan inte ska behova ta studielan. En del for-
aldrar forstar inte syftet med att bo sjélv. Bade soner och dottrar férvéntas
flytta ndr det ar dags att gifta sig.

Att familjer inte vill att deras barn ska fortsétta studera kan bero pa olika
saker. Det kan bero pa att de inte tror att den unge klarar sina studier eller
att de tycker att dktenskapet gar fére och att studierna kan vénta. Akten-
skapet paverkar studierna olika. Pojkarna kan ta upp studierna igen, med-
an vissa flickor tvingas avbryta sina studier for att ta hand om man och
barn. Det dr viktigt att friga den unge om det ar planerat att hon eller han
ska fortsitta studierna efter gymnasiet. Om han eller hon inte har planerat
att studera vidare kan man frdga vad den unge tycker: Ar det ett eget val?
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Vad vill familjen att den unge ska gora inom den nirmaste framtiden? Vad
den unge sjélv tycker om planerna ar ocksa viktigt att veta nar man gor en
bedomning av risken for tvangsaktenskap eller arrangerat aktenskap.

16.6.1 Familjens kontrollsystem

Nér vi gor en riskbedomning av familjens kontrollsystem behover vi
analysera den systematiska och tilltagande kontrollen 6ver den unges sexu-
alitet, umginget med motsatta konet och uppfostran till lydnad for att kunna
bedoéma om det handlar om en avgransad problematisk handelse eller
situation, eller ett mer eller mindre permanent fortryck. Kontrollsystemet
kan vara hart fran borjan, men ocksa tillta i rigiditet om familjen upp-
tacker nagot olampligt hos den unge eller om familjen planerar nagot som
den unge inte ar tillfragad om, till exempel dktenskap eller uppfostrings-
resa till ursprungslandet. I vissa familjer ar kontrollen lika hard for bada
konen. Vissa delar dr enbart kontroll av flickors sexualitet. Genom att stdlla
ingaende fragor om familjens kontrollsystem kan vi fa reda pa om rigidite-
ten enbart géller den unge som sokt hjdlp eller om den anvinds i syfte att
uppfostra alla barn i familjen.

Telefoner, datorer och e-post kan bli kontrollverktyg for foraldrar. Dér-
for dr det bra att fraiga om ungdomarna kan ha dessa saker i fred. Om inte
ar det viktigt att fortsétta fraga pa vilket sitt friheten blir begransad. Tjuv-
lyssnar nagon nér den unge pratar i telefon? Férhors den unge om vem det
var som hon eller han pratade med och vad de pratade om? Laser forild-
rarna vad den unge skriver nar hon eller han chattar med kamrater? For att
ta reda pa systematiken ar det viktigt att veta om de andra syskonen ocksa
utsitts for lika stor kontroll av sina telefonsamtal och e-post. Om det inte
ar sa far man fraga den unge vad hon tror om orsaken till att bara hennes
eller hans telefon och e-post kontrolleras av familjen. Har det alltid varit
sa eller har det forandrats pa sista tiden? Varfor har det i sa fall forandrats?
Handlar det om en ridsla hos familjen att dottern pratar med pojkar eller
umgas med personer som kan ge henne konstiga idéer?

Manga forildrar soker igenom sina barns personliga tillhorigheter, som
lador, fickor, vdskor och dagbdcker. Detta kan fordldrar gora till exempel
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for att kontrollera att dottern inte skriver om pojkar, att den unge inte har
nagra kondomer i sina lador eller for att ta reda pa sonens sexuella vanor
och umginge.

Det ar viktigt att friga om familjen tillater ungdomar att vara i fred
om de har kamrater hemma och om de tjuvlyssnar eller f6rhér den unge
efterat. Vad ar det i sa fall foraldrarna vill veta? Ibland kan familjen visa
valdigt tydligt att de inte gillar vissa kamrater till exempel for att en flicka
har pojkvén eller for att kamraten dar kladd pa ett satt som gor foraldrarna
oroliga. Pa vilket sdtt visar familjen det — genom att forbjuda umganget,
prata illa om kamraten, ringa till dennes foraldrar och siga att hon eller
han inte far umgéas med deras dotter? Andra strategier som familjer kan
anvéanda for att fa ungdomar att sluta umgas med vissa personer ar att
kranka den unge infor kamrater eller hota dessa sa att den unge skams och
kdnner sig tvungen att bara umgéas med dem som familjen godkédnner. Om
familjen misstdnker att dottern eller sonen har en pojkvén eller flickvin
kan de hota och anvidnda vald mot pojkvinnen eller flickvinnen eller den-
nes familj och sldkt i syfte att relationen ska ta slut.

Att anvinda sig av ungdomars daliga samvete eller lojalitet i syfte att fa
dem att lyda ar ytterligare ett sdtt att kontrollera. En mamma kan anvéinda
sitt daliga hjarta som patryckningsmedel - "om du fortsatter sa kommer
jag att fa hjartinfarkt”. Farmor kan sdga snilla saker men samtidigt ge den
unge daligt samvete Gver att svika sin dlskade farmor.

En annan kontrollmekanism dr att olika familjemedlemmar, till exempel
syskon eller dldre slaktingar ringer i syfte att kontrollera. De kan fraga var
den unge dr och ndr hon eller han ska ga hem. Det ar viktigt att veta i vilka
situationer de gor sd. Ar det nir den unge ér forsenad eller bara slumpmis-
sigt? Vad hdnder om familjen dr missndjd, kranker de henne eller honom,
anvédnder de véald?

“Moderns hot att skvallra till broderna dr ett sdtt att kontrollera dottern.”
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16.6.2 Familjens straffsystem

Familjen kan vilja olika strategier for att straffa den unge. Straffet behover
inte vara fysiskt till en borjan, men om konflikten tilltar och ungdomen
vagrar finna sig i lydnaden kan det bli fysisk bestraffning.

Familjen kan anvinda sig av tystnad, isolering eller utfrysning for att
straffa den unge. Ta reda pa ndr detta borjade och vad som dr anledningen
till straffet. Utfrysningen innebdr bland annat att ingen far prata med den
unge, att den unge inte far vara med i familjens gemensamma aktiviteter
eller att ingen i familjen pratar med henne eller honom. Den unge far bara
umgds med vissa utvalda som familjen godkédnner eller nir familjen ar
med.

Det hdnder att forédldrar straffar sina déttrar genom att lasa dem ute
eller lasa in dem, i huset/ ligenheten eller i ett rum. Inlasningen kan vara
kombinerad med utfrysning, isolering eller tystnad.

"Hon sdger att hemma far ingen prata med henne. Hon fdr inte dta med
ovriga i familjen. Hon far inte tvitta sina kldder tillsammans med de andras
kldder, hon far inte rora kylskdpet och vissa skap i ldgenheten. Hon har ingen
egen nyckel. Hon far ldmna hemmet tidigt pa morgonen och far inte komma
hem forrdn vid sju pa kvdllen”.

Om den unge fortfarande inte finner sig i kraven kan familjen borja
kranka henne eller honom verbalt, till exempel genom att kalla henne eller
honom f6r hora, slampa eller bog. I vissa fall ingar det i uppfostringsmeto-
diken att anvdnda verbala krankningar. Syftet ar att straffa och férolampa.
En annan form av krankning ér att man spottar pa den unge, ibland
tysiskt, ibland symboliskt genom att séga "spott pa dig” Genom detta vill
familjen fa den unge att kinna skam. Till exempel kan en flicka bli bespot-
tad ndr hon klér sig pa ett sitt som familjen anser vara oanstidndigt, eller en
pojke om han édgnar sig at kriminalitet eller dricker alkohol.

Fordldrar kan anvdnda skuldbeldggning som bestraffning och séga till
den unge att skylla sig sjdlv om han eller hon rakar illa ut. Familjen avsdger
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sig ansvaret och forsoker tvinga ungdomen att ta ansvar for sina handling-
ar genom att underkasta sig familjens regler.

16.6.3 Hot och vald i familjen

Risken for fysisk bestraffning, i syfte att fa ungdomar att lyda, 6kar om
ungdomen fortsitter att vigra lyda eller ndr omgivningen borjar peka ut
familjen som en dalig familj. I familjer som har en strukturell hierarki kan
6verhuvuden i familjen kréva att den unge ska “rétta in sig i ledet” innan
rykten om familjen blir &nnu mer omfattande. Fragorna som roér hot och
vald i familjen ska stéllas i syfte att ta reda pa den systematiska hot- och/
eller valdsbilden som den unge utsdtts for i syfte att uppfostra, anpassa eller
planera fysisk bestraffning.

Det ar viktigt att friga den unge om hon eller han blir utsatt for hot
eller vald. Om det finns hot och vald med i bilden &r det viktigt att fort-
satta fraga om det har blivit mer systematiskt under puberteten. Om hot
och vald nyligen har kommit med i bilden ar det bra att veta hur lange det
har pagétt och varfor familjen borjat anvdnda hot och vald nu. Det dr inte
alltid foraldrarna som star for hotet. Néar den unge gor en nétverkskarta
kan socialsekreteraren be den unge peka ut vilka personer i den ndrmaste
omgivningen som innebir den storsta faran for tillfillet, till exempel en
fore detta pojkvan eller ett syskon.

Det som den unge uppfattar som hot uppfattas inte alltid som hot av
foraldrarna. Fordldrarna kan se hoten antingen som skydd eller som en
uppmaning till den unge att skdrpa sig. Flickor som far hora av fordldrarna
”— om du inte vill bli den andra Fadime sé...” har nog oftast svart att inte
uppfatta detta som ett hot. Mdnga ungdomar papekar att de upplever att de
utsétts for underforstadda hot. Familjen kan plotsligt utan nagot samman-
hang borja prata om flickor som har farit illa, eller prata illa om ungdomar
som har anmalt sin familj och avsluta med att siga ”— du vet hur det har
gatt for dem, eller hur?”.

Ett annat underforstatt hot dr nar familjen eller nagon familjemedlem
anvander ungdomars, framforallt flickors, kinslomassiga band till syskon
eller till andra familjemedlemmar som hot. Till exempel kan man séga
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”—om du inte gifter dig med honom kommer din syster att fa gifta sig
med honom, hon som ér sa viluppfostrad skulle aldrig siga emot oss”. Den
unge kan ocksa pa ett mer eller mindre indirekt séitt hotas med att skickas
till ursprungslandet.

”Nir jag fragar henne om hon vet varfor familjen straffar henne pa detta
sdtt sdger hon att fordldrarna har sagt till henne att flickor som hon inte har
nagon framtid. Fordldrarnas uttalanden gor henne mycket ridd”.

Familjen kan hota att utesluta den unge ur familjen. Det kan borja med
hot om att dra in kdrlek och omsorg och om det inte hjalper kan ekono-
miska férmaner dras in. Om den unge fortfarande inte réttar in sig i ledet
kan familjen hota med att forskjuta eller bannlysa den unge. Bannlysning
och forskjutning har olika inneb6rd beroende pé familjens etniska bak-
grund och hur den unge uppfattar hotet. Familjen kan bryta med den unge
totalt. Man kan sudda bort allt som paminner om den unge, till exempel
att inga fotografier bevaras, att den unges namn inte far namnas, att famil-
jen byter sitt sldktnamn, att familjemedlemmarna vander sig bort om de
ser den unge pé stan med mera. Den unge kan ocksé betraktas som dod
och familjen sorjer inte honom/henne (atminstone inte som det verkar
utdt).

Vissa forédldrar kan séga till sina barn "du borde d6, du borde ta livet
av dig”. Detta kan sdgas i vredesmod eller for att papeka att den unge har
skdmt ut bade sig sjalv och familjen. De kan ha fatt kinnedom om dotterns
dubbelliv, fatt veta att dottern har blivit utsatt for ett 6vergrepp eller att
sonen har begatt allvarliga brott som familjen skdms for. Det finns fordld-
rar som kan uppmana sina barn till sjdlvmord pa allvar. Det &r viktigt att
veta hur den unge tolkar uppmaningen; séger foraldrarna att hon borde do
nér de dr arga pa henne eller foreslar de ocksa hur hon ska ga till viaga och
paminner henne lite da och da.

”Vid detta besok dr NN inte redo att ldimna sin familj. Hon dr rddd. Mamma
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Arbetet med utsatta ungdomar och deras familjer

har sagt till henne att det dr lika bra att hon begdr sjilvmord, sd familjen
slipper ta till nagra atgdrder.”

Ibland ar det bara den aktuelle sonen eller dottern som utsitts for hot
och vald. Men det hinder ocksa att det forekommer hot och vald mot
andra i familjen. I sa fall ar det viktigt att veta hur det tar sig uttryck och
vem det dr som star for hotet eller valdet.

16.6.4 Ndr unga sliktingar star for hotet/valdet

Ungdomar, framférallt flickor, kan bli bevakade, hotade och utsatta for
vald av unga slaktingar. Det kan vara systrar, broder, manliga och kvinn-
liga kusiner eller andra slédktingar. Det hdander att pojkar som @nnu inte ar
straffmyndiga far i uppdrag att hota, sla eller misshandla sin syster eller en
kvinnlig kusin. Men det vanligaste dr att de far uppdrag av vuxna att be-
vaka och rapportera. Vuxna behover inte alltid ge ett bokstavligt uppdrag
genom att sdga ” — nu ska du bevaka din syster” utan de kan siga ” - du

ar mannen i familjen, du ska ta hand om dina systrar” eller ” — du maste
ha ett 6ga pa din syster sa hon inte gor nagot dumt som kan skada henne”
Forildrarna uppfattar inte detta som vare sig hot eller begransning. De vill
bara att d6ttrarna ska skyddas av sina broder.

Aven om uppdraget frin de vuxna "bara” ir att bevaka, kan den unge
brodern eller kusinen pa eget bevag ibland ga lingre dn vad de vuxna
har bett om. Anledningen till det kan vara att uppdraget ger en kidnsla
av maktovertag, att det blir for mycket att ta ansvar for eller att den unge
pojken kdnner press pa sig fran sina kompisar.

Vissa syskon eller kusiner som far i uppdrag att bevaka kan hamna i
lojalitetskonflikt d& de till exempel inte vill skvallra till vuxna for att de vet
att flickan kan bli bestraffad. I stdllet kan de sjdlva borja hota bara for att
slippa skvallra till de vuxna uppdragsgivarna. Uppdraget att bevaka kan
ocksa anvindas i utpressningssyfte. Det kan d& handla om att f4 pengar
eller andra formaner for att lata bli att avsloja hemligheter.
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16.6.5 Ungdomar som rymmer

Det hinder att ungdomar rymmer hemifran, antingen till en annan stad
dér det inte finns négra slaktingar eller till ett annat land. Vissa familjer
kan reagera starkt nir déttrarna rymmer hemifran; de kan borja soka efter
flickan, locka hem henne men ocksa vilja att straffa flickan psykiskt eller
tysiskt nar hon kommer tillbaka. Tiden och platsen dér hon har varit un-
der rymningen spelar stor roll for hur straffen blir. Det uppfattas oftast inte
lika dramatiskt om hon har bott hos en vdninna som om hon har bott hos
en pojkvén eller hos ndgon frimmande familj. Att den unge finns under
myndigheters skydd kan ge familjen en trygghet. Familjen vet att nagon
ser efter henne och kan vilja att ha en annan berittelse utat till sldkten och
bekantskapskretsen, till exempel att flickan ar hos sléktingar eller pa lager.

“Familjens offentliga version till omgivningen dr att NN har kidnappats. De
kommer pa olika sdtt att forsoka overtyga henne att bekrifta denna version
sd att hon inte far daligt rykte i omgivningen. For familjen dr det viktigt att
det inte ryktas om att deras dotter har rymt hemifran for en killes skull”.

16.7 Varningssignaler for 6kat vald

De uppgifter som framkommer vid riskbeddmningen maste analyseras
och vigas in till en allmén bedémning av farorna och hjalpbehoven. Vid
en riskbedomning bor man vara uppmarksam pa f6ljande:

Risken for fysisk eller psykisk misshandel 6kar om

* Det finns ryktesspridning eller att familjen har upptackt den unges
dubbelliv.

* Familjen har upptackt att en flicka har haft sexuella erfarenheter.

* Relationsmonstret i familjen fordndras, till exempel att ungdomen inte
far ata med 6vriga i familjen langre eller att unga flickor anses vara
orena pa grund av rykten om pojkvén eller flickvén.

* Den unge vill gifta sig med ndgon som familjen ogillar.

* Familjen planerar att gifta bort den unge, till exempel for att infria ett
tidigare 16fte.
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Den unge har varit pd rymmen under en kortare eller lingre period.
Konflikter inom sldkten tidigare har 16sts med vald.

Familjen eller nagra familjemedlemmar ar kriminellt belastade eller
umgas i sadana kretsar. Da 6kar sannolikheten for att den unge utsétts
for vald bade fran den egna familjen och fran andra som de vill skydda
den unge ifran.

Pojkvinnen sjalv kontaktar flickvdnnens familj, vilket enligt vissa
traditioner kan uppfattas som en djup krankning och férolimpning av
flickans fordldrar och andra aldre i sldkten.

Det kan finnas behov av skydd for kortare eller lingre period om

Ri
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Den unge ér radd och/eller hotad.

Den unge utsitts for straff som tystnad, isolering, utfrysning, verbala
krankningar eller uppmanas att bega sjalvmord.

Den unge ér utsatt for hot om indragen karlek, tvang, vald eller flyttning
till ursprungslandet.

Nagon i sldkten har farit illa niar denne valt att ga sin egen vag.
Den unge har varit pd rymmen under en kortare eller lingre period.

Den unge sjalv ar vildigt orolig 6ver fordndringar i relationsmonstret i
familjen.

Det finns risk att familjen planerar ett arrangerat dktenskap eller bort-
lovning eller att den unge ska foras till ursprungslandet mot sin vilja.

sken for arrangerat éktenskap dr stor om
Det finns forpliktelser eller tidigare givna loften som familjen kdnner att
de maste infria.

Det pagar en slaktfejd och den unge séger att hon eller han dr 16sningen
pé konflikten.

Det finns rykten om den unge.

Den unge har varit pa rymmen.



17. Handlaggningsmassiga forutsattningar

Anmiilningsskyldighet

Anmadlningsskyldigheten enligt socialtjansten kan vara sarskilt svar att
hantera i dessa typer av drenden da vi vet att en anmaélan kan vara extra
kanslig for de berérda. Det kan handla om en ridsla att handldggaren ska
beritta detaljer som i de flesta fall inte skulle leda till sdrskilt mycket upp-
marksamhet men som i dessa typer av drenden kan vara mycket kénsliga
och till och med i sig utgora ett hot mot liv och sakerhet. Ett sidant exem-
pel dr vetskapen om att en flicka har gjort sexuell debut. For den som har
att ta emot anmadlan giller det att hitta ett tillvigagangssatt som &r korrekt
enligt lagen men inte innebar att den unge utsitts for ytterligare faror.

“Flickan sdger att pappan sldar henne, men hon dr nog inte redo att anmidla.
Hon kommer att backa om vi gor en anmdlan och vi kommer att tappa kon-
takten med henne. Hon sdger att hon aldrig kommer att anmdla sin far, eller
vittna mot honom. Hon sdger att om vi gor en anmdlan kommer hon inte att
prata med mig ndagon mer gang och hon vill inte tappa bort mig. Jag siger till
henne att jag kommer att vara med dven om hon limnar hemmet, att hennes
kontakt med mig inte behover brytas for den skull. Hon sdger nej”.

Klargorande samtal

Socialtjansten kan traffa en ungdom nagra génger for "klargérande samtal”
utan att kontakta vardnadshavaren i dessa typer av drenden. Detta gil-

ler nir flickan/pojken uppger sig vara utsatt f6r kontroll, hot eller véld i
hemmet. Mojligheten ska bara anvindas om det dr nodvandigt. I samtalen
kan man berétta hur en utredning gér till, vilka insatser socialtjansten kan
erbjuda och vilket skydd som kan ges om sa behovs. (Socialstyrelsen 2006:
Barn och unga i socialtjansten. Utreda, planera och folja upp beslutade
insatser samt 2002/03:SoU15).
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Avvaktan med underrittelse

Det finns ocksa majlighet att avvakta med att informera féraldrar trots att
utredning inletts, i enlighet med ett JO-utlatande (JO 1999/2000 s.243).
Det finns ingen sirskild tid angiven hur linge man kan vdnta men natur-
ligtvis bor underrittelsen ske sa skyndsamt som mojligt.

Mojlighet till anonymitet

Socialtjanstlagen kan vara ett starkt redskap for att skydda barn och unga,
samtidigt som viljan att skydda kan leda till dess motsats om man inte

far till stand ett samarbete. Lagen ar lika for alla och gor inga undantag
(férutom mojligheten till klargérande samtal). Vetskapen om anmélnings-
skyldigheten, som vi ju alltid maste vara tydliga kring, kan fa ungdomar att
inte vdga kontakta oss, eller sta for vad de berittat, om de vet att vi kdnner
till deras namn och personuppgifter.

Om man har mojlighet att erbjuda anonymitet, vagar fler ungdomar
soka hjalp, ungdomar som annars kanske skulle vara helt okdnda och utan
mojlighet till fordndring. Man kan till exempel ha langa kontakter med
flickor anonymt via SMS tills de till slut vagar tréffa socialarbetaren.

Om man arbetar i en kommunal socialtjanst som ar uppdelad mel-
lan myndighetsutévning och rad och stod/service samt har mojlighet att
arbeta utan myndighetsutovande ansvar, finns det ofta mojlighet att triffa
ungdomar utan att begira att de ska uppge sin identitet. Sjalvklart har
man dnda anmilningsskyldighet men i de fall d@ man faktiskt inte vet vad
ungdomarna har for fullstindigt namn eller personnummer, blir forutsatt-
ningarna for att géra anmélan annorlunda.

Om en verksambhet dr att betrakta som radgivning finns det mojlighet
att lata bli att dokumentera for att mojliggora anonymitet for den enskilde.
Risken finns annars att den enskilde avstar frén att soka rad och st6d hos
radgivningarna (Handldggning och dokumentation inom socialtjansten —
Socialstyrelsen 2006 samt prop. 2004/05:39).
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Forhandsbedomning/utredning

En anmilan behdover inte alltid leda till en utredning. Det ér viktigt att
inom ramen for forhandsbedomning géra en bedomning av riskerna. Man
kan triffa ungdomen vid nagra tillfillen utan att vardnadshavarna infor-
meras (se text under rubrik "Klargérande samtal”).

Under forhandsbedomningen far man inte ta nagra kontakter utover
med den enskilde. Man far ta del av tidigare dokumentation sasom tidigare
anmadlningar och personakter.

Beslut att inte inleda utredning behdver inte kommuniceras.

Underriittelse att inleda utredning

Beslut om att inleda utredning kan vécka olika reaktioner hos familjen.
Darfor ar det mycket viktigt att redan innan goéra en riskbedomning av vad
underrittelsen om att inleda utredning kan innebéra och nér, var samt hur
denna ska ske. Vissa familjer kan vilja att forskjuta sina barn pa grund av
skammen, vissa kan forsoka sluta sig énnu tdtare och vissa kan foredra att
skicka henne/honom till ursprungslandet.

Familjens rykte i sldkten och gruppen dr viktigt. Om hemligheterna kan
finnas kvar i familjen gynnar det manga ganger bade den unge och famil-
jen; om familjen inte behover halla hedern uppe gentemot slikten eller
gruppen kan det finnas storre majlighet till férandring som ett resultat av
utredningen.

Uteldmnande av uppgifter

Den som ér berdrd av ett drende har ratt till insyn i allt som ror drendet.
Med stod av sekretesslagen kan en myndighet fatta beslut om sekretess av
vissa uppgifter som kommer fram i samband med en anmalan eller utred-
ning, om det kan antas att det finns risk for vald eller annat allvarligt men
for anmilaren eller uppgiftslamnaren. I sekretesslagen framgér ocksa att
uppgifter som en underarig har lamnat till en socialsekreterare i vissa fall
kan hemlighallas dven f6r vardnadshavaren. Huvudregeln ar att sa mycket
som mojligt ska vara tillgangligt. Det dr viktigt att fatta ett beslut i fragan
och inte bara lata bli att dokumentera/beritta om uppgiften. Aven barn
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Arbetet med utsatta ungdomar och deras familjer

och unga har i viss man ritt att bestimma om sekretess ska rada eller inte,
vilket beskrivits bland annat i ett utlatande fran JO (1998/99, sid. 465).

SoL/LVU

Utifran forhandsbedomningen tar socialtjansten stallning till om utred-
ning behover inledas och om insatser behovs till skydd, vilket bland annat
kan vara en placering enligt SoL eller LVU. Det dr extra viktigt att i dessa
drenden 6verviga behov av ett omedelbart omhédndertagande enligt LVU
ur skyddssynpunkt.

LVU maste évervigas ndir ungdomen pratar om

* Bortlovning.

* Arrangerade dktenskap.

* Hot om att tvingas tillbaka till hemlandet for att giftas bort eller upp-
fostras.

* Rigid kontroll &ver tider, utevistelser och umgénge samt hot och krank-
ningar.

* Att hon/han vill gifta sig med nagon som familjen inte godkédnner.

* Att ha haft sexuell relation som enligt familjens normer betraktas som
oren eller sexuell relation med nagon som familjen inte godkéanner.

* Graviditet utan att vara gift.

* Att hon/han kédnner sig radd eller hotad.

“For R:s del blev tillvaron svarare efter att socialtjinsten hade blandat sig

i hans liv. Hans slutsats blir att om socialtjinsten ska agera, sd ska man
verkligen veta vad man haller pa med samt vara beredd att “lopa linan ut”.
Annars riskerar man att géra mer skada dn nytta, dven om intentionerna
var goda. (...) De vuxna mdste vara beredda att std for beslut som kan vara
allvarliga sasom LVU eftersom den unge dr i kris och ddrmed, bortsett frin
bristande livserfarenhet, kan ha svdrt att fatta beslut”.
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Alternativa dtgirder om utredning inte inleds

Ibland kan situationen vara sadan att det inte tycks finnas skyddsbehov for
tillfallet men att man kan se att det eventuellt langre fram kan bli en for-
dndrad situation. Den unge kan om utredning inte behéver inledas hanvi-
sas till rad och stod/service om det finns, eller till frivilliga organisationer.
Elevvardsteamet pa skolan kan ha tat kontakt med den unge och larma
socialtjansten om situationen férdndras. Han/hon kan ocksa goras medve-
ten om sin egen sidkerhet. Man kan tipsa henne/honom om att ha en viska
packad hos vdnner, informera om var det lokala socialkontoret ligger och
ge information om socialjouren sa den unge ar forberedd ifall situationen
skulle férandras etc.

Hemlighallande av vistelseort

Vid ett beslut om omedelbart omhédndertagande dr det oftast lampligt att
besluta att hemlighalla den unges vistelseort for foraldrarna/vardnadsha-
varna om skyddsbehov finns. Detta gors med stod av 14 § andra stycket
LVU.

Placering utanfor hemmet

Att placera den unge utanfoér hemmet kan vara bra dven om riskerna for
hot och fara inte dr 6verhdngande. En kortare placering utanfér hemmet
kan fa den unge att reflektera over sitt liv och sin familj och tinka mera
klart pa vad hon/han behover. En kortare placering kan ocksa ge den unge
en position att bli en "egen part” gentemot fordldrarna. Placeringen kan
ocksa hjélpa den unge att bryta vissa monster och rutiner i vardagen, t.ex.
vem man vill umgas med. Nér ens barn placeras utanfér hemmet ar for-
aldrarna oftast mycket angeldgna att fa hem barnet och blir mer villiga att
borja en dialog ndr de har nagot att “vinna” pa kommunikationen. Natur-
ligtvis far inte placeringar anvandas som ett "hot” eller som “utpressning”
mot fordldrarna.
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Arbetet med utsatta ungdomar och deras familjer

Distansundervisning vid placering

Vid placering utanfor hemmet kan distansundervisning vara utmarkt un-
der en tid. Det finns till och med exempel pa att skolan har ordnat sé att en
flicka har kunnat sitta pd ambassaden i ett annat land i Europa uppkopplad
till en dator och fullgjort sina studier pa distans.

NN dr 18 dr och sista daret i gymnasiet kan hon inte ldsa hdr i Uppsala.
Hon kontaktade skolan med ett intyg fran socialtjinsten. Hon hade fortsatt
kontakt med en lirare och skolan ordnade distansstudier. Hon fick sina ldro-
bocker och fick gora sina prov pa ambassaden for att fa sin studentexamen
trots att hon vistades utomlands”.

Underrdttelse om LVU-beslut

Det ar onskvirt att underrattelsen till fordldrarna om beslutet om ome-
delbart omhédndertagande gors av en chef utifran dennes auktoritet. Vid
underrittelsen till familjen informeras om vad som kommer att handa
framover samt de juridiska villkoren. Man bor inte diskutera relationer,
uppfostringsmetoder med mera i detta akuta skede. Processen i fordnd-
ringsarbetet far borja senare, da fordldrarna har fatt "smélta” beskedet om
LVU.

Tréffa foraldrarna sa fort som mojligt. Det ér viktigt att lata foraldrarna
veta att barnet mar bra och att det finns vuxna som har tillsyn. Fordldrarna
ar i akut kris och behover mycket tydlig information. Familjen kan utat
visa starka kanslor, men samtidigt kidnna ldttnad 6ver att samhéllet ingri-
per och da slippa agera infor sldkten och omgivningen. Familjen kan ocksa
kdnna sig sa skamsen att de inte vill bo kvar i den stad dir nitverket bor.

Stod till den unge under LVU-placering

Den unge ér i kris och behdver stindigt kontakt med nagon att prata med,
som kan lugna, avdramatisera och stirka. Ungdomarna brukar ha dubbla

kanslor infor det som har hint, men brukar 4nda kdnna en stark hemldng-
tan och behov att fa komma tillbaka hem eller hora av sig pa egen hand till
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sina ndrmaste. Det &r inte ovanligt att ungdomar rymmer hem under tiden
for skyddat boende trots radslan och osdkerheten de kinner.

Nagon bor ringa henne/honom helst varje dag och sa ofta det behovs.
Om man som socialsekreterare inte kontinuerligt kan ha denna néra kon-
takt som den unge behéver bor man se till att nagon person med liknande
funktion far den uppgiften. Till exempel kan en socialarbetare med rad-
och stéduppgifter ha denna roll och @ven vara en lank till handlaggaren
som ansvarar for utredningen.

Om den unge hela tiden hélls informerad och delaktig i vad som han-
der, 6kar mojligheten att hon/han ger sig till tals med att atervinda hem.
Tack vare det kan man lata den kdnslomissiga processen fa ha sin gang sa
att overenskommelser kan fattas och beslutet om att ga hem alternativt inte
atervanda, blir vélgrundat.

LVU- forhandling

Den unge behver mentalt forberedas pa att moéta sina forédldrar i en ratts-
sal. Stark henne/honom genom att berdtta hur det gar till och hur man ska
svara. Manga fran sldkten kan komma till LVU-férhandlingar for att ge
familjen stod och sitta press pa den unge. Aven om de inte fir sitta med
vid férhandlingen kan detta upplevas som pressande f6r den unge.

Polisanmdlan

Det finns ingen skyldighet for socialtjdnsten att polisanmaéla brott mot
barn. Men av Socialstyrelsens allménna rdd (SOSFS 2006:12) framgar

att brott mot barn enligt 3, 4 och 6 kapitlen brottsbalken och brott enligt
lagen mot kdnsstympning bor, om det ér till barnets bésta, skyndsamt
polisanmaélas. Om man inte vet hur man ska gora bor man, enligt de all-
manna raden konsultera polis eller dklagare. Man ska dokumentera fakta
om polisanmdlan och motiveringen i barnets akt. Polisanmalan ska helst
goras pa en sdrskild blankett, SoSB 50385, som ar framtagen i samrad med
Rikspolisstyrelsen. I bradskande fall kan en muntlig anmélan géras som
senare kompletteras med en skriftlig anmalan. Nér polisanmélan gors om
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vald inom familjen bér ndmnden samrada med polis eller aklagare innan

vardnadshavaren underrittas.

Om man viljer att inte polisanmaila ska man dokumentera i barnets akt

varfor man inte gjorde polisanmilan

Viktigt att tanka pa vid omedelbart omhéindertagande enligt LVU eller
polisanmaélan:

Underrittelsen om beslutet om LV U till familjen gors lampligast av en
chef utifrdn dennes auktoritet. Diskutera inte relationer, uppfostrings-
metoder med mera vid detta tillfalle.

Familjen kommer eventuellt att forsoka locka hem barnet. Det kan
handla om att appellera till den unges daliga samvete, sdga att nagon
slakting har blivit svart sjuk etc.

Behover barnet restriktioner ar det viktigt att tala om for foraldrarna att
det &r myndigheten som sitter restriktionen.

Lamna inte ut den unge, beritta i stdllet att det ar samhaillet som agerar,
inte barnet sjélv.

Den unge har ibland lamnat hemmet utan klader och pengar. Det 4r
viktigt att de praktiska fragorna loses snabbt sa att ungdomen inte kom-
mer tillbaka till familjen av den anledningen.

Svartmala inte foraldrarna infor barnet.

Pratar inte den unge svenska dr det bra om man kan anvinda sig av en
kontaktperson som pratar dennes sprak.

Var medveten om att ungdomar brukar hitta satt att kommunicera med
nagon i slakten eller familjen, trots restriktionerna.

Nir polisanmailan gors om vald inom familjen bér ndimnden samrada
med polis eller aklagare innan vardnadshavaren underréttas.
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18. Placering i familjehem och hem for vard
ellexr boende

Infor placering

Det kan vara svirt att hitta en lamplig placering till ungdomar som bade
behover skydd och psykosocialt stod. Manga ungdomar har aldrig forut
bott nagon annanstans dn hos sin familj. De har dubbla kénslor infér pla-
ceringen. Ménga forstar inte vad det innebdr. Vissa tycker att det blir bra
medan andra tycker att det dr det hemskaste som kan handa dem. Det dr
ungdomarnas sikerhet, bade geografiskt och utifran den unges férméga att
se risker i kombination med dennes alder och behov, som ar avgérande for
var de ska placeras.

Regeringen har uppdragit at lansstyrelserna i Stockholm, Skéne och
Vistra Gotaland att stodja och samordna uppbyggnad/utveckling av skyd-
dade boenden for ungdomar i dldern 24 ar och yngre som utsitts for eller
riskerar att utséttas hedersrelaterat véld.

Enligt regeringsdirektiven skall skyddat boende finnas f6r bade flickor/
unga kvinnor, pojkar/unga man som utsitts for sadan hedersrelaterad
brottslighet eller fortryck.

Mojlighet till skyddat boende ska ocksa finnas for de ungdomar som pa
grund av sin sexuella laggning (homo och bisexuella) utsitts for vald av
nérstdende. De boenden som inréttats i de tre storstadslanen med st6d
fran lansstyrelserna skall vara 6ppna for ungdomar frén hela landet. For att
kunna sdkerstéilla malgruppens skydd och sikerhet skall boenden, enligt
lansstyrelsen i Stockholm, uppfylla f6ljande:

* Personalen/de vuxna i familjehemmet har forstaelse for den unges
utsatthet och for de reaktioner som foljer utav hennes/hans brytning
med familjen, samt formar se till att den unge far kvalificerat krisstod
vid behov.

* All personal har utbildning kring hedersrelaterat vald. Enstaka forelés-
ning eller informationsinsats rdknas inte som utbildning.

* Personalen/de vuxna i familjehemmet har kunskaper om den dynamik
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som rader i familjer som bejakar/efterlever kvinnofértryckande heders-
relaterade seder och traditioner och férmar att skydda den placerade
ungdomen fran familjens patryckningar och utspel.

Personalen/de vuxna i familjehemmet har tillgang till regelbunden
handledning fran handledare som férutom vanlig kompetens ockséd har
kunskaper kring hedersrelaterat véld.

Boendets byggnad och ldget dr sadana att man kan ha kontroll 6ver
vilka personer som kommer in och ut och 6verblick 6ver dem som ror
sig i ndromradet samt kan sdkerstilla att obehoriga inte har tilltrade till
omradet.

Ungdomarna kan erbjudas savil fysiskt som psykologiskt stod och
skydd utifran sina individuella behov inom ramen for boendets verk-
samhet (inte nédvéandigtvis i samma lokaler).

Ungdomarna kan under tiden i boendet fa stod till att forbattra/utveckla
de psykosociala firdigheter som de behover for att klara sig i annan
boendeform darefter.

Ungdomarna far under tiden i boendet ldra sig ett sikerhetstinkande
som de kan ha med sig i sitt liv framover.

Boendet kan vid behov ordna eskort for ungdomarna till och fran
aktiviteter och méten utanfor boendet.

I verksamheten finns en langsiktighet och en beredskap att ge den unge
fortsatt stod i ndgon form under lang tid framéver.

18.1 Olika typer av skyddat boende aktuella for malgruppen

Hogre skyddsniva:

Familjehem, sirskilt rekryterade och utbildade for att ta emot den har
malgruppen

Hem f6r vard och boende (HVB enligt SoL), kollektiv med stod dygnet
runt samt mojligheter till viss krisbearbetning och psykosocial traning,
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som vander sig endast till ungdomar utsatta for hedersrelaterat vald/
konsrelaterat vald.

Kvinnojoursboende (fran 18 ar och uppat) sarskilt for den har mal-
gruppen, med tillgdng dygnet runt till olika grader av stod/hjalp.

Ldgre skyddsniva (ej limpligt for barn/ungdomar som inte har
klarat av separationskrisen fran familjen och /eller mar psykiskt
daligt, eller fortfarande dr allvarligt hotade):

Kollektivligenheter som ligger i ndrheten av annat ordinarie HVB
med annan verksamhet/annan malgrupp. De skyddade ungdomarna far
dygnet runt stod av utbildad personal.

Skyddslidgenheter/utslussningsligenheter - ligenheter for eget boende
dér stodpersoner finns inkopplade for hjdlp efter behov, t.ex. Som ar
knutna till en kvinnojour.

Korridorboende/stodboende i eget rum men gemensamt kék och
sallskapsutrymmen. Dygnet runt tillgang till stod och hjdlp efter behov.

Utslussningsligenhet med nagon form av regelbundet stod och tillgang
till personal, vid behov.

Boendeformer som inte ldmpar sig for den hdr malgruppen:

HVB/ annat kollektiv som tar emot eller ligger i anslutning till boende
for ungdomar med olika grader/former av beteendestdrningar.

HVB/annat kollektiv dar ungdomarnas familjmedlemmar kan vistas i
bygganden och dess omréde.

Bostadshotell.

Vandrarhem.

Placering vid hem for vard eller boende (HVB)

Boende pa hem for vard eller boende kan ge storre frihet, men ungdo-
marna kan ha svart att hitta nagon att ty sig till i en personalgrupp. Det
ar manga vuxna som byter av varandra och det kan fa dem att kinna sig
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ensamma. Det stiller stora krav pa personalgruppen att fanga upp ungdo-
marna utifrdn deras mognadsnivéd och vad de har att hantera.

Yngre ungdomar som dr pa ett HVB med dldre ungdomar kan fa ta del
av erfarenheter som de inte dr mentalt mogna for. De kan fa information
och dras med pa saker av de dldre. Detta géller bade vid placeringar pa
HVB och kvinnoboenden. Yngre tonaringar behover en annan typ av be-
motande och dr i en annan livssituation dn de som ér i de dvre tondren.

Observera att flickor/unga kvinnor som har placerats i HVB/ annat kol-
lektiv dédr det samtidigt vistas pojkar eller som har dven manlig personal,
eller som ligger i samma omrade som verksamhet for pojkar/unga mén far
det svarare att nagonsin kunna bli accepterade igen av sin familj/sldkt.

Manlig personal pa boendet kan skraimma vissa flickor som inte ar
vana vid att umgds med médn pa ett naturligt sitt. Den manliga personalen
kan av de yngre flickorna ses som ett hot och de kan kinna sig raidda och
besvirade i situationer dar man finns néarvarande.

Familjehemsplacering

For yngre tonaringar ar det oftast béttre med placering i ett familjehem.
Det finns ett antal saker som har stor betydelse infor en sddan placering.
Manga ungdomar saknar hemmet; lukten, maten, kinslan av att tillhora ett
kollektiv och att inte behéva vara ensam. Flera har religiosa 6vertygelser
som till exempel forbjuder viss mat eller att bo med vissa djur. Man bor
kartlagga den unges instéllning till att bli placerad hos en svensk familj
respektive en familj med en liknande eller samma etniska bakgrund. Det
kan vara bra att skaffa kinnedom om hur den unges vardag i familjen har
sett ut och vilka regler familjen haft. Den unge dr kanske van vid att ndgon
alltid ar hemma nér hon eller han kommer hem frén skolan. Om den unge
ska placeras i en familj som har andra matvanor dn den unge ar det viktigt
att kartligga om familjen kommer att kunna ta denna hénsyn till krav pa
mat och dylikt. Socialsekreteraren bor fraga den unge om han eller hon
kan bo hos en familj som har djur.

Vissa ungdomar som placeras i familjehem pa landet har blivit radda
och kint sig obehagliga till mods da de ar vana att bo i stadsmiljo, de kan
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t.ex. vara morkradda. Vilken levnadsstandard dr den unge van vid, kan
det bli "kulturkrockar”? Det som en svensk handlaggare kan uppfatta som
mysigt och pittoreskt kan den unge uppfatta som sjaskigt och tecken pa
fattigdom.

Det finns ungdomar som inte dr vana vid att umgas pa ett naturligt satt
over konsgrianserna. Relationen mellan familjehemsforaldrarna och 6vriga
medlemmar i familjehemmet kan vicka varierande kanslor hos ungdo-
marna och de kan gora jamforelser med sina egna uppvaxtforhallanden.
Det kan ocksa vara svart for ungdomarna att tolka 6ppenheten i familjen.
Nir dr det tillatet att sdga emot? Nir maste den unge lyda? De vet inte hur
de ska komma i dialog med medlemmarna i familjehemmet. Ungdomar
kan kdnna sig obekvama med att inte kidnna till de informella reglerna, till
exempel om det ér tillatet att ta en smorgas nar man dr hungrig utan att
fraga om lov. Manga ungdomar tycker ocksa att livet i familjehemmet blir
lika begransat som i den egna familjen. Kort sagt dr det viktigt att tinka pa
att mat, musik och umgéngesformerna i familjehemmet kan vara fram-
mande for den unge.

Placera aldrig den unge hos nagon sldkting om det inte finns starka skal
for det.En placering hos slidkting kan innebdra ett denne hamnar i en be-
svarlig lojalitetskonflikt. Slaktingen kan kénna sig tvungen att vertyga den
unge om att ga tillbaka till sin ursprungsfamilj. Lojalitetskonflikterna kan
ocksa leda till att slaktingen skuldbeldgger den unge for att lamnat ut eller
skamt ut sin familj. Om den unge ar under skydd kan det hdnda att slak-
tingen inte kan sta emot patryckningarna fran familjen och blir tvungen
att avsloja skyddet. Undvik ocksd att placera ungdomar i samma stad som
familj eller slaktingar bor, savida det inte bedéms vara utan nackdelar.
Placera inte heller hos pojkvanner eller flickvanner eller deras familj eller
slakt.

Familjehemmets etniska och religiosa bakgrund, forestéllningar, in-
stallning och erfarenheter av hedersrelaterad problematik samt tankar
infor sidkerhetsatgiarderna kan paverka familjehemmets vardag. Av den
anledningen ar det bra om socialtjansten kan knyta till sig ett eller flera
familjehem som far extra mycket kunskap om vald och skyddsaspekter och
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erfarenhet av denna typ av placeringar for att dirmed anlitas i forsta hand
till denna malgrupp. De bor kunna fungera som jourfamiljehem och ha ett
nédra samarbete med och stdd frin de socialarbetare som arbetar med den
unge.

“Trots att det fanns fyra tjejer dir plus personal, kinde jag mig jitteensam
(... ) Ibland kunde man hitta sig sjilv eller bdttre sagt hitta ndgon som
tinker ungefir pa samma sdtt (...) Personalen ddr forsokte vara vinliga men
de kunde inte hjdlpa oss med vart problem (...) Tjejerna hade blivit jittelata
pa grund av att det inte fanns bestimda lagar for vem som ska gora vad (...)
Men jag tycker att det dr jdittebra att det finns sadana organisationer. Att bo
pa sadana stdllen tillfdlligt dr jittebra”.

18.2 Stod till familjehem eller hem for vard eller boende

Det ar viktigt att personal vid HVB eller medlemmarna i ett familjehem
forstar och kan méta ungdomarna i det kinsloméssiga tumult som en
placering innebar. Besvikelsen 6ver fordldrarnas agerande, vetskapen om
att samhallet tar ver ansvaret for dem och behovet att lamna sina in-
vanda rutiner vicker manga olika kdnslor. De dr samtidigt arga och glada,
besvikna och littade, radda och tuffa. De kidnslomassiga kasten sliter hart.
Personalen eller medlemmarna i familjehemmet behéver handledning hur
de ska bekrifta och beméta den unge i detta samt stod att harbérgera allt
det som vicks inom dem sjilva.

Det ar viktigt att ha en nyanserad bild av familjen. Ungdomar har en
helhetsbild som rymmer ménga olika sidor och egenskaper hos forildern,
medan utomstaende kan betrakta féraldrarna huvudsakligen som férévare.
Ungdomarna gor en egen tolkning av vad personalen eller medlemmarna i
familjehemmet sager om deras familj och kan uppfatta det som att perso-
nalen eller medlemmarna pratar illa om deras foraldrar. Personalen och
medlemmarna i familjehemmet kan behéva rad hur man samtalar med
den unge utan att doma eller fortala foraldrarna.

Ungdomarna har anvint olika strategier for att hantera villkoren och de
olika vérldarna de har levt i. Det finns en tendens att de fortsdtter att an-
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vanda tidigare strategier under placeringen. Det ér viktigt att familjehems-
foraldrarna eller personalen far kunskap och forstaelse om dessa strategier
sd att de kan bemdta den unge pa ritt stt.

“Hon sdger att hon ljuger ganska mycket, att hon har ljugit bade hir hemma
i familjen och hos fosterfamiljen, att hon inte tinker pd att det dr logn ndr

hon ljuger, det kommer hon pd sedan efterdt nir hon fdar konsekvenser av
det”

Vissa ungdomar kan ha en snedvriden bild av begreppet frihet och
kommer att testa alla granser som familjehemmet eller institutionen sitter.
Det kan vara bra att lata ungdomar prova att fa satta egna granser utifran
personliga erfarenheter, vilket manga av dem inte har kunnat gora tidigare.
Men det stiller krav att kunna ge dem rimlig frihet i kombination med
skyddsaspekten. Familjehemmet kan sarskilt behova stod i vilka gréanser
den unge kan behéva. Men ocksa stod hur de kan stirka den unge att han-
tera den nyvunna frihet.

Manga ungdomar vill dtervdnda hem ganska snart efter placering for
att de ocksé vill skydda de andra syskonen som &r kvar i familjen. Famil-
jehemmet ska inte behova ta det som ett personligt misslyckande om hon/
han rymmer eller atervinder hem, utan ha forstaelse for de starka band
och den lingtan som den unge kinner. Familjehemmet kan behova stod
med detta i form av handledning eller feedback pa annat sitt.
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Viktigt att tinka pa vid placering i familjehem eller hem for vard eller

boende:

* Ungdomarna maste fran borjan informeras om vilka restriktioner som
finns och vilken information som kommer att liamnas till familjen.
Denna information behéver upprepas flera ganger och anpassas efter
ungdomens alder och mognad.

* Los praktiska saker sé fort som majligt, till exempel distansundervisning
och fickpengar.
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* Det hinder att foraldrar vill lamna presenter eller skicka band eller vi-
deokassetter till den unge. Det dr viktigt att tanka pa symbolspraket som
finns i budskapet och pa vilka kinslor det kan viacka hos ungdomen.

19. Skapa forutsattningar for losningar

Nar ungdomar soker hjélp startar de en process bade hos sig sjdlva och
hos familjen och slakten. Ungdomar har inte bara en yttre konflikt med
familjen eller slikten, utan ocksa inre om vad som ér ritt och fel. Manga
behover ett bollplank under lang tid for att diskutera val av strategier hur
de ska ga vidare i sitt liv. Flera vill vara kvar i sin familj men fa utokat livs-
utrymme. Andra viljer att ga sin egen vag trots hoten. En del ungdomar,
som vill ha hjélp, har en egen uppfattning i trosfragor och vill ha respekt
for sin tro.

Det gar inte att tillimpa en och samma metod for alla da processen ser
valdigt olika ut beroende pa den unges dlder, mognad och vad hon el-
ler han vill fordandra. Under rubriken Enskilda jagstirkande samtal med
ungdomar kommer vi att presentera hur vi har arbetat med ungdomar som
behover stérkas, sa att de antingen kan férhandla med och forédndra sin
familj eller lamna familjen for en kortare eller langre period.

I vissa situationer ar konflikten s pass allvarlig att ett myndighetsingri-
pande krévs for att skydda den unge. Ar den unge minderérig méste so-
cialtjansten pa ett eller annat satt samtala med fordldrarna. D& behovs det
metoder for att samtala med familjer om behovet av fordndringar av seder,
bruk och traditioner. Under rubriken Metoder att anvinda i konflikter
om traditioner kommer vi presentera tva metoder i hur man kan samtala
med fordldrar om kénsliga dmnen och fa dem forsoka hitta l6sningar pa
konflikten.

19.1 Enskilda jagstiarkande samtal med ungdomar
Manga ungdomar som soker hjélp vill vara anonyma och vill inte anmala
sin familj vare sig till socialtjansten eller till polisen. Oftast finns det inga



Bor kvar i familjen
é och férandrar sjélv
inifran

Enskilda Anmélan, skydd och
stodjande samtal 9 socialtjdnsten sam-

med ungdomar talar med familjen

Valjer att flytta
hemifrén eller bryta

med familjen

omedelbara faror for livet och ungdomarna ar inriktade pa att sjalva for-
dndra sin situation. I den processen behéver de bolla idéer om 16sningar,
till exempel hitta strategier for hur de ska kommunicera med hela eller de-
lar av sin familj. Ungdomar i lagre tonaren &r oftast mitt i en identitetsfor-
mande process dir de behover mycket samtal for att fa ihop sammanhang-
en mellan familjens sétt att uppfostra och samhéllets syn pa individualism
och sjalvforverkligande. Den unges egen frigorelseprocess och situationen
i hemmet, familjen eller slékten avgor samtalens innehall.
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Oavsett var i processen ungdomarna befinner sig behover de stéirkas sa
de kan agera konstruktivt. Vissa vill lara sig hitta ingdngar till dialog med
olika medlemmar i kirnfamiljen eller externa familjen. Andra behéver hit-
ta forhallningssatt till sitt dubbla liv. Ungdomarna behover ocksa prata och
reda ut forvirringen kring olika kinslor och faktiska situationer. Samtalens
innehall kan vara vildigt olika beroende pa ungdomens behov, sjalvfortro-
ende, dubbelhet, bandet till familjen och élder. Graden av utsatthet och de
eventuella omedelbara risker som kan finnas bade i och utanfér familjen
péaverkar ocksa uppldgget och innehéllet i samtalen.

Konflikter leder inte alltid till livsfarliga situationer, men ibland kan
en kortare eller langre separation fran familjen skapa foérutsattningar for
forandring. I vissa situationer behover den unge hjélp att se att en separa-
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tion fran familjen dr nodvandig for att fa fordldrarna att forsta behovet av
en forandring.

19.1.1 Taktik och strategi

Ungdomar behover hjalp med praktiska tips och rad hur de kan komma

i dialog med dldre eller med individer som innehar maktpositioner, till
exempel en forélder, en far- eller morforalder eller ett dldre syskon. De bor
ha en egen bild av vart de vill na och ha en idé om hur de ska uppna sitt
mal. Ibland ska de kanske inte forvénta sig att fa sin 6nskan uppfylld pa en
gang, utan maste ha tdlamod och agera utifran denna forutséttning.

Det ar bra att veta i vilka situationer fordldrar kan ta konflikten och nér
det ér bittre att vénta, till exempel att inte diskutera med foréldrar nir de
ar i affekt, att dra sig tillbaka till sitt rum nér pappa skriker eller att inte ga
i polemik med éldre ndr de inte lyssnar. Den unge bor dven vara uppmark-
sam pa ndr han eller hon sjdlv r valdigt upprord och undvika att fastna i
en prestigekamp med fordldrar eller slakt.

"NN vintade med att prata med sin pappa tills en dag nér han var glad. Hon
serverade honom kvillsmat och kaffe. Efterdt sade hon till honom ”- pappa
jag har nagot jitteviktigt att prata med dig om, du far bli arg pa mig om du
vill, men jag skulle uppskatta om du lyssnar klart pa mig innan du skdller ut
mig”. Sedan berdttade hon det som mamma och syskonen visste men ingen
hade vagat prata med pappa om’.

Foréldrar kan vara extra kdnsliga nar det ér allvarligare fragor som den
unge vill prata om, till exempel att flytta hemifran eller studera pa annan
ort. Da kan det vara bra att ligga lagt, visa sig medgorlig och bygga upp
ett fortroende innan den unge kan borja prata med fordldrarna om dessa
kansliga fragor.

Att fa andra familjemedlemmar med sig 4r en strategi som kan anvan-
das for att starta dialogen med den som har en maktposition. Ungdomar
som dr radda eller sager att de skims kan behdva tridna pa hur de ska prata
med till exempel ett dldre syskon eller en sldkting.



19.1.2 Diskussion om konsekvenser av handlingar

Diskussioner om konsekvenser av handlingar ger ungdomar styrka att
vilja forhallningssatt och hjélp att tolka monstren i familjen sa att sam-
manhangen blir begripliga. I diskussioner ingér samtal om olika begrepp
och orsaken till varfor strukturerna bade i familjen och i samhallet ser ut
som de gor.

”Det dr viktigt 6verhuvudtaget, tycker R, att unga mdnniskor som stdr i
en situation ddr de riskerar livslang separation fran sin familj och hela sin
sociala tillvaro, far hjilp med att se vad olika handlingar och beslut ger for
konsekvenser pa sikt.”

Ungdomar har egna drommar om frihet och rétten att sjalv vélja sin
framtid. De har fina tankar om friheten men har svart att hantera begrep-
pet i vardagen. Logner och dubbelliv leder till o6nskade konsekvenser.
Genom att méla upp olika scenarier och lata ungdomarna sjélva sitta sig
in i olika situationer kan vi fa dem att se konsekvenserna. Vad blir kon-
sekvensen av en graviditet nar det inte gar att prata med fordldrarna om
abort? Hur blir det om man flyttar hemifran utan att féraldrarna godkan-
ner det? Vad blir konsekvensen av att ha en kontrollerande pojkvéin som
hotar att sprida daligt rykte eller skvallra for féraldrar om hon inte pratar
med sin familj?
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Respekt ér lika svarhanterligt som frihet. Det blir diskussion om olika
betydelser av ordet respekt, till exempel mellan kénen och hur man visar
respekt for dldre. Ungdomar behover praktiska tips och rad hur de ska visa
respekt i familjen. Ibland ér det bra att kunna anvinda den traditionella
respekten som taktik for att nd det den unge vill ha, till exempel nér en
flicka vill beritta att hon har hittat ett jobb, att hon vill fortsétta studera
eller att sonen i en viss familj dr intresserad av henne.

Det hdnder att unga flickor har pojkvanner som kontrollerar lika mycket
som fordldrarna. De kan sédga att hon inte far kld sig pa ett visst sitt, inte
sminka sig eller titta pa andra killar. Den efterldngtade friheten kan bli
annu mer begransad om man rakar vilja "fel” pojkvan. Dessa flickor beho-
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ver starkas som individer for att inte hamna i samma beroendemonster i
relationen med pojkvannen som de befinner sig i inom ursprungsfamiljen.

"Den nyblivne mannen som var vildigt rar och snill, visade sig senare vara
av dubbelkaraktdir. Konflikterna mellan paret borjade med detsamma. Han
ville uppfostra henne och néir hon vigrade finna sig i det, borjade han sprida
daligt rykte om henne. Han hoppades antagligen att familjen skulle agera
och straffa flickan” (...)

19.1.3 Hjilp med argumentation

Ungdomarna kan vilja ha hjélp att hitta religiosa eller kulturella argu-
ment som kan legitimera deras stravan efter férandringar. Det kan vara
argument fran familjens egna “rdttssystem”. Vissa ungdomar har en egen
religios 6vertygelse och en egen tolkning av religiosa texter som de kan
behova hjdlp att forklara for sin familj.

Information om svenska lagar och internationella konventioner r
viktig kunskap att forse ungdomen med. Den kan anviandas som argument
hemma, till exempel att ungdomar inte far gifta sig om de dr under 18 ar
och att det 4r en mansklig rattighet att fa vilja sin livspartner sjélv.

Vid situationer dar fordldrarna anvinder dolda hot behover den unge
forsoka fa en dialog med fordldrarna. Om foraldrarna séger att hela famil-
jen ska flytta till ursprungslandet, och den unge uppfattar att detta dr ett
hot som uttalas for att den unge inte har skott sig och ska straftas, kan den
unge forhala beslutet genom att havda att hon eller han vill ga klart skolan
forst.

19.1.4 Skolan som neutral arena

Manga familjer vill att deras barn, bade flickor och pojkar, skaffar sig bra
utbildning och ett arbete. Detta kan vara ett bra argument for ungdomar
att fa sin frihet i etapper, under forutsittning att de har féormagan att skota
sin skolgang. Aven ungdomar som inte far flytta hemifran fir ett andrum
utanfor familjens sfér i skolan och kan bli starkta. Den kunskap som ung-



domarna far i skolan kan formedlas indirekt till foraldrarna, till exempel
kan ungdomarna diskutera sina laxor med syskonen hemma.

Socialtjansten kan ha kontakt med en kurator, larare eller skolskoterska
som kontrollerar om den unge ir i skolan och ringer hem ifall hon eller
han uteblir. Socialtjansten kontaktas om man missténker att situationen
ar farlig. En sddan kontaktperson kan vara mycket viktig och brukar ge
ungdomarna en kinsla av trygghet.

Det bor patalas att det kan finnas personer i skolan som kontrollerar,
sprider rykten etc. Dessa personer kan till och med ha valt att borja arbeta
pa skolan for att fa mojlighet att utéva kontroll. Trots det ar skolan oftast
en neutral arena och det finns forutsittningar f6r en dialog mellan skolper-
sonal och foraldrar. En kurator, skolskoterska eller larare har oftast battre
forutsattningar dn socialtjansten att komma i kontakt med foraldrar. Det
ar viktigt att fordldrarna far veta att skolan har anmilningsskyldighet och
vilka kriterier som galler for en anmalan, t.ex. att stark begransning av
livsutrymme ar ett sddant kriterium.

19.1.5 Praktiskt tips och rad for att undvika faror

Ungdomar som misstanker att fordldrarna kan ta till hot eller vald behover
ldra sig hur man undviker faror eller forsétter sig i onddiga risksituationer.

Vem kan man lita pa

Nir socialtjansten, tillsammans med den unge, kartligger natverket bor
fragor stéllas om hur méanga av vinnerna som kénner till den unges livs-
historia. Behovet av att prata av sig dr patagligt hos vissa ungdomar och
de riskerar ibland att forsitta sig i fara genom att limna ut sig for mycket.
Dérfor ar det viktigt att samtala om vilka vanner den unge kan lita pa och
pdminna om att han eller hon inte ska beritta hela sin livshistoria till ett
flertal personer som under press kan skvallra f6r familjen.

Kryptering av viktiga namn och telefonnummer

Den unge kan behova ldra sig telefonnumren till polis, socialjour och
socialtjansten. Finns det en handldggare eller en kontaktperson pa nagon
myndighet som familjen inte vet om, dr det viktigt att papeka att den unge
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antingen ska lara sig numren utantill eller kryptera namnen och telefon-
numren, till exempel anvinda en kamrats namn. Samma strategi kan
anviandas for att dolja en eventuell flickvén eller pojkvans namn.

Strategier vid eventuell fara/flykt

Ungdomar behover ocksé ldra sig taktiskt tainkande vid situationer som
kan komma att bli farliga. De ska kanske ha en véska packad, ha en mo-
biltelefon i reserv (om de har rad med det), 6verenskomma med nagon att
om han/hon inte hor av sig vid en viss tid ska man bli orolig.

Socialtjdnstens beredskap

Det ir bra att lamna in férhandsinformation till socialjouren dit ungdo-
mar kan ringa pa kvéllar eller helger. Socialjouren vet da att om den unge
ringer behover de troligen placera honom eller henne utanfor familjen pa
en gang.

Viktigt att tanka pa:

* Ratten att vélja sjdlv innebdr inte alltid att man viljer ritt (till exempel
stor aldersskillnad, destruktivt leverne, misstanke om utnyttjande fran
pojkvin eller flickvan).

* Information om lagliga rattigheter behover anpassas efter den unges
mognad och alder.

* Ungdomar har svart att pa egen hand hitta kulturella och religiosa
argument for sina onskemal. De behover hjalp hur de ska anvinda
argumenten i familjen.

19.1.6 Verktyg att anvinda i samtal med ungdomar

Ett exempel pa en anviandbar metod dr att gora en plus- och minuslista.
Listan kan anvdndas vid beslutsvdnda. Vill hon eller han gifta sig med en
som familjen har valt ut, lamna familjen, komma tillbaka till familjen (t.ex.
efter skyddat boende), béra sl6ja etc.? Den unge skriver ner de olika alter-
nativen som hon eller han har att vélja och viger dem mot varandra.

Nér man pratar om relationen till familjen ér det viktigt att hjdlpa den



unge att urskilja lojalitet, daligt samvete, egna virderingar och normer fran
familjens varderingar och normer.

19.2. Varfor behovs familjearbete?

Nér familjer tvingar sina barn till dktenskap eller straffar sina barn nar
barnen viljer sin egen vdg, kan man kanske som socialarbetare nagon gang
hamna i en primitiv kinsla att fordldrarna inte “fortjanar sina barn”. Social-
sekreteraren kan uppleva att barnens bésta dr att de gér sin egen vag, bryter
med familjen och skapar ett nytt liv. D4 4r det viktigt att komma ihag att
ungdomarna ér préaglade av sin traditionella uppviéxt. Traditionella familjer
kan vara mycket kérleksfulla och stodja varandra bade i gladje och sorg.
Ungdomarna saknar det och har svart att klara sig pa egen hand da de inte
ar vana att fatta egna beslut. De kommer att behova mycket stod under en
lang tid for att lara sig att klara sig pa egen hand och att férhalla sig till sina
dubbla kénslor. Trots att samhéllet har forsokt att skydda dem, kommer
manga att soka sig tillbaka till familjen.

Erfarenheterna visar att de flesta ungdomar som placeras under ut-
redningstiden kommer tillbaka till sin familj igen. Darfor ar det bast att
involvera familjen i ett sa tidigt skede som majligt sa att ungdomen inte
gar tillbaka till status quo utan att en process har startats i familjen. Alla
involverade kan behova rad och stod tills de hittar en 16sning som utgér
ifran den unges vilja och som alla parter, inklusive den unge, kan vara
overens om. Fordndringar i en familj dr dven férebyggande. Om de gar bra
kan det gynna andra i familjen och leda till 6kad kommunikation. Det kan
ocksa starta reflektioner hos andra familjer.

Familjernas vilja att tillmétesgad ungdomens krav pé fordndringar varie-
rar mycket. Det finns pappor som vill att deras barn ska bli sjdlvstandiga
medan mammorna dr mer skeptiska till férandringar och det finns familjer
ddr mamman vill men inte pappan. Vi har mott foraldrar som tittar bort
nér deras barn utsitter sig for faror eller avviker fran de radande normerna
i familjen eller slakten, men ocksa familjer som sdtter mycket rigida gran-
ser for sina barn.

Manga ganger dr familjerna sjdlva i behov av att starkas for att kunna sta
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emot sin slakt eller omgivning. For att stirka familjen dr det nédvandigt
att ha en dialog. Genom att fortsitta halla kontakt med familjen dven nar
det akuta skedet dr dver, kan socialtjansten tydliggora att samhallet inte
tolererar fortryck. Samtidigt kan vi forsoka hjélpa familjen att hitta nya
forhéllningssatt. Genom dialogen med oss kan de fa anvidndbara argu-
ment gentemot sldkten och gruppen som stod for den unges stravan efter
forandring.

“Pappan i sin tur forsoker hejda ryktesspridningen genom att anlita en imam
som utfirdar ett dekret om att det inte gdr att bekrifta att flickan har haft
nagra sexuella forbindelser, da ingen kan vittna om att de har sett det och
att det som mannen sdger inte dr tillrdckligt mycket bevis, att man inte fdar
sprida rykten om oskyldiga”.

19.2.1 I vilka situationer ska socialtjdinsten undvika att arbeta
med familjen?

Att ha kontakt med familjen/sldkten kan bland annat vara bra for att géra
klart for familjer att samhallet inte tolererar fortryck eller vild. Kontakt
med familjen innebdr inte alltid att arbeta med familjen for att uppna
kompromisser, eller for att starta forandringsprocesser. I vissa fall bor vi
undvika arbetet med familjen dé det kanske inte finns férutsattningar for
forandring. I de fallen ricker det kanske att familjen far veta att den unge
har fatt den hjdlp han/hon behéver av samhallet och att hon/han mar bra.
Oftast vill de prata och det ér viktigt att lyssna pa dem, men ocksa halla
fast vid att samhillet star pd den unges sida.

Nir ungdomar dr 6ver 18 ar vill de ibland inte att familjen kontaktas. Da
ar det viktigt att motivera dem att kontakten med familjen ar viktig utifrdn
sakerhetsaspekten. Om de fortfarande inte vill att familjen ska kontaktas
kan man diskutera med den unge hur de ska ga till viga sa att forsonings-
mojligheten inte blockeras for all framtid. Till exempel vilken typ av vigsel-
ceremoni skulle kunna vara acceptabel for familjen att genomféra parallellt
med den legala?



Arbete med familjen bor undvikas
* Nir den unge dr 6ver 18 ar och inte vill.
* Nir socialtjansten bedomer att det finns sakerhetsrisker.

* Nir den unge lamnar familjen och det inte finns anledning att tro att det
gar, eller dr 6nskvart, att fa ihop familjen.

* Om den unge ar homo, bisexuell- eller transperson finns det oftast inga
vagar att fa till stind en dialog med familjen. Homosexualitet dr gene-
rellt oerhort tabubelagt och skamfyllt i dessa grupper. Familjesamtal har
sma forutsittningar att lyckas i dessa fall.

19.3. Metoder att anvanda i konflikter om traditioner

Det finns fa evidensbaserade metoder att anvidnda i samtalen med familjer
nir de kommer i konflikt med sina ungdomar om seder, bruk och tradi-
tion. Forutsattningarna for arbetet ar olika fran familj till familj. Det vikti-
gaste dr sjalvklart att inte riskera den unges sakerhet och inte utsétta henne
eller honom for psykisk press. Nar ungdomar vill mdta sin familj maste
socialtjansten ocksé vara beredda att mota familjen pa "deras planhalva”. Vi
maste sitta oss in i deras situation och utga fran deras referensram for att
kunna hjélpa dem att hitta legitima argument sa att familjen inte behéver
tappa anseendet i sin slakt eller grupp.

Ungdomar som kommer i konflikt med sin familj eller slakt kring seder,
bruk och traditioner har oftast en inre konflikt da de inte vet om det de
vill ar rétt eller fel. De flesta vill ha relationen med familjen kvar samtidigt
som de gar emot familjens normer och traditioner. De vill tala med sin
familj om det som har hédnt och det de vill fordndra. I den processen ar det
viktigt att vi narmar oss familjen pa ett respektfullt sitt sa att vi kan 6ppna
kanaler for en dialog mellan den unge och familjen. I de flesta fall kan
socialtjansten samarbeta med familjen. Ibland behover vi hjdlp av ndgon
fran den etniska gruppen som kan forklara olika férhallningssatt och ritua-
ler, till exempel hur vi ska tolka symboliken i att en flicka betraktas vara
oren. Ibland ricker inte vara kunskaper i olika religiosa tolkningar och vi
behover personer som kan forse oss med kunskap som kan anviandas som
argument i en dialog med familjen.
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19.3.1 FAMNENS metod

Utifran vara erfarenheter har vi pA FAMNEN utvecklat tre samtalsnivaer.
For enkelhetens skull véljer vi att i denna skrift kalla detta FAMNENS me-
tod. Samtalen borjar med dialog med alla som ér involverade i konflikten,
under forutsittning att den unge samtycker till samtalen. Dialogen sker

i parallella samtal badde med den unge och med 6vriga viktiga personer i
familjen. Nar forutsittningar for dialog har skapats och en genuin dialog
har kommit till stind ar det dags for nésta nivd da den unge konfronterar
sin familj om hur hon eller han har ként sig. Den unge kan dé formulera
sin vilja, till exempel "jag vill sjdlv vélja min livspartner”. Sista nivan ar
forhandlingsnivan dir den unge blir férhandlingspartner till sina fordldrar
och eller nagon viktig person fran slakten.

Detta arbetssitt fungerar, enligt var mening, oavsett om det géller en
situation da den unge dr i ett akut pressat lige med eventuell skyddsplace-
ring och omhéndertagande eller ndr myndiga ungdomar inte vill anmaéla
sin familj, men &nskar att socialtjansten ska hjdlpa dem att komma i dialog
med familjen.

Forutsattningen for att det ska bli en god dialog ar att alla far komma till
tals och far beritta det de vill. Processerna ér jobbiga for alla inblandade,
inte bara for den unge. Familjen eller slakten behover prata om sin frustra-
tion 6ver hur det ér att tappa kontrollen 6ver sina barn.

Enskilda samtal med alla involverade

Syftet med de enskilda samtalen med de involverade &r att starta en
process av reflektioner och hitta alternativa l6sningar pa konflikten. En
16sning behover inte betyda att den unge flyttar hem eller att allt slutar
lyckligt. Ibland ér alla Gverens om att det inte gar att komma 6verens om
16sningar. Huvudsaken ér att alla ges tillfille att komma till tals, sdga det
de tycker och minimera hotbilden. Nedan beskrivs vad det innebér att ha
enskilda samtal med de olika inblandade.
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Enskilda samtal med den unge

Samtalen med den unge syftar till att vara jagstdrkande och handlar
mycket om att hantera den unges frustration och ambivalens i den aktu-
ella situationen. Den unge far tala om vad familjen bor veta alternativt
inte veta. Det kan handla om information att den unge har haft en sexuell
relation eller att en flicka har gjort abort. Detta kan vara mycket kénsligt
och uppgifterna maste hanteras varsamt och eventuellt inte tas upp. Om
den unge dr minderdrig ar det viktigt att tdnka pa att det som star i utred-
ningen kommer att kunna ldsas av foraldrarna.

Enskilda samtal med syskon

Syskonen blir i allra hogsta grad berérda av konflikten. Myndighetens kon-
takt med syskonen sker oftast efter ett myndighetsingripande. Syskonen
har stort behov att prata om det som hént. Vissa syskon tar pa sig ansvaret
da de har forsokt medla mellan fordldrar och det syskon som ér i konflikt
med fordldrarna. De kan ocksa ha skvallrat pa det utsatta syskonet eller
statt for hotet och véldet. Det ér viktigt att befria dem fran ansvar genom
att tala om for dem att socialtjansten har tagit 6ver ansvaret.

Syskon kan hamna i lojalitetskonflikt. De dlskar sin syster eller bror men
forstar ocksa foraldrarna och slikten. De kan vilja stodja syskonets krav
men vagar inte ga i konflikt med foraldrarna eller slidkten och sjilv riskera
att drabbas av konflikten.

Fordldrar kan ge uppdrag at syskonen for att fa information fran myn-
digheter, till exempel ta reda pa var syskonet bor. Var vaksam sa att du inte
ger den informationen av misstag.

Broder kan ha en diffus uppfattning av begreppet “heder”. De har en
bild av foraldrarnas varderingar, en bild fran medias beskrivning av feno-
menet samt en egen forestdllning om vad det handlar om.

Syskon vill ofta kidnna sig viktiga, samtidigt som de kidnner dubbelhet,
fortvivlan och forvirring kring sin egen roll i konflikten. En del kan upp-
trada provocerande och hotfullt. De kan ocksa komma med péstaenden
dar de tillsynes staller sig pa familjens sida. Nar de till exempel sdger “jag
har stor respekt for mina foraldrar, jag skulle aldrig géra som min syster



gjorde, sa respektlos far man inte vara ”, dr det bra att diskutera begreppen
respekt och kirlek. Diskussionen slutar oftast med att han eller hon sager
att kdrlek ar viktigt. Da gar det att tala om hur han eller hon kan hjélpa till
sa att kdrleken kan bli tillaten dven for systern eller brodern.

Ungdomar dr ména om familjens goda rykte och att kamraterna inte ta-
lar illa om deras syskon. Diskutera girna vad ett rykte innebar, hur de gor
for att skydda sitt rykte och vilka strategier de kan vilja for att familjens
hemlighet ska hallas kvar i familjen.

Enskilda samtal med familjen

Oavsett hur familjen eller slakten agerar, ar det viktigt att forst lyssna pa
dem, forstd deras frustration och upplevelse att ingen tidigare har lyssnat
pa dem eller respekterat dem. Denna process dr en forutsittning for att
komma vidare och kunna skapa en dialog. Om tva handldggare arbetar
med drendet kan den ena vara mer tillginglig for den unge, medan den
andra kan férsoka vara mer tillgdnglig for dialog med foraldrarna.

Hela slikten kan enas om en historia eller liknande beréttelse for att
legitimera sin standpunkt och skuldbeldgga den unge. Det ar dé viktigt
att socialsekreteraren inte viker undan, utan anvinder sin position som
representant for samhillet for att legitimera den unges krav utifran lagar
och méanskliga rattigheter.

Vid ett myndighetsingripande brukar foraldrar ofta kinna sig krankta,
sdga att deras barn har utsatt dem for fortal och se sig som offer for
samhiéllet som enbart tar barnets parti. De brukar kriva respekt for dessa
kanslor och till exempel hivda att deras barn ljuger for att barnen vill ha
lika mycket frihet som svenska barn. Undvik att gé i polemik med férald-
rarna om vad det ér for fel pa friheten och borja istillet prata med dem
om vad de sjdlva anser att frihet &r, hur friheten ser ut for de andra barnen
i familjen, hur de har tdnkt gora nir de marker att deras barn vill ha mer
frihet och om de kan de kompromissa.

Genom att stdlla fragor skapas forutsittningar for dialog och social-
sekreteraren far kinnedom om familjens instéllning till olika fragor och
forandringsbendagenhet. En annan forutsattning for dialog ér att lara sig
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familjens “spelregler”. Om férildrarna sager “vi vill inte veta av henne, ta
henne, vi har ingen dotter langre” kan det vara en markering for att visa att
de tycker att socialtjansten har gatt for langt. Markeringen kan ocksa vara
ett dolt budskap till den unge; “skot dig nu ”. Foraldrarna kan upptrida
aggressivt, men det behover inte betyda att de inte vill medverka i férand-
ringen eller ga med pé krav. Ett aggressivt sitt kan vara ett satt for fordld-
rar, eller den som har makt i slakten, att visa att de fortfarande har kontroll
over situationen. Det ér viktigt att inte forcera processen, utan lata dem
behalla ansiktet infor bade myndighetspersoner och sin familj.

For manga familjer &r vissa begrepp tabubelagda. De kan vilja diskutera
dessa amnen, men den inbyggda respekten tvingar dem att enbart gora
det i vissa sammanhang, till exempel i enkonade eller aldershomogena
grupper. Om foraldrarna tvingas diskutera tabubelagda @mnen utanfor de
invanda monstren riskerar vi att 1asa hela processen. Darfor ér det viktigt
att vara lyhord. Ungdomarna vet ofta vilka ord som dr mindre provoceran-
de, till exempel dr “fastman” mindre provocerande dn “pojkvén’, “intima
forhéllanden” eller "leva tillsammans som man och kvinna” mindre laddat
an "sex”.

Nar det i familjen finns en ungdom med intellektuella begransningar
kommer familjen att behova mycket hjalp att lara sig hur man kan kom-
municera med den unge utan att kranka eller hota. Familjen behover ocksa
information om eventuella problem tillhérande diagnosen. Det &r inte
sakert att de har tagit till sig tidigare information fréan till exempel Habili-
teringen.

Fordldrarna dr dock mycket bekymrade for att tjejen som dr lagbegavad ska
bli utnyttjad sexuellt. I samtal med fordldrarna (sdrskilt med mamman) har
lararen forstatt att detta dr ett stort bekymmer for mamman’.

Argumentation

Foréldrar behover hora argument varfor det ér viktigt att genomfora
forandringar i familjen. Argumentationen kan vara en mix av det de kén-



ner igen fran sin egen bakgrund och nya varderingar fran Sverige. Om
socialtjansten anvidnder argument fran fordldrarnas gamla betraktelsesétt
ar det viktigt att den unge godkdnner argumenten och att fokus ligger pa
forandring. Ett exempel pa detta dr sétt att fa fordldrar att acceptera en kr-
leksrelation. Fordldrarna tycker kanske att relationen dr okej om det unga

o M .

paret formaliserar relationen pa “ratt” sitt, till exempel genom att en dldre

slakting till flickans pojkvén besoker flickans far for att fa ett godkdnnande.

En relation forutsdtter oftast forlovning men detta behover inte betyda att
alla forvéntar sig att forlovningen ska leda till ett dktenskap.

Man bor tydliggora att samhallet inte kommer att backa fran krav
som bygger pa manskliga rattigheter (MR) eller Barnkonventionen och
att svenska lagar har inkorporerat dessa konventioner. Hinvisa girna till
dessa dokument pa fordldrarnas eget sprak om de inte talar svenska. Vissa
foraldrar dr inte laskunniga. Da kan man férklara dokumenten pé enkelt
spréak via tolk, eller anvinda sig av ndgon som kan forklara dokumenten
tor fordldern. Det kan ocksé vara bra att kontrollera om landet de kom-
mer ifran har ratificerat dessa konventioner och i sa fall tala om for dem
att konventionerna giller dven i deras ursprungsland. Det finns en risk att
foraldrar fastnar i resonemang att Sverige bryter mot konventionerna. Da
ar det viktigt att fokusera pa familjen och att konventioner giller dven for
enskilda individer och enskilda familjer. Men ocksa att fraga: “hur vill ni
att vi ska hjélpa er att legitimera detta i er familj, sldkt eller grupp”

For att kunna diskutera och bemota resonemang om kultur behover
socialsekreteraren vara klar 6ver sin egen tolkning av ordet kultur. Det
kan vara bra att fora en diskussion om vad kultur ar nér till exempel en far
hénvisar till sin kultur som forklaring varfér han ska gifta bort sin dot-
ter. Diskussionen kan handla om kulturens fordnderlighet, sociokulturella

forandringar i hemlandet och den kulturella aspekten av frihet och respekt.

Diskutera ocksa om det ér skillnad mellan familjens och den etniska grup-
pens normer och traditioner samt hur livet i exil kan legitimera fordnd-
ringarna i familjen. Var uppmérksam pé att bade ungdomar och foraldrar
kan hanvisa till sin kultur eller sprak och “offerforklara” sig sjalva utifran
kulturperspektiv. Det dr viktigt att skilja pa om det verkligen handlar om
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kulturella skillnader och nér kultur far bli en legitimerande ursakt for ett
individuellt beteendeproblem.

Sjalvklart kan socialarbetare inte forvantas har expertkunskaper inom
religion, men det kan dnda vara vardefullt att visa intresse for religiosa
fragor, till exempel vilka olika tolkningar som finns, vem som har ritt att
foretrada religionen och eventuellt omtolka den.

Diskussioner om frihet och respekt dr méngbottnade. Foréldrar vill att
ungdomar ska lyda dem, medan ungdomar vill att féraldrar ska ha dialog
med dem nir de fattar beslut i viktiga fragor, som val av dktenskapspartner.
Diskutera ingdende vilka metoder férdldrar kan anvanda nér de vill féra
over sina varderingar till ndsta generation utan att behova anvianda hot och
vald, samt resonera om barns utveckling och konsekvenserna av hot, vald
och rigida begransningar. Vad tror exempelvis foraldrarna hander med
syskonens inbordes relationer nér de far i uppdrag att bevaka varandra?

Manga génger ser familjen samhéllet som boven i hur ungdomarna
beter sig; samhallet dr alltfor tolerant, ger ungdomarna for mycket respekt
och star oftast pa ungdomarnas sida nar de kommer i konflikt med sina
foraldrar. Detta dr en bra ingang till diskussion med férdldrarna om gene-
rationskonflikter och de olika dimensionerna av begreppen kirlek, frihet
och respekt. Det dr viktigt att bekrdfta foraldrarna i uppfattningen att exi-
len till viss del kan stdrka konflikten, men ocksé att generationskonflikter
ar universella, att ungdomarna har tva olika varldar att relatera till och att
fenomenet finns i alla lander, till exempel i hemlandet. For ett resonemang
om att det dr tack vare konflikter som utveckling sker och att det brukar
vara den unga generationen som forandrar.

Diskussion om generationskonflikter leder in pa familjens egna tradi-
tioner om att bli vuxen. Nér kan en ung person betraktas vara vuxen? Vem
bestimmer 6ver det? Pa vilket sétt far den unge veta att han eller hon ar
vuxen? Diskutera om familjen kan anvinda dessa traditioner for att legi-
timera ungdomens krav pé fordndring. Stiller fordldrarna egentligen upp
pé den unges krav men tror inte att de har "réatt” att bekrafta dessa med
hénvisning till traditioner med mera i “sin kultur”?

Diskussioner om familjens traditioner kring familjebildning kan vara



mycket kinsliga. De kan starta processer hos foraldrarna kring deras egna
sorger och besvikelser. Fordldrarna kan kinna ilska och bitterhet mot
generationen fore dem. Det leder in pa fragan om foraldrarna vill att deras
barn ska fa rétten att sjalv vdlja utan att de skuldbeldgger dem.

“Fadern var glad att kunna prata med FAMNEN. Han hade hittills upplevt
det som att ingen lyssnade pd honom. Han kinde sig misslyckad och beskrev
upplevelsen av utanforskap och kinslan av att invandrare dr underordnade i
det svenska sambhiillet. Han var arbetslos. Han kdnde sig dnnu mer misslyck-
ad pa grund av det som hdnt med dottrarna och den skam det innebar for
honom att det hade blivit som det blivit. Han dterkom ofta till sina undring-
ar varfor de hade sokt hjalp utanfor familjen istdllet for att komma och prata
med honom forst. Flera samtal holls med honom om det intriffade, hans syn
pa bortlovningen av bada dottrarna, hans syn pad dktenskap, sloja mm. Han
kunde ganska snabbt acceptera tanken att lata bortlovningarna av déttrarna
upphdora och lovade att han skulle ordna det sa fort som mdojligt. Att flick-
orna inte skulle behéva anvinda sloja var svdrare att fa bade honom och
farmodern att acceptera men de gick med pa det trots allt. Vi talade mycket
om forutsdttningarna i exil, framforallt for barnen. Vi pratade mycket om
behovet av kommunikation inom familjen viket var svart da det bryter med
traditionen inom hans etniska grupp att olika generationer och personer av
olika kon talar fritt med varandra. For farmodern var det angeliget att fa
hem flickorna innan det blev kint hos andra landsmdn. Modern var svar att
fa kontakt med, det kindes inte som man nddde henne utan man fick mest
lyssna i samtalen med henne.”

Konkreta tips och rad

Vid konflikter om val av dktenskapspartner

Lat inte den unges krav pa att fa gifta sig med en person han eller hon vill
bli bortkompromissad! Motiven att inte acceptera den blivande dkten-
skapspartnern kan vara att denne ér fran en lagre socialgrupp, inte har
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uppehallstillstand i Sverige eller tillhor en annan etnisk bakgrund eller
religion. Diskutera med familjen hur de kan hitta legitimitet for den unges
krav utifran familjens eller gruppens seder och bruk om dktenskap och
familjebildning. Om det till exempel krévs att en betydelsefull person i
den etniska gruppen foretrader den blivande dktenskapspartnern; vad kan
foraldrarna sjilva gora for att engagera personen i fraga?

Konflikter om att ha pojkvin/flickvin

I ménga traditionella eller religiosa familjer brukar foréldrar inte vilja att
deras barn ska ha en pojkvin eller en flickvin. Ungdomarna daremot vill
lara kdnna varandra. Diskutera fordelarna med fordldrar om att ldra kidnna
varandra for att hindra framtida misslyckanden i dktenskapet. Disku-

tera ocksa om forédldrarna kan tdnka sig att godkédnna relationen mellan
ungdomarna om den formaliseras, till exempel genom en trolovning dér
omgivningen far veta att foraldragenerationen har gett sin valsignelse till
en relation.

Konflikter om att familjen tvingas bryta ett tidigare lofte

Backa inte fran den unges vilja att bryta en bortlovning, barnéktenskap
eller liknande, men visa forstaelse for familjens svéra situation. Foréldrar
behdover hjélp att starka sin sjalvkansla och sjalvfortroende for att kunna
klara sldktens reaktioner, som patryckningar, isolering och ryktessprid-
ning. Det dr viktigt att fordldrarna far veta bade att deras barn kréver detta
och att lagar och internationella konventioner inte tillater bortgifte och
barnéktenskap. Det dr bra att fraga familjen vad de vill ha for hjalp for

att bryta 16ftet. Om socialtjansten har kontakt med nyckelpersoner fran
olika etniska grupper ar det bra att formedla den kontakten (se kapitel 28).
Nyckelpersonen kan vara ldnken till sldkten. Socialsekreteraren kan dven
foresla att en myndighetsperson pratar med sldkten. Om det trots allt inte
gar att fa sldkten att forstd och acceptera att familjen bryter ett tidigare l6fte
bor socialsekreteraren diskutera med familjen om eventuell flyttning till ett
omrade dér det inte finns nagra "vakande 6gon” frain omgivningen.



Konflikter om socialt umginge

Om den unge vill att familjen ska lata honom eller henne tréffa kamrater,
vara ute langre tid eller delta i nagra av skolans aktiviteter, sa forsok att
komma i dialog med fordldrarna om forédldraskap, granssattning och kon-
troll. Socialsekreteraren kan foresla att fordldrarna utvecklar dialogen med
barnen. De kan komma 6verens om att fordldrarna kan hamta och lamna
denne, ringa till henne eller honom, lata henne eller honom f6lja med
aldre syskon eller ringa och prata med froken. Naturligtvis bor inte detta
ske pa ett sitt som dr orimligt kontrollerande.

Konfrontationsmotet den unge - familjen

Vi vill borja med att understryka att den metod som vi hér kallar konfron-
tationsmoten forutsitter stor kompetens och att man verkligen har kon-
troll 6ver vad man gor och kan se sina egna begransningar. Om man tycker
att man dr pa vég att tappa kontrollen, bér man inte ga vidare. Det dr ocksa
viktigt att ha tillgang till handledning och konsultation av till exempel
kompetenta kolleger eller experter pa omradet.

Konfrontationsmoéten anvands i ett spant ldge, till exempel efter att so-
cialtjansten har placerat den unge, ibland med skyddad vistelseadress. En
konfrontation mellan den unge och forildrarna eller slikten maste fore-
gas av forberedelser. Om det dr ett syskon som har hotat den unge ér det
viktigt att forbereda dven syskonet att delta vid konfrontationsméte. Om
syskonen dr under 18 ar maste foraldrar ge sitt godkdnnande till konfron-
tationssamtalen. Om de dr over 18 ar dr det andé bra att fa fordldrarnas
godkdnnande da det ger syskonen trygghet och markerar fordldrarnas be-
tydelse. Forberedelser infér méten sker via enskilda samtal med den unge,
foraldrar och syskon var for sig.

Ungdomar som har en djup respekt for foraldrar och dldre manniskor
behover traning i hur de kan sta for sina asikter. Nar den unge kénner sig
tillrackligt stark att mota dem &r det dags att ordna ett konfrontationsmote
mellan den unge och familjen. Om den unge inte bor hemma under pro-
cessen dr det viktigt att bade denne och familjen far veta att hon eller han
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inte behover flytta hem efter forsta motet, savida det inte ar ett lige da en
ans6kan om LVU inte har bifallits.

Det forsta konfrontationsmétet ska vara inriktat pa att skaffa forut-
sattningar for att starta en dialog mellan den unge och féraldrarna och
fokus ska laggas pa hur man ska ga framat i processen. Det dr viktigt att
det redan fran borjan finns en tydlig struktur pa métena, att tryggheten ar
sakrad och att alla inblandade kédnner att de kan komma till tals. En hand-
liggare som representerar samhillets krav ska vara med under hela motet.
Tank ocksa pa den fysiska placeringen i rummet sa att ingen annan an
handldggaren far den informella maktpositionen. Om inte handldggaren
uppfattas som ett tillrackligt stod for den unge, maste en stodjande person
vara med under hela processen.

Med tanke pa att de inblandade kanske inte har haft majlighet att prata
med varandra om konflikten tidigare kan det behovas flera métestillfillen.
Manga kinslor behover luftas och det kan ga hett till. Det 4r ocksa bra med
flera motestillfallen for att ge bade den unge och andra inblandade tillfélle
att reflektera 6ver det som sades vid foregaende mote.

Samtalen kan vara mycket kénsliga. Det ar vanligt att férdldrar och ung-
domar stér valdigt langt ifran varandra i vad som uppfattas som kriankning
och hot. Tank pad att inte "1dmna ut” den unge utan lata henne eller honom
styra vad som ska sdgas till foraldrarna. “Svenska normer” om vad som ar
kansligt behover inte 6verensstimma med dessa familjers syn, till exempel
kan information om att en flicka har gjort sexuell debut vara forenad med
livsfara.

Det ar viktigt att vara observant pa sprakbruket mellan fordldern och
den unge. Det kan fordndras av olika anledningar. Médnga fordldrar har ett
torftigt sprak och nér orden inte racker till kan de i stéllet borja svira eller
sdga fula ord. Oftast ar de inte medvetna om att dessa ord kan uppfattas
som kriankande eller besvirande. Ungdomar kdnner sin familj och brukar
kunna skilja pa nér ett uttalande dr normalt och nér det ar mer allvarligt.
Var vaksam pa rostliget mellan ungdomen och familjen. Om den unge helt
plotsligt blir tyst kan hon eller han ha fatt hora nagot som inte ar bra. Om



pappan hojer rosten kan han ha sagt nagot oldmpligt. Avbryt motet om du
misstdnker att den unge inte kdnner sig trygg.

”Vi hade daglig kontakt med flickorna per telefon och vi triffades en ging i
veckan.

Det var viktigt att hela tiden hdlla dem informerade om vad som sades i
samtalen med fordldrarna. Tidigt fick den dldsta veta att fadern accepterade
att hon holl kvar relationen med sin pojkvin under forutsdttning att de gifte
sig och att forberedelserna gick till pa rdtt sdtt.

Efter cirka en mdnad holls de forsta méotena med dottrarna och fordld-
rarna. En dverenskommelse upprdittades om att hoten och braken skulle bli
mindre och kommunikationen skulle bli bdttre att bortlovningarna skulle
upphora for béagge flickorna och att de inte skulle lovas bort nagon mer gang
att flickorna far ha relationer om de beseglas med iktenskap

Bada dottrarna var nojda efter sina moten och ville komma hem men
vi ville inte ha for brattom for att hinna se att fordldrarna stod fast vid sina
loften samt avvakta ldnsrdttsforhandlingen samt polisutredningen som pa-
borjats kring fadern”.

Forhandling

De enskilda samtalen med den unge och familjen eller slakten fortsatter
bade fore och efter konfrontationsmdotena. Nér den unge har fatt tillrack-
ligt mycket utrymme att beskriva sina kinslor och sin upplevelse ér det
dags att ta nésta steg, det vill sdga borja tala med familjen om den unges
krav. Innehéllen i de enskilda samtalen med den unge, familjen och sldkten
handlar om att ta fram konkreta forslag pa hur de kan uppna en forand-
ring.

Forildrar maste vara beredda pa att nir de traffar sitt barn ar barnet
“forhandlingspart”. Bekrifta att det kan vara jobbigt for en forélder att ha
ett sjalvstandigt barn som kan argumentera bade i familjen och i samhal-
let, samtidigt som du forsoker fa féraldrarna att se fordelarna med sjélv-
standiga individer, dven om de dr unga.
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Forhandlingen foérdjupar diskussionen om hur familjen kan anpassa
tillimpningen av seder och bruk till férdel for den unge. Det kanske finns
seder och bruk som kan legitimera fordndringen. Ett exempel &r att pojken
eller nagon annan kommer och ber féridldrarna om flickans hand eller en
religios ceremoni som legitimerar ungdomens vilja, ifall stotestenen édr en
icke accepterad relation.

Forhoppningsvis kommer den unge och familjen eller slakten sa pass
langt att det finns en gemensam vilja att fortsétta féra konstruktiva samtal.
De kanske till och med har gjort 6verenskommelser. Det dr viktigt att vara
tydlig, att dokumentera vad den unge och familjen har kommit 6verens
om samt hur uppf6ljningen ska ga till.

”Bade familjen och NN ville forsonas och detta var en bra utgangspunkt for
diskussion och att diskussionen madste leda till att NN kdnner sig trygg och
kan komma hem. I métet kom parterna éverens om bland annat:

- att NN ska ha mojlighet att ga ut pa fester och ut pa kvillar med sina kom-
pisar samtidigt mdste hon meddela fordildrarna tiden for hemkomst.

-om NN ska gifta sig med en kille behover forhallandet inte vara hemligt,
hon kan komma hem med honom, familjen ordnar en religiés ceremoni och
hon kan vara med honom som fastmé.

Detta mote gick bra tyckte bada parter och det finns hopp att NN kommer
hem. NN sdger att hon dr nojd med dagens méte, men hon vill att de ska
fortsdtta diskussionen under ett till mote”.

Viktigt att tanka pa:

* Konfrontation far inte ske for tidigt.

* Ténk pa klader och kroppssprék. Sitt till exempel inte med benen i kors
om inte fordldrarna gor det da det inte ar tillatet i vissa kulturer, om du
vill undvika att méta motstand.

* Syskonen, i synnerhet broder, behéver hora att det ar foraldrarna som
har det juridiska ansvaret och att det ar foraldrar som fattar beslutet i
fragor som ror ungdomars uppfostran.



* Avbryt motet om du misstanker att det finns hot.
* Lat den unge styra vad som ska ségas till férdldrarna.

* Anvind helst en och samma auktoriserade tolk. Tolken ska ha en friare
roll och annan forkunskap kring den aktuella familjen 4n normalt sa att
inte sjilva tolksituationen stor processen under motet. Dock betyder
detta sjalvfallet inte att han ska lagga sig i sakfragan.

* En stodperson som talar samma spridk som familjen och har anlitats
tidigare i drendet kan ocksa anvindas om det bedoms lampligt.

* Ibland kan foraldrar behova soka egen hjalp, till exempel pa grund av
dalig psykisk hélsa. Den diskussionen tas med fordldrarna enskilt, inte
i barnens narvaro. Syskonen kan ha andra problem, som till exempel
kriminalitet eller missbruk, och detta kan komma upp under samtalens
gang. Dessa fragor ska diskuteras med fordldrar enskilt om den unge ar
under 18 ar, eller med den unge sjilv om han eller hon ér 6ver 18 ér.

19.4. Boendet under processen

Om den unge inte bor hemma under processens gang och vill komma till-
baka till familjen &r det bittre att borja med "permissioner”, for att kinna
hur det kdnns att bo hemma igen. Om man har beslutat att den unge ska
flytta tillbaka till familjen 4r det bra om handlaggaren kan félja med och
stanna ddr en stund och forvissa sig om att det verkar rada en god stim-
ning i hemmet.

Om den unge inte vill bo med férdldrarna eller bryter med familjen,
alternativt om socialtjansten bedomer att det ar oldmpligt att den unge
flyttar hem, dr det viktigt att diskutera bade med den unge och med forild-
rarna hur kontakterna ska se ut framover. Foréaldrar kan bli arga och ledsna
om inte den unge kommer hem eller inte vill ha fortsatt kontakt. For soci-
altjansten ar det viktigt att hitta ett sdtt att fortsdtta kommunikationen med
foraldrarna. Det kan vara att skriva till dem en gang i manaden, eller hitta
en medlare som kan underldtta dialogen med dem. Inom FAMNEN har
vi som praxis att hdlla kontakt under en lingre tid efter placering, och det
kan handla om séval glesa som téta kontakter. Detta gor att vi ocksa har
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fatt en bra bild av om bedomningar som gjordes om hemgang respektive
fortsatt separation, visade sig stimma. Det dr ocksa en stor trygghet for de
flesta ungdomar att veta att vi fortsatter halla oss informerade om hur de
har det och att de kan fortsitta hélla kontakt med oss.

19.5 Medling

Det har diskuterats mycket om medlingens for- och nackdelar i konflikter
dér ungdomar revolterar mot seder, bruk och traditioner. Medling kréaver
att parterna har samma maktforutsittningar. Vid generationskonflikter
ligger det i sakens natur att fordldrar har mer makt dn barnen, det dr sillan
parterna har samma utgangslége att férhandla fram en 6msesidigt god-
tagbar losning. Aven om alla fran bérjan ér villiga att kompromissa kan
forutsattningarna fordndras dramatiskt under processen, ofta till nackdel
for den unge.

Trots det dr medling en battre metod i vissa situationer &n den tidigare
foreslagna modellen. Det kan till exempel vara nar det behovs en medlares
kompetens att tolka koder, dela sprak eller ha en mer oberoende stéllning
gentemot socialtjansten. Metoden bygger pa en mycket hog kompetens
hos medlaren och att alla parter godkdnner medlaren och samtycker till
medling. Medling innebir att alla maste kompromissa. Det finns en risk
att kompromissen blir pa bekostnad av den unges 6nskemal och leder
till att familjens varderingar konserveras eller limnas oberérda om inte
medlingen skots pa ett professionellt satt. Om medlaren inte &r skicklig
finns risken att maktpositionen i familjen starks ytterligare och den unges
maktposition forsvagas.

Medlarens personliga instillning till ungdomars vilja till férdndring far
inte vara ett hinder for fortroende hos vare sig den unge eller fordldrarna.
Det ér ocksa en forutsittning att inte slaktskap, bekantskap eller etnisk
tillhorighet lagger hinder i vdgen.



Nir kan medling vara limplig?

Medling dr en bra metod att anvinda i konflikter som till exempel ror val
av kldder, aka pa klassresa, traffa kompisar i stan eller komma hem lite
senare. Om den unge vill &r medling ocksa bra att anvinda nér konflikten
handlar om att familjen inte godkénner den tilltdnkta maken eller makan
eller nar den unge vill bryta ett tidigare inganget lofte. I vissa situationer
nér den unge dr mycket ung och inte accepterar ndgon 16sning som social-
tjansten erbjuder, till exempel trotsar skyddsrestriktionerna eller kréver att
gifta sig med en lika ung pojkvén eller flickvén, kan den ocksa vara lamp-
lig.

Fordelarna med medling dr att den unge kan komma i dialog med sin
familj och fa mojlighet att bygga upp en relation. Det dr viktigt till exempel
nér alternativet till medling 4r total brytning och den unge inte &r stark
nog att sta pa egna ben. Genom medling kan den unge fa fram delar av sin
vilja och i bdsta fall hela sin vilja. Om medlaren kommer fran samma eller
liknande normsystem minskas risker fér missférstand och dubbla eller
dolda budskap i kommunikationen. Till exempel om en pappa fragar "ar
min dotter oskadad” kan medlaren forsta det dubbla budskapet att pappa
ocksa vill veta om dottern har forlorat sin oskuld.

Nir dr medling olamplig?

Det ar olampligt med medling nér konflikten handlar om kinsliga fragor
dar socialtjansten ar osdker pa medlarens instéllning eller formaga att han-
tera fragestallningen, till exempel fragor om graviditet, abort eller sexuell
relation utanfor dktenskapet. Aven i ett lige d& maktpositionerna kinns
alltfor olika kan det vara oldmpligt.

Medlingssituationen

Medlaren ska vara vil insatt i omstdndigheterna kring fallet och den unges
krav pa férandring. Fore medlingstillfallet ska medlaren ha enskilda samtal
med fordldrar och den unge. Medlaren bestimmer spelreglerna tillsam-
mans med parterna och hjdlper dem att hélla dessa, till exempel nér det
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géller hur samtalet ska foras och vilka som ska fa vara narvarande eller
yttra sig.

Det ar bra om den unge kan ta med sig en stodperson till medlingen.
Det kan vara en kontaktperson eller en vin. Denne persons roll ér att
stodja den unge och se till att medlingen avbryts om hon eller han marker
att den unge verkar hamna i underlége.

Medlarens roll 4r att underlitta processen genom att lyssna, tolka och
sammanfatta. Medlaren hjilper parterna att forsta sina egna och varandras
positioner och behov, se vilka reella valmojligheter som star till buds och
utifran detta sjdlva bestimma hur de vill hantera situationen. Medlaren
svarar i allmanhet inte pa specialistfragor, till exempel juridiska fragor.

Om medlingen leder till 6verenskommelser skrivs dessa ner i ndrvaro av
socialsekreterare och de inblandade beslutar hur uppféljningen ska ga till.
Aven en medling som inte leder till nigon éverenskommelse, kan leda till
okad forstaelse mellan parterna.

Vilka kan bli medlare?

Personer som ska bli medlare behdver inte vara professionella till yrket,
men ska handplockas f6r &ndamalet utifran deras sociala kompetens och
instdllning till ungdomars frigorelse. Det dr ocksa viktigt att de ar vél an-
sedda i de etniska grupperna.

Medlarna behover utbildning i konflikthantering samt valdets meka-
nismer och konsekvenser samt givetvis om medlingens foérutsattningar.
Utbildningen ska ocksa innehalla viarderingsdvningar for att ge en féraning
om vilka medlare som kan vara lampliga for vilka uppdrag. Det ar viktigt
att tdnka pd att medlaren behéver handledning. Medlaren behéver ocksa
viss insikt om hur socialtjansten fungerar, vad tystnadsplikt innebar samt
ha en forankring i det svenska samhallet.

19.6 Ungdomar som bryter med sin familj

Ungdomar kan bryta med sin familj av olika anledningar. Vissa valjer
sjdlva att bryta med sin familj antingen tillfalligt eller f6r o6verskadlig tid.
Sociala myndigheter kan ocksa tvinga den unge att lamna familjen om fa-



miljen bedoms vara olamplig eller om det har skett nagot 6vergrepp. I vissa
fall kan dven familjer férskjuta sitt barn och i andra fall ga med pa att den
unge gar sin egen vag. Dock kan familjen dnda halla "ett vakande 6gon” pa
den unge.

Vill den unge sjélv lamna familjen dr det viktigt att diskutera med henne
eller honom om konsekvenserna genom att mala upp olika scenarier for
framtiden, pa kort och lang sikt. Om den unge star fast vid sitt beslut att
bryta med familjen dr det viktigt att hjalpa henne eller honom att kdnna sig
trygg, till exempel i familjehem eller eget boende, eller genom en kontakt-
person, stodperson eller genom kontakt med frivilligorganisationer.

Oavsett varfor den unge inte vill eller fir komma tillbaka till sin ur-
sprungsfamilj kinner han eller hon motstridiga kénslor. Overgivenhet, hat
och kirlek, bitterhet och skam &ver situationen kan kdnnas jobbigt. Vissa
ungdomar kinner s stor skam att de blir sjdlvdestruktiva eller begar hand-
lingar som ett sdtt att straffa sig sjdlva. Den unge behéver ménga samtal
for att reda ut kinslorna och ldra sig att hantera dem i vardagen, ty dessa
kanslor kommer att finnas under en lang tid, kanske hela livet.

Viktigt att tinka pa:

* Lyssna pa den unges vilja om, ndr och hur hon eller han vill ha en éter-
forening med sin familj.

* Aven om familjer gar med p4 att den unge kan bo sjilv eller hos ndgon
annan kan familjen utsétta den unge for press och halla "ett vakande
6gon” pa henne eller honom.

19.7 Ungdomar som kommer att behova skydd under en ldngre
period
Hotbilden kan ibland tvinga vissa ungdomar att soka skydd under en ldng
period. Hotbilden kan ha varit stark fran borjan eller tilltagit efter att den
unge soker hjélp hos myndigheter.

Hotbilden avgor graden av skydd. Ibland ricker det med att ha adres-
sen skyddad, ibland behéver den unge ny identitet. Det finns tre grader av
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skyddad identitet. Alla dessa tre former av skydd gar att kombinera med
namnbyte.

1.

Markering for sdrskild sekretessprovning, sa kallad sekretessmarkering.
Detta dr en varningssignal som sitts pa en eller flera uppgifter i folk-
bokforingens databas. Den signalerar att det ska goras en noggrann
provning innan uppgiften lamnas ut. I vardagligt tal kallas detta “skyd-
dad adress” eller “skyddad identitet”. Oftast dr det namn, adress eller
personnummer som skyddas. Sekretessmarkering begdrs hos Skatte-
verket och det kravs nagon form av intyg fran till exempel polisen eller
socialtjansten som styrker hotbilden. Beslutet géller oftast i ett ar och
kan forlangas. Dessvérre hiander det att uppgifter limnas ut av misstag.

. Kvarskrivning.

Personens verkliga adress och bostadsort halls hemlig. Personen &r
skriven pa forsamlingen pa den gamla bostadsorten och har sin adress
hos Skatteverket, som eftersidnder all post. Skatteverket fattar beslut om
kvarskrivningen och det kravs en konkret och allvarlig risk for f6rfol-
jelse. Ofta kombineras kvarskrivning med sekretessmarkering. Beslut
fattas for hogst tre ar i taget.

. Fingerade personuppgifter.

Personen far byta identitet genom att anvinda andra personuppgifter
an de verkliga. Det krévs sarskilt allvarliga hot och endast 20 till 30
personer i hela Sverige har detta skydd. Beslutet medges enligt 1§ lagen
(1991:483) om fingerade personuppgifter. Ansokan lamnas till Rikspo-
lisstyrelsen och beslutet fattas av Stockholms tingsritt.

Att leva under skydd innebar en hel del praktiska problem. Det ér

viktigt att den unge far tydlig information om dessa problem och att ett

skydd aldrig kan forvantas bli hundraprocentigt. Praktiska problem kan

till exempel uppstd om den unge soker arbete och en majlig arbetsgivare
blir fundersam &ver skyddet, eller att kvarskrivning gor att hemkommunen

fortfarande har hela ansvaret for den unge.

Den unge maste ocksa veta att myndigheterna pa orten dér hon eller



han bor behover fa information om skyddet. Om den unge ska fortsitta
ga i skolan dr det viktigt att skolan far vetskap om skyddet, da skolan har
ansvar bade for den unge och for andra som gar i skolan.

Att byta identitet skapar en kdnslomassig kris och forvirring. Det dr
svart att hantera tva identiteter i vardagen. Den unge kan behova rekon-
struera sin bakgrund och latsas komma fran nagon annanstans an han
eller hon egentligen gor. Den unge behover ldra sig att inte automatiskt
reagera pd hemspraket och att inte vinda sig om ifall ndgon ropar ens
gamla namn. Dessutom &r det viktigt att inte visa sig misstinksam och
reflexmissigt titta 6ver axeln.

Den unge behéver ocksa ldra sig strategier for att undvika risker. Négra
exempel dr att skaffa kontantkortstelefon istillet for abonnemang, att byta
mobilnumret ofta, att inte ringa hem (och om man kanner att man méste
gora det, inte ringa fran den egna fasta telefonin eller i narheten av bosta-
den eller orten) samt f6lja polisens skyddsinstruktioner.

Viktigt att tinka pa:
* Det gar att lokalisera mobiltelefoner och Internetadresser.

* Undvik att prata i telefon om platsen dér den unge finns eller skolan
eller annat som kan lokalisera den unge.
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* Om socialsekreteraren maste triffa den unge dr det viktigt att tinka pa
att moteslokalen maste vara saker. Undvik att traffas pa socialkontoret
eller den unges skola eller arbetsplats.

* Den unges nya adress maste skyddas, till exempel inte std med pé
klasslistor och laglistor, inte finnas med pa skolfoton eller pa hemsidor
och dylikt pa nitet.

20. Arrangerade dktenskap

Regelritt tvang da ungdomar handgripligen tvingas till dktenskap ar ovan-
ligt. Istallet valjer familjen att genom manipulation, formaner eller hot om
indragen kirlek, 6vertyga den unge att inga dktenskap mot sin vilja. Om
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det borjar tisslas och tasslas bakom ryggen pa den unge eller om slaktingar
borjar ringa och komma hem utan nagon sérskild anledning finns det en
risk att familjen planerar ett dktenskap.

Om det finns risk for aktenskap mot den unges vilja behover den unge
stodsamtal och diskussion om konsekvenserna av olika alternativ. Som
verktyg kan socialsekreteraren anvinda sldkttavla eller plusminuslista. Det
ar viktigt att den unges oro och ambivalens tas pa allvar. Om den unge vil-
jer att folja sldktens vilja bor man folja upp situationen och vara behjalplig
om det skulle beh6vas. Om den unge inte vill gifta sig ar det viktigt att gora
en riskanalys genom att titta pa familjens och sléktens traditioner kring
aktenskap och val av dktenskapspartner samt om det finns nagot 16fte som
familjen kdnner sig tvungna att infria infor sldkten.

Sedan 2004 far endast personer 6ver 18 ar vigas av svensk vigselforrat-
tare. Man har ocksa fortydligat att barnaktenskap och tvingsaktenskap
som har ingatts i annat land inte accepteras i Sverige. Det finns fortfarande
mojlighet att soka dispens fran aldersgriansen hos ldnsstyrelsen. Med un-
dantag fran vissa ldn sker detta mycket séllan. I de fall som detta dnda sker
har socialndmnden majlighet att paverka drendet genom det yttrande som
ndmnden ska avge.

Viktigt att tanka pa:

* Det finns stor risk att familjen planerar att gifta bort en ung flicka om
hon vill gifta sig med nagon som familjen ogillar eller om familjen har
upptéckt att hon har sexuella erfarenheter.

* Unga pojkar som missbrukar, eller ar kriminella, kan tvingas till akten-

skap om familjen anser att pojken kommer att mogna med det ansvar
som ett aktenskap innebdr.

* Om socialtjansten har goda skal att tro att en underarig riskerar att bli
bortgift mot sin egen vilja maste LVU &vervigas.



21. Ungdomars oro for arrangerade dakten-
skap/bortlovning under hemlandsvistelse

Varje dr infor jul och sommarledighet blir ett antal ungdomar oroliga infér
resan till ursprungslandet da de misstanker att familjen kommer att lova
bort eller gifta bort dem mot deras vilja. Ungdomarna vill f6lja med och
triffa slikten, men kdnner ocksa radsla for att tvingas eller 6vertygas till
bortlovning eller dktenskap. Detta géller bade for flickor och pojkar.

Manga ungdomar gar med pa bortlovning eller dktenskap eftersom de
inte hittar en annan 18sning, dr ridda eller inte vill mista sin familj. Aven
hér ar det viktigt att ge den unge stoddsamtal och respektera det beslut den
unge fattar, da det har en avgorande betydelse for hur den unges fortsatta
liv ska gestalta sig.

Om ungdomen inte vill gifta sig ar det viktigt att gora en riskanalys ge-
nom att titta pa familjens och sléktens traditioner kring aktenskap och val
av aktenskapspartner samt om det finns nagot l6fte som familjen kdnner
sig tvungna att infria infor slakten. Om det finns goda skal att befara att
den minderarige riskerar att bli bortgift/bortlovad mot sin egen vilja vid
hemresan maste LVU 6vervigas.

Om den unge trots allt véljer att folja med till ursprungslandet ar det
viktigt att hon eller han kan soka hjilp vid aterkomsten till Sverige. Det
kan till exempel handla om att hjélpa den unge juridiskt eller att fa hjalp att
tolka dktenskapets giltighet utifran religionen.

“Pappan blev vildigt upprord och sa” jag har aldrig sagt det hdr till dig, for
jag hade for mig att du inte tanker pa sant, du tinker ju bara pa dina studier,
men du ska veta att jag har lovat bort dig till din kusini...”.

21.1 Strategier infor hemresan

Nir den unge beslutar att aka till ursprungslandet, och riskbedomningen
inte leder till nagra uppenbara farhagor som skulle vara skal till ett in-
gripande fran socialtjansten, ar det dndé viktigt att fora en dialog kring

141

Arbetet med utsatta ungdomar och deras familjer



Arbetet med utsatta ungdomar och deras familjer

142

personlig sikerhet, taktik och strategi. Det kan visa sig att bedomningen
var alltfor godtrogen.

Om den unge ar svensk medborgare kan hon eller han tala om for
foraldrarna att det ér otillatet att gifta sig ndr man ar under 18 ar och att
kamrater, skola eller arbetsplats kommer att médrka om den unge inte kom-
mer tillbaka och anmala det till polisen. I en sadan argumentation kan den
unge trycka pa att hon eller han inte vill att fordldrar eller sldkt ska raka illa
ut.

Hjalp den unge att ta reda pa ursprungslandets lagstiftning om han eller
hon inte ar svensk medborgare. Han eller hon kan dven saga till forald-
rarna att deras uppehallstillstand i Sverige kan vara i fara om forédldrarna
tvingar sitt barn till dktenskap. Om familjen ar djupt religios dr det viktigt
att den unge forbereder argument grundade i till exempel Koranens olika
tolkningar av dktenskapets regler.

Ta reda pa om det finns nagon fran den unges privata nitverk som kan
prata med henne eller honom och familjen fore resan och om personen
kan vara en liank till Sverige sa linge han eller hon finns i ursprungslandet.

Telefonnumret till svenska ambassaden brukar lugna en del ungdomar.
Om oron &r stor dr det bra om ambassadpersonalen underréttas och att
den unge kédnner till det. Det dr bra om den unge kan fa ett telefonnummer
till nagon som kan hjélpa henne eller honom fran Sverige om det skulle
behdvas. Det kan vara en socialtjdnsteman som dr i tjdnst under semes-
terperioden. Vid behov bor den unge lira sig socialtjanstemannens namn
och telefonnummer utantill. Det &r viktigt att socialtjinstemannen och den
unge kommer 6verens fore resan om hur de ska kunna kommunicera med
varandra utan att viacka misstanke. Man kan anvidnda kodord som att "hér
ar det vackert” betyder allt &r OK och "hir édr det varmt” betyder att det
har uppstatt problem.

Numera finns det ungdoms- och kvinnoorganisationer i manga lander
som arbetar aktivt mot bortlovning eller tvingsaktenskap. Ett telefonnum-
mer i handen eller ett namn pa en organisation brukar ge ungdomar trygg-
hetskédnsla. Om det ér svart att hitta eller hinna leta fram vilka organisatio-



ner som finns i landet fore resan, ar det bra att uppmana den unge att sjalv
ta reda pa det nér hon eller han kommer dit.

Om socialtjansten har anledning att misstdanka att den unge vistas i
ursprungslandet mot sin vilja, kan man kontakta den lokala polismyndig-
heten. Om brottsmisstanke kan styrkas, begér polis- och aklagarmyndighet
i sin tur att Utrikesdepartementet bistar med att forsoka aterfora den unge
till Sverige.

Taktik och strategi i hemlandet

Uppmairksamma den unge pé att ha koll pa var hans eller hennes pass
forvaras och att ta en kopia av passet och ta med det pa resan, men gémma
det val.

Det ar viktigt att diskutera med den unge hur hon eller han kan och
ska sdga nej till fordldrars eller sldktens forslag, utan att vara "uppkaftig”
och komma i konflikt med éldre. Den unge kan behdova fa tips hur han
eller hon kan ta upp en allmén diskussion om seder, bruk och traditioner,
till exempel hur ett giftermal gar till. I en sadan diskussion kan den unge
forsiktigt dryfta funderingar om vad som hdander om nagon inte vill, eller
motsdtter sig dktenskapet. Hon eller han kan férsoka komma i dialog med
dldre genom att anvanda ratt sprakbruk och stélla rétta fragor, till exempel
” — Farbror, jag undrar hur jag ska gora?. Mina foraldrar vill att jag ska gifta
mig, och jag har stor respekt for dem och vill inte gd emot dem, men jag ar
inte sa siker pd vad jag sjélv vill. Jag har en kénsla av att det inte kommer
att bli bra. Hur gér man nar man inte vill gifta sig med en person som man
fran borjan kanner att det inte skulle fungera med?”.

Om familjen insisterar kan den unge kanske be om familjens tillatelse
att ha ett enskilt samtal med den blivande partnern innan man bestimmer
sig. Hon eller han kan pa olika satt férsoka fa den eventuella partnern att
inte ldngre vara intresserad av giftermal. Om det till exempel dr en man
som vill ha en traditionell fru kan flickan klargora att hon inte ar sadan.

Diskutera med flickor hur de ska undvika att utsatta sig for risker, till
exempel hur de ska vara klidda och bete sig. Hon bor sédnka blicken om
det krévs, inte flirta och forsoka lata bli att attrahera, eller sjalv attraheras
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av pojkar ndr hon tréiffar dem. Ungdomarna i ursprungslandet kan forsoka
fa henne att vara ensam med blivande maken, vilket kan ha sina risker.
Det hiander att familjen ber ungdomarna att hjélpa flickan att lara kinna
sin blivande man, eller att ungdomarna sjélva tror att det dr bra att de tva
traffas pa tu man hand utan att familjen 4r inblandad. Tala med henne om
hur hon ska undvika att vara helt ensam med blivande partnern i ett hus
eller rum, till exempel genom att krava att ett “forklade” ar i narheten. An-
nars kan rykten spridas och familjen tvingas ta till olika atgarder som en
foljd av rykten. Flickan kanske kdnner sig tvungen att gifta sig av pa grund
av ryktesspridningen. Om ungdomarna eller familjen insisterar pa att hon
ska triffa den blivande maken kan hon hivda att det inte ar lampligt med
tanke pa familjens goda rykte och hennes som "fin familjeflicka” Om inga
argument biter kan flickan vilja att vara medgorlig men kriva att brollopet
ska vara i Sverige, ddr kamraterna och favoritlararen kan bjudas in.

22. Resonemang om oskuldens betydelse

FAMNEN fér ibland besok av flickor som vill diskutera med oss om sitt
sexualliv, tankarna kring férlorad oskuld och oro och ridsla 6ver att
eventuellt inte bloda under brollopsnatten. Anledningen till oron kan vara
att flickan har hort att inte alla tjejer bloder nar de har samlag for forsta
gangen. Detta kan gora henne orolig dver att sjdlv vara en som inte bloder
och hon funderar pa hur den blivande maken och sldkten ska agera da. En
annan anledning kan vara att flickan har haft en relation som &r slut och
hon vill gifta sig men tror att den nya mannen vill att hon ska bléda. Den
egna familjen eller den blivande mannens familj kan ocksa krava att hon
ska bloda.

Ungdomarna har ofta en egen uppfattning och instdllning till oskuldens
emotionella betydelse. Aven om de i forsta hand namner forildrars och
ildre slaktingars krav, ar det viktigt att hjalpa dem att komma fram till
vilka kidnslor de sjdlva har infor oskuld och férlusten av den. Oftast vet inte
flickorna hur ritualerna ser ut eftersom d@mnet dr sa tabubelagt. De behover



hjalp att resonera om hur de ska gora for att komma i dialog med en éldre
kvinna frén slakten. Hon kan berdtta om traditionerna och ritualerna sa
den unga flickan vet vad som forvéntas av henne. Kunskapen om ritualer
kan ge flickorna en djupare forstaelse hur man egentligen ser pa oskulden i
slakten och hjdlper henne att vilja strategi infor brollopet.

Det hinder att flickor kommer for att de vill ha hjdlp med att fa gora
en rekonstruktion av sitt underliv, sa att det inte ska mérkas att hon inte
ar oskuld. Om en ung flicka far en ateruppréttad sjalvkansla genom att fa
medicinsk hjdlp till rekonstruktion, s dr det kanske rdtt vag att ga dven om
vi kan tycka att det ar fel och sorgligt? Var roll ar att stirka flickan sa att
hon kan gora ett eget vilgrundat stdllningstagande eller komma en bit pa
vag i sina funderingar, och komma fram till egna strategier.

Det ar viktigt att gora en riskbedomning och féra samtal kring den
egna och blivande familjens traditioner och ritualer kring brollop, oskuld,
synen pa den privata och offentliga sexualiteten samt om livet i Sverige har
fordndrat dessa ritualer. Forutom dessa samtal behover flickorna traffa en
gynekolog som utifrdn medicinskt perspektiv samtalar om kénsorganen,
oskulden och médomshinnan.

NN:"]ag kan inte latsas att det inte har hént nagonting. Mitt liv har varit en
skam for mig. Jag vill borja ett liv med en man som jag dlskar. Jag vill bli en
flicka med oskuld, annars kinner jag att jag inte kan visa vem jag dr for min
man. Jag dlskar honom och det dr inte rittvist mot honom att han ska ha en
fru som har gjort en massa saker”.

22.1 Oskuld vid dvergrepp
Sexuella 6vergrepp ar tabubelagda i alla samhillen. Men flickor i he-
derskulturer maste inte bara hantera skammen utan har ocksa en ibland
valgrundad rddsla for att bli bortgift pa grund av 6vergreppet. Ingangen
till samtalen om sexuellt 6vergrepp, valdtakt och incest ér oftast att flickor
kanner sig orena och vill gora sig “hela och rena” igen genom medicinsk
rekonstruktion.

Man bér tydliggora anmalningsskyldigheten och tystnadsplikten fran
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borjan. Flickorna brukar oftast fraga om en anmilan kan leda till faingelse-
straff. Socialsekreteraren bor naimna vilka brott som kan leda till fingelse-
straft och da @ven ndmna 6vergrepp och incest som brott. Det ar viktigt att
informera flickan om varfor det kan vara lampligt att gora polisanmélan
aven om fordvaren dr en ndra anhorig. (se 18, polisanmalan)

Om en flicka som soker hjdlp visar sig vara orolig for att bli bortlovad
kan socialsekreteraren fraga varfoér denna oro kommit just nu. Fortsatt
sedan med att fraga henne om hon tror att familjen misstianker eller vet att
hon har varit intim med nagon. Nasta trad kan bli att prata om vem det &r
som har velat ha sex och vem personen i fraga ar. Forhoppningsvis 6ppnar
dessa fragor for djupare samtal sa att flickan sa smaningom kan berétta om
det finns 6vergrepp eller incest.

Viktigt att tinka pa:
* Manga har svart att prata om sexualitet eftersom det dr ett tabubelagt
omrade.

* Viktiga medicinska resonemang bor foras av en yrkesperson, det vill
saga en gynekolog eller en barnmorska.

* Vissa ungdomar har varit med om traumatiska upplevelser och behover
bearbetning av sjdlva 6vergreppet samtidigt som de ocksa har andra
stressfaktorer att hantera utifran det 6vriga fortrycket.

23. Konsstympning

Kvinnlig kénsstympning ar en ritual som tillimpas i ménga lander. I vissa
lander &r det en ritual for att ta in de unga kvinnorna i den kvinnliga
gemenskapen, i andra lander 4r det en ritual som den unga flickan far
genomga innan dktenskapet. Konsstympning av den allvarligaste sorten
ar sdrskilt vanlig i afrikanska ldnder, men konsstympning éverhuvudtaget
ar spridd over stora delar av Afrika och hela Mellandsternomradet. Det
betyder dock inte att flickor fran Mellanostern generellt ér eller blir kons-
stympade (se Socialstyrelsens utbildningsmaterial).



Signalerna pa att en flicka har blivit utsatt for konsstympning ér olika
fran individ till individ. En varningssignal ar om hon bérjar ga annor-
lunda, om toalettbesoken blir langre eller titare dn forut, om hon borjar
stanna hemma ett par dagar kring menstruationen pa grund av smérta, om
hon végrar delta i olika skolaktiviteter hon tidigare har deltagit i eller om
hon blir tillbakadragen, stillsam och tyst.

23.1 Riskbedomning

Om flickan inte ar konsstympad, men &r orolig for framtiden ér det viktigt
att gora en kartlaggning av riskerna. I de fall dar det finns klara risker ska
socialtjanstens myndighetsutévande enhet kontaktas. Om foréldrar har en
positiv instdllning till kvinnlig konsstympning finns det risk att den unga
flickan kan bli konsstympad. Om en syster eller annan kvinnlig sldkting
blivit konsstympad under semestern i hemlandet &dr det en hog riskfaktor.
Om det inte var en syster, utan en flicka i en annan familj; hur kommen-
terade foraldrarna den konsstympningen? Det dr ocksa viktigt att veta om
det finns flickor som inte dr stympade i slikten och vad familjen anser om
dem och deras familjer.

Oftast ar det dldre kvinnor som driver dessa fragor. Vad sager mannen
i familjen om det och vilken méjlighet har de att paverka fragan? Finns
det nagon i slakten som tycker att flickor inte ska konsstympas? Kan denna
person vara till hjalp? I sa fall vad har hon eller han for status i familjen
och slidkten?

De juridiska foérutsattningarna utgar fran lag (1982:316) med forbud
mot konsstympning av kvinnor. Lagen ifraga skdrptes 1998 (1998:407).
Det bor papekas att dven forberedande atgirder och stimpling till brott
enligt denna lag dr straftbara, likasa underlatenhet att avsloja att kons-
stympning planeras.

LVU bor overvigas om det finns vetskap om eller starka misstankar att
en flicka kommer att bli konsstympad. Om en konsstympning har skett
bor socialtjansten dverviga polisanmilan. LVU dr inte nodvandigt for att
lakarundersoka flickan. Eftersom det ror sig om ett brott kan en undersok-
ning goras utifran lagforingsskal (ingar i polisens utredning).
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23.2 Samtal med flickan

Sjalvklart ar det viktigt att flickan far hjdlp att komma till tals med en
medicinskt kunnig person inom omréadet, om hon énskar det. Ofta kan
landets ungdomsmottagningar hantera dessa fragor eller hanvisa henne
vidare. Om konsstympningen har skett kan flickan behova hjélp med hur
hon ska forhalla sig till den sorg, ilska, oro hon kan kdnna med anledning
av overgreppet.

Flickan kan ha dubbla kénslor till sin familj - forstd dem men samtidigt
vara valdigt besviken pa dem. Ibland hjélper det att samtala med foraldrar
tillsammans med flickan dér fordldrar far hora hennes egna tankar. Om
flickan 6nskar det kan man borja forbereda bade henne och fordldrarna
for ett sadant mote, enligt modellen med enskilda samtal och konfronta-
tionsmoten.

23.3 Samtal med fordldrarna
Samtalen med féraldrarna ska handla om deras instillning till kons-
stympning och en diskussion om varfor de ska avsta fran ingreppet. Det
ar sjalvklart att socialtjansten ska informera foraldrarna om férbudet och
att det géller dven ingrepp som har skett i tredje land. Det ar ocksa vik-
tigt att ta reda pa hur fordldrarna forsvarar ingreppet, till exempel utifrén
religion eller kultur. Detta blir en hjilp att hitta argument som foraldrarna
kan lyssna pé varfor de inte ska konsstympa sin dotter, till exempel att
sedvinjan inte finns ndimnd i Koranen eller att problemet diskuteras dven
i ursprungslandet. Vid behov kan samtal foras med négon religios ledare
som utifran religionen kan argumentera med familjen om varfor de ska
avsta fran ingreppet. Forutom det behover foraldrar fa vetskap om kons-
stympningens hélsorisker och kanske tréffa en ldkare eller barnmorska for
att diskutera denna fraga.

Det finns ocksa flera rikstiackande etniska organisationer som arbetar
med opinionsbildning i sina egna grupper. En informator frdn nagon av
dessa organisationer kan ocksa tréffa fordldrarna.



Viktigt att tinka pa:
* Amnet ar mycket kinsligt, forsok skapa fortroende forst.

* Var inte moraliserande eller fordomande. Offerforklara inte vare sig
flickan eller familjen.

* LVU bor 6vervagas om det finns vetskap om eller starka misstankar att
en flicka kommer att bli konsstympad.

* Om en konsstympning har skett bor socialtjansten gora en polisanma-
lan. En lakarundersokning ingar i polisens utredning.

* Samtala med forildrarna var for sig da de kan ha svart att tala om sexu-
alitet ndr den andre dr narvarande.

* Det kan finnas andra flickor i familjen som riskerar konsstympning eller
redan har rakat ut for det.

* Mammor kan ma daligt ndr de pdminns om sina egna upplevelser.

24. Korrigeringsresox

Med korrigering menas att forildrar eller sldkten tar barn till sina tidigare
hemlénder for att uppfostra dem dér, nar de tycker att uppfostringsmeto-
derna i Sverige ar for slappa eller nir deras barn, framférallt pojkar, blivit
inblandat i kriminalitet eller missbruk.

Resan planeras oftast som en semesterresa och den unge frantas sitt pass
nér han eller hon kommer till ursprungslandet. Ibland lamnar féréldrar
den unge i landet for att andra sldktingar ska uppfostra denne. Att liamna
barn i ursprungslandet betyder i allmédnhet inte att foraldrar struntar i sina
barn, utan att foraldrar overlater sitt ansvar till nagon annan mer viktig
person i slakten. I de flesta fall forsorjer de sina barn fran Sverige.

Det hdnder att korrigering av uppfostran sker genom att den unge gifts
bort via arrangerat dktenskap med syfte att tvinga den unge att ta ansvar
for sitt och andras liv.

Metoderna for korrigeringen ser olika ut beroende pa kontexten den
unge befinner sig i. Vissa ungdomar trivs bra dir de befinner sig och har
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god kontakt med sin familj hér i Sverige, medan andra kédnner sig totalt
utlimnade till frimmande ménniskor. De kan kanske inte spraket och de
sociala koderna och gor allt for att komma tillbaka till Sverige.

Viktigt att tinka pa:
* Ta den unges oro pa allvar, framforallt om det finns en bakgrund som

kan vara ett skal till att foraldrar vill ta den unge till ursprungslandet for
att uppfostra, till exempel vid missbruk.

* LVU bor 6vervigas om det finns patagliga risker att den unge fors bort
mot sin vilja.

* Ar den unge inblandad i kriminalitet eller missbruk ar han eventuellt
aktuell som ett drende vid socialtjansten, vilket kan underlétta ingdngen
till samtal med foréldrar fore resan och dé det dr mojligt att forklara
foljderna om den unge inte kommer tillbaka efter semesterresan.

* Om en ung pojke ar misstankt for eller har begatt ett grovt brott, till
exempel valdtéakt, finns det stor risk att han blir fysiskt bestraffad i
hemlandet.

* En resa till ursprungslandet kan ingé i socialtjanstens vardplan for att fa
den unge att bryta med sin kriminalitet eller missbruk. Da dr det viktigt
att gora en riskbedomning och en kartlaggning av familjens struktur
innan man foreslar atgarden.

* Om den unge dr minderarig kravs det bada foraldrarnas tillstind for att
utfirda pass om de dr svenska medborgare. Men om den unge inte dr
svensk medborgare dr det andra lagar och regler som géller for utfar-
dandet av pass och i vissa fall kravs det ocksé utresetillstand fran det
andra landet.



25. Homo- och bisexuella samt
transpersoner

Att vara ung och hamna i funderingar kring sin sexuella identitet kan vara
extra tungt for ungdomar fran hederskulturer. I manga linder ar homosex-
ualitet tabu och till och med straftbelagt. Har har socialtjansten en viktig
uppgift att stotta de ungdomar vi kommer i kontakt med och gora riskbe-
domningar for dessa ungdomar.

Nir det giller socialtjanstens formaga att hantera dessa fragor skriver
Socialstyrelsen i ett meddelandeblad frdn december 2005 att bristande
observans édr den vanligaste orsaken till brister i bemotandet inom social-
tjansten. Kommunerna bor darfér uppmérksamma fragan och vidta atgar-
der sd att ingen sarbehandlas eller krinks pa grund av sin sexuella liggning
i kontakterna med socialtjansten. Personalen inom socialtjansten behover
bli medveten om att det for vissa klientkategorier har sarskilt stor betydelse
att kinna till klientens sexuella liggning.

Manga ungdomar har aldrig forut pratat om sin sexuella laggning med
nagon. De kan kdnna sig obekvama och har svart att formulera sig. Det gar
att stélla direkta fragor om det gors pa ritt satt. Man kan stélla fragan “har
ditt bekymmer med sexuell laggning att gora” i stéllet for "ar du homosex-
uell”. Tank ocksé pa att miljon i rummet ska ge den unge forutsittningar
att kdnna sig trygg.

Trots det kan det bli svart for den unge att prata om sin sexuella ligg-
ning. Det dr béttre att anvanda konsneutrala ord som inbjuder till dialog
t.ex. "har du en partner” eller "ar du fortjust i nagon” i stéllet for “har du en
pojkvin eller flickan”. Om man gor det okar forutsattningen att fa den unge
att vadga Oppna sig.

“Han dr en mycket ensam ung man, modern siger att han alltid har varit
annorlunda. Det haller NN med om och siger att han alltid har kint sig
annorlunda dn hans syskon. Den kdinslan har varit starkare sedan ett par
ar tillbaka. (...) Pa fragan om han har flickvin siger han att han har haft
en flickvin, men det tog slut ganska snart. Han vill inte berdtta varfor, men
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sdger att det inte var fel pa flickan eller pa hennes familj. Det dr mig det dr
fel pa, sdger han. Vi fortsdtter diskutera hur det dr att vara en ung man. Vi
diskuterar ocksd kraven och forestillningarna hur en ung man ska vara och
att de kanske kan krocka med hur man egentligen kinner sig. Den kinslan
kan ocksa krocka med fordldrarnas egen forestdillning om hur en ung man
ska vara. Han sdger att det dr sd han kdnner, att han dr i en fas i livet da
han tinker mycket pa kon och konsroller, konflikten mellan generationer och
kulturkrockar. Han sdger ocksd att han kdnner ett behov av att prata med
ndgon som kan hjilpa honom att bena ut tankarna kring dessa tunga fragor.
Han far hora av mig att det dr OK att kinna sig annorlunda ...”.

Lyhordhet i kroppsspraket bade hos sig sjilv och hos den unge ar vik-
tigt, t.ex. om en pojke sager att han har en pojkvin kan man omedvetet
genom kroppsspraket formedla att det har inte dr normalt. Den unge kan
ocksa genom sitt kroppssprak visa att han eller hon kdnner skam, skuld-
kanslor eller férvirring. Undvik kommentarer som kan kidnnas krankande
eller stirka ambivalensen hos den unge, sésom "dina fordldrar ér sikert
oroliga for dig”, "du maste forsta dem”.

Oavsett om den unge vill komma ut med sin sexuella liggning eller inte
behover han eller hon en vuxen person att samtala med. Om det inte finns
forutsattningar att formalisera st6d kan socialtjansten hanvisa den unge till
ideella organisationer dar han eller hon dven kan vara anonym, t.ex. RFSL
('se Hedersrelaterade vald mot ungdomar pa grund av sexuell liggning,
Hedersrelaterad vald och fortryck - ett kunskapsunderlag for Halso- och
sjukvarden).

Det finns ungdomar som tvingas bryta med sin familj da familjen inte
accepterar den unges sexuella laggning. Kdnslan av stolthet och rdtten att
sjalv vilja kan g& hand i hand med sjalvforakt. Ungdomarna gér igenom
olika faser i denna process, som pendlar mellan en tro pa ett gott liv och en
kansla av hopploshet och ensamhet. De behover ha tillgédng till stodjande
personer under en lang tid, frén och till.



Viktigt att tinka pa:
* Homosexuella pojkar eller pojkar som upplevs av familjen eller sldkten

ha feminina drag kan ibland fa i uppgift att stada, laga mat och passa
upp i syfte att krankas och straffas.

* Ungdomarna kan fa sjdlvmordstankar om rykte sprids och familjen
skuldbeldgger och hotar.

* Var restriktiv med att ordna méten med personer fran den egna famil-
jens nitverk.

* Anvind en tolk som garanterat inte har nagon privat kontakt med den
unge eller familjen, helst telefontolk fran en annan ort.

* Homofobiska brott rubriceras som hatbrott vilket 6kar graden av allvar.

* RFSL kan vara en bra samarbetspartner i kontakten med homo- och
bisexuella samt transpersoner.

26. Tolkar

Det hinder att man behéver anvinda tolk vid svara konflikter da foraldrar
ibland inte kan prata svenska. Att anvdnda tolk i situationer dar ungdomar
kommer i konflikt med sin familj om seder och bruk ér extra kinsligt da
familjerna kdnner att de blir &nnu mer utlimnade till utomstaende. Det

ar inte ovanligt att fordldrarna inte vill anvianda tolk eller vagrar anvinda
vissa tolkar.

Tolkarnas egna sldktrelationer kan ocksa bidra till att vissa tolkar kan
hamna i en lojalitetskonflikt med sin egen slékt. Ar inte tolken klar med
sitt eget stallningstagande i yrkesrollen kan lojalitetskonflikten fa allvarliga
konsekvenser for alla inblandade inklusive for tolken sjélv.

Tolkarnas eget stallningstagande i ungdomars frigérelse och fragor som
ror hedersrelaterat fortryck kan vara avgorande dven om tolken inte ar
slakt med familjen och inte heller ar bekant med familjen. Utan att vara
medvetna om det, kan de med ordval etc. formedla subjektiva budskap.

Det behovs tolkar som kan tolka koder och det som ségs mellan ra-
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derna och det ar viktigt att tolken kan omformulera sedvanliga uttryck sa
att inte missforstand uppstar. Direkt 6versittning av orden kan bli mycket
missvisande. Det vore dnskvart om man kunde utbilda ett antal tolkar,
kanske pa nationell niva, som kan anvindas i fragor da familjer och ung-
domar brakar om makten, anser vi.

Viktigt att tinka pa:
* Anvind enbart av kommerskollegiet auktoriserad tolk.

* Om det dr mojligt, anvind telefontolkning fran en annan ort fér anony-
mitetens skull.

* Vid telefontolkning: var noga med att inte ndmna nagra namn pa den
unge eller andra personer.

* Forsok fa kinnedom om tolkens egen instdllning till fragan.

* Anvind helst samma tolk under hela processen.

21. Natverk av nyckelpersoner

Representanter fran majoritetskulturen kan ha svart att hitta ingangar till
en dialog med personer fran minoriteter om kénsliga amnen. De olika
kulturerna har olika oskrivna koder f6r vad som far sagas. Samtidigt finns
det risk att personerna fran majoritetskulturen omedvetet stigmatiserar
minoriteten genom att betona fragornas kulturella aspekt. Da kan en hjalp
vara nyckelpersoner fran den etniska eller religiosa gruppen som kan de
oskrivna koderna. Samtalen kan landa ratt da sprakbruket och koderna ar
ratta.

Det ar bra att bygga upp en "bank” av personer fran olika etniska och
religiésa minoritetsgrupper som kan fa uppdrag av olika karaktar. Det
saknas naturliga lankar mellan civilsamhallet och myndigheter, i synnerhet
socialtjanst. Manga socialsekreterare uttrycker ett behov av kunskap om
hur man kan fora en dialog med fordldrar om svéra och kénsliga fragor.
Flertalet har ocksa uttryckt ett behov av medling eller hjélp vid medling.

Kriterierna for vilka personer som kan bli dessa lankar, medlare eller



stodpersoner, varierar mycket beroende pa uppdraget och pé vad den unge
kanner infor personen i fraga. Det allra viktigaste ar att personerna har rétt
instdllning till fragan. Det dr ocksa viktigt att de ar handplockade, har gott
anseende i sin etniska grupp och en position i det svenska samhallet. En
person som passar for uppdraget att medla mellan skolan och forildrarna
behover inte nédvandigtvis vara rdtt person att vara medlare mellan ung-
domen och forildrar nar ungdomen anmaler sin familj, eller vill upphéva
en bortlovning.

Nir det galler sakfragor, kunskap och information finns det experter
som man kan hénvisa ungdomar till, t.ex. ungdomsmottagningar nar det
galler fragor kring sexualitet. Men, for att kunna hitta balansen mellan tva
normsystem, behover ungdomar ibland bolla med nagon utanfor familjen
som kan ungdomarnas normsystem. Om de kan prata med nigon fran den
egna gruppen som tanker annorlunda dn foraldragenerationen, kan de se
att d&ven den egna kulturen kan tolkas olika och fordndras. Pastaenden som
“vi gor sa i var kultur” far inte samma legitimitet ldngre.

Dessa nyckelpersoner kan ocksa anvindas som stodpersoner i situatio-
ner dé det inte dr nddvandigt att fatta bistandsbeslut om kontaktmanna-
skap. Det kan handla om tillfilliga stodbehov eller akuta situationer da inte
beslut ar nddvandigt ifrdn myndighetsutévarna.

"NN hade blivit rekommenderad av polisen pd sin hemort att limna orten
efter att vid upprepade tillfillen ha blivit ganska svart misshandlad av sin
flickvéns familj. Polisen hdr i Uppsala tipsade honom om FAMNEN och han
ringde oss pd en gang. Han hade ingen hdr forutom en slikting som vista-
des hdr mycket tillfdlligt, som han kunde bo hos ett par dagar. Ingenting var
ordnat men vi mdrkte snabbt att han hade stor formdga att losa saker pa
egen hand om han bara fick det stéd han behovde. Han hade aldrig varit i
Uppsala vilket naturligtvis inte gjorde det littare. Han hade inte bara behov
av hjilp med det praktiska utan ocksa ett stort behov av att fa prata om allt
som hdnt och hur han madde. Vi dgnade dtskilliga timmar forsta veckan dt
att hjilpa honom, men tyckte dndad att han behovde dnnu mera stod. Sa vi
kopplade in en av stodpersonerna som hade tid och lust att hjilpa honom.
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Bland det forsta de gjorde tillsammans var att uppsoka gymnasieskolan s
att han néstan pa en gang kunde fortsitta sina studier, vilket var viktigt for
honom. Vidare gick de och ordnade ett triningskort sa han fick ndgot vet-
tigt att gora pd en gang. Det var skont for oss att veta att han hade ndgon
att vinda sig till ndr som helst, en vanlig medmdnniska som fanns ddr for
honom”.

En grundlaggande utbildning kring valdets mekanismer ar nddvéindig
for alla oavsett vilka uppdrag som de kommer att fa. De behéver ocksa
utbildning i konflikthantering. Stodpersonerna kan behéva handledning
i grupp eller enskilt i enskilda drenden. Grupphandledning dr bra da det
ocksa utvecklar gruppdynamiken, bara man dr noga med sekretessen. Det
ar viktigt att vi uppmuntrar och stédjer de personer som véljer att hjilpa
oss i olika fragor. Nagra metoder for att gora det ar att ha en aktivitet en
gang i manaden, bjuda in dem pa olika foreldsningar eller ordna studiebe-
sok.

En dialog med féreningar ér pa sikt forebyggande. Det finns etniska och
religiosa foreningar som vill féra diskussioner om attityder, varderingar
och livet i exil. De ér ideella organisationer som kan koderna och den
sociala rangordningen i gruppen och dérfor har flera ingangar till hur ett
samtal kring dessa kédnsliga @&mnen kan ga till. I manga foreningar finns det
konservativa krafter, men ocksé en stark potentiell paverkansmajlighet.
Man bor skaffa sig kunskap om foreningarna sa att de inte motverkar vara
syften genom att ha en konserverande/fértryckande instéllning och attityd,
om vi har tankt inleda samarbete med dem eller hidnvisa till dem.

Viktigt att tanka pa:

* Alla som ska ha uppdrag behéver ha en grundldggande utbildning i
valdets mekanismer och konsekvenser, oavsett om uppdraget ar foréld-
rautbildning i en forening eller medling i en konfliktsituation.

* Anvind inte begreppet hedersrelaterat hot och véld vare sig i kontakten
med foréldrar eller med enskilda medlemmar i nétverket oavsett vilket
uppdrag de far, utan tala om konflikter om traditioner, seder och bruk.



28. Samverkan inom och utom
organisationen

Det dr viktigt att ha en samverkansgrupp dar méanga aktorer kan inga,
socialtjanst, skola, ungdomsmottagning, polis och dklagarmyndighet. Vid
akuta drenden dr det viktigt att gruppen kan samlas sa fort som mojligt for
att diskutera vem som gor vad i det akuta skedet.

I manga kommuner finns det informella tvargrupper bestaende av olika
samhallsaktorer for att diskutera samverkan nar ett barn blir utsatt for ett
allvarligt brott, t.ex. paraplygrupper, eller resursgrupper. Basta modellen
enligt var asikt ar Barnahus, dér det redan finns personer som snabbt kan
samla berorda myndigheter, t.ex. dklagarmyndighet, polis, socialtjénst.

Brottsoffermyndigheter kan vara bra samarbetspartners nar ungdomar
ar over 18 ar, da de kan gora riskbedomningar.

Samverkan mellan socialtjanst och skola dr mycket viktigt i arenden dar
ungdomar kommer i konflikt med familjen kring seder, bruk och tradition.
Det ér viktigt att formalisera denna typ av samverkan, genom t.ex. méten
med skolkuratorer eller skolskoterskor.

Ungdomsmottagningar dr en annan samverkanspartner. De kan ringa
socialtjansten for att anonymt radgora i ett drende och socialtjansten kan
remittera ungdomar dit av olika anledningar.

I manga fall da det inte gar att inleda en utredning dr det viktigt att
hénvisa den unge till ndgon som fortsatter att ha kontakt med henne eller
honom. Skolans elevvardsteam ér ofta mycket viktigt i dessa sammanhang.
Férutom det, finns det véletablerade ideella organisationer som kan ge den
unge rad och stod. Organisationerna kan ta kontakt med socialtjansten nar
de marker att laget borjar bli allvarligt.

Ibland behover ungdomar som &r 6ver 18 ar inte skydd, men beho-
ver flytta hemifran da konflikterna med familjen ér psykiskt pafrestande
och familjen ocksa vill att den unge flyttar. Det kan gélla unga gifta som
tvingas bo kvar hos respektive fordldrar och blir utfrysta eftersom famil-
jens normer forbjuder en gift dotter att bo i faderns hus. Gar den unge i
gymnasiet kan det vara ett problem att foraldrar da har f6rsérjningsskyl-
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dighet. Samarbete mellan olika enheter i kommunens socialtjanst kan gora
att bedomningar bygger pa hinsyn till den unges specifika behov. Om en
gymnasieungdom far forsorjningsstod beviljat kan det vara avgorande for
den unges majlighet att bo pa egen hand och fa majlighet till ett bra liv.

Det finns manga informella nitverk av mans-och kvinnoorganisationer
utifran etnisk bakgrund. Forutom att de kan vara bra stodpersoner for en-
skilda ungdomar eller fordldrar kan de ocksa vara bra samverkanspartners
for att t.ex. starta diskussionsgrupper pa SFI-skolor, eller kill- och tjejgrup-
per pa fritidsgardar eller skolor.

Det ar viktigt att kommuner emellan forstar vikten av att hjélpas at. Ett
exempel dr ndr nagon flyr och far skyddat boende. Da maste praktiska sa-
ker sdsom utbetalning av matpengar, ordnande av bostad l6sas omgaende
utan “tjafs” om vilken kommun som har ansvar. Det giller naturligtvis
ocksa beslut pa lite langre sikt.

” Nir NN flydde akut till Uppsala och kontaktade oss, gillde det att fort
ordna det praktiska och det var angeliget att ndgon med mandat att fatta
myndighetsbeslut kopplades in. NN beridttade att socialtjinsten i hans hem-
kommun var inblandad, si vi sokte dem omedelbart. Forst fick vi inte tag i
dem vilket var frustrerande. Men ndr vi efter tva dagar dntligen fick fatt pa
en handliggare fick vi veta att de tinkte fortsitta att ta ekonomiskt ansvar
for honom tills vidare. Detta tyckte vi var ett mycket positivt besked och vi
overenskom med dem att vi skulle fortsdtta stotta NN praktiskt och psykiskt
och att hemkommunen skulle std for de kostnader som uppstod, t.ex. hans
boende. Bdde de och vi var nojda med att kunna samarbeta pa detta sdtt och
det lugnade dven NN”.



29.Vid akuta lagen

I de flesta fall behover inte socialtjansten vidta omedelbara atgarder. Om
en flicka visar sig vara gravid beh6ver man inte anvanda tvangsvard sam-
ma dag som hon kommer till kontoret, utan socialtjansten hinner ha ett
par klargérande samtal innan beslut om utredning fattas. Men det héander
ocksa att socialtjansten maste agera omedelbart, t.ex. om en skolkurator
ringer och berittar att en ung flicka inte vdgar ga hem och dr radd att pap-
pan ska sla henne, pa grund av att han har sett henne med en pojke.

Forsta dagen:

* Arendet far hogsta prioritet.
* Handldggaren/arna traffar den unge.

* Ge tydlig information om tystnadsplikten, var praxis att anmaéla brott
och socialtjanstens utredningsforfarande.

* Gor en snabb riskbedomning om det kan finnas underlag for LVU. Har
hon blivit slagen forut, varfor blir hon slagen, pé vilket sitt har familjen
forbjudit henne att umgas med pojkar, med mera? Hotbilden, den unges
alder, mognad och kinsla av utsatthet far styra riskbedomningen.

* Ofta édr den unge sé forvirrad och radd sa att hon eller han inte kan fatta
beslut sjalv. Da dr det viktigt att ndgon annan hjélper henne eller honom
i den processen.

* Forildrar kan ga med pa att barnet blir placerat enligt Sol. Men risk-
bedomningen och forildrars trovirdighet far avgora vilken lag som dr
mest lamplig att anvanda sig av; LVU eller SoL? Om det finns risk att en

stor slakt kan ge sig ut for att leta réitt pa den unge, ar LVU basta skyd-
det.

* Efter att ha gjort riskbedomningen och kommit fram till vilket lagrum
som ska anvdndas dr det dags att underritta fordldrarna om beslutet.

* Det dr viktigt att informera familjen om tystnadsplikten.

* Var tydlig med om det blir en brottsanmalan till polisen eller inte.
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Det dr bra om underrittelsen om utredning kan ske av ndgon med
auktoritet, t.ex. att en chef underrattar familjen.

Det ar viktigt att inte konfrontera ungdomen med familjen redan forsta
kvillen, inte ens genom telefonsamtal.

Ga inte i polemik med familjen om olika uppfostringsmetoder, bjud in
dem pa en tréft sa fort sa mojligt.

Om foraldrarna behover hjilp med forklaringar att anvdanda gentemot
slakten eller andra i den etniska gruppen, si kan ni enas om en forkla-
ring som de kan anvinda, t.ex. att deras dotter ar pa klassresa, "vi ville
inte men ldraren 6vertygade oss, hon hélsar pa en slakting i Danmark

som behover hjéilp med barnpassningen” etc. Det kan vara en trygghet
for dem att veta att ni inte tanker roja for deras anhoriga med flera att

flickan ér placerad.

Foraldrar behover veta att barnet mér bra, och att hon eller han bor pa
ett stille som inte &r farligt eller olampligt for henne eller honom. Att
hon bara bor tillsammans med flickor eller i en familj dér det inte finns
pojkar, kan vara lugnande.

Foraldrar behover veta vilka restriktioner som socialtjansten satter for
den unge, att barnet inte far ringa hem med mera.

Andra dagen:
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Néamnden gor polisanmilan i forekommande fall.

Foraldrarna far information om det juridiska laget, sina rattigheter och
den unges rittigheter.

Foréldrarna far uttala sig om sin instdllning till pastaendena.

Den unge far information om foréldrarnas instéllning.



Tredje dagen och senare:

* Ungdomarna limnar ofta sitt hem utan pengar eller klader. Det ar
viktigt att ordna det praktiska redan de forsta dagarna.

* Den unge behover kinna sig delaktig i hela processen och behover
kunna kommunicera pa ett bra satt med sina handlaggare och sitt
juridiska bitrade.

* Den unge behover ha tillgang till moraliskt stod nér hon eller han bérjar
ha tankar kring om hon eller han har gjort ritt eller fel.

* Oftast vill familjen tréffa eller ha kontakt med sitt barn sa fort som
mojligt. Ett sédant mote dr viktigt men det maste ske forst om och nir
den unge kénner sig redo for en konfrontation med sin familj.
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Lag (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vard av unga
Forvaltningslag (1986:223)

Sekretesslag (1980:100)

14 kap. Bestimmelser om vissa begransningar i sekretessen och om
forbehall

Brottsbalk (1962:700)

4 kap. Om brott mot frihet och frid

Lag (1982:316) med forbud mot kdnsstympning av kvinnor
Foraldrabalk (1949:381)

Aktenskapsbalk (1987:230)
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Nar man krockar riktar sig i forsta
hand till socialtjanstens handlaggare.
Boken ska ses som ett praktiskt stod i
arbetet med unga och deras familjer vid
generationskonflikter, seder och bruk.

I detta omrade ingar hedersrelaterat
vald. Boken ger ocksa en teoretisk
grund att sta pa kring dessa fragor.

Forfattare till boken ar Frida Nilsson,
fil.dr. i sociologi, anstdlld vid Lans-
styrelsen i Uppsala da boken skrevs,
och Sureya Calli, fil.mag. och socionom
Inger Olsson medarbetare vid resurs-
teamet FAMINEN, Uppsala koommun.
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