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Forord

Kampen mot vald och fértryck ir en
prioriterad fraga for regeringen. Under perioden
2007 — 2010 antogs tva handlingsplaner;
Handlingsplan for att bekimpa méns vild mor
kvinnor, hedersrelaterar vild och fortryck samt véld
i samkonade relationer (Skr. 2007/08:39) och
Handlingsplan for att forebygga och forhindra

att unga blir gifta mot sin vilja (Skr. 2009/10:229).
Enligt regeringens handlingsplan fick Ungdoms-
styrelsen i uppdrag att gora en kunskapsoversikt
rorande ungdomar som inte sjilva far bestimma

vem de ska gifta sig med (Skr. 2009/10:229).

Rapporten Gift mot sin viljia (Ungdomsstyrelsens

skrifter 2009:05) visar bland annat:

e att uppskattningsvis 70 000 personer mellan
16-25 ar upplever att férildrarnas uppfatt-
ningar, religion eller kultur sitter grinser for
vem de kan gifta sig med,
att uppskattningsvis 8 500 av dessa ungdomar
ir oroliga 6ver att inte sjilva kunna vilja vem
de ska gifta sig med och,
act myndigheter verkar gora insatser forst nir
situationen blir hotfull for den unga personen.

Vidare visar Ungdomsstyrelsens rapport Hon,
hen, han — en analys av hilsosituationen for homo-
sexuella och bisexuella ungdomar samt for unga
transpersoner (HBT-personer) att hedersrelaterat
véld och fértryck drabbar dven HBT-personer
(Ungdomsstyrelsens skrifter 2010:02).

Linsstyrelsen Ostergotland har sedan 2005

haft nationella uppdrag nir det giller att
motverka hedersrelaterat frtryck och vald.
Regeringen har gett Linsstyrelsen Ostergotland
i uppdrag att utveckla och sprida den vigledning

som Linsstyrelsen Ostergotland tog fram pa

yon

Elisabeth Nilsson
Landshévding

regeringens uppdrag (U2011/4322/JAM), Viga
gora skillnad (rapport nr: 2011:14), for stod till
och rehabilitering av unga som har placerats i
familjehem och hem for vard eller boende (HVB)
pa grund av att de riskerar att bli, eller har blivi,
gifta mot sin vilja eller utsatta for hedersrelaterat
véld och fértryck. Detta arbete har skett i samver-
kan med sex pilotkommuner, Borlinge, Norrks-
ping, Karlstad, S6derhamn, Umed och Visteris.

Soderhamns kommun i Givleborgs lidn, har sedan
2009 bedrivit ett strategiske utvecklingsarbete

for att 6ka kunskapen om hedersrelaterat vild,
foreryck och tvangsiktenskap.

Arbetet med strukturera en organisation
for att ge stdd och skydd i Séderhamn har varit
mycket framgangsrike. Denna rapport handlar
om det metodutvecklande arbetet savil fore som
i och med kommunens deltagande i Linsstyrelsen
Ostergodtlands projekt Viga gira skillnad.
Rapporten har fokus pa och beskriver det arbete
som bedrivits i Soderhamn, samtidigt som dessa
erfarenheter lyfts in i Viga gora skillnad —
projektets sammanhang.

Denna rapport har Linsstyrelsen Ostergotland
tagit fram i samarbete med Linsstyrelsen i
Givleborgs lin och de som har utarbetat den
ir Iman Hussein (HRV-Strateg i Soderhamns
kommun) och Astrid Schlytter (forskare vid
Stockholms universitet, som har engagerats av
Linsstyrelsen Ostergotland). Ovriga som ocksi
deltagit i arbetet med rapporten ir Monica
Strandow (forfattare), Gunilla Lindfeldt
(journalist) och Christina Malmgqvist, projekt-
ledare BRON i Lund. Utéver detta har en rad
personer list och kommenterat rapporttexten.
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"Men det helt avgorande dr de
interna faktorerna — den interna
[fordndringskraften. Den bestdr
av en vilja, savil pa politisk som

pd professionell nivd, av att forstd,

av att ge alla lika réttigheter och
majligheter samt en vilja att ge
den utsatta skydd och ritt till
kontroll over sitt eget liv.”

Sammanfattning

Att frigan om hedersrelaterat vald och fértryck
blev ett prioriterat verksamhetsmal i Séder-
hamn har att géra med ett antal samverkande
omstindigheter. Detta handlar om externa
faktorer pa nationell och pd kommunal niva vilka
bidrog till att frigan om hedersrelaterat vild och
fortryck (HRV) sattes pa dagordningen och ill
att det utvecklingsarbete som dirmed initierades
kunde utvecklas. Men det helt avgorande ir de
interna faktorerna — den interna férindrings-
kraften. Den bestar av en vilja, sdvil pa politisk
som pa professionell niva, av att forstd, av att

ge alla lika rittigheter och méjligheter samt en
vilja att ge den utsatta skydd och rict till kontroll
over sitt eget liv. Den bestar dven av kompetens
och erfarenheter sa att denna viljeinrikening kan
omsittas i konkret handlande, i gérande. Det
senare handlar om kompetens vad giller att
forstd de utsattas situation och behov, kompetens
vad giller att forst glappet mellan behov och
insatser samt kompetens att skapa en miljé och
ett ssammanhang dir osikerhet inte betraktas
som svaghet utan som en utgdngspunkt for
forindring. Den 6vergripande slutsatsen 4r

att socialnimndens beslut att inom socialtjinsten
inritta en tjdnst for en strateg med sirskild
kompetens inom omradet hedersrelaterat vald
och fortryck, var avgorande. Att inrdtta denna
HRV-tjinst signalerar att hedersproblematiken
har en sirskild dignitet savil inom kommunen
som inom socialtjinsten. Som HRV-strateg
anstilldes en person med stora kunskaper sivil
om barns och ungdomars utsatthet som om
mekanismerna bakom hedersrelaterat vild

och fortryck. Utan denna tjinst och HRV-
strategens erfarenheter hade férindringsarbetet
och kunskaperna inte kunnat implementerats
lika framgéngsrikt i organisationen.

En annan viktig slutsats fran arbetet i Soder-
hamns kommun 4r att HRV-strategen behéver
ingd i ett sammanhang pa lins- och nationell
niv4, bland annat for att kunna fa stéd och
kunskapspifyllnad. Utan tvekan skedde det ett
enormt viktigt erfarenhets- och kunskapsutbyte
genom Linsstyrelsen Ostergdtlands nationella
projekt Viga gora skillnad. Behovet av 16pande
kunskapspafyllnad ar stort. Detta ir fallet om
kunskaperna bland personalen 4r ojimn eller

om personalomsittningen i kommunen ir hdg.
Att ytterst f3 universitetsutbildningar formedlar
noddvindiga kunskaper ér ett viktigt problem for
de politiskt ansvariga och de lokala myndighets-
utovarna. Mot denna bakgrund 4r en annan slut-
sats att behovet av HRV-utbildning ir stort inom
socionomutbildning, lirarutbildning, hilso- och
sjukvardsomradet samt inom polisutbildningen.

En foljd av samarbetet mellan HRV-strategen

och skolan samt skolpersonalens deltagande i
vigledningsprojektet Viga gora skillnad ir att
skolan utarbetat en handlingsplan. Den innehaller
riktlinjer for hur skolpersonal kan kinna igen och
agera nir en elev ir utsatt for hedersrelaterat vald
och féreryck, men ocksa pedagogiskt material till
lirare. Det senare mojliggor for alla elever, oavsett
bakgrund och erfarenheter, att f kunskaper om
sina rittigheter och att kunna kinna igen sig i och
tolka skénlitterira berittelser for barn.

Ett viktigt projeke som HRV-strategen startade
ir Framtidssnack, ett utbildningsmaterial for
ensamkommande flyktingbarn och ungdomar.
Projektet bereder mark for att dessa unga blir
medvetna om de normer och virderingar om
jamstilldhet och minskliga rittigheter som
det svenska samhillet ir uppbyggt av.

Samtliga insatser som genomforts av de sam-
verkande aktérerna i Séderhamns kommun har
bidragit till att uppmirksamma det heders-
relaterade véldet och fortrycket och givit dem
verktyg till act kvalitetsutveckla stéd och skydd
for de individer som ir utsatta av hedersproblem-
atiken. Det mandat som gavs HRV-strategen
bidrog till att gora en skillnad i arbetet i kom-
munen och dven i det linsovergripande arbetet.
Det stod som en HRV-strateg kan ge de berérda
aktorerna, som moter barn som utsatts/utsitts
for det hedersrelaterade valdet och forerycket i
sin profession, ir av stor betydelse for att ett
drende ska kunna hanteras smidigare. Detta i

sin tur sikerstiller for de som ir utsatta for
hedersrelaterat vald och fértryck att deras signaler
uppmirksammas i tid, att fallen utreds enligt de
skyddsétgirder som krivs och att de far tillging
till den hjilp och det stéd de 4r i behov av och

som de har ritt till.




DEL 1 - Rapportens syfte, bakgrund och metod

1.1 Syfte

Detta dr en rapport om det utvecklingsarbete som
bedrivits i Séderhamns kommun for att ge stod
och skydd till barn, ungdomar och kvinnor som
utsitts for hedersrelaterat vild och fortryck. Syftet
med rapporten ir att beskriva arbetet i S6der-
hamns kommun som ett lirande exempel.

1.2 Avgransning

De flesta drenden som Séderhamns kommun
haft ror flickor och kvinnor. Av denna anledning
anvinder vi, textforfattarna, genomgiende en
feminin sprakform, alltsd hon eller den utsatta
och inte hon/han eller den unge/unga. Detta
betyder inte att vi anser att pojkar och min inte
utsitts for hedersrelaterat vald och foreryck.

1.3 Bakgrund/inledning

Séderhamns kommun med centralorten
Soderhamn ér en av tio kommuner i Givleborgs
lin. Kommunen har en befolkning pa drygt

25 200 personer, varav cirka 12 000 personer
bor i centralorten Séderhamn.

Soderhamns socialnimnd antog som ett sirskilt
politiskt mél att under 2010 — 2013 prioritera

och uppmirksamma hedersrelaterat vald och
fortryck som ett av kommunens verksamhetsmal.
For ate sikerstilla arbetssittet och uppfyllandet
av detta mél anstilldes pd en nyinrittad tjinst

en HRV-strateg. Strategens mandat har bidragit
till att utveckla en gemensam samverkan mellan
akedrer frin olika professioner i det utvecklingsar-
bete som kommunen bedrivit.

Utgangspunkten for arbetet i Séderhamn har
varit regeringens definition av hedersrelaterat
véld och fortryck. "Hedersrelaterat vild och
fortryck har, liksom mins vild mot kvinnor
generellt, sin grund i kulturella férestillningar
om kon, makt och sexualitet. I hederstinkandet
stir forestillningar om oskuld och kyskhet i
fokus och familjens rykte och anseende ses som
avhingigt flickors och kvinnors faktiska eller
pastddda beteende. Kontrollen kan stricka sig

fran begrinsningar i vardagen som ror exempel-
vis klddval, socialt umginge och rorelsefrihet
till livsval som utbildning, jobb, giftermal och
skilsmissa. Det ir inte ovanligt att kontrollen
utvecklas till hot om véld, véld inklusive dodligt
véld. Pojkar samt homosexuella, bisexuella och
personer med kénsoverskridande identitet och
uttryck kan ocksd drabbas.”

(Skr. 2007/08:39 s 12-13)

Ar 2012 blev Séderhamns kommun en av sex
utvalda pilotkommuner sedan Linsstyrelsen
Ostergotland fatt regeringsuppdrag
(U2011/4322/JAM), med fokus att identifiera
framgangsfaktorer for att effektivisera och
kvalitetsutveckla stod- och rehabiliteringsinsatser
till malgruppen unga utsatta fér hedersrelaterat
véld och fértryck. Projektet, Viga gora skillnad,
har pagict under aren 2011 — 2013.

De sirskilda satsningarna kring hedersrelaterat
vald och fortryck hade sin bakgrund i tvd
forhallanden. For det forsta den massmediala
bevakningen av morden pé Pela Atroshi (1999)
och Fadime Sahindal (2002) som gjorde att
politiker och tjinstemin blev uppmirksamma
p4 hedersproblematiken. For det andra visade
kartlaggningen Ingen annan kan leva mitt liv —
en kartliggning i Ovandker, Bollnds och Soder-
hamn om ungdomars livsutrymmen och begrins-
ningar i deras vardag och under skoltiden, som
genomfordes bland 515 elever i dldrarna 15-17
ar i Séderhamn, att ungdomar lever med heders-
relaterade begrinsningar. Resultatet av kartligg-
ning visade att 6 % av eleverna ir oroliga eller
mycket oroliga for att nagon forilder eller ndgon
annan vuxen ska bestimma vem de ska gifta sig
med. Vidare framkom att ungefir 4 % inte far
delta i sex- och samlevnadsundervisningen,
simning i blandade grupper med flickor och
pojkar, skolfester respektive lixlisningsgrupp
efter skoltid. Utdver detta framkom av kart-
laggningen att andelen elever med tva utlands-
fodda fordldrar var 15 % (Lansstyrelsen
Givleborg 2010).!

1 Kartlaggningen genomférdes inom projektet Ingen annan kan leva mitt liv. Projektet finansierades av Lansstyrelsen
i Gavleborgs 1an och pagick mellan oktober 2009 till mars 2010. Enkatundersékningen genomférdes bland 1242
elever i arskurs nio och andra aret pa gymnasiet i Ovanaker, Bollnds och S6derhamn.

Davarande vice ordférande i Barn- och utbild- kommunens flyktingpolitik. Kommunen svar pa
ningsnimnden var en av dem som reagerade: detta var att sitta igdng ett arbete som forstirkte
"Det mdirktes alltmer i skolorna att vi hade elever alla ménniskors lika virde och tillging till samma
.../dér/ lirare lit forildrar bestimma om att flickor  rittigheter och méjligheter. Att stirka arbetet mot
fick utebli frin gymnastikundervisningen eller frin hedersrelaterat vald och fortryck var for kommu-
att delta i simlektionerna i badbuset. Vi har skol- nen en integrationsfraga.
plikt och om detta iir forsta signalen om négot storre,
di maste vi reagera. Ogonen Gppnades verkligen av De satsningar kommunen gjorde var framgings-
kartliggningen i skolorna och vi fick ta del av om rika. En viktig, kanske den viktigaste matt-
hur manga ungdomar. .. /det kunde gilla/.” stocken pa ett framgangsrike arbete dr antalet
personer som kommunen gér insatser for. Bara

Utdver detta ville den politiska ledningen i kom- efter tio manaders arbete skedde stora forind-
munen markera mot frimlingsfientlighet. Det ringar i Séderhamn; frin att i mars 2010 gora
hade vid nagra tillfillen uppstitt motsittningar insats i ett drende, till att i dec 2010 ha 17 drenden.
och brik i skolan med rasistiska fértecken och I samtliga 17 fallen ir det drenden didr kommunen
det hade dven férkommit demonstrationer mot gor en insats for den utsatte.

Personer Alder Insats

5 barn Under 18 ar 2§LVvU

6 barn Under 18 ar Vard tillsammans med sin mamma (Sol)

3 ungdomar, varav Sver 18 &r 1 =HVB- hem, 2 = lagenhet,

2 ensamkommande kontaktperson och stédsamtal

1 kvinna (mor till Skyddade personuppgifter, stédsamtal,

6 barn ovan) hjalp i hemmet

2 asylsékande kvinnor Samtal, information, rattslig hjalp

Tva ar senare (dec 2012) var antalet drenden i
Givleborgs lin uppe i 103. Av dessa var 70
drenden fran Séderhamns kommun. P4 grund
av det framgdngsrika arbetet i Séderhamn fick
kommunen méjlighet att delta i Linsstyrelsen

Ostergotlands nationella projekt Viga gira
skillnad. Detta ir ett projekt som tar sikte
pd att stirka de lokala forutsittningarna
for att ge stdd till utsatta ungdomar.



1.4 Vaga gora skillnad

Linsstyrelsen Ostergotland har sedan 2005 haft
nationella uppdrag nir det giller atct motverka
hedersrelaterat fortryck och vald. Regeringen

har gett Linsstyrelsen Ostergotland i uppdrag
att utveckla och sprida vigledningen som
Linsstyrelsen Ostergotland tog fram pa regering-
ens uppdrag, Viga gira skillnad — En vigledning
[for skydd, stod och rehabilitering av unga som
utsatts for hedersrelaterat véld och fortryck ochleller
som riskerar att bli gifta mot sin vilja eller som har
blivit gifta mot sin vilja (rapport nr: 2011:14).

Syftet med uppdraget ir att kvalitetsutveckla
arbetet med stdd och rehabilitering i friga om
vilka stédinsatser som bér sittas in for de unga
som bereds vard av samhillet med stéd av 2 §
lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser om
vard av unga eller som pa annat sitt blir place-
rade i familjehem eller hem f6r vard eller boende
(HVB) pa grund av att de riskerar att blj, eller
har blivit gifta mot sin vilja eller utsatta for heders-
relaterat vald och fortryck. Fokus i uppdraget

dr att identifiera de faktorer som ir viktiga for
ett effektivt och sammanhallet arbete med unga
som far insatser av samhillets myndigheter pd
grund av att de utsatts for HRV. De pilotkom-
muner som ingdr i vigledningsprojektet Viga
gora skillnad ir Borlinge, Norrkoping, Karlstad,
Séderhamn, Umed och Visteras. Dessa pilotkom-
muner har valts ut pd grund av ett antal faktorer;
att kommunerna har haft egen erfarenhet av
placeringar av unga utsatta f6r HRYV, att nyckel-
personer i kommunen har nigon form av utbild-
ning nir det giller HRV, att kommunen har
erfarenheter av samverkan med andra myndig-
heter och berérda parter, att kommunen ir villig
att avsitta tid for detta arbete och att det finns
andra aktdrer som polis och skola pé lokal niv
som kan och vill avsitta tid fér detta arbete.

Det skulle dven vara en geografisk spridning

pa pilotkommunerna. De verksamheter frin
pilotkommunerna som medverkar i Viga gira

skillnad-projektet ir bland annat skola och social-
tjanst. I projektet ingar dven verksamheter knutna
till dessa pilotkommuner men vars organisation
ligger utanfor, som exempelvis polis och hilso-
och sjukvédrd som har ett mer linstickande arbete.

Detta med hinsyn till act mélgruppen ir i behov
av samtliga dessa aktorer. Arbetet med vigled-
ningen syftar till att dessa aktérer far till en
fungerande samverkan pa lokal nivd, att de skapar
en héllandestruktur f6r unga som blir utsatta f6r
hedersrelaterat vald och fértryck. Dessa verksam-
heter har olika roller och ansvarsomriden och
vigledningsprojektet dr en del i att stirka dem i
deras arbete sd att de fér tillit till sina egna och

andra aktorers insatser.

Inom ramen for Viga gora skillnad-projektet
genomfordes en rad utbildningar f6r de lokala
akedrerna i de sex pilotkommuner. Utbildning-
arna var for socialtjinst, polis, hilso- och sjukvard
och skolan. Nagra var professionsovergripande
och andra professionsspecifika, exempelvis att
ett antal lirare frin varje kommun triffades.

De flesta utbildningarna pagick i tvd dagar och
genomfordes vid Allmianna Barnhusets Herr-
gérd Sitra Bruk. Totalt genomf6rdes atta sadana
utbildningstillfillen.

1.5 Metod

Rapportens underlag ir dels skriftligt material
som projektplaner, handlingsplaner och redovis-
ningar. Dels intervjuer med personer som var
viktiga for det strategiska och operativa arbetet
med hedersrelaterat vild och fortryck i Soder-
hamns kommun, i férsta hand Iman Hussein
som i mars 2010 fick uppdraget som kommunens
HRV-strateg.? Intervjuerna har bandats och
transkriberats. Det transkriberade materialet
har omarbetats och dterges med stdd av citat
fran intervjuerna. De intervjuade har samtycke
att medverka med namn.

2 Iman Hussein, HRV-strateg, Séderhamn. Karin Sandgren, samordnare inom Vald i néra relationer, Lansstyrelsen
Gavleborg och samordnare for det lansévergripande Resursteamet fér fragor om hedersrelaterat vald och fértryck.
Bertil Enstrém, f.d. ordférande i socialndmnden i Soderhamn. Karin Olsson, socialchef i Soderhamn. Mattias Benke,
ordférande i socialndmnden i S6derhamn, f.d. vice ordférande i Barn- och Utbildningsnamnden, BUN. Kristina Andersson,
verksamhetschef for familjeenheten i S6derhamn. Bo Wikstrém, ordférande i Barn- och Utbildningsnémnden i Séderhamn.
Tomas Hartikainen, férvaltningschef f6r Barn- och Utbildningsnamnden, BUN i Séderhamn. Ingrid Derksen, teamledare
for ungdomsgruppen inom socialtjansten i Séderhamn. Jan Dandanelle, kriminalinspektor vid Familjevaldsroteln, Polis-
myndigheten i Gavleborgs lan. Gunilla Neuwark-Stefansson, larare, Norrtullsskolan, Sderhamn. Asa Unger, rektor,
Norrtullsskolan, S6derhamn. Birgitta Fernlund, dklagare, relationsvald och med i resursteamet mot hedersrelaterat vald
och fértryck. Christer Grehn, tidigare Amicus verksamhetschef, numera samordnare fér ensamkommande barn och ung-
domar, socialférvaltningen Séderhamn, medverkar i Framtidssnack. De titlar och ansvarsomraden som anges ar aktuella
2013. De f.d. titlar som anges f6r nagra av intervjupersonerna syftar pa vilken titel och vilket ansvarsomrade de hade vid

tiden for det skeende som beskrivs i rapporten.




DEL 2 - Det metodutvecklande arbetet

Nedan presenteras de olika stegen f6r processen
att organisera och strukturera upp ett organiserat
arbete for att motverka hedersrelaterat vild och
fortryck.

2.1 Nya sitt att arbeta

Steg I: Metodutveckling rorande
socialtjianstens arbete.

Steg 2: Uppbyggnad av ny samarbetsplatt-
form mellan socialtjinst, skola, polis
och ungdomsmottagning pé lokal
och regional niva.

Steg 3: Forebyggande arbete.

Under en fem-manaders period (2009-10-01 —
2010-02-28) genomfordes som tidigare nimnts,
projektet Ingen annan kan leva mitt liv. Detta
finansierades av Linsstyrelsen Givleborg. Inom
ramen for projektet genomfordes en kartligg-
ning om barn och ungas begrinsningar pa fritid
och skola i Ovaniker, Bollnis och Séderhamns
kommuner bland elever i dldrarna 15-17 ar.
Samtidigt informerades skolpersonalen inom
hégstadie- och gymnasieskolorna om projekeet.
Utdver skolpersonal genomférdes foreldsningar
for polis, kvinnojourer och personal som arbetar
med ensamkommande flyktingbarn.

Projektet utmynnade i att socialnimnden i
Séderhamn besldt att ”Senast 2011 ska social-
nimndens alla verksamheter ha den kunskap
som krivs for att f3 insike i det hedersrelaterade
fortryckets mekanismer. Nimnden ska senast
2011 anta en vil underbyggd handlingsplan for
arbetet med hedersrelaterat fortryck och vald”.
(Dnr: 2009/0014) Med andra ord blev HRV
en prioriterad angeldgenhet i den kommunala
verksamheten. Bland annat anstilldes en HRV-
strateg for att leda detta arbete.

HRV-strategens arbete skulle innefatta i forsta

hand fsljande punkter:

* Act arbeta fram ett forslag till socialnimnden
om en handlingsplan for att utveckla och
forbittra arbetet mot hedersvild och fortryck
i Soderhamns kommun.

e Att fungera som en resurs for socialsekreterare.

* Att informera, utbilda och handleda andra pro-
fessioner om hedersrelaterat fortryck och véld.

* Att arbeta direkt med ungdomar som lever
under hedersfortryck genom att ge stéd och
bidra till actitydfériandringar.

Det var i och med dessa satsningar som nya
arbetssitt utvecklades. Detta pagick under fyra
4r, fran bérjan av 2010 till och med 2013.

Utvecklingsarbetet skedde stegvis. Forst for-
dndrades socialtjinstens forhallningssitt och
metoder, bdde i férhéllande till den utsatta och

i forhallande till skolan. I ett nista steg inklu-
derades inte bara skolan, utan ocksé polisen och
Ungdomsmottagningen i socialtjinstens arbete.
De fyra myndigheterna vilkas arbete rér insatser
for att skydda utsatta individer samordnade sitt
arbete, vilket kan beskrivas som att skola, polis
och Ungdomsmottagningen hamnar under
“socialtjinstens paraply”. I ett tredje steg utveck-
lades det forebyggande arbetet, vilket framforalle
skedde i skolans och flyktingmottagandets regi.

2.2 Steg 1. Metodutveckling rorande
socialtjanstens arbete

Sammanfattningsvis bestar forindringsarbetet i

Steg I av foljande:

* Att socialtjinsten har en handlingsplan att soka
stdd i for sitt arbete och att socialtjinsten far
utbildningar i den samma.

* Att HRV-strategen ir en link mellan den
utsatta och socialtjansten dir utgdngspunkten
ir att samhillets foretridare alltid maste vara
pd den utsattas sida!

* Att HRV-strategen ir en link mellan skola och
socialtjinst. Skolan ska i alla drenden kontakta
HRV-strategen och anmiila till socialtjinsten.

Under 2010 utarbetades det en handlingsplan for
socialtjinstens arbete. Denna handlingsplan tar
utgdngspunke i den utsattas situation och behov
och relaterar socialtjanstens insatser till dessa.
Handlingsplanen ror socialtjinstens arbete frin
anmilan och férhandsbedémning till skydds-
atgirder (S6derhamns kommun 2010).

Rubrikerna i socialtjanstens
handlingsplan ar:

* Forhandsbedomning

* Probleminventering

* Praktisk frigemall

* Riskbedémning

* Skyddsbehov

e Utredning

* Uppfoljning och efterarbete
* Den svaga linken

* DPlacering

o Skyddsatgirder

Nir handlingsplanen var klar genomfordes
utbildningar om hedersrelaterat vald och fortryck
med utgangspunkt i handlingsplanen. Primirt
utbildades anstillda inom socialtjinsten, men
4ven personal inom skola, polis, Ungdomsmot-
tagning och Migrationsverket, samt personal
inom olika frivilligorganisationer som kvinno-
jour, brottsofferjour och religiésa samfund. Dir
HRV-strategen upptickte brister arbetade hon
mycket med att beska de olika aktdrerna for act
forelisa och utbilda dessa om hedersrelaterat

véld och féreryck.

2.2.] Socialtjanstens forhallningssatt
gentemot den utsatta

Socialtjinsten har det yttersta ansvaret for att ge
barn och unga som far illa eller riskerar att fara illa
skydd (Ds 2011:37). Den ansvarige, HRV-strate-
gen, ansag att socialtjinsten inte levde upp till sina
skyldigheter i denna del och bedémde att arbetet
for att forstd den utsactas villkor behévde stirkas.
HRV-strategen bedomde att hon behovde mota
den utsatta och pa det sittet vara med i drende-
hanteringen. Aven om HRV-strategen var anstilld
inom socialtjinsten, var detta arbetssitt inte en
sjdlvklarhet for socialtjinstens handliggare. Dock
fick HRV-strategen stod av socialchefen och den
politiska ledningen i detta, och med deras uttryck-
liga stdd fick detta nya arbetssitt legitimitet inom
socialtjinsten.

HRV-strategen uppfattade att métet mellan
socialtjansten och den utsatta pa flera sitt var
priglat av osikerhet. Detta gillde savil for den
utsatta som for socialtjinsten. Den utsatta var
osiker pa om socialtjinsten skulle forstd henne
och ge henne hjilp. Anledningen till denna
osikerhet var bland annat den massmediala
kritiken av socialtjinstens hantering i en ling
rad drenden. Aven om morden p Pela Atroshi
(1999) och pd Fadime Sahindal (2002) lag flera
ar tillbaka i tiden, si var den starka kritik av
socialtjansten i dessa och liknande drenden
levande. Socialtjinstens brister hade i ménga
fall inneburit att den hjilpsokande flickans

situation forvirrades.

Férutom att den utsatta var osiker pd om hon
skulle fa hjilp, var socialtjinstens personal osiker
pa hur den skulle forstd den utsattas situation och
behov. Dessa flickors/unga kvinnors villkor och
utsatthet ir i flera avseenden annorlunda in de
villkor och utsatthet majoriteten av flickor/
kvinnor har. Socialtjinsten stod infér en ny social
problematik som den hade otillrickliga kunskaper
om. Den utmaning socialtjinsten stod infér var
béide att méta den osikerhet de utsatta hade, men
ocksa den egna osikerheten. I ett lige dir den
utsatta inte bara dr ridd for sin familj utan ocksa
for socialtjinsten, blir socialtjinstens bemétande
helt avgorande.

Generellt behover socialtjinsten méta den unga
utifrin hennes medvetenhet, alltsi att hon kan
kinna en stor ridsla och osikerhet inte bara i
forhallande till familjen utan ocksi gentemot
socialtjiansten. Sdger socialtjinsten till en ung-
dom som ir livridd for sina forildrar att den
kommer att informera férildrarna om att hon
tagit kontakt med socialtjinsten, sd ir risken stor
att den unga drar sig ur och inte vigar beritta
om sina hemférhéllanden. Detta ir, ur den unga
flickans perspektiv, helt felaktigt att gora.
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Radsla fér SOC

Osékerhet:
Férstar de?
Kan jag fa hjélp?
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FIGUR 1 Utgangspunkten &r ett mote dar bada parter ar osakra

HRV-strategen insdg det problematiska i detta
méte och att respektive parts osikerhet dmse-
sidigt forstirkee varandra. Bada parter behdver
stdd och slutsatsen var att hon, som HRV-strateg,
behévde vara nirvarande pd bada sidor; bade for
flickans skull och fér socialtjinsten.

Socialtjinsten behévde hjilp med att frstd och

se flickans utsatthet samt tolka det flickan siger
utifran hennes villkor. Det var genom att HRV-
strategen motte flickan — oftast som den forsta
kontakten — och var nirvarande i socialtjanstens
mote med flickan, som flickan vigade st kvar.
En flicka som ir utsatt behéver mentalt stod for
att tro att det gar att fordndra hennes livssituation,
att det gdr att f4 hjilp. Socialtjinsten behévde stod
for att se flickans ssmmanhang och utsatthet, och

UTSATT

Stérka
Stoédja
Ge hopp

FIGUR 2 Vaga sta kvar!

att soka losningar utifrdn det enskilda fallet. Med
andra ord behévdes HRV-strategen som en link
for att bada parter skulle viga sta kvar.

Socialtjinsten behéver i detta lige infor flickan
uttrycka att de forstar, ser och skyddar henne.

En signal om att socialtjinsten gor det, dratt i
det forsta métet ta flickans yrtre sikerhet i forhall-
ande till familj och slikt pa storsta allvar. Detta
handlar bland annat om var och nir representan-
ter for socialtjinsten triffar henne. Det handlar
dven om ett yttre skydd sa att forildrar/syskon/
familj/slike inte ska kunna forstd ace flickan 4r i
kontakt med socialtjinsten. Detta dr signaler till
den utsatta om att socialtjinsten skyddar dig, att
dite liv dr vikeigt for oss och att vi tinker ge dig
ett omfattande stod.

SOCIALTJANSTEN

Se sammanhanget

Se individen

S&k I8sningar utifran
det enskilda fallet

2.2.2 Samverkansform mellan socialtjanst
och skola

Skolpersonal har en daglig kontakt med barn och
ungdomar och de har en viktig roll i att kunna
identifiera utsatta ungdomar. Skolan har bade

ett lirande- och ett fostransuppdrag (Skolverket
2011).

Nir det giller relationen mellan socialtjinsten
och skolan fanns det ocksd brister. Skolpersonal
hade erfarenhet av att socialtjinsten inte alltid
forstod och hjilpte den utsatta, medan social-
tjinsten ansag att skolan ofta avvaktade for linge

SKOLA

Osékerhet kring
SOC's agerande

Avaktar med att anméla

Litar inte

FIGUR 3

med att anmila till socialtjinsten. Detta ir ett
yttetligare exempel pa en omsesidig misstink-
samhet och osikerhet som kan forstirka varandra.
Svaret pa denna fértroendeproblematik mellan
skola och socialtjinst var att HRV-strategen blev
en link mellan dem. Den rutin som utvecklades
var att skolan bade ska gora en anmilan till social-
tjansten och kontakta HRV-strategen s att hon
kan triffa flickan.

En ytterligare metod f6r att Sverbrygga myndig-
hetspersoners dmsesidiga osikerhet var att organi-
sera gemensamma utbildningar och skapa en
plattform for gemensamt erfarenhetsutbyrte.

SOCIALTJANSTEN

Skolan véntar for lange

For sent

Skola - socialtjanst Osékerhet pa bada sidor pga. brist pa tillit och kunskaper om varandraskompetens och roller.

2.3 Steg 2: Plattform och organisering av
ett gemensamt arbete for socialtjanst,
skola, polis och ungdomsmottagning. Detta
innefattar saval lokal som regional niva.

Sammanfattningsvis bestod det metodutveck-

lande arbetet i Steg 2 i f6ljande:

* At stabilisera arbetet genom att en rad strate-
giska nyckelpersoner/funktioner inom social-
tjinst, skola, polis och Ungdomsmottagning
fick en gemensam kunskapsbas om de utsattas
sammanhang, valdsutsatthet och behov.

* Att etablera samverkan mellan myndigheter pd
lokal niva, detta innebar dven att HRV-strategen
fick en ny roll.

e Att det regionala resursteamet stirktes, dels
av utvecklingsarbetet inom Séderhamns
kommun, dels genom deltagandet i projektet

Viga gora skillnad.



2.3.1 Nya kunskaper genom Vaga gora skillnad

Kommunens deltagande i det nationella vig-
ledningsprojektet Viga gira skillnad innebar en
héjning av kunskaperna om mélgruppens sam-
manhang och utsatthet for en lang rad personer
inom socialtjinst, skola, ungdomsmottagning
och polis. For socialtjinsten betydde deltagan-
det i projektet en kvalitativ forindring. Enligt
HRV-strategen gav Viga gira skillnad-projektet:
"En storre legitimitet for alla berirda att arbeta
med fragan. Det éir en enorm skillnad pi HRV-
arbetet som bedrivs i dag. Alla professioner dr
engagerade i arbetet.”

Genom utbildningarna fick deltagarna kunska-

per om det sammanhang de utsatta befinner sig
i, bland annat skillnaderna mellan en uppfostran
i en kollektivistisk och i en individualistisk

samhillskultur. Ett annat centralt tema var
trauma och hur féljderna av trauman kan ta sig
uttryck pé kort och lang sikt. Ett omhinderta-
gande bor bide hjilpa de utsatta med foljderna av
trauman, och med ett aterhimtande av trauman.
Det ir silunda friga om ett mer lingsiktigt stod
dir de utsatta inte bara far fysiskt skydd mot nya
overgrepp och traumatiserande hindelsen, utan
ocksa social och mental trygghet. De lokala aktér-
erna, framférallt socialtjinsten, fick en ny ram
for att forsta de utsattas beteenden/reaktioner
men ocks3 vilka slag av insatser de utsatta behéver,
bland annat vilka krav som bér stillas pa ett
skyddat boende. De som deltog i utbildningarna
var strategiskt viktiga personer for praktiken.
Totalt deltog 22 personer frin Séderhamn, vilket
framgdr av foljande figur.

__ UNGDOMS-
SOCIALTJANSTEN MOTTAGNINGEN SKOLAN

6 representanter

POLIS OCH
AKLAGARE

1 polis fran
Séderhamn
4 lanets polis
1 aklagare

6 representanter

6 representanter

FAMIL JE-
CENTRUM

1 representant

FIGUR 4 Medverkande pa utbildningar inom vagledningsprojektet Vaga géra skillnad

2.3.2 Ny organisering pa lokal niva

Utbildningarna inom ramen for projektet
Viga gira skillnad ledde till organisatoriska
paféljder. Ett lokalt samarbetsorgan, HRV-
Gruppen i Séderhamn, bildades bestiende

av anstillda inom socialtjinst, polis, skola,
Ungdomsmottagning och Familjecentrum. P4
detta sitt blev det mojligt for socialtjinsten att
omgiende be andra myndigheter om stéd och
hjilp i drenden. Dessutom fick myndigheterna

kunskaper om vad respektive myndighet kan
gdra och om respektive myndighets sitt att
arbeta. Vidare fick HRV-strategen en ny roll;
HRV-strategen kom att leda den nya samar-
betsorganisationen och involverades, i frsta
hand, i svirare drenden.

Det lokala samarbetsorganet som etablerades
mellan socialtjinst, polis, skola, Ungdoms-
mottagning och Familjecentrum och som leds
av HRV-stategen kan illustreras pa foljande sitt:

SOCIALTJANSTEN

UNGDOMS-
MOTTAGNINGEN

HRV-GRUPPEN
| SODERHAMN

SAMVERKAN

FIGUR 5 Det lokala samarbetsorganet




Genom de organisatoriska forindringarna pa
lokal niva stirktes de utsattas rittigheter och
mojligheter att fi skydd. Den helhet som den
utsatta och socialtjansten ingér i kan illustre-

ras i figuren nedan.

Arbeta férebyggande
Samverka

Driva utvecklingsarbetet framat

HRV-Strateg
Samordning av HRV-Gruppen
Handledning i &renden
Utbildning

HRV-Gruppen=

Skola, polis, ungdomsmottagning

och socialtjanst

Hjalpa och skydda

utsatta for heders-
fértryck och vald

FIGUR 6 Motet utsatta och samhéllets insatser

2.3.3 Den regionala organiseringen

Ar 2009 bildades ett regionalt resursteam i
Givleborgs lin och genom det metodutvecklande
arbete i S6derhamn kom HRV-strategen att fa
ett vidgat arbetsomride, nimligen att ha en
handledande roll f6r andra kommuner i linet.
Dock fanns det samarbetsproblem mellan
kommunala myndigheter och de myndigheter
som har ett mer linsdvergripande arbetsom-
ride, som polisen. Dessa samarbetsproblem
berodde bl.a. p4 geografiska skillnader och att
den kommunala och den regionala verksamheten
inte alltid 6verlappar varandra. Samarbetet med
polisen ir av strategisk betydelse for socialtjins-
tens arbete, bland annat 4r det angeliget att soci-
altjinsten far dterkoppling av polisen i drenden
dir socialtjinsten gor en polisanmilan. Dessa
samarbetsproblem dvervanns steg for steg genom
det regionala resursteamet och genom deltagande
i projektet Viga gora skillnad, som bland annat
innebar att poliser frin hela linet fick en storre
kunskapsbas. Utover detta var det viktigt act
HRV-strategen fick en handledande roll i for-
hillande till andra kommuner i linet.

Samarbetet med polisen har varit mycket virde-
fulle i det dagliga arbetet pa filtet och dir polisen

kunnat férkorta onddig tidsspillan i det akuta
skedet av ett irende. En kriminalinspektdr har
sedan nigot ar tillbaka bedrivit utbildning om
hedersrelaterat vald och fortryck for polismyndig-
hetens personal. Kriminalinspektoren beskriver
utbildningen och dess syfte:

"Min tanke med utbildningen gillande heders-
relaterat vild har hela tiden varit att ge den egna
myndighetens personal si god insikt som majligt i
dessa strukturer och bakgrund/historik. Att se till
att myndighetens personal (i utvalda delar) pa ert
adekvat, trovirdigt och engagerat siitt kan ta upp
anmiilningar samt utreda dessa brott i heders-
strukturen samt, inte minst, verka for att offrens

skyddsbehov blir tillgodosedda i initialskeder.”

Kriminalinspektdren valde foljande utbildnings-

struktur:

* Act forstd heder (ur ett historiskt perspektiv
fram till idag).

* Klanens uppbyggnad, strukturer och betydelse.

* Klanbeslut och vikten av lojalitet/Kollektivets
makt.

e Film: Morder i Hogsby, (Kalla Fakra).

* Riktlinjer for initiala polisidra insatser vid
en brotesplats (eget utformade ”atgirdskort”
for detta).

* Riktlinjer for initiala dtgirder och fragestill-
ningar fér anmilningsupptagare gillande
personal vid linskommunikationscentralen
och anmilningsupptagare inom myndighetens
nirpolisstationer. Aven for detta indamal
har kriminalinspektoren utformat egna
”atgirdskort”.

e Taktiskt tinkande vid utredning rérande brott
i en hederskontext.

* Vikten av att anvinda “ritt” tolk. Genomgang
av klassificering for tolkar (registrerad, auk-
toriserad samt rittstolk), med genomgang av
problem som kan uppkomma i denna kontext.

e Information om vikten av akut och behovsan-
passat skydd for offren av hedersstrukturen samt
genomgang av PATRIARK.

e Samtal om socialtjinstens betydelse i samman-
hanget, mot bakgrund av LVU m.m.

* Information om Linsstyrelsen i Givleborgs lins
resursteam i frigor rérande hedersrelaterat vald
och fortryck.

Fram till varen 2013 har cirka 180 medarbetare
pa Polismyndigheten i Givleborgs lin genomgart
utbildningen. Varje utbildningstillfille tar cirka
3,5-4 timmar. Kriminalinspekt6ren har dven
utarbetat en folder med rubriken Hedersrelaterat
véld och fortryck — En informationsfolder for der
akutalinitiala skedet vid misstanke om brott i en
hederskontext (Dandanelle). Denna aktuella folder
innehaller checklistor, kriterier, ssmmanfattning
av metodstdd, anvindarmanualen for PATRIARK
och information om skyddade boenden. Infor-
mationsfoldern har delats ut till den personal som
direke eller genom andra myndigheters anmil-
ningar kommer i kontakt med mélgruppen.

Informationsfoldern innehaller foljande block:

* En checklista till stéd for anméalningsupptagare
i savil yttre som inre tjanst.

* "HRV-Patrull”/En checklista for forsta patrull/
patruller pa brottsplatsen.

* Fyra kriterier for detektion av hedersrelaterat
véld och foreryck.

* Ett axplock ut RPS metodstod f6r hedersre-
laterat vald och fortryck, Hedersnormer och
hedersrelaterat vild (2009) med vidhingande
egna anteckningar.

* Bedémning av risk for patriarkalt vild med heder
som motiv/PATRIARK/anvindarmanual.

* Information om skyddade boenden f6r personer
som utsitts for hedersrelaterat vild och fortryck.

Informationsfoldern har i samband med utbild-
ningstillfillena delats ut till personal som har
beslutanderitt i drenden, si som polisidra for-
undersdkningsledare, linsvakthavande befil,
rotelchefer samt till operatorer vid kommunika-
tionscentralen (KC) och personalansvariga for
anmélningsupptagning. Dessa ovan nimnda
grupper har en nyckelfunktion i sammanhanget
da exempelvis personal vid KC och vid anmil-
ningsupptagningen i polisens receptioner ir de
som med stérsta sannolikhet knyter den alla for-
sta kontakten med offer for hederskulturen. Det
vill siga om drendet inte har initierats av skola/
socialtjinst och kommit till polisens kinnedom
via t.ex. ett samrdd i Barnahus eller genom annat
forum. Aven myndigheternas utredningsrotlar
har en mycket viktig roll i detta arbete och ut-
bildning bedrivs dven for dessa grupper. Vid
familjevdldsroteln, dir hedersrelaterade drenden
foretridesvis hamnar, bedrivs fortlopande utbild-
ning och information gillande hedersrelaterat
véld och fértryck.

Kriminalinspektdren kommenterar arbetet

mot HRV:

"Arbetet mot hedersrelaterat véld och fortryck i en
utredningskontext dr en, for méanga av vira med-
arbetare, helt ny och outforskad virld och i mingr
och mycket handlar det om att Gppna denna viirld
och ge kollegorna de réitta verktygen. Det handlar
ocksd om att forstd vikten av att tinka spegelvint

i forhdllande till vért individbaserade sambille. 1
sambillen baserade pa kollektivism som det heders-
relaterade ir besluten och, dir sidant forekommer,
brotten, sanktionerade av kollektiver runt girnings-
mannen/minnen. Malet Gr att vira medarbetare
skall kinna sig sikra i att handha dessa irenden
och att pa ett trovérdigt siitt, gentemot offren,
kunna formedla kunskap och engagemang och att
dessa offer skall fii sin sak ritrsligt provad och inte
minst, fi sin framtid trygead. Som ett led i detta
arbete, att nd dessa mal, ir andra aktorer in poli-
sen minst lika viktiga sdsom socialtjinst och olika
frivilligorganisationer. For att fi alla dessa aktorer
att dra it samma héll, se helheten och forstd sam-
banden och att erbjuda utbildning och kunskap ir
Linsstyrelsen i Givleborgs lin, genom resursteamet
mot hedersrelaterat véld och fortryck, det kitt som
héller samman dessa aktirer och en av de viktigaste
linkarna i kedjan.”
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2.4 Steg 3: Forebyggande arbete

Sammanfattningsvis bestod det metodut-
vecklande arbetet i Steg 3 av f6ljande:
¢ Att skolpersonal fick en sirskild utbildning
och att en handlingsplan for skolan utarbetades.
¢ Att samverkan mellan skola, Ungdomsmot-
tagning och boende for ensamkommande
flyktingbarn utvecklades.

* Att denna samverkan stadgas i skolans

handlingsplan.

Till f6ljd av handlingsplanen for socialtjinsten,
samverkan mellan skola och socialtjinst och
sen samverkan mellan alla myndigheter pa den
kommunala nivdn, som hade fokus p4 utsatta
ungdomar och det stdd de behéver, sd startades
ett utvecklingsarbete for férebyggande arbete.

SOCIALTJANSTEN

SAMVERKAN

FIGUR 7 lllustration férebyggande arbete

2.4.1 Sarskild utbildningssatsning for
skolpersonalen

2012 tog barn- och utbildningsférvaltningen

i Soderhamn beslutet att i samarbete med
Linsstyrelsen Ostergotland genomfora ytterligare
sirskilda utbildningsdagar for skolchefer, rektorer
och 8vrig skolpersonal. Totalt 40 personer fick

en tva-dagars utbildning. Utbildningen tog
utgdngspunke i Skolverkets stédmaterial:

Till rektor: Hedersrelaterat véld och fortryck,
skolans ansvar och majligheter (2010).

Utbildningssatsningen i HRV-frigan f6r persona-
len inom kommunens skolor har framforallt lett
till en 6kad medvetenhet om hur ungdomar kont
rolleras och begrinsas i sina hemmiljéer. Perso-
nalen har blivit mer uppmirksam pa monster och
signaler hos de unga, de har kunskap om vilka fra-
gor som ir adekvata att stilla i sammanhanget till
ungdomarna och man ir mer lyhérd for forind-
ringar i elevernas beteende. I allminhet reagerar
lirare idag pd information som tidigare passerat
utan nigon stdrre eftertanke eller reaktion.

FOREBYGGANDE
ARBETE

Ordforande i forvaltningen, berittar om en
hindelse som visar en 6kad medvetenhet om
HRV-ménstret:

"I héstas (2012) pratade jag med en rektor pd en
skola i kommunen. Arendet giillde en flicka som
inte kom tillbaka direkt vid skolstarten. Vi undrade
om hon blivit bortgift under sommaren. Rektorn
tog kontakt med forildrarna och de lovade att hon
skulle komma tillbaka om en vecka. Hon dtervinde,
men personalen som hade henne under uppsikt
konstaterade att hennes beteende forindrars radikalt
[frin histterminen.”

Barn- och utbildningsférvaltningen i Soderhamn
tog med anledning av den sirskilda utbildnings-
satsningen ett beslut om att arbeta fram en hand-
lingsplan med riktlinjer utifrin HRV for alla
skolor i Séderhamns kommun. En arbetsgrupp
bildades med rektorer, ledare och personal frin
skolan och dessa arbetar med detta uppdrag
under 2013. Denna handlingsplan omfattar bdde
insatser dd en elev behéver stod och skydd, och
skolans pedagogiska arbete. Handlingsplanen
presenteras i kapitel 6 som handlar om det fére-
byggande arbetet i skolan.

"Arbetet mot hedersrelaterat

vdld och fortryck i en utrednings-
kontext dr en, for manga av

vdra medarbetare, helt ny och
outforskad vérld och i mangt och
mycket handlar det om att oppna
denna vérld och ge kollegorna de
rdtta verktygen.”
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2.4.2 Ungdomsmottagningen

Ungdomsmottagningen har steg for steg blivit mer
och mer involverad i det férebyggande arbetet.
Ungdomsmottagningen har haft en central roll for
bdde ungdomar och for personal inom det som i
Séderhamns kommun 4r Familjehilsan. Nir det
giller ungdomar har Ungdomsmottagningen haft
olika riktade insatser till flickor. Det handlar om
att personal frin Ungdomsmottagningen deltar

i undervisningen eller i samtal i skolan och/eller
pa boenden fér ensamkommande ungdomar,

och att ungdomar gor besok pa Ungdomsmottag-
ningen dir de bekantar sig med verksamheten
och de méjligheter till stod och hjilp som de kan
fa dir.

Férutom att Ungdomsmottagningen ir i skolor
och informerar skolklasser om deras verksamhet
har Ungdomsmottagningen riktade insatser till
klasser for nyanlinda ungdomar, IVIK . Fér
flickor ur dessa klasser har de anvint sig av en
sjilvstirkande metod, Disa-metoden* , for att
forebygga stress och depression hos tondrsflickor.
De har gruppsamtal med flickor om kropp och
sexualitet, bland annat tar de upp kdnsstympning
av flickor. Dessa samtal har bestatt av fyra till-
fillen, férutom att flickorna fick gora ett besok
pd Ungdomsmottagningen dir barnmorskan
informerat och visat olika preventivmedel.

Utdver detta har anstillda vid Ungdomsmottag-
ningen besokt samtliga boenden fér ensamkomm-
ande barn. Det visade sig att intresset var stort
och en gruppverksamhet for flickor respektive
pojkar startade. Grupperna mots pa Ungdoms-
mottagningen och syftet dr att kunna diskutera
olika "kinsliga imnen”.

2.4.3 Framtidssnack med ensamkommande
flyktingbarn och ungdomar - utbildnings-
material for asylsdkande ungdomar

I HRV-strategens uppdrag ingick att bidra till en
attitydférindring hos ungdomar som lever med
hedersrelaterat vld och féreryck. I diskussioner
med socialférvaltningens chefer vixte beslutet

fram om att arbeta forebyggande hos gruppen
ensamkommande flyktingbarn pa boendet
Amicus’ i Soderhamn. HRV-strategen dr
projektledare och har, i samarbete med Amicus,
tagit fram ett informations- och utbildnings-
material for asylsékande ungdomar som kallas
Framtidssnack. Materialet ir indelat i olika teman
som: sexualitet, jimstilldhet, hedersnormer,
minskliga rittigheter och egna framtidsdrommar
och metoden ir studiecirkelns. Ungdomarna
delas in i mindre grupper, med tjejer och killar
var for sig. Det dr framforallt viktigt for flickor
att fa vara for sig sjilva. Utdver detta ir grupperna
indelade utifran ilder.

2.4.3.1 Mal och syfte med Framtidssnack

Framtidssnack handlar om att underlitta for
flickor och pojkar att kunna bli delaktiga i det
svenska samhillet, bland annat genom att f&
information om vilka rittigheter och skyldig-
heter de har och vad dessa konkret betyder for
dem. Detta ir rittigheter som underldttar for
den enskilde att sjilv fi bestimma 6ver sitt liv.

De aktuella ungdomarna ir framtidens forildrar.
Ifall de ska kunna bryta ménstret — att det ir
forildrar som bestimmer vem deras dotter/son
ska gifta sig med, 6ver sin dotters/sons utbildning
och yrke, och att dessa ungdomar ska kunna
lyckas i sin integreringsprocess, ir det av allra
storsta vike att arbeta férebyggande genom att se
dessa ungdomar. Framtidssnack ir till for ace ge
dessa ungdomar de ritta verktygen sd act de ska fa
mojlighet att bestimma Sver sina egna liv i deras
nya kontext. Det dvergripande syftet r salunda
att skapa forutsiteningar fér ungdomarna att
mobilisera sina egna resurser for att ta makt dver
sina egna liv och se tillhorigheten i flera kulturer
som en tillgdng, och att de i sin tur blir forebilder
och sprider budskapet vidare till sina vinner och
familjer.

Mal och syfte med Framtidssnack ir att:
* Utveckla metoder som kan anvindas

for att forebygga hedersrelaterat fortryck.
* Stirka ungdomarnas situation i samhillet.

3 IVIK - Introduktionsutbildning f6r nyanlanda elever inom ramen f6r gymnasieskolans individuella program.

4 Disa ar en evidensbaserad metod med utgangspunkt i kognitiv beteendeterapi for att forebygga stress och psykisk
ohalsa bland tonarstjejer. (Centrum for folkhalsa Stockholms lans landsting).

5 Amicus ar ett gemensamt namn for tre HVB - boenden med tillsammans 29 platser, dessa ligger organisatoriskt under
socialtjansten. Malgruppen ar unga mellan 14 - 17 ar, bade asylsdkande ungdomar och ungdomar med permanent uppe-
héllstillstdnd. Manga nyanlédnda gar i forberedelseklasser och pa introduktionskurs fér invandrare, IVIK. Amicus har dven
en utslussningsverksamhet fér ungdomar dver 18 ar. Runt varje ungdom finns ett stort natverk; juridiskt ombud, god man,
sarskild férordnad vardnadshavare, handlaggare pa Migrationsverket och socialsekreterare.

* Stirka ungdomarna till att vilja sina egna liv.

* Oka forutsittningarna for ett jamstille
samhille.

* Fi ungdomarna att inse att de har inflytande
och kan kinna sig delaktiga i viktiga frigor som
ror deras rittigheter.

* Motverka att ungdomar utsitts for hedersrelate-
rat fortryck p.g.a. kon eller sexuell liggning.

* Ifrdgasitta och diskutera férvintningar och
krav pa att vara tjej/kille idag.

¢ Andra attityden hos de ungdomar som lever
efter ett hedersrelaterat tinkande.

¢ Oka medvetenheten bland ungdomarna om hur
samhillets och omgivningens normer paverkar
vars och ens livsutrymme.

* Ge alla deltagare méjlighet att diskutera och
utforska jamstilldhets- och demokratifrigor.

* Ge ungdomarna en chans att diskutera
virderingar och normer.

* Ge ungdomarna utrymme att ifrdgasitta och
diskutera de krav och férvintningar som stills
pd dem p.g.a. deras kon.

* Stddja ungdomarna att se sina méjligheter inom
utbildning och arbetsmarknad.

* Bidra till act ungdomarna far respeke for allas
lika virde.

e Diskutera och utforska vad ett demokratiskt
och jimstille samhille innebir dir alla har
samma rittigheter och skyldigheter.

Ytterligare ett syfte med projekeet dr att gora det
mojligt for boendepersonalen att utveckla nya
och konkreta metoder i det férebyggande arbetet
mot hedersrelaterat vald och fortryck. Boendet
Amicus har en viktig roll i det forebyggande
arbetet for att motverka alla former av vild och
foreryck och nistan all boendepersonal i Séder-
hamns kommun har fitt grundliggande utbild-
ning i HRV, hur man uppticker problemet, hur
man ska agera och vart man vinder sig. Projektet
inleddes med en utbildningsdag dir HRV-strategen
informerade ledning, personal och socialsekre-
terare pA Amicus om hedersrelaterat vald och
foreryck. Direfter fick den personal som kommer
att leda grupperna handledning i att anvinda
projektmaterialet och ungdomarna fick informa-
tion om projektet. De ungdomar som har deltagit
far titeln hederskonsult och ett diplom.

FRAMTIDSSNACK

Sexualitet, jamstalldhet,
hedersnormer, manskliga
rattigheter och egna
framtidsdrommar

SKOLAN — FRISTAD

Ungdomsmottagning
Tillgang till sin kropp (rattigheter)

Ungdomars

rattigheter och

Figur 8 Férebyggande arbete
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DEL 3 - Barnets basta som overordnad princip

3.1 Barn far inte utsattas for kroppslig
bestraffning elller annan krankande
behandling

HRV-strategens och socialtjinstens erfarenheter
vad giller barn och unga som behéver skydd mot
hedersrelaterat véld och fértryck ir att de behover
véird utanfor hemmet med stod av lagen (1990:52)
med sirskilda bestimmelser om vard av unga

(LVU).

Relationen mellan barn och virdnadshavare reg-
leras i Forildrabalkens (FB) (1949:381) 6 kapitel
som inleds med féljande bestimmelse:

”Barn har ritt till omvardnad, trygghet och god
fostran. Barn ska behandlas med aktning for sin
egen person och egenart och fir inte utsittas for
kroppslig bestraffning eller annan krinkande
behandling.” (Férildrabalken 6 kap 1 §)

LVU ger samhillet, genom socialtjinsten,
legitimitet och skyldighet att gripa in om

barn utsitts for:

”...fysisk eller psykisk misshandel, otillbérligt
utnyttjande, brister i omsorgen eller nigot annat
forhallande i hemmet som innebir en pitaglig
risk for att den ungas hilsa eller utveckling

skadas.” 2 § LVU)

Nir det giller fysisk misshandel, hot och/eller
tving som regleras i Brottsbalken dr samhillets
instillning entydig. Bland annat 4r det inte

en férmildrande omstindighet att utdvaren

ir barnets forilder/virdnadshavare eller annan
nirstiende.

Nir socialtjéinsten tar emot en orosanmilan om
att ett barn kan fara illa har socialtjinsten en
skyldighet att ta reda p4 om barnet utsitts

for, som det stér i fordldrabalken ”...kroppslig
bestraffning eller annan krinkande behandling”.

Det forsta eller de férsta motena med den unga,

nir socialtjidnsten ska ta stillning till om en

insats behovs, ir oerhére viktigt/a. I detta lige
ska socialtjinsten gora en férhandsbedémning.
Det handlar om att se barnets situation och
eventuella utsatthet och att ingripa for att inte
forvirra hennes utsatthet eller for att ridda
hennes liv. Nedan exemplifierar vi detta forsta
mote; vad den unga berittar och socialtjinstens
bedémning av hennes situation/utsatthet. Detta
ir vad som benimns som férhandsbedémning.

(SoL 11 kap 1 och 2 §§)

3.2 Anmalningar - tva exempel

Nedan presenteras tva fall av anmilningar
som socialtjinsten i Soderhamn haft dir det
rort sig om flickor utsatta for HRV.

J.21Fal 1

Det kom in en anmilan frin en vuxen i flickans
bekantskapskrets om att flickan hade utsatts for
en vildtike och att hon inte vigade beritta om
detta for sina forildrar.

HRV-strategen méter flickan. Flickan har svart
for att prata och HRV-strategen frigar om det ir
ok med ja-nej fragor. Det ir det.

Socialtjinstens bedémning var att flickans svar
tydde pa att hon utnyttjades sexuellt och vildtogs
av flera personer. Detta verkade vara sivil per-
soner i hennes egen alder som ildre och vildtik-
terna skedde bade i och utanfér hemmet. Hon var
ridd och sannolikt hade det hon varit med om
varit traumatiserande. Sammanfattningsvis ansag
socialtjinsten att hon var i vad som kan beskri-
vas som ett ddligt psykiske tillstind. Mot denna
bakgrund fattades ett beslut om ett omedelbart
omhindertagande.

En rad beslut togs. Flickan placerades pa ett
skyddat boende och direfter kontaktades
flickans forildrar.

Fragor

Ja Nej Tyst

Har du blivit valdtagen?

Flera ganger?

Flera ganger?

Var — utomhus?

Var —inomhus?

Privat bostad?

X | X | X | X | X | X

Hemma?

Av bekanta?

x

Jémnariga

Aldre?

Narstaende?

Har du berattat for dina foraldrar?

Vagar inte?

Arga?

P& dig?

Farligt for dig?

Ar du radd?

X | X | X | X | X

Lange sedan senast?

Inom 6 man?

x

Flera ggr?

Senaste manad?

3.2.2 Fall 2

Det kom in en anmilan fran skolan om en flicka
som var gravid och som var ridd, hon vigade inte
beritta hemma om hennes graviditet. HRV-
strategen métte flickan och hon orkade prata.

Urval av frigor som HRV-strategen stillde till
flickan:
* Vem har du haft samlag med?
Pojkviin
* Vet dina férildrar om pojkvinnen?
- Nej
* Vet pojkvinnen att du ir gravid?
- Nej
e Varfor berittar du inte hemma?
- Min kultur, fir inte bha sex fore iktenskapet.
¢ Vad kan hinda?
- Forskjuten ... Eller annan bestraffning.
* Vidare berittade hon f6ljande:
- att min mamma har fott 8 barn.

Socialtjinsten ansig att flickan varken
vagade eller kunde beritta for sina forildrar att

hon var gravid. Ifall hon 4tervinde hem, s&
skulle mamman f6rstd att flickan var gravid.
Mamman hade sjilv fétt 8 barn och skulle
sannolikt kinna igen tecken pé dotterns gravid-
itet. Utdver detta bedomdes flickan vara ridd
och inte ha méjlighet att hantera situationen
hemma. I detta lige fattades ett beslut om ett
omedelbart omhindertagande bland annat for
att flickan var i sddant "daligt” tillstand.

Soderhamns kommuns riktlinjer vid omedelbart
omhindertagande:
* Inled utredning enligt 11 kap. 1, laoch 2 § SoL
e Ordférandebeslut om:
- Omedelbart omhindertagande
- Hemlighéllande av vistelseadress 14 § LVU
- Umgingesbegrinsning
- Inga telefonsamtal
- Inga brev
* Lakarundersokning och rittslikarintyg
e Polisanmilan
e Underritta virdnadshavare
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3.3 Utredning och ansokan om vard med stod
av2 §LvVU

HRV-strategen férklarar ordningen som foljer
sedan ett omhindertagande av den unga skett:
"Oftast iir flickorna i ligre dldrar placerade pi
HVB-hem i borjan tillsammans med andra flickor
tills forvaltningsritten faststillt ett ombiinderta-
gande enligt LVU. Niir det dir faststillt att barnet
inte ska dterviinda hem, borjar vi planera en mer
langsiktigt héllbar losning. Vi forsoker hitta ett
bra familjehem som matchar ungdomen utifrin
dennas behov. Antingen anvénder vi socialtjinstens
egna familjehem som finns over hela Sverige eller
sé anvinder vi de familjehem som dir kopplade till
skyddade boenden som éir extra insatta i och har
kunskap om HRV-problematiken. Vi placerar
aldrig HRV-fall inom linet eftersom det finns en
hotbild i dessa fall.”

Nir flickorna i de bida ovan nimnda fallen var
omhindertagna, fatt skydd, informerades vard-
nadshavarna (VH). VH erbjods samtal och hjilp
utifrn situationen. Ingen av VH ville ha hjilp,
de fornekade dven att det fanns ett problem.

I liknande drenden som fall 1 och fall 2 gor
socialtjinsten en hot- och riskbeddmning med
utgdngspunke i frigorna i PATRIARK —
Bedimning av risk for patriarkalt vild med hedern
som motiv (Belfrage 2005). "PATRIARK dr ett
instrument for att kunna gora en hot- och riskbe-
domning i hedersrelaterade irenden som bland
annat polisen anvéinder. Fragorna vi stiller ér bra
som en forsta scanning for att kunna finga upp

de eventuella varningssignaler som vi kan behiva
undersika ytterligare. Nir det giller vild i néira
relationer och HRV iir det olika yttringar. Vild i en
néra relation innebir i allméinbet att kvinnan har
nédgon slikting som stod, déiremot ir hotbilden i ett
HRV-iirende stirre och det finns risk att en hel slikt
dr ett hot mot den utsatta.” (Intervju teamledaren
ungdomsgruppen)

I de HRV-idrenden dir socialtjinsten tagit beslut
om att omedelbart omhinderta den unga enligt
LVU, har socialtjinsten samtidigt begirt beslut
om kontakt- och umgingesforbud. Det ir vanligt
att familjens nitverk kontaktar socialtjansten for
att fa information och for att komma i kontakt
med den utsatta individen. I hot- och riskbe-
démningen ingdr att ta stillning till var ung-
domen kan placeras for att inte riskera att hittas

av familjen, familjens nitverk eller sliktingar.
Det giller att arbeta snabbt i samband med
sjdlva placeringen och att blanda in sa fa
minniskor som méjligt. Den ungas eget risk-
beteende viigs ocksd in. Ett obetinksamt mobil-
samtal kan ricka for att avslja vistelseadressen
och ett enda samtal till ndgon i den utsattas
familj kan leda till att den unga later sig over-
talas eller skrimmas till att 4ka hem.

3.3.1 Lyssna och fragal

Det idr viktigt att tinka pa att ge flickan mojlighet
att sjilv beritta om sin situation, om vad eller
vilka hon/han upplever som ett hot och om vilka
16sningar hon/han sjilv kan hitta.

Den ungas berittelse kompletteras med doku-
mentation frin olika professionella, som likare,
lirare eller annan skolpersonal, terapeuter och
andra. Det ir dven angeliget att belysa tidigare
véld mot barnet, inklusive mot syskon och dven
vild mot en forilder. Savil en sidan problem-
inventering som en riskbedémning ir viktiga for
att bedoma skyddsbehovet. Dirfor dr det oerhért
viktigt att dokumentera allt som framkommer.
Nir den unga behdver vird utanfor hemmet 4r
det socialtjinstens instillning att varden ska ske
med st6d av LVU, dven om VH accepterar att
vérden ska ske utanfér hemmet och kan ge sitt
samtycke till detta. Ett samtycke ska vara seriost.
Samtycket kan inte anses seriést om VH efter
ett omhindertagande fornekar misshandel och
problemen i relationerna, om det ir av dessa skil
som flickan har omhindertagits.

Mot en sddan bakgrund ir férildrars fornekande
av eventuell misshandel och problemen i relatio-
nerna mellan flickan och dem, inte trovirdigt.
Dessutom behéver den unga vard som forildrar
inte kan avbryta, dirfor ir ett omhindertagande
med stod av LVU nédvindigt f6r att virden

ska fungera och att flickan ska fa mojlighet att
terhimta sig.

3.4 Principen om barnets basta dverordnad

Enligt Socialstyrelsens handbok, Barn och
unga i familjehem och HVB — Handbok om
socialndmndens ansvar och uppgifter (2013) ar
principen om barnets bista den 6verordnade
principen sivil vid utredningen som vid
placeringen.

”Vid atgirder som rér barn ska barnets bista sir-
skilt beaktas. Vid beslut eller andra dtgirder som
ror vard- eller behandlingsinsatser for barn ska
vad som ir bist for barnet vara avgorande. Med
barn avses varje minniska under 18 4r.”

(1 kap. 2§ Sol)

”Vid beslut enligt denna lag ska vad som ir bist

for den unga vara avgdrande.”

(1§ femte stycket LVU)

Bedémningen av barnets behov ska enligt
Socialstyrelsen grunda sig bide pd barnets upp-
fattning om sina behov och situation och pa vux-
nas uppfattning. Vuxnas uppfattning kan enligt
Socialstyrelsen indelas ...7 sddana som ror barn

i allmdinhet, som beskrivs som barns typiska behov
och i barns specifika behov. De senare éir knutna

till det enskilda barnet (Socialstyrelsens Handbok
2013 s 123). Barnets behov bor dirfor bestimmas
utifran foljande tre delar.

BARNS TYPISKA BEHOV

BARNETS EGEN

UPPFATTNING

DET ENSKILDA BARNETS
SPECIFIKA BEHOV

BARNETS BEHOV

Figur 9 Barnets behov

Nir det giller barn och ungdomar som utsatts
for hedersrelaterat vild och fortryck har de — for
att anvinda Socialstyrelsens terminologi — vissa
typiska behov.

Vad som kinnetecknar dessa barns och ungas

utsatthet kan beskrivas i foljande att-satser:

* Heder; att ha ett erkinnande, uppnas genom
kontroll av nirstiende flickor och unga kvin-
nors sexualitet. Kirnan i det hedersrelaterade
fortrycket dr ate savil flickans nirstdende mins
status, liksom sliktens, klanens och stammens
ir beroende av att hon ir oskuld vid dktenska-
pets ingdende.

e Att kontrollen sker pé en lang rad olika sitt,
som att inte fa vilja vinner, inte f4 delta i skol-
och fritidsaktiviteter, inte fa ha flick-/pojkvin
eller att behova gifta sig i ett barn-, kusin- eller
tvingsiktenskap. Kontrollen kan ocksa ske i
form av kénsstympning.

* Att ocksa pojkar och unga min blir bortgifta.
I det vardagliga livet kontrolleras de indirekt

genom att behova kontrollera sina systrar,

médrar och kvinnliga kusiner.

* Att barnuppfostran oftast ir auktoritir, vilket
bland annat innebir att forildrarna férvintar
sig lydnad fran barnens sida och att det 4r den
unga som anses ansvarig for eventuella konflik-
ter; att det dr hon/han som har gjort fel.

Att de hierarkiska scrukturerna; den enskilde
dr underordnad gruppen, att kvinnor, min
och ildre bestimmer dver yngre ir forutsitt-
ningar for att traditioner som barn, kusin- och
tvingsiktenskap lever vidare och vice versa.

Att de unga har utsatts for en rad traumatise-
rande hindelser vilka fér den enskilda kan leda

till en rad langsiktiga foljder.

Att forildrarna, om de skulle acceptera vird
utanfor familjen eller ta stillning for ungdo-
men, dvs. att det ir forildrarna som haft fel,
skulle kunna leda till att de isoleras/bestraffas av
ovrig slike, klan eller stam. De riskerar samma
konsekvenser som den unga i férhéllande till sin

familj och slikt.
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3.5 Principer om barnets basta i forhallande
till andra principer

Att barnets bista dr den 6verordnade principen
for alla insatser som ror barn och ungdomar,
innebdr att andra principer dr underordnad
denna. Tolkningen av principen om barnets bista
for gruppen barn och ungdomar som behéver
skydd, vard och rehabilitering pa grund av
hedersrelaterat vald och fortryck, har betydelse for
vilka &vriga principer som bér liggas till grund
for arbetet for denna grupp och dirmed ocksa

for de principer som inte 4r aktuella. De senare

ir principer som, om de tillimpas, kan dventyra
savil skyddet, som virden och rehabiliteringen
for barn och unga i milgruppen. I Handboken
om socialnimndens ansvar och uppgifter (2013)

ir Socialstyrelsens utgangspunkg; lagstiftning,
andra bindande normer och rittspraxis och det
4r utifran detta underlag som de grundliggande
principerna for arbetet hirleds.

Dessa principer kan mot bakgrund av den aktu-
ella malgruppens behov indelas i tva grupper;
de som ir anvindbara, dvs. de som motsvarar
gruppens behov och de som inte gér det. Det ir
framforallt de principer som ror virdnadshava-
rens medverkan i virden som stér i strid med de
ungas behov. Med utgdngspunke i handboken
indelar vi principerna i de som dr anvindbara
for den aktuella mélgruppen och de som inte

ir det. De forra bendmner vi som gemensamma

och anvindbara principer.

Oversikt: Anvindbara och icke anviindbara principer.

Gemensamma och anvandbara principer

Icke anvandbara principer

Barnets basta, dverordnad princip

Vardnadshavarens samtycke

God Kvalitet

Narhetsprincipen

God Vard

Anhérigprincipen (Aterférening)

Barnets ratt till integritet

Sammanhallet vardansvar

Kontinuitet, flexibilitet

Samverkan

Den gemensamma utgdngspunkten betriffande
de principer som inte dr anvindbara dr, som ovan
nimnts, att de ror forildrar/virdnadshavares
samtycke och medverkan i virdens genomfor-
ande. Som ovan beskrivits dr hedersrelaterat vild
och fértryck en familj- och sliktangeldgenhet

i och med att den ungas beteenden riskerar att
forsitta inte bara forildrarna, utan hela famil-
jen och slikten, i vanheder. Aven omgivningen
utanfor slikten berors genom att den i sin tur kan
bestraffa familjen och slikten om den inte 4ter-
stiller hedern. Den unga behéver silunda skydd
mot sina forildrar, syskon och slikt. Den unga
kan ocksd behéva skydd mot en storre grupp, som
kan vara alla tillhérande samma etniska grupp.

Mot bakgrund av att barnets bista ir den
overordnade principen s legitimerar den att en
rad principer inte foljs. Det innebir att om en
av de underordnade principerna ir i strid med
den aktuella malgruppens behov, sd ska de inte

anvindas. Utover detta har lagstiftaren i en rad

avseenden explicit stadgat nir principer inte ska

anvindas. Nedan redovisas en genomgang av

de rittsliga grunderna for detta. Centralt i detta

avseende dr 14 § LVU som rér principen om

virdnadshavaren medverkan:

”Socialnimnden har ett ansvar for att den ungas

behov av umginge med forildrar och vardnads-

havare s lingt mojligt tillgodoses. Om det 4r
nddvindigt med hinsyn till indamalet med vérd
enligt denna lag, fir socialnimnden:

1. Besluta hur den ungas umginge med virdnads-
havare och med forildrar som har umginges-
ritt reglerad genom dom eller beslut av domstol
eller genom avtal skall utévas, eller;

2. Besluta att den ungas vistelseort inte skall rojas
for forildrar eller virdnadshavare.

Socialnimnden skall minst en ging var tredje

ménad Sverviga om ett sdidant beslut som avses

i andra stycket fortfarande behdvs.”

(Lag 2003:406)

Bestimmelsen i andra stycket i denna paragraf
innebir att socialnimnden kan, om det ir nod-
vindigt med hinsyn till indamalet med varden,
besluta att den ungas vistelseort inte ska réjas for
forildrar eller virdnadshavare. Ett sidant beslut
kan vara aktuellt nir det foreligger ett beslut om
umgingesforbud, men 4ven i andra situationer.
Paragrafen ger stod for att nimnden far besluta
om att den ungas vistelseort ska halls hemligt
for foraldrarna (Prop. 1989/90:28 s 74; SOSES
1997:15 (S) Allminna rdd s 76 fI.; Socialstyrelsens
Handbok s 144-147).

Nir det giller umgingesférbud kan nimnden
dels besluta om umgingets omfattning och vill-
kor, men ocksa att umginge kan frbjudas for en
viss tid eller tills vidare. I rittspraxis har konstate-
rats att varken lagtext eller forarbeten stiller upp
ndgra hinder mot totalt umgingesforbud (RA
1990 ref. 97).

Aven nir det giller sjilva placeringen ir det berit-
tigat att ta hinsyn till barnets behov av skydd mot
familj och slike. Principer som nirhetsprincipen
och anhérighetsprincipen sitts dt sidan for att
inte dventyra den utsattes sikerhet.

3.6 Placering - en fristad

Placeringen ska ge den utsatta en fristad. Social-
styrelsens vigledning om skyddat boende, Fristad
[frin vild — en vigledning om skyddat boende
(2013), refererar till Linsstyrelsens Ostergot-
lands vigledning Viga gira skillnad (rapport

nr: 2011:14) vad giller de sirskilda behov som
hedersvildsutsatta har.

Placeringen ska i flera bemirkelser vara en
fristad. Det giller bland annat det yttre skyddet.
Utan att den omhindertagna kinner sig siker
pa att den/de som utsatt henne for véld inte kan

f4 tag i henne kan det vara svart att slappna av
och viga ta till sig att forindringar dr mojliga.
Den yttre sikerheten maste genomsyra allt
arbete, samtidigt ir detta inte nog. Att vara
fysiskt isolerad ir inte likande.

Den utsatta behver vara i ett sammanhang dir
hon fér hjilp att hantera foljderna av véildsutsatt-
heten och ocksa hjilp att behandla de traumatiska
hindelser hon utsatts for. Hon behéver social
trygghet och psykisk trygghet (Bloom 2000).
Det senare sker framforallt genom terapi. Terapin
kan vara viktig bada for att hantera féljder av
véldsutsatthet och trauman men ocksa sjilva
traumat. Aven om den unga behgver och vill

ha skydd, si kan f6ljderna av de trauman hon
utsatts for vara sd smirtsamma att den unga inte
orkar minnas dem. Hon kanske héller ifran sig
minnena (Herman 1992; Miller 1994; Burke
Draucker 2011; Vea 2012). Aven om den unga
inte vill minnas, s& minns kroppen, och den
unga kan komma, att i en rad situationer som
paminner om traumat/ana, reagera adekvat
utifrin traumat men inadekvar utifrin den
faktiska situationen. Detta kan savil den unga
som vuxna i hennes omgivning fa hjilp att forstd
och hantera. Dirfor dr det nédvindigt att terapi
sker i ett storre sammanhang, det r inte enbart
ett mote mellan den unga och terapeuten.

Forskning visar att terapi for dterhimtande av
posttraumatiske stressymptom i sig inte 4r nog,.
Den unga bér vara i ett sammanhang som skapar
stabilitet och dir savil den unga som terapeuten
kan agera tillsammans med andra vuxna. Tera-
peuten bor ge sivil vuxna i boendet (HVB eller
familjehem) som lirare och andra viktiga perso-
ner i den ungas vardag handledning s3 att dessa
forstir den ungas behov/situation och agerar pa
ett adekvat sitt (Cohen et al., 2012).
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DEL 4 - Fallbeskrivningar

| denna del presenteras fyra fallbeskrivningar, samtliga baserade pa
HRV-strategens anteckningar och pa intervjuer som hon genomfért.
Dessa fallbeskrivningar &r valda, dels som goda larande exempel, dels
for att visa pa olikheterna i situationer och behov som kan férekomma.

4.1 Tva tonarssystrar

HRV-strategen kontaktades av en dklagare i
linet angdende ett fall som snart skulle upp

till rittegingsforhandling. En pappa och en
styvmamma stod dtalade for att ha misshandlat
sina tva tondrsdéterar. Bada forildrarna var
anhdllna och de satt hikeade i vintan pa ritte-
gingen medan de bada flickorna hade placerats i
ett familjehem. Aklagaren ville att HRV-strategen
skulle forsdka motivera den ildsta dottern att
vittna i ritten om den misshandel hon sjilv och
lillasystern utsatts for eftersom det skulle styrka
lillasysterns vittnesmal. Storasystern ville inte
beritta och forildrarna nekade till brott.

Den misshandel som féranlett dtgirder hade
uppdagats av en ldrare som mirke att lillasystern
ryckete till vid it beréring. Flickan hade uppvisat
utbredda blimirken pa dverkroppen och hon
avsldjade att bdde hon och storasystern systema-
tiskt utsattes for krinkningar och grov misshan-
del av pappan och styvmamman. Liraren agerade
och gjorde en polisanmilan. Polisférhoret med
lillasystern holls pa Barnahus med videoupptag-
ning. Teknisk bevisning sikrades i form av bilder
pa skadorna och de olika tillhyggen som anvints
vid misshandeln beslagtogs. Rittegdngen skulle
ske inom ndgra dagar och HRV-strategen insdg
att enda sittet att kunna skapa fértroende pé sa
pass kort tid var att bo med flickorna. Hon flyt-
tade in hos flickorna i familjehemmet och levde
med dem dagarna fram till rittegingen. Hon
dgnade mycket tid till att forst prata om vardag-
liga imnen och dirpd berittade hon om sitt eget
liv i fértroendeskapande syfte.

HRV-strategen berittar om det forsta motet:
"Jag miirkte att lillasystern blev littad nér jag kom.
Hon var mérkbart orolig for att hennes storasyster

skulle behiva flytta tillbaka till forildrarna efter
réttegingen, for det skulle Gven innebira att lilla-
systern skulle kinna sig tvingad atr gora detsamma.
Lillasystern ville att jag skulle hjilpa storasystern
som i det skedet var avvaktande mot mig. Storasys-
tern var lojal mot sin pappa och ville inte avslija
ndgot om deras situation, utan hon pdstod att lilla-
systern ljog och diirvid hade forstort deras liv.”

HRV-strategen berittade for storasystern om ett
liknande fall med tv4 systrar som varit utsatta
for fortryck, kontroll och begrinsningar. Hon
forklarade for flickan om sin forstaelse f6r den
kinslomissiga konflikt som kan uppsta i att ha
ansvar for sin lillasyster, den lojalitet som fanns
for pappan och oron for repressalier mot den bio-

logiska mamman som bodde kvar i Mellandstern.

HRV-strategen berittade vidare for storasystern
om den forstelse for de skuld- och skamkinslor
som kan uppstd nir man gir emot sin egen familj
och om den ridsla man kan kinna nir man har
lite kunskap om det svenska samhillet. Stora-
systern fick dven vetskap om vad som kan hinda
efter en ritteging.

Storasystern var dock skeptisk till informationen
om att nigon annan kunde ha upplevt nagot
liknande. Flickan var arg, tuff och bestimd. Hon
fornekade bestimt det lillasystern berittat och
pastod att hon ljdg. HRV-strategen forklarade att
hon varken stod pa pappans eller socialtjanstens
sida, utan pa flickornas och berittade vad som
kunde hinda efter rittegingen utifrin bida alter-
nativen, det vill siga, om storasystern vittnade
eller ¢j. Flickan var orolig och trétt, hon fragade
om pappan, vad som skulle hinda med honom
och vilket straff han kunde fa. Pa grund av sin
traumatisering forstod inte flickorna att det som
de utsatts for i familjen var brottsligt, inte heller
att det fanns ett ansvar hos svenska myndigheter
att skydda barn och ungdomar.

Storasystern berittade slutligen att hon var bort-
lovad till att gifta sig med sin kusin i hemlandet.
HRV-strategen forklarade for flickan att ung-
domar med uppehallstillstind i Sverige inte kan
tvingas att gifta sig mot sin vilja. Den informa-
tionen hade stor betydelse fér storasystern, hon
ringde sina farbréder och meddelade att hon inte
tinkte gifta sig med sin kusin. Flickan ville dven
tala med sin biologiska mamma som var kvar i
hemlandet och det mirktes vil att det fanns en
stor sorg i att ha tvingats limna henne. Flickan
hade inda sedan hon var liten kiint stort ansvar
och férsokt skydda sin mamma férst, och direfter
sin lillasyster. HRV-strategen bestimde sig for

att kontakta Réda Korset och dir lyckades de fa
fram mammans telefonnummer. Storasystern fick
tillfille till att prata med sin mamma och dérefter
fortsatte hennes samtal med HRV-strategen.
Sakta men sikert bérjade hon mjukna och

kinna foértroende.

Under tarar berittade storasystern om hur det
var i hemlandet nir fordldrarna var gifta med
varandra. Bide pappan och farbréderna var
vildsamma mot bide mamman och flickorna.
Flickornas liv hade priglats av véild och underkas-
telse inda sedan de var sma. Det var inte ovanligt
att pappan tog fram biltet och piskade flickan for
att hon serverat fel antal sockerbitar i téet eller for
ndgon annan obetydlig sak. Nir pappan flyttade
till Sverige, gifte han om sig och nir han hade
bott hir i ndgra ar skickade han efter flickorna
eftersom han i hemlandet hade ensam vardnad
om barnen. Hir blev de behandlade som pigor,
efter skolan skulle de stida och laga mat hemma
eller diska och stida p4 forildrarnas restaurang,
Flickorna tilldts inte vara med pa gymnastiken

i skolan, inte ha ndgra fritidsaktiviteter och inte
heller folja med pa skolresor. Lillasystern ville
spela fotboll pé fritiden som sina svenska klass-
kamrater, men det tillit inte férildrarna.

Flickorna isolerades, de bréts ned mentalt och
krinktes verbalt med fula tillmilen och svordo-
mar om deras person. De utsattes godtyckligt

for tortyrliknande bestraffningar. Bland annat
berittade lillasystern om tillfillen nir hon tvingats
dricka stora miangder vatten. Men hon forbjéds
att gé till toaletten utan att ha stidat forst och
efter att hon utfort det maste hon sedan st pi ett
ben med armarna upp i luften tills hon inte lingre
orkade gora det. Nir hon f6ll ihop av utmattning
och kissade pa sig blev hon misshandlad av

styvmamman for det. Lillasystern berittade efterit
for pappan om det som hint, men styvmamman
forsvarade sig med att beskriva sitt handlade som
en uppfostringsmetod utlst av flickans beteende.
Styvmamman pastod att flickan ljugit, svurit och
behandlat styvmamman respektldst och dirmed
tog pappan sin hustrus parti.

Under tiden HRV-strategen samtalade med den
ena systern kunde familjehemsforildrarna stotta
den andra flickan. Flickorna fick st6d och samtal
utifran sina individuella behov i familjehemmet
och av HRV-strategen. De bada systrarna hade
mirkbart svirt for att kunna formulera sina egna
kinslomissiga behov och de forsokte skydda
varandra. Kvillen fore rittegingen hade storasys-
tern till slut bestamt sig for act hon skulle beritta
sanningen om systerns och sin egen livssituation i
sitt vittnesmal till ritten. P4 natten sov HRV-stra-
tegen i samma rum som storasystern. Flickan
grit, svettades, hade svir dngest och kunde inte
sova. P4 morgonen, dagen for rittegingen, var
hon trétt, handlingsférlamad och hon formédde
inte ens utféra de enklaste saker, hon fick till

och med hjilp att ta pa sig skorna och jackan.
HRV-strategen och familjehemsmamman f6ljde
med som stdd niir de dkte i bilen och den sista
biten fram till tingsritten fick de poliseskort som

skyddsétgird.

Vil framme fick storasystern gé in frin en ingdng
pa baksidan, sitta i ett separat rum och lyssna till
rittegingen via hogtalare for att slippa konfron-
tation med forildrarna. I ritten spelades det
videoinspelade férhéret med lillasystern upp.

Nir det var storasysterns tur att gd in i rittssalen
métte hon blickarna frin pappans vinner och
bekanta frin dhérarbink. HRV-strategen kunde
sitta tillsammans med flickan som stédperson och
hon placerade sig si att hon avskirmade sikten
mot dhorarna. Rddmannen, dklagaren och forild-
rarnas forsvarsadvokater visade stor hinsyn och
flickan berittade till stora delar om 6vergreppen
som utforts av forildrarna, dock inte allt.

D3 det var forildrarnas tur ate forhoras, nekade
de till att ha begétt nagot brott. Pappan forkla-
rade att han bara ville skydda sina flickor frin
daligt rykte, han var orolig for att de skulle
anvinda droger eller ha pojkvinner. Styvmam-
man ville uppfostra systrarna till fina flickor med
tanke pa den dag de ska gifta sig. Pappan och
styvmamman pratade bada bra svenska, men
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hade begirt tolk som tolkade alla de inblandades
vittnesforhor. HRV-strategen, som talar bida
spriken kunde hora att tolken inte 6versatte flick-
ornas vittnesmél ordagrant, utan mildrade och
forskonade berittelsen med syfte att forildrarna
skulle framstillas i en bittre dager. HRV-stra-
tegen pdpekade detta for dklagaren. Senare
startades en utredning av tidigare rittegingar dir
denna tolk anlitats och man upptickte minga
brister i oversittningen. Tolken miste sin auktori-
sation och fick riteslig pafoljd.

HRV-strategen hade i fortsittningen regel-
bunden kontakt med flickorna. Nir domen
kom, démdes pappan till fingelse i ett r och
styvmamman fick tta manaders fingelsestraff.
Det blev i och med domen ddrmed dags att
hitta en mer langsiktig placering for flickorna.
HRV-strategen kontaktade socialtjansten for att
beritta om flickornas situation, vad de hittills

varit med om och vilken form av stoéd de behovde.

Hon f6ljde med flickorna som stédperson nir
de skulle triffa sin socialsekreterare for att
diskutera den framtida familjehemsplaceringen,
men socialsekreteraren var i det liget inte
mottaglig f6r den information som gavs. Det
beslutades emellertid att lillasysterns skulle f&
komma till ett familjehem i linet och stora-
systern skulle fi en egen ligenhet i sin hemstad.
HRV-strategen forsokte forklara att det fanns
en hotbild mot flickorna i niromridet. De
behévde placeras lingre bort frin pappans
vinner och bekanta och framforallt behévde
bida hjilp med att bearbeta sina traumatiska
upplevelser. Aven dklagaren och Linsstyrelsens
representant forsokte paverka beslutet, men det
gick inte att indra.

Lillasystern placerades i ett bra familjehem, hon
gér idag i gymnasiet och det verkar ga mycket
bra fér henne. Storasystern hamnade ensam i en
enrumsligenhet med forsérjningsstod. I borjan
hade hon en kontaktperson i sin egen élder som
hilsade pa henne en gang i ménaden.

Kontaktpersonen var inte till ndgon stdrre hjilp
och nir den kontakten avslutades ersattes den
inte med ndgon annan. HRV-strategen besokte
flickan regelbundet och hon kunde se att flickan
var deprimerad. Storasystern var grinsls,
sjalvdestruktiv, blev utnyttjad av killar som hon
fick kontakt med via internet och uppvisade ett
promiskudst beteende. Hon vinde pé dygnet och
sov hela dagen, periodvis hetsdt och svilte hon sig.

HRV-strategen kommenterar forloppet:

"Jag foljde med flickan till sjukhus och diir fick hon
anti-depressiv medicin. Jag formedlade kontakt med
tiejjouren XX, men hon mddde for diligt for att
klara av det. Hon behovde nigon som rog tag i henne
for hon orkade det inte sjilv. Jag fick tag i en kurator
som ingick i resursteamet och hon gick in och stottade
med samtal. Jag forskte blidka socialtjinsten, men
de lyssnade inte pi att jag ansig att det var en opro-
fessionell och helt omiinsklig placering, nir flickan

i sjilva verket skulle behovt att bo i en familj. I sin
utsatthet dkte hon och hilsade pa sin pappa i fing-
elset. Jag blev inte forvinad dver hennes handlande
eftersom flickan var mycket ensam och utlimnad.
Det hir var mitt allra forsta fall och jag hade inte

de kunskaper jag har idag.”

Exempel pa stéd och insatser

i ett HRV-arende:

Motiverande stodsamtal, information
om den svenska rittsprocessen,
efterforskning av anhérig, stod

under rittegingen och vid samtal
med socialsekreterare, formedling

av kontakt med sjukvérd, kurator

och volontirverksamhet, uppf6ljande

besok och telefonkontakt. Polisférhoret
med videoupptagning. Sikra teknisk
bevisning i form av bilder pd skadorna
och de olika tillhyggen som anvints
vid misshandeln.

4.2 Myndig flicka

En gymnasielirare kontaktade HRV-strategen
angiende sin oro for en elev. Flickan var nyanlind
och hade bott i Sverige under sju manaders tid
och gick nu pé Introduktionskurs for invandrare
(IVIK). Liraren hade noterat att eleven blev
kontrollerad och begrinsad av sina férildrar och
hon mirkte att flickan madde daligt. Personalen
pa skolan hade forsokt prata med flickan, men
det var problematiskt eftersom en ildre bror som
gick i samma klass alltid svarade i flickans stille.
Brodern satt bredvid sin syster varje lektion,

tilldt inte ens att hon pratade med kamrater, han
foljde med henne ut pé rasten och vintade till och
med utanfor dérren varje ging nir hon var pd
toaletten. Vid forfragan sameyckte flickan till att
ha ett samtal med HRV-strategen i skolan, men
avbokade deras méte tvé ginger i rad.

HRV-strategen tog hjilp av Integrations- och
migrationsenheten, IME, dir familjen var ett
akreuellt drende. Flickan fick ga dit i sillskap med
ndgon av sina ildre eller yngre broder. Flickan
var den person i familjen som skdtte om familjens
myndighetskontakter och hon brukade tolka
bade samtal och skriftliga handlingar. IME
skickade en kallelse till flickan. Till métet kom
HRV-strategen och var redan pa plats i rummet
nir flickan kom. Integrationshandliggaren pape-
kade for brodern som var med att detta var ett
enskilt samtal med flickan, dirfor fick han vinta

i ett annat rum. HRV-strategen informerade pa
flickans hemspréik vem hon var och hon hjilpte
ocksé till med tolkningen. Flickan hade hort talas
om HRV-strategen, men hon var negativ och ifra-
gasittande vid samtalet. Strategen informerade
flickan om den oro som fanns angdende hennes
levnadssituation, talade om vad socialtjdnsten ir
och vad den kan gora for att underlitta miannisk-
ors liv.

HRV-strategen, kommenterar métet:

"Jag ség att flickan var nervis och orolig. Hon

var forsvarsberedd hela tiden. Jag gav henne mitt
telefonnummer och fragade om vi kunde boka en ny
tid med avsikt att bara vi tvd skulle kunna ha ett
samtal. Flickan fick bestimma sjiilv var hon ville
tréffas. I mina fall har jag utgért frin vilken den
sikraste platsen ir for de utsatta, det kan vara i en
park, i skolan eller nigon plass de sjilva viljer.”

Flickan gick med p4 att triffa HRV-strategen
som tog hjilp av skolan for att ordna méten i ett
enskilt rum med forevindning att eleven hade
skoluppgifter som inte brodern skulle ta del av.
Strategen formadde skolan att flytta brodern till
en annan klass, vilket man vanligtvis gor utifrin
hur lingt eleverna kommit i sina studier. Det var
en stor littnad for flickan, men 4dven for brodern
som uttryckee till en lirare hur krivande det varit
att skota sina egna studier och samtidigt bevaka
systern. Flickan berittade hur svart det dr i hen-
nes kultur dir det ir minnen som bestimmer. I
hemmet far hon skéta hushillet, tvitta, handla,
laga mat, stida, ordna med papper och blanketter
och mata smédsyskonen. Hemma i Mellandstern
fick hon som barn aldrig gi ut, inte folja med pa
sliktbesdk eftersom hon var tvungen att stanna
hemma och skéta hushéllet och hon fick aldrig
leka med ndgon eller ha kompisar. HRV-strategen
stillde detaljerade frigor om flickans livssituation
for att £ henne ate sitta ord pd, reflektera och bli
medveten om sin livssituation. Strategen berit-
tade i sin tur for flickan om Sverige, den svenska
kulturen och berittade om grundliggande
minskliga rittigheter och FN:s barnkonvention.

HRV-strategen berittar om det andra métet med
flickan:

“Jag skrev ur FN:s mdénskliga réittigheter pd flickans
hemsprik fran internet och visade henne att Gven
hemlandet har ratificerat barnkonventionen.
Flickan gick hem och liste pd materialet. Niista ging
vi tréffades var hon arg och fortviviad jver att de
hir riittigheterna hittills inte hade gillt for henne.
Vi gick igenom varje artikel tillsammans och reflek-
terade dver vad som stod dir. Flickan utvecklades
och fick ett storre ordforrid pa sitt eget sprik. Jag
visade henne dven néigra hemsidor déir hon kunde
ldsa pa hemspriket om kvinnors réttigheter eller
att lyssna till musik. Sedan ordnade jag med skolan
s att hon fick extra datortid eftersom hon inte fick
anvinda internet eller lyssna pa musik hemma. Den
unga flickan hade varit utsatt och fortrycke inda
sedan hon var liten, hon kom ligst i rangordningen
och var inte ens vird luft, men jag mérkte att hon
dndd dgde ett slags inre rittspatos. Jag var noga med
att konkretisera det jag talade om, jag sade inte
barns och kvinnors réttigheter, utan jag sade till
henne - dina och mina rittigheter.”

HRV-strategen fortsitter med att beskriva den
fortldpande kontakten:
"Trots att flickan till viss del Gppnat sig och birjat
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berditta om sin livssituation, berittade hon aldrig
om ndgot fysiskt vild som skulle skett i Sverige.
Diirfor kunde jag inte aktualisera henne som ett
drende hos socialtjinsten, men jag informerade
socialsekreterarna lopande utan art nimna hennes
namn och hur samtalen med flickan utvecklades.

Vi var tre aktiorer runt flickan och alla hade samma
information, socialtjinsten, skolan och integrations-
myndigheten. Hon hade svirt med tilliten. Men det
Jjag kunde bygga vidare pa i relationen var att hon
ville fortsiitta att triffa mig och att hon ville lira sig
allt om Sverige. Min egen onskan var att jag ville
stiirka hennes sjilvfortroende genom att ge henne
mera kunskap.”

Nir flickan fick mera kunskap om Sverige och det
svenska samhillet kunde hon sjilv ta stillning till
fordldrarnas pdstienden om Sverige. Efterhand
bérjade hon uppfatta felaktigheter i frildrar-

nas information. Det bidrog till att fortroendet
for forildrarnas information minskade medan
fortroendet for skolan, Integrationsenheten och
HRV-strategen 6kade. Med tiden blev flickan
mer dppenhjirtig i samtalen, hon berittade om
fortryck och vdld hon utsatts fr redan som liten.
Hon férstod tidigt att hon som flicka var mindre
vird dn sina bréder. En dag nir hon var tolv ar
gammal hade en pojke tilltalat henne pa vig hem
frin skolan. Néigon av broderna hade sett detta och
skvallrat for forildrarna och hon blev korsférhord
om hindelsen nir hon kom hem. De hettade upp en
kniv pa elden som de brinde henne pa liret som
bestraffning och de hotade henne med att skira
av henne tungan om hon gjorde om det igen.
Efter det slutade hon prata med andra barn, vare
sig det var flickor eller pojkar.

En annan incident som flickan mindes med sorg
var ett brollop som hela hennes familj skulle

dka till nidr hon var i tolvirsildern. Hon gladde
sig och hade gjort allt férildrarna begirde av
henne for att hon inte ville riskera att bli limnad
hemma. Alla gjorde sig i ordning for bréllopet,
men precis nir de skulle dka sade pappan att hon
inte far dka med for att dansa och visa upp sig
for min som en hora. Den gdngen hade flickan
kint sig som den minsta i virlden, den mest
ensammaste och hon bad till Gud att hon skulle
fa do. Alla dessa olika hindelser och ménga saker
sammanlagda gjorde att hon forstod att hon inte
hade nagot virde. Hon insig att hon hade levt
med kontroll, vild och att hon stod lingst ner i
rangordningen i familjen.

Pappan bestimde senare att hon skulle f bérja i
en annan skola, en Koranskola. I den skolan blev
hon och de andra eleverna slagna av lirarna. Men
hon lirde sig att std ut. Det fanns andra flickor
som var lika hirt kontrollerade som hon, men det
fanns de som var friare, de behévde inte ha sl6ja
och de fick triffa kompisar utan att frildrarna
var med. Flickan dromde om ett sidant liv, att

f3 vara som de fria flickorna, hon 6nskade att
hennes forildrar var snilla och att hon var ilskad.
Mamman lade sig aldrig i det som f8rsiggick, hon
sade 6verhuvudtaget inte mycket, men forild-
rarna hade ofta brakat och pappan hade slagit
mamman vid upprepade tillfillen. Pappan hade
dven slagit sonerna, han ansig att pojkarna sag ut
som bégar nir de bar tajta byxor och att de darfor
skimde ut honom. Flickan ilskade sin mamma,
trots hennes passivitet och apatiska beteende och
att hon aldrig tog sin dotters parti. De ganger nir
pappan slog mamman kunde flickan i sin ridsla
fantisera om hur hon tog en kniv och stack den i
hjirtat pa honom.

Sedan familjen kommit till Sverige hade situa-
tionen forvirrats av att smabroderna som nu
blivit dldre, dven de hade i uppdrag att kontrollera
och &vervaka sin syster. Flickan fick ha mobil-
telefon for att kunna redovisa vad hon gjorde for
sina forildrar, men hon fick inte ha tillgdng ill
datorn hemma. Nu visste HRV-strategen mer

om kontrollen och begrinsningarna i flickans liv,
dven om hon inte ville beritta om nigon misshan-
del som skett sedan hon kom till Sverige.

HRV-strategen, berittar om nista steg i flickans
irende:

"Pé socialsekreterarnas veckovisa drendeberedning
forberedde jag dem pa att jag nu kommer att foresli
for flickan att hon fir en socialsekreterare och att
hennes dirende aktualiseras hos socialtjinsten. Jag

informerade direfier flickan och dvertygade henne

om att jag skulle finnas kvar som stod. Jag berittade
att socialtjinsten var forberedd Gven om jag inte
ndmnt hennes namn och att hon som myndig hade
rétt till en socialsekreterare. Flickan blev orolig, men
jag forklarade att det var bra att hon fick ytterligare
en person som stod och att socialsekreteraren fir fatta
beslut om insatser eftersom jag inte har befogenbet
att gora det. Framforallt fick jag forsitkra henne
[lera ginger om att vi inte tinkte meddela familjen.
Forst da blev flickan lugn och vi kunde fortsiitta

med drendet.”

Forutom kontakten med socialsekreteraren fick
den unga flickan tvé kontaktpersoner frin barn-
och ungdomscenters behandlingsenhet. Dessa tva
unga kvinnor triffade flickan och &kte pa utflykeer
utanfér Séderhamn. Utflykterna samordnades
med hjilp av skolan och kallades studiebessk. Det
gjordes alltid en hot- och riskbedémning innan
resorna for att hon inte skulle kunna stdta ihop
med nigon som kinde familjen. Flickan fick lira
sig att radera samtal frin sin mobil och memorera
alla kontaktnummer for att inte riskera bli avsljad
nir familjen kontrollerade hennes mobil.

Med mera kunskap om det svenska samhillet
och med mer frihet att fi egna upplevelser, blev
flickan alltmer ifrigasittande mot férildrarna.
Hon bérjade siga ifrin hemma nir hon blev illa
behandlad och dirfér blev situationen besvirli-
gare for henne. Under den hir perioden rasade
flickan i vike. Hon var 18 4r, men vigde nu bara
42 kg, hon var trott och orkade knappt ga till
skolan, vilket innebar att hon bérjade fa stor frin-
varo. I skolan blev man bekymrad och ordnade
ett likarbesok som socialsekreteraren f5ljde med
till. Flickan fick vidareremiss till en mottagning
for patienter med dtstérningar och dit foljde
strategen med.

HRV-strategen, forklarar sitt arbetssitt i den
situation hon befann sig i:

"Jag hade forberett psykologen pa ditstornings-
kliniken om flickans situation, om kontrollen,
begréinsningarna och fortrycket hon var utsatt for.
Jag gjorde alltid péi samma vis nér flickan skulle
tréffa ndgon. Jag ville forbereda dem si att de hade
information innan de tréiffade henne.”

Det konstaterades att flickan hade en dtstdrning,
men inte anorexi och dirfor tog de inte emot
henne pa dtstérningskliniken, istillet fick hon en
remiss till 8ppna psykiatrin. Dir fick hon recept
pd lugnande och aptitretande likemedel, ordine-
rades en tid hos sjukskéterska med specialkompe-
tens som dietist inom psykiatrin. HRV-strategen
kontaktade skolan och integrationshandliggaren
med f6rslag om att flickan skulle fi komma ut pd
praktikplats. Integrationshandlidggaren ordnade
en praktikplats i fyra veckor pé ett sommarcafé
utanfor hemorten. Flickan sade till sin pappa att
hon maste jobba och att det inte var frivilligt. Om
hon inte gjorde det skulle familjen inte fi pengar
eftersom alla ungdomar maste gora prakeik

under loven. Flickan mddde med tiden slutligen
bittre. Hon hade manga kontakter att vinda sig
till, frimst HRV-strategen, socialsekreteraren,
personalen i skolan, Integrationsmyndigheten
och dietisten.

HRV-strategen berittar om vindpunkten

i flickans liv:

"En dag sade flickan att hon trodde att hon var
redo att flytta. Hon hade testar olika forhillnings-
sétt gentemot familjen, hon hade fogat sig och hon
hade sagt ifran, men ingetdera hade hjilpt. Flickan
insdg att de inte skulle dndra sig i familjen, hur hon
dn gjorde. Trots total underkastelse var de inda
inte ndjda. Vi borjade dirfor prata om hennes flytt
och hur vi skulle kunna planera den pa bista sitr.”

Socialsekreteraren och HRV-strategen ordnade
med plats pd ett skyddat boende de hade god
erfarenhet av. De hade ordnat hyrbil och avtalat
tid med flickan, men hon kom inte f6r hon hade
ingrat sig i sista stund. Hon ville trots det fort-
sitta samtalen med HRV-strategen.

HRV-strategen beskriver fortsittningen av
utvecklingen fram till frigérelsen:

"Nar flickan kom till virt samral var hon skamsen
over att hon inte hade fullfoljt det vi hade bestims.
Jag sade till henne att hon inte behivde skimmas,
dirfor att det éir helt normalt att tveka néir man stir
infor att fatta ett av de storsta besluten i livet. Det
kommer flera tillfillen och jag vet att du kommer
att limna familjen. Du dr for stark, har for stor
virdighet och kénsla for réttvisa for att kunna orka
std ut. Jag tror inte att du vill vara flickan som gifts
bort mot sin vilja och fir leva med tanken pd hur det
skulle varit om du hade limnat familjen.”

Flickan fortsatte att komma till samtal med
HRV-strategen och socialsekreteraren och vid
varje tillfille tog hon med sig ndgra dgodelar att
forvaras av dem. Hon bérjade sakta men sikert
forbereda sin egen flytt. Slutligen kom dagen
nir allt var arrangerat for flyct igen. Flickan hade
plats pé ett skyddat boende, hyrbilen stod redo,
det fanns en ny avtalad tid och en métesplats
med flickan. HRV-strategen kommenterar
hindelseférloppet:

"Socialsekreteraren och jag hade packat hyrbilen
med flickans saker, vi vintade vid mitesplatsen,
men hon kom inte pd utsatt tid. Jag blev orolig for
att hon skulle stilla in det igen. Jag ringde henne,
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hon sade att pappan inte hade tillitit henne att gi
till skolan for hon skulle vara hemma och ta hand
om honom. Jag fragade henne om hon ville dka.
Hon svarade jakande och jag sade att di dker vi.
Jag fragade om hon kunde litsas ga till tvéttstugan

i ett drende sé kunde vi hamta upp henne dir. Efter
40 minuter kom hon. Det forsta hon gjorde néir
hon hoppade in i bilen var att veva ner bilrutan och
kasta ut sin niqab, slojan. Hon undrade di om jag
kom ihég vad hon en ging sagt till mig om det forsta
hon skulle gora om hon négon ging limnar sin
Jamilj, det vill siga att kasta av sin forhatliga sloja.
Den var pétvingad och en symbol for mycket svira
héindelser i hennes liv.”

Flickan var myndig och hade ritt att géra som
hon ville utan att meddela férildrarna. Men

pa morgonen hade HRV-strategen ringt skolan,
Integrationsenheten och polisen for att infor-
mera dem om att hon skulle flytta hemifran
frivilligt. Familjens eftersokningar skulle
hiadanefter hinvisas till polisen.

HRV-strategen berittar:

"De hir flickorna som Gr utsatta for hedersrelaterar
véld och fortryck, kriver ett lingvarigt stod. Det
dr aldrig litt for de hir flickorna att bryta med
Jfamiljen, de kinner sorg, skuld och skam, de for-
tréiinger det de varit med om och vill tillbaka hem.
De bérjar forskina bilden av familjen alltmer och
[forsoker hitta fel pa socialtjinsten. Eftersom de ofta
varit utsatta for brott och trauma sedan barndomen
kan ingen boendepersonal bota dem pé bara nigra
ar, oavsett vilka resurser som sitts in. Processen
mdste fii ha sin ging, det mdste fi ta tid och vi mdste
gora vad vi kan for att ta hand om dem. De ginger
det blir fel, nir flickorna flyr tillbatka hem eller kon-
taktar familjerna, det Gr nér dngesten och mar-
drommarna kommer. Ofta lider de av posttraumar-
iskt stressyndrom och de fir flashbacks. Om vi inte
tar hand om dem och deras upplevelser, iir det giver
att de flyr tillbaka till det enda de kinner till. Aven
om flickan ir tjugo eller trettio dr gammal kan hon
till sittet vara som ett barn. Hon har aldrig fart
Jatta ett eget beslut, fiitt ta plats, lirt sig argumen-
tera, tinka, ha dsikter, diskutera eller siiga ifrin.
De behiver mycket hjilp och personal dygnet runt.
Samtidigt kan dessa flickor vara oerhirt starka

personer. Om det Gr tusentals som Gr utsatta for
hedersrelaterat vild och fortryck ir det kanske bara
ett tiotal som vigar limna. Man maste se det starka
inom dem och arbeta vidare med det. Det iir en
kiinslig balansging och dirfor krivs det kompetent
personal som forstdr detta.”

HRV-strategen berittar avslutningsvis om hur
drendet med flickan som flyttade fran sin familj
avlopte:

"Idag har flickan varit placerad i jver ett dr. Det
har varit en tuff resa for henne. Hon har lingtat
och saknat sin familj, dngrat sitt beslut att limna
familjen och tagit tillbaka det. Samtidigt siger hon
att detta var det enda rétta att gora for henne. Hon
[forstir vad det skulle innebiira att triffa familjen
igen, hon skulle riskera st liv utan nigon som helst
tvekan. Det éir i forsta hand vir bedimning och hon
uttrycker samma sak sjilv. Flickan gir i skolan, hon
har lirt sig cykla och simma, livet gir vidare och hon
dr pé god vig i sin process att bli fri frin hederstiin-
kandet. Fallet var svért, det tog ling tid innan hon
végade visa fortroende och beriitta for oss. Men det
var ett gott samarbete mellan socialtjinsten, skolan,
Integrationsenheten, polisen och landstinget. Vi
hade ett gemensamst forhillningssitt i och med att
vi var noggranna med att visa respekt for flickan, vi
lyssnade pa hennes dsikter, vi lit henne komma med
[forslag, men samtidigt gav vi rid, lsningar och vi

kom med konstruktiva forslag.”

Exempel pa stéd och insatser

i arendet: Motiverande stodsamtal,
information om den svenska lagstift-
ningen och barnkonventionen, hjilp
till att f4 eget livsutrymme (egen
datortid i skolan och praktikplats),
stdd vid kontakt med sjukvard, dietist,
kontaktpersoner, skyddat boende,
uppfoljande besok och telefonkontake.

"Flickan gar i skolan, hon har lirt
sig cykla och simma, livet gar vidare
och hon dr pd god vig i sin process

att bli fri fran hederstinkandet.”
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4.3 Mamma med tva barn, HRV - problematik
i en pagaende asylprocess

En kurator pé asylhilsan kontaktade HRV-
strategen, angdende en kvinna som madde déligt
och var i behov av stédsamtal. Kvinnan var i
trettiodrsildern, kom frin ett land i Nordafrika,
hon hade varit i Sverige ndgra manader och hon
sokte asyl for sig och sina tonariga barn. HRV-
strategen triffade kvinnan som berittade sin historia
p4 hemspriket. Kvinnan hade blivit bortgift i 12-
13 ars alder till en man som utsatte henne for
psykisk och fysisk misshandel. Hon hade bevis
pa hela sin kropp, i form av brinnmirken och
knivskador. Kvinnan fick nog nir mannen bérjade
ge sig pd deras gemensamma barn, han misshand-
lade dem med bilten, tripinnar och forbjod dem
att 4ta mat. Mamman hade inget stod fran sin slike
eftersom hennes férildrar dog nir hon var liten.
Hon och hennes syskon uppfostrades av deras
mormor som dven hon dog tidigt, vilket med-
forde att hon giftets bort for att ingen kunde ta
hand om henne. Hennes man var mycket dldre
och hans familj anklagade henne for att inte ha
varit oskuld vid giftermélet eftersom hon inte
blev gravid fort nog i borjan av dktenskapet.

Det som fick kvinnan att vilja fly var nir maken
kom hem med en 42- arig man och meddelade att
han tinkte gifta bort deras dotter, d4 11 &r, med
den tilltinkte mannen. Kvinnan protesterade,
dottern grit och bada utsattes for misshandel.

De kastades sedan in i ett rum i huset dir de blev
inldsta utan mat i flera dagar. Efter den hiindelsen
forsokee kvinnan desperat fi ihop pengar for att
kunna fly. Till sist lyckades hon fly med barnen
och hamnade i Sverige. Sedan de kom till Sverige
hade barnen fitt borja skola, de triffade andra
minniskor och fick en ny och bittre vardag. Men
kvinnan hade inget ssammanhang att ga till och
kinde sig ensam i landet.

HRV-strategen berittar om deras etablerande
av kontakt:

"Kvinnan fick fortroende for mig, hon tyckte det
var skont att nagon lyssnade utan att fordoma och
som dven pratade hennes sprik. Kvinnan sade till

mig att hon kinde att jag var pa kvinnans och inte
mannens sida. Vi gjorde en anmdlan si att barnen
registrerades hos socialtjinstens barngrupp grundat
pa att barnen hade utsatts for och dven bevittnat
véld. Barnen fick lekterapi av personal som jobbat
med flyktingbarn under méanga dr. Mamman gick
hos en kurator och ville ocksa fortsiitta samtalskon-
takten med mig. Jag gick runt i sambillet med
kvinnan och visade henne var polisen holl till, var
kvinnojouren var beligen och vad man gor for olika
hjilpinsatser. Vi pratade ocksi om hennes rittigheter
och skyldigheter.”

Familjen fick avslag pd sin asylansékan och
skulle utvisas. HRV-strategen som hade lirt
kinna kvinnan upptickte att hon inte berittat
om vissa saker i sin asylansokan dirfor act hon
inte hade forstitt vilken information som var
viktig i asylprocessen. Hon hade till exempel inte
berittat om att hon i hemlandet hade blivit sa
svart misshandlad att hon dérfor fick virdas pa
sjukhus en lingre tid. Kvinnan hade recept och
handlingar kvar frin sjukhuset som kunde
stirka hennes berittelse. De visade vilken tid
hon védrdats pa sjukhuset och vilka skador hon
haft diven om de inte berittade varfor.

HRV-strategen kommenterar uppgifterna som
framkommit:

"Jag kontaktade Migrationsverket och berittade
att ny information tillkommit och att de maste se
pé drendet utifrin ett hedersrelaterat perspektiv
och forstd vad som kommer att hinda om familjen
utvisas, bide kvinnan och flickan riskerar att
utsdttas for hedersmord. Jag hade méinga samtal
med handliggarna pi Migrationsverket. Detta
gav i sig kvinnan lite hopp och styrka.”

Kvinnan levde mycket isolerad i Sverige, hon
végade inte ha kontakt med andra nordafrikanska
kvinnor av ridsla for att fa sin identitet och vistel-
senation avsldjad och vidarebefordrad till maken

i hemlandet. HRV-strategen férmedlade kontakt
med volontirer frin Réda Korset som kunde
besoka kvinnan i hemmet. En dag ringde kvinno-
jouren till HRV-strategen och berittade att famil-
jen sokt akut skydd och bott hos dem 6ver helgen.
Det som hade hiint var att kvinnan hade varit

ute och handlat mat och pa vig till bussen hade

nagon ropat hennes namn. Det var en bekant till
henne och maken som de kiint i hemlandet som
hade kint igen henne. D4 férstod hon att hennes
man skulle f4 reda pé var hon befann sig.

Socialtjinsten placerade kvinnan och barnet pa
skyddat boende i en annan kommun. Det var ett
skyddat boende dir det fanns sirskild HRV-
kompetens, personer som talar kvinnans hem-
sprik och personal dygnet runt. Dir fanns det
kompetens hos personalen att arbeta med mam-
mans traumatiska upplevelser och de kunde dven
arbeta med barnen utifrin olika metoder och
med lekterapi. HRV-strategen och utredningsan-
svarig socialsekreterare kontaktade det skyddade
boendet, berittade hur uppdraget sig ut, vilket
stod som behovdes i det akuta skedet och om
behovet av ett mer langsiktigt stdd. Nir kvinnan
och hennes barn var i trygghet i det skyddade
boendet kom en stark reaktion. Kvinnan blev
apatisk, kunde inte ita eller sova, inte ta hand om
sina barn, hon var ledsen, ridd och kinde foértviv-
lan infér framtiden. Personalen fanns till hands
hela tiden och stéttade alla tre individuellt.

HRV-strategen, berittar om vikten av att se till
barnens behov:

"Det iir viktigt att varje barn utreds enskilt for att
ta reda pd varje barns individuella behov. Jag hade
fortsatt samtalskontakt med mamman och besikte
henne och barnen i det skyddade boendet. Det mest
bridskande och akuta var att forsoka hjilpa mam-
man i asylprocessen. Jag hade samtal med kvinnans
advokat och moten med Migrationsverket.”

Mamman och barnen kallades till intervju/for-
hér vid Migrationsverket for act héras om de nya
omstindigheterna som framkommit. Personal
fran boendet foljde med dem dit som stod. Efter
nagra veckor kom beslutet act mamman och bar-
nen fick permanent uppehillstillstand i Sverige.
De har nu varit i Sverige i ver tva ar. I och med
beslutet fick de andra rittigheter till skyddsae
girder, de kunde till exempel ansoka om sekretess-
markering hos Skatteverket s att familjen inte
gér att spira. Kvinnan ville flytea till etc eget
boende tillsammans med barnen direkt efter
beslutet, men HRV-strategen och socialtjinsten
avridde, det var viktigt att se att kvinnan méadde

bra under en lingre period. Efter cirka ett och ett
halvt ar i det skyddade boendet madde familjen sa
pass bra att de kunde flytta till ett eget boende.

HRV-strategen kommenterar irendet:

"Det jag gjorde under hela den hér tiden var att
[forsoka ge kvinnan framtidshopp under vira samtal.
Jag fick henne att tinka pa hur det skulle bli sedan,
ndr hon kunde gi till SFI och lira sig svenska eller
ta korkort. Detta har varit viktigt i alla idrenden

med alla dem jag mott, att inge hopp, att beriitta
att det gir att leva pd ett annat séitt och att det
finns en annan verklighet. Jag har berittat att de
har rittigheter och jag har visat var jag stir i mitt
agerande. De har testat mig i fragor om rittigheter
och skyldigheter frin ett kulturellt perspektiv. Min

utgingspunkt bar alltid varit svensk lag, méinskliga
réttigheter och barnkonventionen. Jag har tagit
stark stillning mot hederstinkandet och for deras
mdnskliga réittigheter. Vi har baft heta diskussioner,
men jag har vidhillit att det inte spelar nigon roll
vad slikten eller religionen siger, der giillde i ditr
land med den kulturen, men nu finns du i ett annar
sammanhbang. Da har de sagt till mig att du sjilv
kommer frin ett land med den kulturen. Jag svarar
dem di att det dir pé grund av det jag sett som jag
vet att det gir att leva pa ett annat sitt. Jag dr ett
levande bevis pa det. Det gir att ta sig ur det heders-
relaterade vildet och fortrycket och std pda egna ben.”

Exempel pa stéd och insatser i
samband med permanent
uppehallstillstand:

Stodsamtal (med férdel pa hemspriket),
volontirstdd, formedla kontakter, praktiske
stdd i vardagen, stod i kontakter med
myndigheter, stéd i asylprocessen och vid
flytt. Lekeerapi for och utredning av barnen.
Visa var myndigheter ir beldgna och deras

syfte, var kvinnojouren ir beligen och vad

man gor for olika hjilpinsatser.
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4.4 Mamma med sex barn, HRV — problematik
i asylprocessen

En kvinna frin en annan kommun hade till-
sammans med sina barn flyttar till kommunen.
Kvinnan var i trettiodrsildern och hade fem barn
idldrarna ett till elva r. Hon kom ursprungligen
fran Mellandstern, men hade flytt till Sverige.
Hir hade hon bott tillsammans med sin make
som misshandlade henne och barnen. En dag
hade en forbipasserande uppmirksammat kvin-
nan som satt i en park och grit fortvivlat. Barnen
och kvinnan hjilptes 4t att beritta vad de utsattes
for. Kvinnan fick hjilp att kontakta myndighe-
terna och det gjordes en polisanmilan. Mannen
domdes till ett och ett halvt ars fingelse for flera
brott och direfter utvisning. Kvinnan och barnen
flyttade i samband med domen frin den kommun
de bodde i till en egen ligenhet.

De hade ett utvisningsbeslut som stoppades till-
filligt i samband med rittegingen och i vintan
pd dom mot mannen. Men beslutet stod fast,
efter mannens fingelsestraff skulle hela familjen
utvisas till Mellangstern. HRV-strategen kontak-
tade kvinnans advokat, Migrationsverket, Réda
Korset och alla de instanser som varit inkopplade,

for att samla information om 4rendet.

HRV-strategen berittar:

"Jag ség att det fanns stora luckor i bedomningen.
Det var inte uttryckt i klartext att risken for
hedersmord fanns om kvinnan utvisas. Jag hade
telefonmaten med olika instanser och satte iging en
ny process, grundad pa vad som kan hinda utifrin
HRYV — perspektivet. Jag skrev intyg och bediom-
ningar till Migrationsverket om vad kvinnan och
barnen varit utsatta for och vad som kunde riskera
att hinda vid utvisning till hemlandet. Migrations-
domstolen godkinde att ta upp drendet pd nytt. Det
innebar att vi ansokte om verkstillighetshinder av
utvisningen grundat pa att nya omstindigheter har
framkommit som kréiver fordjupade bedomningar.
Det gick tre manader. Mamman mddde mycker
diligt under den tiden. Stodpersoner frin Roda
Korset och socialtjinsten gick dit, tvd personer i
skift, néstan dygnet runt, for att finnas dér till

bjilp for mamman och de fom barnen. Vi hyrde in HRV-strategen forklarar sitt sitt att arbeta

d irenden: N - -
personer frin ett bemanningsforetag som hjilpte till fec arenden Exempel pa stéd och insatser i

"Jag har jobbat dag och natt vissa perioder. Min samband med permanent uppehalls-
mobil har varit pd hela tiden och i borjan kunde tillstand:

ndgon ringa klockan tre pd natten. Det var inte Stédsamtal, volontirstdd, praktiskt stod i
hillbart i lingden, jag blev tritt och sliten, men vardagen, stod i kontakter med myndigheter,

for att kunna formedla trygghet har jag forsokt stdd i asyl processen och vid flyt.
vara tillginglig. Speciellt i samband med flytt har

Jjag velat visa klienterna att de inte ir bortglomda
for att de flyttat frin kommunen. Kontakten dr
alltid intensiv i borjan av ett irende och trappas
sedan ner successivt.”

med stidning och matlagning, kvinnan fick ocksi
stodsamtal med kurator. Vi var méanga inblandade
som samverkade.”

Nir beskedet om permanent uppehéllstillstind
kom fran Migrationsverket, framférde HRV-
strategen beskedet till kvinnan som bara skrek
rakt ut och svimmade av sinnesrérelse i sin glidje
over permanent uppehallstillstind. Mamman och
barnen stannade i Séderhamn ett tag, men ville
sedan flytta till en storre stad dir de kunde vara

mer anonyma.

HRV-strategen forklarar processen omkring
ett permanent uppehallstillstand:
"Niir man fir permanent uppehdllstillstand stiiller
Migrationsverket frigan var man nskar bo. Vi
tittade pa en rad olika kommuner tillsammans med
kvinnan, vi undersikte skolor, hilso- och sjukvird, ) ) o (o)
socialtjinst och kvinnojourer. Vi hade fyra forslag
pé stéillen som kunde passa kvinnan och barnen av
sikerbetsskil och Migrationsverket borjade titta
pa de fyra kommunerna. I en av dem fick hon en
bostad och dit flyttade kvinnan med sina fem barn. o
Jag fick kvinnans tilldtelse att kontakta socialtjins-
ten i den kommun hon flyttade till, vilken var en
storre kommun. Jag beréittade om bakgrunden och
sdg till att de ansokte om sekretessmarkering. Aven
om mannen utvisats hade han vinner och bekanta ) )
som bodde kvar i Sverige. Jag dkte och hilsade pi
kvinnan och barnen i borjan. Vi hade regelbunden PY
kontakt en lingre tid och jag ringde ibland och
hirde mig for hur det gick for henne.”

HRV-strategen har varit tvungen att sitta sig in
i olika instansers rutiner och sitt att arbeta for
att kunna hjilpa sina klienter. Hon har dgnat tid
it att sitta sig in i utlinningslagen, Migrations-
verkets arbete och sjilva asylprocessen. Strategen
har ocksé hjilpt klienten att samla in intyg, haft
kontakter med advokater och bevakat drende-
gingen hos olika advokater och olika myndig-
heter for klientens rikning.
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DEL 5 — Hur kan skolan arbeta? — Sarskilt om skolans

forebyggande arbete

5.1 Hur kan skolan arbeta?

Denna friga stiller Skolverket i stodmaterialet
Till Rektor: Hedersrelaterar vild och fortryck.
Skolans ansvar och bemétande. (2010). Svaret

ir enligt Skolverket:

”Skolan ir en central plats for alla barn och
ungdomar. For flickor och pojkar som ir utsatta
ir familjens kontroller dr skolan ofta en oas, en
plats att lingta till, ett liv utanfér familjen — men
ocksd en plats dir "allt” ska hinda mellan atta pd
morgonen till fyra pé eftermiddagen. Hur kan da
skolan dven arbeta med frigor som ror hedersre-
laterat vald och fértryck? Skolverket ser det som
ett arbete pa tre nivéer, dir skolpersonalen ofta
behéver arbeta parallellt.

1. Att nd alla flickor och flickor i skolan och
deras forildrar

2. Att uppticka utsatthet hos flickor och pojkar

3. Att ge stod och skydd i akuta situationer

Nir det giller samhillets insatser kring heders-
relaterat vald och fortryck har fokus ofta varit pa
den akuta situationen som ofta innebir skyddat
boende. Men de tvé forsta nivéerna, som handlar
om det frimjande och férebyggande arbetet, ir i
hogsta centrala for skolan. Hir kan skolan géra
deskilligt for atc stirka elevers psykiska hilsa och
ocksa tidigt skapa fortroendefulla kontakter med
forildrar.” (Skolverket 2010 s 11)

5.2 Skolans laroplan

Utgangspunkten f6r Barn- och utbildningsnimn-
den i Séderhamns kommuns handlingsplan for
skolan, hedersrelaterat vald - HRYV, ir foljande
bestimmelse i ldroplanen for den obligatoriska
skolan.

”Skolans uppgift ir att lita varje enskild elev
finna sin unika egenart och dirigenom kunna
delta i samhillslivet genom att ge sitt bista i
ansvarig frihet.” (Lgr 11, 5. 7)

Denna formulering ir central nir det giller att
forsté skolans fostransuppdrag. Skolan ska se den
enskilda eleven utifrin hans/hennes forutsitt-
ningar och oberoende av forildrars bakgrund.
Vidare ska han/hon ges méjlighet att "finna sin
unika egenart’, vilket ska ske ”i ansvarig frihet”.

Den senare formuleringen ror frihet och ansvar
ddr ansvar utvecklas genom frihet. Malet med
elevens utveckling dr att han/hon ska kunna delta
i samhillslivet (Grenlien-Zetterqvist 2014).

Med stdd av denna formulering konkretiseras
skolans handlingsplan. Den ror det pedagogiska
arbetet, den ror elevens ritt att gd i skolan och
elevens rirt till kunskaper och forstéelse, inte
bara om samhillet men ocksé om sig sjilv.

5.3 Skolans pedagogiska arbete
Enligt Séderhamns handlingsplan for skola ska

formuleringen ovan i liroplanen:

”...vara vil férankrad i all undervisning. Det dr
viktigt att vi som arbetar med barn och unga talar
om vad en demokrati innebir, s4 tidigt som méj-
ligt ndr eleven bérjar skolan; att det handlar om
rittigheter och skyldigheter, utifrin vira svenska
lagar, barnkonventionen och de minskliga
rittigheterna. Vi talar om alla minniskors lika
virde — mins och kvinnors. Det dr ocksa viktigt
att beskriva hur det svenska samhillet ser ut idag,
jamfort med hur det sdg ut for 100 &r sedan.
Detta for att eleverna ska kunna se likheter och
skillnader och f6rsta den utveckling som skett
och att en sidan dr méjlig.”

For att implementera detta i undervisningen har
lirare i S6derhamn under négra ar bedrivit ett
pedagogiskt utvecklingsarbete f6r att mojliggora
for alla elever, oavsett bakgrund och erfarenheter,
att kunna kinna igen sig i och tolka skonlitterira
berittelser for barn. Nir det giller att forsta for-
dndringar i Sverige ur ett 100-drigt perspektiv har
barnbdcker som skildrar denna period anvinds

— frén bdcker av Elsa Beskow till Astrid Lindgren.
Skolorna har ocksa utvecklat skolbiblioteket sa att
det har bocker som ger alla elever mojligheter till
igenkdnnande, och till att frstd samhillsutveck-
lingen i Sverige fram till dir Sverige str idag vad
giller barns, ungdomars och vuxnas rittigheter

(Bilaga 2).

5.4 Sarskilt om individens rattigheter

Nir det giller individens rittigheter sd tas detta
upp enligt handlingsplanen i undervisningen
med utgangspunkt i konventioner som barn-
konventionen och i svensk lag. Ett omride som

lyfts upp explicit i handlingsplanen rér flickors
sexualitet och ritt till sin egen kropp. Inom detta
omrade tar handlingsplanen upp en rad frigor,
som flickors ritt till abort och preventionsmedel,
ritten att sjdlv fi bestimma om hon vill bira slgja
och ritten till skydd mot kénsstympning. Nedan
presenteras utdrag ur handlingsplanen.

”Ungdomar har ritt till preventivmedel utan for-
ildrars tillstind. Ungdomsmottagning, sjukvard
eller andra offentliga myndigheter som infor-
merar och ger ungdomar preventivmedel ir inte
skyldiga att informera den ungas virdnadshavare
om detta. Detta giller exempelvis vid utskrivning
av p-piller till flickor.”

"Ritten till abort 4r i Sverige oberoende av alder.
Det féreligger ingen skyldighet for sjukvirden
eller andra myndigheter som skolan att informera
forildrar om en flicka ir gravid. Det samma
giller hennes abortritt. Den ir inte villkorad av
virdnadshavarna. I ett fall dir en ung flicka for
andra gdngen genomférde en abort yttrade JO
att myndigheter i det aktuella fallet borde ha
informerat virdnadshavaren om detta bedémdes
skulle kunna vara ett stéd for flickan. Mot denna
bakgrund kan det i drenden dir flickan lever med
hedersrelaterade familjenormer innebéra en stor
risk for flickan att informera virdnadshavaren.”

”Sljan riknas som ett religidst plagg som elever
far bira i skolan. Detta foljer av principen om
religionsfrihet och riknas silunda som en angeli-
genhet som berdr barn och vardnadshavare.
Slsjan kan bli en angeligenhet f6r skolan om
slojan (som niquab eller burqua) kan anses vara
ett hinder i undervisningen. Da bor skolan ta upp
detta bdde med virdnadshavaren och eleven.”

”Slsjan kan ocksd bli en angeligenhet f6r skolan
om sléjan for den enskilda eleven blir ett problem.
Detta kan exempelvis vara fallet om eleven mob-
bas av andra for att hon bir sléja. Det kan ocksd
vara fallet om eleven inte vill bira sljan och detta
ir ett krav hemifran. Det senare kan exempelvis
leda till att eleven om hon i skolan tar av sig slojan
kan fa problem hemma. Situationer som dessa
kan bli en angelidgenhet for skolans elevvards-
team. I vrigt dr det skolans angeligenhet att pa
olika sitt belysa sl6jans roll i historiska och nutida
sammanhang.”

Nir det giller flickor som riskerar att att/eller har
blivit utsatta for kénsstympning lyfter handlings-
planen upp skolskéterskans hilsosamtal.

”Skolskoterskans hilsosamtal dr viktige for att
uppmirksamma flickor som riskerar att/eller har
genomgdtt konsstympning. I ett forebyggande
arbete ska flickan 3 veta vilka rittigheter hon
har och att kénsstympning ir forbjudet enligt
svensk lag (Lag 1982:216 1 §). Aldre flickor pa
hégstadiet och gymnasiet bér informeras om att
det gdr att rekonstruera kdnet genom operationer.
Det ir viktigt act vara ddmjuk och lyhérd i
samtal med mammor och deras dottrar rorande
kénsstympning.”

5.5 Skolan - en rattighet

Handlingsplanens utgdngspunkt ir att skolan ir
till fr barnen och att den ska vara en “fristad”,
det vill siga att den enskilda eleven inte ska
kontrolleras i skolan, varken av syskon eller av
sliktingar. En viktig punkt i handlingsplanen
ror skolplikten. Den innefattar flera delar:

"1 skolplikten ingdr obligatoriskt deltagande i
samtliga skolimnen. Hir gér vi inga undantag
oavsett forildrars 6nskemal/krav om befrielse
fran till exempel sex och samlevnad, simning,

hemkunskap och bild.”

”Ledighet beviljas i enlighet med Skollagen
(2010:800) 7 kap 18S. Endast kortare ledighet

for enskilda angelidgenheter kan beviljas.”

”Det hinder ibland att elever som inte fitt
ledighet fran skolan beviljad inda tar ledigt.

I dessa fall anmiler rekror till socialtjinsten att
oro for barnet finns, enligt Socialtjinstlagen
(2001:453) 14 kap 1§. En anmilan till Barn-
och utbildningsnimnden gors ocksd om att
barnet inte befinner sig i skolan och alltsa inte
fullgdr skolplikten. Fér skolan 4r det viktigt att
virna barnets ritt till utbildning.”

"Nir elever inte kommer tillbaka efter lov ska
mentor/lirare alltid ta kontakt med vardnads-
havare forsta dagen eleven inte ir i skolan. Om
kontakt inte gar att uppritta med virdnadshavare
ska rektor géra en anmilan till socialtjansten om
oro for barnet. En anmilan gors dven till Barn-
och utbildningsnimnden om att barnet inte ir i
skolan.”
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Handlingsplanen har ocksa en punkt om syskon-
par och sliktingar i samma klass:

”Skolan ska vara en fristad och det ir angeliget
att syskon eller andra nira sliktingar inte
kontrollerar varandra. Skolans ambition ir att
inte placera syskon/pojk- och flicksliktningar

i samma klass eller arbetslag.”

5.6 Nar det galler att upptacka utsatthet hos
flickor och pojkar — samverkan inom skolan

Nir det giller att uppticka utsatthet och att
kunna hjilpa dessa elever dr samverkan mellan
personal i skolan viktigt, men ocksd mellan
skolan och socialtjinsten. Detta idr en central del
i handlingsplanen. Bland annat stir det f6ljande
om samverkan:

”Skolans personal méste viga samtala med eleven
om hans/hennes allminna situation. Att dver tid
fora en dokumentation, bidrar till att personalen
kan skapa sig en bild av elevens livssituation. Det
ir viktigt att inte stilla ledande frigor vid dessa
samtal. Det ska vara korta, raka och enkla frigor.

Exempel pa bra fragor ar:
* Vad ir det du vill géra som du inte far gora?
* Vad ir det du méste géra som du inte vill géra?”

“Rérande elever med annan kultur, ska samta-

len beréra hedersfortryck for ate tidigt uppticka
monster som tyder pa hedersrelaterat vald. Elev-
hilsan bér ha goda kunskaper om HRV och jobba
aktivt for act forebygga och hjilpa elever som kan

. . »
vara i riskzonen.

”"Det ir viktigt att skolskéterskor och kuratorer
besoker alla klasser vid hstterminens bérjan for act
informera om och ge konkreta exempel pé vad de
kan hjilpa till med och vad denna hjilp innebir.
Det nitverk som har upprittas mellan skola, soci-
altjinst, ungdomsmottagning och polis kan ge rad,
stod och agera som bollplank for 6vrig personal.”

Skolskéterskans hilsosamtal med elever fran
andra kulturer bor till viss del ha ett annat inne-
hall 4in hilsosamtalen med svenska elever.

“Rektor ska alltid informeras av mentorerna nir

en elev utsitts f6r ndgon form av hedersproble-

matik. Elevens mentorer gér en kartliggning av
elevens livssituation. Tillsammans med underlag
fran skolskoterskans hilsosamtal kan mentor och
skolhilsan fi en bittre bild av eleven. Samarbetet
gynnar arbetet kring elevens totala livssituation
och pd sa sitt kan man se vilka stddétgirder som
krivs.”

5.7 Situationer och varningssignaler

Skolans handlingsplan har ett sirskilt avsnitt om

exempel pa situationer och varningssignaler dir

man kan misstinka HRV.

¢ ”Samma bil cirkulerar runt skolan vid
upprepade tillfillen

* Telefonsamtal frin okind person som soker elev
och vill ha dennas telefonnummer och adress

¢ Elev utsatt f6r hot och vald

* Elev utsatt fér krinkningar

* Elev begir ledigt for att &ka till hemlandet

¢ Elev dterkommer inte efter sommaren eller
andra lov

e Elev far inte delta i idrott, sex- och samlevnad,
lagerverksambhet, skolresor, flickan far ta stort
ansvar for hemarbetet

¢ Forsimrad studiemotivation och koncentration

* Psykosomatiska symtom (magvirk, huvudvirk,
illamaende)

* Somnsvarigheter

¢ Elev utsatt fér bevakning, t.ex. av bror

* Elev maste ljuga om flickvin/pojkvin

* Har f4 eller inga kamrater utanfér skolan

e Talar i termer av vdr kultur kriver

* Konkreta planer pa iktenskap mot elevens vilja

* Rigid kontroll av fritiden, eleven 4r ridd att inte
passa tiden nir hon gir hem fran skolan

* Det framkommer att elev inte fir ha mobil,
valfri klidsel m.m.”

Utifran ovanstiende varningstecken kan det
bildas ett ménster som ger en bild av elevens livssi-
tuation. Med stigande dlder begrinsas ungdomar
sosm lever i en hederskultur successivt och dirfor
ir en utforlig dokumentation viktig for att perso-
nalen littare ska kunna skapa sig en helhetsbild.

I detta sammanhang ir det ocksa viktigt att ta
hinsyn till flickans eller pojkens sexuella liggning,
eftersom homo-, bi- och transsexualitet kan inne-

bira att hedersproblematiken ytterligare forstirks.

5.7.1 Rutiner vid misstanke om hedersrelaterat
vald gallande omyndig elev

* ”Ta elevens information pa stort allvar och
ge kiinslomissigt stdd.

¢ Bedom skaderisken med att involvera
forildrarna.

* Ridfriga socialgjinst.

* Gor anmilan till socialgjinst och eventuellt
polisen. Anmilan bor goras skriftligt.

* Skolpersonalen kan ocks ta kontakt med
en person i HRV-nitverket.

e Dokumentera allt rérande eleven. Detta blir
till hjilp for fortsatt arbete.”

5.7.2 Rutiner vid misstanke om hedersrelaterat
vald gallande myndig elev

* ”Ta elevens information pa stort allvar och ge
kinslomissigt stod.

* Informera eleven vilket stéd och skydd han/hon

kan fa frin exempelvis socialtjinst och polis.

* Inhimta alltid myndig elevs tillstind att gora en
anmilan, vid akut situation med risk for elevens
liv — agera omedelbart och gor anmilan.

* Vid behov, still upp som stod vid myndighets-
kontaket.

* Folj upp att eleven for det stéd och skydd han/
hon behéver och har ritt till.”

5.8 Viktigt att tanka pa om en elev bedoms
kunna vara utsatt for hedersrelaterat vald
och fortryck

* "Engagera skolans HRV-resurspersoner, kurator
eller skolskoterska nir elev beddms vara utsatt
for HRV.

* Kontakta socialtjanst inom HRV.

* Ring polis och tala med HRV-kunnig,

¢ Bedém skaderisken med att involvera férildrar.”




DEL 6 - Slutsatser

Att frigan om hedersrelaterat vald och foreryck
blev ett prioriterat verksamhetsmal i Séder-
hamn har att géra med ett antal samverkande
omstindigheter. Detta handlar om externa
faktorer pa nationell och pa kommunal nivé vilka
bidrog till att frigan om hedersrelaterat vild och
fortryck sattes pa dagordningen och till ace det
utvecklingsarbete som didrmed initierades kunde
utvecklas. Men det helt avgdrande 4r de interna
faktorerna — den interna férindringskraften. Den
bestir 4 ena sidan av en vilja, savil pa politisk som
pa professionell niv, av att forstd, av att ge alla
lika rittigheter och méjligheter samt vilja att ge
den utsatta skydd och ritt till kontroll ver sitt
liv. A andra sidan bestir den av kompetens och
erfarenheter si att denna viljeinriktning kan
omsittas i konkret handlande, i gérande. Det
senare handlar om kompetens vad giller act forsta
de utsattas situation och behov, kompetens vad
giller att forsta glappet mellan behov och insatser
samt kompetens att skapa en miljo och ett sam-
manhang dir osikerhet inte betraktas som svaghet
utan som en utgdngspunkt for férindring.

6.1 Till de externa faktorerna pa nationell

niva hor:

* Regeringens satsningar i HRV-frigan, vilket
isin tur innebar att det fanns mojlighet att
soka projektfinansiering frin Linsstyrelsen
Givleborg och ett kunskapsstdd for att arbeta
med hedersproblematiken.

¢ Utbildningssatsningar och stdd frin
Linsstyrelsen i Givleborg.

e Att Séderhamns kommun blev en av de
sex pilotkommunerna som ingick i det
nationella projektet Viga gora skillnad
i regi av Linsstyrelsen Ostergotland.

6.2 Till de externa faktorerna pa kommunal

niva hor:

* Att ett storre flyktingmottagande i Séderhamn
ledde vid ndgra tillfillen till vissa motsittningar
i samhillet och i skolan. I sparen féljde att
frimlingsfientliga intressen fick ett fiste i kom-
munen. Séderhamn uppmirksammades i media
och dir framstilldes kommunen som frim-
lingsfientlig. Det bidrog till att kommunens
ansvariga sig dver sin verksamhet och 6nskade
ge en motbild. Detta skapade i sin tur en vilja
att férindra bilden av Séderhamn och géra

en samlad insats mot dessa frimlingsfientliga
intressen.

* Att det genomférdes en kartliggning och analys
av situationen i skolorna, bade betriffande
hedersproblematikens omfattning och av
personalens kunskaper.

* Att skolledningarna métte nya problem och
fragestillningar som de var tvungna att forhilla
sig till. Till exempel nir det uppkom krav frin
forildrar, att framforalle flickor skulle exkluderas
fran vissa lektioner.

Dessa externa faktorer var viktiga nir ansvariga
pa politisk- och forvaleningsnivéd i Soderhamns
kommun valde att prioritera HRV-frigan i sin
verksamhet. Bland annat genom att anstilla en
sirskild HRV-strateg for att driva utvecklings-
arbetet och ge stdd till de utsatcta. Beslutet om
att anstilla en HRV-strateg var en forutsittning
for det forindringsarbete som kom till stind i
kommunen. Detta ir ett forindringsarbete i tvd
dimensioner. Fér det forsta och helt avgorande
har det férindrat livet for ett stort antal personer,
vilket bland annat framgar av fallbeskrivning-
arna, for det andra har det skett ett metodutveck-
lingsarbete vilket lyfts upp i denna rapport.

6.3 De interna faktorerna bakom forandringar
- att liv raddas och att nya metoder
utvecklats har varit att:

* HRV-strategen, i och med sitt mandat, har
erbjudit ett forhéllningssitt, metoder, utbild-
ning och handledning till personal som
kommer i kontakt med barn och ungdomar.
Hon har dven haft stodsamtal med de utsatta,
foretritt den utsatta i kontakter med olika
instanser och koordinerat olika samverkansak-
torer for att ge adekvat stdd i enskilda drenden.
HRV-strategen har genom att sitta sig in i de
utsatta ungdomarnas situation och méta deras
individuella behov, lyckats skapa ett fértroende
hos dem som ofta haft en ridsla och motvilja
till att ha kontakt med myndigheter. Genom att
medvetandegdra ungdomarna sjilva om deras
rittigheter och myndigheters skyldigheter, har
de fatt egna verkeyg till att sjilvstindigt kunnat
gora sina livsval. HRV-strategens utgingspunkt
har alltid varit svensk lagstiftning, minskliga
rittigheter och barnkonventionen. Hon har
satt sig in i utlinningslagen, Migrationsverkets

arbete och sjilva asylprocessen, samt hjilpt
klienter i kontakten med advokater, bevakat
drendegdngen hos dessa och dven drendegingen
hos olika myndigheter for klienters rikning.

Att stora kunskaps- och utbildningssatsningar i
HRV-frigan har genomforts. Personal som kom-
mit i kontake med barn och ungdomar har med
storre kompetens blivit mer lyhérd pa att ident
ifiera dem som utsatts for hedersrelaterat vild och
fortryck, kontroll, begrinsningar och har dirmed
anmilt sina misstankar till socialtjinsten.

Att HRV-strategens eget sitt att arbeta genom
att soka sig ut till skolor och andra verksamhe-
ter, har gjort hennes tjinst tillginglig bade for
de utsatta och for olika professioner som behévt
radgivning.

Att de drenden som utretts av socialtjinsten har
handlagts pa ett professionellt sitt med forstd-
else for de utsattas behov. Detta har méjlig-
gjorts av att personal fitt och dven tillignat sig
information och kunskap, samt lirt sig forstd
hedersproblematiken och tagit till sig metoder
och handledning.

6.4. Den overgripande slutsatsen

Den évevrgripande slutsatsen mot denna bak-
grund ir att tjansten som HRV-strateg varit
avgorande, utan den hade kunskaperna inte
implementerats i organisationen. Att inrdtta en
sirskild HRV-gjdnst signalerar ocksd att heders-
problematiken har en sirskild dignitet i en
organisation eller kommun. En annan viktig
slutsats dr act HRV-strategen behover ingd i ett
sammanhang, bland annat f6r att kunna fa stod
och kunskapspéfyllnad genom sirskilda ansva-
riga pé lins- och nationellt nivi. Utan tvekan
har det skett ett enormt viktigt erfarenhets- och
kunskapsutbyte genom Linsstyrelsen Oster-
gotlands projekt Viga gora skillnad. Det senare ir
sarskilt viktigt mot bakgrund av socialtjinstens
dilemma, inte bara i Soderhamn, att det inte finns
universitetsutbildningar att tillgd med teman

om hedersrelaterat vald och fortryck. Ar det en
hog personalomsittning i kommunen ir det en
nackdel for de som ir utsatta for hedersvald och
fortryck. Ar kunskapsnivin ojimn hos personalen
och det kommer in nya medarbetare behovs det
kontinuerligt fortsatt kompetens- och metodut-
veckling. Mot denna bakgrund dr en annan
slutsats att behovet 4r stort av utbildning inom

socionomutbildning, lirarutbildning, hilso- och
sjukvirdsomradet samt inom polisutbildningen.
Ett viktigt projekt som HRV-strategen bedriver
ir Framtidssnack vid Amicus verksamhet for
ensamkommande flyktingbarn och ungdomar.
Projektet bereder mark for att dessa unga blir
medvetna om de normer och virderingar om
jamstilldhet och minskliga rittigheter som det
svenska samhillet dr uppbyggt av. Férhoppningen
ir att den kunskap de fir leder till att de i fram-
tiden kommer att leva efter dessa demokratiska
virden (bittre in den féregiende generationen).

Samtliga insatser som genomforts av de sam-
verkande aktdrerna i Séderhamns kommun har
bidragit till att uppmirksamma det heders-
relaterade véldet och fortrycket och givit dem
verktyg till act kvalitetsutveckla stdd och skydd
for de individer som ir utsatta av hedersproble-
matiken. Det mandat som gavs HRV-strategen
bidrog till att gora en skillnad i arbetet i kom-
munen och dven i det linsovergripande arbetet.
Det stéd som en HRV-strateg kan ge de berérda
aktorerna, som moter barn som utsatts/utsitts for
det hedersrelaterade valdet och fértrycket i sin
profession, ir av stor betydelse for att ett drende
ska kunna hanteras pé ett adekvat sitt. Detta i
sin tur sikerstiller fér de utsatta for hedersrelaterat
véld och fértryck att deras signaler uppmark-
sammas i tid, att fallen utreds enligt de skydds-
dtgdrder som krivs och att de far tillgang till

den hjilp och det stod de har rice dill.

Massmedias framstillning av Séderhamn som
framlingsfientligt 2010 i T'V4:as granskningspro-
gram Kalla Fakea, blev en inspiration for komm-
unen att ge en motbild. Genom att HRV-frigan
fick utrymme i ungdomssatsningen och att en
samverkan inleddes mellan aktorer med olika
professioner, kunde den negativa trenden brytas.
Tre ér senare sinde Kalla Fakta ett program om
ett Smmande HRV-fall i Téreboda dir tv4 systrar
nekats hjilp av socialtjinsten. Strax direfter sinder
TV4-nyheter ett inslag dir Séderhamns kommun
beskrivs som ett gott exempel pd en kommun
som bedrivit ett framgingsrikt HRV-arbete. Den
gemensamma satsningen som inletts med en hand-
lingsplan till socialtjinsten, kompetenshéjningen
hos personal och vikten av en HRV-strategs
mandat hade dstadkommit denna férindring pa
relativt kort tid.

47



o=
Ll
(oL
—
Ll
= =
Ll
=
Ll
(= —

Referenser

Belfrage, H., version 5. 2005. PATRIARK —
Bedémning av risk for patriarkalt vald med
hedern som motiv. Forsknings- och kompe-
tenscentrum vid Réttspsykiatriska region-

kliniken. Sundsvall 2005.

Bloom, S. L. 2000. Creating Sanctuary: Healing
[from systematic abuses of power, Therapeutic Com-
munities: The International Journal for Therapeutic
and Supportive Organizations. 21(2): 67-91.

Cohen J. A., Mannarino A. P., Kliethermes

M & Murray L. A. 2012. Trauma-focused CBT
for youth with complex trauma, Child Abuse &
Neglect. 36(6): 528-41.

Draucker C. B., Martsolf D. S., Roller C, Knapik
G, Ross R & Warner A. S. 2011. Healing from
Childhood Sexual Abuse: A Theoretical Model,
Journal of Child Sexual Abuse. 20(4): 2011.

Dandanelle J. Hedersrelaterar vild och fortryck/
En informationsfolder for det akutalinitiala skedet
vid misstanke om brott i en hederskontext. Familje-
valdsroteln. Polismyndigheten i Gévleborgs lin.

Herman, J. L. 1992/2007. Trauma och tillfrisk-
nande. Goteborgs Psykoterapi Institut.
Géteborg 2007.

Linsstyrelsen Gévleborg. 2010. Ingen annan kan
leva mitt liv — en kartliggning i Ovandker, Bollnis
och Soderhamn om ungdomars livsutrymmen och
begriinsningar i deras vardag och under skoltiden.

Linsstyrelsen Ostergotland. 2011. En vigledning
[or skydd, stod och rebabilitering av unga som
utsatts for hedersrelaterat véld och fortryck ochleller
som riskerar att bli gifta mot sin vilja eller som har
blivit gifta mot sin vilja (rapport nr: 2011:14).

Linsstyrelsen Ostergotland. 2012. Delrapport
Viiga gora skillnad (rapport nr: 2012:24).

Miller, A. 1995. Der sjilvutplanande barnet och
sokandet efter en dikra identitet. Wahlstrém &
Widstrand 1995.

Regeringens proposition 1989/90:28. Om vird
i vissa fall av barn och ungdomar.

Regeringskansliet (Ds 2011:37). Hur svensk
lagstiftning och praxis dverensstimmer med rittig-
heterna i barnkonventionen — en kartliggning.
Socialdepartementet 2011.

Regeringsrdttemz‘lorsbo/e. 1990. RA 1990 ref. 97.
Domstolsverket.

Regeringens skrivelse (Skr. 2009/10:229). Hand-
lingsplan for att forebygga och forhindra att unga

blir gifta mot sin vilja. Utbildningsdepartementet
2010.

Regeringens skrivelse (Skr. 2007/08:39). Hand-
lingsplan for att bekimpa mdins vild mot kvinnor,
hedersrelaterat vild och fortryck samt vild i sambkin-
ade relationer. Utbildningsdepartementet 2007.

Skolverket. 2011. Laroplan for grundskolan,
[forskoleklassen och fritidshemmer 2011.

Skolverket. 2010. 77/ rektor: Hedersrelaterat
véld och fortryck, skolans ansvar och majligheter.
Stédmaterial.

Socialstyrelsens Allménna rid SOSFS 1997:15
Tillampning av lagen (1990:52) med siirskilda
bestimmelser om vird av unga ger sambiller

(LVU). Stockholm, Socialstyrelsen.

Socialstyrelsen. 2013. Barn och unga i Familjehem
och HVB — Handbok om socialnimndens ansvar
och uppgifter.

Socialstyrelsen. 2013. Fristad frin vild — en vig-
ledning om skyddat boende.

Séderhamn kommun. 2010. Handlingsplanen ror
socialtjinstens arbete fran anmdlan och forhands-
bedimning till skyddsitgirder.

Séderhamn kommun. Skolans handlingsplan,
Hedersrelaterat vild — HRV.

Ungdomsstyrelsen. 2009. Gift mot sin vilja.
Ungdomsstyrelsen skrifter 2009:05.

Kirsten Gronlien-Zetterqvist (2014). [ ansvarig
fribet. Om virdegrundsarbete och hedersfortryck.
Att undervisa om méinskliga rittigheter. Religion
och livsfragor, 1:2014, s 8-10.

Ungdomsstyrelsen. 2010. Hon, hen, han — en
analys av hilsosituationen for homosexuella och
bisexuella ungdomar samt for unga transpersoner.
Ungdomsstyrelsens skrifter 2010:02.

Vea, Hildur. 2012. Fra avmakt til makt i eget liv.
Anmeldelse av seksuelle overgrep og helse.
Avhandling. Nordic School of Public Health
(NHV) 2012.

Lagar
Foriildrabalk (1949:381).

Socialtjinstlagen (2001:453).

Lag (1990:52) med siirskilda bestimmelser
om vird av unga.

Ovrigt
Fakta om Séderhamn, dess organisation och

forvaltning, ir frin kommunens hemsida:
www.soderhamn.se.

Polismyndigheten i Givleborgs lin,
Familjevéldsroteln, Kriminalinspektor,
Jan Dandanelle. jan.dandanelle@polisen.se.

o=
Ll
(oL
—
L
= =
Ll
=
L
(=




BILAGA 1

Beskrivning av kommunens politiska
organisation och namndorganisation

Organisationen i kommunen

Kommunfullmiktige - Ordférande i kommun-
fullmiktige dr for narvarande John Staffas,
Socialdemokraterna. Frin valet 2010 delar nio
partier pd 49 platser i kommunfullmiktige.
Mandatfordelningen styrs utifran antalet
roster i valet.

Mandatfordelningen i kommunfullmiktige,

Séderhamn, 2013

¢ Socialdemokraterna, 20 mandat

¢ Centerpartiet, 7 mandat

* Moderaterna, 7 mandat

* Sverigedemokraterna, 6 mandat

* Vinsterpartiet, 3 mandat

* Folkpartiet, 2 mandat

* Miljopartiet, 2 mandat

e Kristdemokraterna, 1 mandat

* Sveriges pensionirers intresseparti (SPI),
1 mandat

Kommunstyrelsen - Ordférande i kommun-
styrelsen 2013, 4r kommunalradet Sven-Erik

Lindestam, socialdemokraterna.

Nio nimnder med fértroendevalda politiker
styr férvaltningens arbete, (valndmnden har
ingen férvaltning). Kommunens nio nimnder,
inklusive kommunstyrelsen, ir politiske till-
satta organ med uppgift att handligga vissa
irenden. Antalet fortroendevalda varierar
mellan nimnderna.

Dessa nio nimnder ir:

¢ Barn- och utbildningsnimnden, BUN,
dess ordférande ir Bo Wikstrom (S), f.d.
vice ordférande ir Mattias Benke (S).

* Bygg- och miljsnimnden

* Kommunstyrelsen

* Kultur- och samhillsutvecklingsnimnden

* Omvirdnadsnimnden

* Nimnden f6r lirande och arbete

¢ Valnimnden

¢ Overformyndarnimnden

¢ Socialnimnden, ordférande Mattias Benke (S),
f.d. ordférande, Bertil Enstrom (S).

Atta forvaltningar med anstilld personal skéter
den I6pande verksamheten, férbereder och
utreder drenden samt genomfér de politiska
beslut som fattas. Varje férvaltning dr under-
stilld en politisk nimnd.

* Barn- och utbildning, forvaltningschef:
Tomas Hartikainen

* Bygg och miljo

e Lirande och arbete

* Kultur och samhillsutveckling

* Kommunstyrelse

* Omvardnad

* Overformyndaren

* Socialforvaltning, socialchef: Karin Olsson

* Familjeenheten, verksamhetschef: Kristina
Andersson

* Ungdomsgruppen, teamledare: Ingrid Derksen

* HRYV - strateg: Iman Hussein

Amicus ir ett gemensamt namn for tre HVB-

boenden med tillsammans 29 platser, dessa ligger
organisatoriskt under socialtjinsten. Malgruppen

ir unga mellan 14 - 17 4r, bide asylsokande ung-

domar och ungdomar med permanent uppehalls-

tillstind. Médnga nyanlinda gér i forberedelse-

klasser och pa introduktionskurs for invandrare,
IVIK. Amicus har dven en utslussningsverksam-
het for ungdomar éver 18 4r. Runt varje ungdom

finns ett stort nitverk; juridiskt ombud, god man,

sarskild férordnad vardnadshavare, handliggare
pa Migrationsverket och socialsekreterare.

I kommunen finns den ideella kvinnojouren
Stottan, men i dagsliget finns inget skyddat
boende med dygnet-runt-personal och special-
kompetens i HRV-fragan.

Socialforvaltningens organisering i Soderhamn
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Utdrag ur handlingsplanen for skolorna

i Soderhamns kommun

Kallor som rekommenderas

Overgripande om HRV - pedagog

Litteratur
Asad, Arkan. (2012). Stjirnlisa nitter.
Stockholm: Norstedts.

Broberg, U., Ericksson, L. (2012). Du ska dé.
En dokumentir berittelse om mordet pd
Fadime Sahindal. Stockholm: Pocketforlaget.

Dervish, N., Gungor, E. (2010). Varfor mordar
man sin dotter? Stockholm: Norstedts.

Hagberg, M. (2009). Vid 20 béorjar den ruttna.
Om hedersvild och modiga kvinnor. Stockholm:
Premiss Forlag.

Pamuk, O. (2006). Stockholm: Norstedts Pocket.

Shahrazad. (2011). Jag ska slakta dig som
ett lamm och torka golvet med ditt ansikte.
Stockholm: Norlén Slottner.

Sjogren, A. (1993). Hir gir grinsen. Om
integritet och kulturella monster i Sverige
och medelhavsomridet. Stockholm: Arena.

Film/Ljud
Att upptiicka hedersvilder. Tillginglig:

www.sli.se

Brinnmdrkt for liver. Tillganglig:

www.sli.se

Skolministeriet: Hederskultur i skolan.
Tillginglig: www.sli.se

Om en film har slutat att producerats,
gd in och s6k pa www.swefilmer.com

Arbetsmaterial/lararhandledningar

Barnkonventionen. Tillginglig:
http://unicef.se/utanfor?gclid=CJXWh7fj3LkCFah-
3cAodojwA6Q

Barnkonventionen i en lida. Tillginglig:
http://unicef.se/skolor/bestall-skolmaterial

De manskliga réittigheterna. Tillginglig:

www.demansligarattigheterna.se

Det handlar om kirlek. Tillginglig:

http://www.raddabarnen.se/vad-vi-gor/vad-vi-

gor-i-sverige/berattelser-och-projekt/det-handlar-

om-karlek/

Hederssnack. Tillginglig:

www.soderhamn.se

Kom till oss. Tillginglig:

www.polisen.se

Pages. Jimstilldher och mingfald i
barnlitteratur. Tillginglig:

www.genderinchildrensbooks.com

Riksforbunder for sexuell upplysning (RESU).
Tillginglig:
http://www.rfsu.se/

Sex och samlevnad for nyanlinda. Tillginglig:
http://arvsfondsprojekten.se/sites/arvsfondspro-

jekten.se/files/alma.broschyr.skolforum.pdf

Sveriges rikes lag. Tillginglig:

www.lagen.nu

Viiga gora skillnad. Tillginglig:
http://www.lansstyrelsen.se/ostergotland/Site-
CollectionDocuments/Sv/manniska-och-samhalle/
manskliga-rattigheter/hedersrelaterat/vaga-go-
ra-skillnad.pdf

HBT - pedagog
Arbetsmaterial/lararhandledningar
ALMAeuropa. Tillginglig:

http://www.almaeuropa.org/kontakt.htm

Darj, F, Nathorst-Bsos, H., ]arl—Aberg, C. (2011).

HBT & Heder. En intervjustudie om unga HBT-
personer som lever i familjer med hedersnormer.

Stockholm: Almaeuropa & RFSL.

RFSL Ungdom. Tillginglig:
http://www.rfslungdom.se/

TRIS-tjejers riitt i sambiillet. tillginglig:
http://www.tris.se/

Mamma, mamma, barn. Tillginglig:

http://www.ur.se/Produkter/144749-Rattens-rid-

dare-Mamma-mamma-barn

ARF-4
Barns rattigheter
Litteratur

Stalfelt, P. (2010) Alla barns ritt.
En bilderbok om Barnkonventionen.
Stockholm: Rabén & Sjégren

Film
Barns rire. Tillginglig:

www.sli.se

Flickor och pojkar for 100 ar sedan

Litteratur
Beskow, E. (2012). Pelles nya klider.
Stockholm: Bonnier Carlsen.

Crisp, P. (2011). Utforska Titanic.
Stockholm: Forlaget Buster.

Sidenbladh, C., Nygren, T. (1997).
Niklas sotarpojken. Stockholm: Opal.

Stark, U., Skisld, G. (2000). Barnens
drbundrade. Stockholm: Natur och Kultur.

Soderqvist, J. Minnas Snécka. En berittelse
om hur Hallwylska museet blev till.
Stockholm: Hallwylska museet.

Wilkinson, P. (2011). Titanic — katastrof till havs.

Stockholm: Turkan férlag.

Film
Barnens drhundrade. Tillginglig:

www.sli.se

Emil. Du kira lilla snickarbod. (1971).

Svensk Filmindustri.

Lotta dker till landet. (1992).
Svensk Filmindustri.

Pelle flyttar till Konfusenbo. (1988).

Svensk Filmindustri.

Sommardag pé Junibacken. (1980).

Svensk Filmindustri.

Konsstereotyper och tvangsgifte

Litteratur
Andersen, H. C., Gastaut, C. (2011). Tummelisa.
Stockholm: Rabén & Sjégren.

Falkenland, C., Tollerup-Grkovic, M. (2007).
Stockholm: Eriksson & Lindgren.

Grimm, J, Grimm, W, Lancombe, B. (2010).
Snovit. Stockholm: Rabén & Sjogren.

Kruusval, C. (2012). Guldlock. Stockholm:
Rabén & Sjogren.

Kruusval, C. (2013). Rédluvan. Stockholm:
Rabén & Sjogren.

Lagercrantz, R., Eriksson, E. (1998).
A/demtmppan. Stockholm: Bonnier Carlsen.

Olten, M. (2012). Tuffa killar. Stockholm: Opal.

Werner, J. (2010). Askungen. Stockholm:
En liten gyllene bok.

Film
Det var en ging men nir? Snovit.

Tillginglig: www.sli.se

Det var en ging men nér? Askungen.
Tillginglig: www.sli.se

Det ar en ging men nér? Rodluvan.
Tillginglig: www.sli.se

Det ar en ging men nér? Tornrosa.
Tillginglig: www.sli.se

Det ar en giang men nér? Prinsessan pd drten.
Tillginglig: www.sli.se

Starka tjejer som utmanar stereotypa
konsroller

Litteratur
Bjork, C., Eriksson, E. (2011). Prinsessor och
drakar. Stockholm: Rabén & Sjogren.

Blomqyvist, Y. (2012). Prinsessor - sju sagor.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Gustavsson, P. (2003). 84 gor prinsessor.
Stockholm: Natur och Kultur.




Gustavsson, P. (2008). Nir prinsessor tar
semester. Stockholm: Natur och Kultur.

Gustavsson, P. (2009). Nir prinsessor vaknar
om natten. Stockholm: Natur och Kultur.

Gustavsson, P. (2009). Nir prinsessor fingar
drakar. Stockholm: Natur och Kultur.

Gustavsson, P. (2010). Nir prinsessor har kalas.
Stockholm: Natur och Kultur.

Gustavsson, P. (2010). Nir prinsar blir
fortrollade. Stockholm: Natur och Kultur.

Gustavsson, P. (2011). Prinsessans rockband.
Stockholm: Natur och Kultur.

Gustavsson, P. (2011). Nér prinsar stannar
hemma. Stockholm: Natur och Kultur.

Lindgren, A. (2005). Boken om Pippi Lingstrump.
Stockholm: Rabén & Sjégren.

Lindgren, A. (2013) Lotta pé Brikmakaregatan.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Olzak, M., Sandler, A. (2011). Trolldom i
gamla stan. Stockholm: Rabén & Sjégren.

Olzak, M., Sandler, A. (2011). Vilnader pi
Vasaskepper. Stockholm: Rabén & Sjogren.

Olzak, M., Sandler, A. (2012). Varulvar i
Storkyrkan. Stockholm: Rabén & Sjogren.

Olzak, M., Sandler, A. (2012). Hexor i
tunnelbanan. Stockholm: Rabén & Sjégren.

Thompson, K. (2012). Eloise.
Stockholm: Rabén & Sjégren.

Film
Elina — Som om jag inte fanns. (2003).
Svensk Filmindustri.

Lirarbandledning. Tillginglig:
http://www.sfi.se/sv/filmiskolan/Filmhandled-
ningar/Filmhandledning/Elina---som-om-jag-inte-

fanns/
Isdraken. (2012). Nordisk Film.

Pippi fir besok av tjuvar. Tillginglig:
http://www.oppetarkiv.se/video/1119165/

sagostunden- sasong-5-avsnitt-5-av-6

Kalle Blomkvist och Rasmus. (1997).

Svensk Filmindustri.

Barnaga

Litteratur
Dabhle, G., Nyhus, S. (2009). Den arge.
Stockholm: Bokférlaget Daidalos.

Beskow, E. (1994). Hattstugan.
Stockholm: Bonnier Carlsen.

Beskow, E. (1995). Tomtebobarnen.
Stockholm: Bonnier Carlsen.

Sloja

Litteratur

Bluitgen, K. (2011). Sjalen. Stockholm:
Nypon forlag.

Lirarbandledning. Tillginglig:
http://www.nyponforlag.se/sitespecific/nypon/

files/lektionsmaterial/sjalen_lararmaterial.pdf

Sjogren, V. (2007). Den andra mamman.
Stockholm: Kabusa bocker.

Hur barn blir till

Litteratur
Janouch, K. (2004). S4 blev jag rill.

Stockholm: Bonnier Carlsen.

Olsson, S., Jacobsson, A. (2004).
Hikan Brikan och bibismysteriet.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Film
Hékan Bréikan och Josef- (2004).
Svensk Filmindustri.

Vem dir du? Tillginglig:

www.sli.se

Kroppen pi G. Tillginglig:

www.sli.se

Grisen

Litteratur
Kruusval, C. (2013). Tre smd grisar.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Lindgren, B., Landstrom, O. (2007). Nimen
Benny. Stockholm: Raben & Sjogren.

Lindgren, B., Landstrém, O. (2007).
Noff noff Benny. Stockholm: Rabén & Sjogren.

Nilsson, U. (2004). Alskade lilla gris.
Stockholm: En bok for alla.

Thydell, J. (2012). Det ir en gris pé dagis.
Stockholm: Alfabeta.

Film
Det var en ging men ndir? Tre smd grisar.
Tillginglig: www.sli.se

Nimen Benny. Tillginglig:

www.sli.se
Emil och griseknoen. Svensk Filmindustri.

Grisar. Tillginglig:

www.sli.se

HBT

Litteratur
Lindenbaum, P. (20006). Lill-Zlatan och
morbror raring. Stockholm: Rabén & Sjogren.

Lindenbaum, P. (2007). Kenta och barbisarna.
Stockholm: Rabén & Sjégren.

Skihlberg, A., Dahlqvist, K. (2008). Prinsessan
Kristalla. Stockholm: Sagolikt Bokforlag.

Film
Kenta och barbisarna. Tillginglig:

www.sli.se

Lill-Zlatan och morbror raring. Tillginglig:

www.sli.se

Riittens riddare: Mamma, mamma, barn.
Tillginglig: www.sli.se

AR 5 - gymnasiet

Barn och ungdomars rattigheter
Litteratur

Barnkonventionen. Tillginglig:
http://unicef.se/utanfor?gclid=CJXWh7fj3LkC-
Fah3cAodojwA6Q

De miinskliga réttigheterna. Tillginglig:

www.demansligarattigheterna.se

Viga gora skillnad. Tillginglig:
http://www.lansstyrelsen.se/ostergotland/Site-
CollectionDocuments/Sv/manniska-och- sam-
halle/manskliga-rattigheter/hedersrelaterat/

vaga-gora-skillnad.pdf

Sveriges rikes lag. Tillginglig:

www.lagen.nu

Film
Barns rire. Tillginglig:

www.sli.se

Var fick du luft ifran? Tillginglig:

www.sli.se

Konsroller genom historien
Litteratur

Olsson, V. Sdgverksungen. (2010).
Stockholm: Libris Forlag.

Olsson, V. Bricken pd Svartvik. (2011).
Stockholm: Libris Forlag.

Olsson, V. Sdgspin och eld. (2012).
Stockholm: Libris Forlag.

Olsson, V. Amerikauret. (2013).
Stockholm: Libris Forlag.

Film
Agnes Cecilia — en sillsam historia. (2009).
Svensk Filmindustri.

Lirarbandledning. Tillginglig:
http://www.sfi.se/PageFiles/8081/AGNES%20
CECILIA.PDF

Barnens drhundrade. Tillginglig:

www.sli.se

Den bista sommaren. (2005).
Svensk Filmindustri.

Rasmus pd Luffen. (1981). Tillginglig:
http://www.youtube.com/watch?v=6qFChkX-FnA

Sandor/slash/lda. (2005). Svensk Filmindustri.
Tillginglig:
http://www.discshop.se/filmer/on_demand/san-
dor_slash_ida_video_on_demand/P86421

Titanic. (1997). Svensk Filmindustri (Fox).




Sex- och samlevnad

Litteratur
Saleh, D., Koch, S. Sex och samlevnad
[for nyanlinda.

Bengtsson, T. (2012). Lite sex och sint.
Stockholm: Nypon forlag.

Lirarbandledning. Tillginglig:
http://www.nyponforlag.se/sitespecific/nypon/
files/lektionsmaterial/aha_sex_och_lite_sant_

lararmaterial.pdf

Bjorkegren, K., Nicklasson, S. (2004). Vad ér det
som hinder? Fran flicka till kvinna. Stockholm:
LL-forlaget.

Cantoreggie, C. (2002). Tjejboken — om kiirlek,
kraft kropp & sjil. Stockholm: Bokférlaget DN.

Hojer, D., Kvarnstrom, G. (2004). Lilla
snippa-boken. Stockholm: Rabén & Sjogren.

Linderberg, K, Séderblom, H. (2007). Jag ilskar
dig. Svenska kirleksdikter. Stockholm: LL-forlag.

Oskarsson, M. (2008). Min lilla rida.
Stockholm: Tiden.

Teleman, S. (2004). PIRR. Stockholm:

Bonnier Carlsen.

Film/ljud
Kroppen pi G. Tillginglig:

www.sli.se

Arbetsmaterial/Lararhandledning
David Ata Saleh och Stefan Koch
Handledarmaual, Sex och samlevnad

[for nyanlinda

Sex och samlevnad for nyanlinda T2,
for elever med kort skolbakgrund

Sex och samlevnad for nyanlinda TS,
for elever i behov av sirskilt stod.
http://sexkunskap.se/

Starka tjejer som utmanar konsroller

Litteratur
Caroll, L. (2009). Alice i underlandet.
Stockholm: B Wahlstréms.

Lindgren, A. (1985). Ronja Rivardotter.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Brinnstrom, M. (1995). Tzatziki och morsan.
Stockholm Natur Kultur.

Film
Alice I underlander. (2010). Disney.

Bombay Dreams. (2004). Nordisk film.

Lirarhandledning:
http://www.sfi.se/sv/filmiskolan/Filmhandled-
ningar/Filmhandledning/Bombay-Dreams/

Ronja Rivardotter. (1981). Svensk Filmindustri.

Snow Withe and the Huntsman. (2012).
Universal.

Hedersvald, vald, tvangsgifte och
begransningar
Litteratur/studiehandledningar
Al-Hussein Ahmad, L. (2011). 40 piskrapp
for ett par byxor. Stockholm: Sekwa Forlag.

Asad, Arkan. (2012). Stjirnlisa nitter.
Stockholm: Norstedts.

Berggren, Mats. (2002). Det finns inga skridskor
i gknen. Stockholm: Rabén & Sjogren.

Grindley, S. (2012). Sild.
Stockholm: En bok for alla.

Hosseini, K. (2007). Tusen strilande solar.
Stockholm: Wahlstrom & Widstrand.

Laestadius Larsson, A. (2013). Barnbruden.
Stockholm: Piratforlaget.

Lehtolainen, L. (2012). Var ir alla flickor nu?
Stockholm: Bazar.

Loberg, F. (2009). Alskade Abbas. Stockholm:

Books on Demand.

Mahmoody, H. (1987). Inte utan min dotter.
Stockholm: Bonniers.

Rai, B. (2002). (O)planerat brillop.
Stockholm: Tiden.

Rai, B. (2007). Forbjuden kiirlek.
Stockholm: Rabén & Sjégren.

Schwartz, S. (2013). Borzgift.
Stockholm: LL-férlaget.

Shah, H. (2010). Imamens dotter. (2010).
Stockholm: Manpocket.

Wahl, M. (2008). Vinterviken. Stockholm: Opal.
Wahldén, K. (2002). Heder. Stockholm: Tiden.

Wahldén, K. (2012). Ingen du kinner.
Stockholm: Rabén & Sjogren.

Werner, B. (2012). Overlevaren Isaq.
Stockholm: LL-forlaget.

Zak, M. (2011). Kasta syra. Stockholm: Opal.

Hederssnack. Tillginglig:
http://www.soderhamn.se/download/18.5869bc-
6712cdef739ad80001194/Hederssnack.pdf

Kom till oss. Tillginglig:

www.polisen.se

Film
Inte utan min dotter. (1991). Tillginglig:
http://www.filmpunkten.se/filmtitel.asp?ID=2538

Mitt liv och rétten att vilja — en berittelse om
heder, arv och kirlek. (2012). Manus & regi Arkan
Asad. Linsstyrelserna och Rikspolisstyrelsen.
Tillginglig:
http://www.lansstyrelsen.se/ostergotland/Site-
CollectionDocuments/Sv/manniska-och-samhalle/
manskligarattigheter/hedersrelaterat/Studiem-
trl%20S5tj%c3%adrnl%c3%bbsa%20n%c3%a4t-
ter_l%c3%a5guppl%c3%bbést.pdf

Niir mérkret faller. (2007). Sonet. Tillginglig:
http://film.nu/filmrecensioner/nar-morkret-fal-
ler/0260.film

www.sli.se

Vingar av glas. (2000). Sandrews.
Lirarhandledning tillginglig:
http://www.sfi.se/PageFiles/8002/VINGARGLAS.

PDF

Vinterviken. Tillginglig:
http://www.youtube.com/watch?v=9VnCIAYZFJQ

Vuxensamtal. (2008). BRIS.

Handledning. Tillginglig:

www.vuxensamtal.se

G4 ocksa in pa:
www.heder.nu
Www.umo.se

www.tjejjouren.se

Konsstympning
Litteratur

Dirie, W. (2001). En blomma i Afrikas iken.
Stockholm: Bra Bocker.

Konsstympning. Tillginglig:
http://www.adlibris.com/se/sok?q=k%C3%B6éns-
stympning

Film
En blomma i Afrikas 6ken. (2009).
Tillginglig: www.sli.se.

Arbetsmaterial/Lérarhandledning
David Ata Saleh och Stefan Koch
Handledarmaual, Sex och samlevnad

for nyanlinda

Sex och samlevnad for nyanlinda T2,
for elever med kort skolbakgrund

Sex och samlevnad for nyanlinda TS,
for elever i behov av sirskilt stod.
http://sexkunskap.se/

HBT

Litteratur
Gardell, J. (2012). Karleken.
Stockholm: Norstedts.

Gardell, J. (2013). Sjukdomen.
Stockholm: Norstedts.

Gardell, J. (2013). Déden. Stockholm: Norstedts.

Lindqvist, H. (2011). Regn och dska. Stockholm:
Charlie by Kabusa.

Ruth Persson, A. (2006). Ar klinningar farliga?
Om homosexuella, bisexuella och transpersoner.

Stockholm: LL-forlaget.

Film
Billy Elfior. (2000). DVD Video.

Lirarhandledning. Tillginglig:
http://www.sfi.se/sv/filmiskolan/Filmhandled-
ningar/Filmhandledning/Billy-Elliot/




Breakfast with Scott. (2009). Pan Vision.

Patrik 1,5. Tillginglig:

http://www.geemovie.com/movie/9608.html

Lirarhandledning. Tillginglig:
http://www.sfi.se/PageFiles/8165/PATRIK1-5.pdf

Torka aldrig tirar utan handskar. (2012).
Svensk Filmindustri.

Trippel utsart. Hedersrelaterat fortryck och vald
bland ungdomar med intellektuell funktionsned-
sittning. TRIS.

Arbetsmaterial/Lararhandledning
David Ata Saleh och Stefan Koch
Handledarmaual, Sex och samlevnad

[for nyanlinda.

Sex och samlevnad for nyanlinda T2,
for elever med kort skolbakgrund.

Sex och samlevnad for nyanlinda TS,
for elever i behov av sirskilt stod.
http://sexkunskap.se/

Forslag pa kallor for fortsatt arbete

Samlat material fran Lansstyrelsen
Ostergotland

Ung och fri — eller? — Ett studiematerial for unga
om rétten att sjilva vilja sitt liv. Baserat pd boken
Stjirnlosa nitter Linsstyrelsen Ostergétland,

Rikspolisstyrelsen (2013).

Mitt liv och réitten att vilja — en berdttelse om
heder, arv och kirlek, Arkan Asaad (2012).

Viiga gora skillnad — En vigledning for skydd,
stod och rebabilitering av unga som ussatss for
hedersrelaterat vild och fortryck ochleller som

riskerar att bli gifta mot sin vilja eller som har
blivit gifta mot sin vilja (2011:14).

Om vild i heders namn (2010).

Metodstod — hur kan myndigheter och
organisationer stodja varandra for att mita
individer utsatta for hedersrelaterat vild (2010).

Behandlingsinriktade familjehem:
Linnamottagningen. Jemteborn, Annika (2009)

Att utveckla en handlingsplan i skolan —
ett metodstod for arbete mot hedersrelaterat
véld (2008).

Metodbok; JAG! Om flickors livsutrymme (2005).

Materialet finns att ladda ner pé:

www.hedersfortryck.se

Handbacker och Metodstod
VALD — Handbok om socialnimndens ansvar for

vaildsutsatta kvinnor och barn som bevittnat vild,
Socialstyrelsen (2011).

Nationella riktlinjer kring barn som misstinks vara
utsatta for brott och kriterier for landets barnahus,
Rikspolisstyrelsen (2009).

Information om skyddade boenden — For personer
som utsitts for vild och fortryck i hederns namn,
Liansstyrelserna i Vastra Gotalands lin, Stock-
holms lin och Skane lin (2009).

Hedersnormer och hedersvild,

Rikspolisstyrelsen (2009).

Strategi for samverkan — kring barn som far illa
eller som riskerar att fara illa Myndigheten for
skolutveckling, Rikspolisstyrelsen och
Socialstyrelsen (2007).

Hedersrelaterat vild — Handbok. Utvecklings-
centrum Géteborg, Aklagarmyndigheten (20006).

Rapporter

Viind dem inte ryggen — Utbildningsmaterial om
hedersrelaterat vild och fortryck, Socialstyrelsen
(2014).

Barn och unga i Familjehem och HVB — Handbok
om socialndmndens ansvar och uppgifter,

Socialstyrelsen (2013).

Polisens utredningar om hedersrelaterat vild,
Brottsforebyggande radet (2012).

Heder och det civila sambiillets metoder,
Schlytter A., Rexvid D., Celepli O. & Nasih B.
Allminna Arvsfonden (2011).

Till rektor: Hedersrelaterat vild och fortryck
skolans ansvar och mdjligheter Skolverker (2011).

Personer utsatta for hedersrelaterar vild och fortryck
samt barn och unga som blir gifta mot sin vilja.
Analys av behov inom socialtjinst och sjukvird.
Socialstyrelsen (2011).

Av egen vilja. En kartliggning av forebyggande
arbete och metoder for att forhindra och forebygea
att unga blir gifta mot sin vilja,
Ungdomsstyrelsens skrifter (2010:15).

Oskuld och heder. En undersikning av flickor och
pojkar som lever under hedersrelaterad kontroll i
Stockholm stad — omfatining och karaktir,
Schlytter, A., Hégdin, S., Ghadimi, M., Back-
lund, A. & Rexvid, D. Stockholm stad (2009).

Hedersrelaterat fortryck och vild i Stockholms stad.
Ungdomsstyrelsen (2009).




Gift mot sin vilja, Ungdomsstyrelsen (2009:05).

Stress och trauma — En undersékning av
forekomsten av PTSD hos personer utsatta

[for hedersrelaterat vild, Linsstyrelsen i Vistra
Gotaland (2009:20).

Hedersrelaterade traditioner i en svensk kontext. En
studie av ombdindertagna flickor, Schlytter, Astrid

& Linell, Hanna, FoU Nordvist i Stockholms lin

(2008).

Polisens utredningar av véld mot kvinnor i nira
relationer, Brottsforebyggande radet (Brd)

(2008:25).

Utbildning pé (o)lika villkor: om kin och etnisk
bakgrund i grundskolan, Sara Hogdin, Institut-
ionen for socialt arbete, Stockholms universitet
(2007:120).

Socialtjinstens och skolans arbete mot hedersrela-
terat véild — Kompetensutveckling och samverkan,
Linsstyrelsen i Vistra Gotaland (2007:16).

Arbete med ungdomar som utsiitts for hedersrelate-
rat vild p.g.a. sin sexuella liggning, Linsstyrelsen
i Vistra Gotaland, Rapport (2005:46).

Faktabocker och skildringar av
hedersproblematik

Arbabi, Farnaz & Fristorp, Lotta,
Overlevnadshandbok - for flickor om fribet
och heder, Ridda Barnen, Stockholm 2002.

Asaad, Arkan, Stjdrnlosa nétter, Norstedts,
Stockholm 2011.

Baladiz, Dilek, 7 hederns skugga, Gothia Forlag,
Stockholm 2009.

Darj, Frida & Nathorst-Bo6s, Hedvig,
Medférfattare: Jarl-Aberg, Cecilia, HBT och
heder — en intervjustudie om hbt-personer som lever
i familjer med hedersnormer, ALM Aeuropa och
RFSL Ungdom, Stockholm 2011.

De Bono, Edward, Tanketrining,
Natur och Kultur, Stockholm 2008.

Delir, Melissa, Vilsen lingtan hem: en sann
beriittelse om hedersrelaterad maktutovning,
Recito Forlag, Boris 2009.

Delir, Melissa, Zack for att du finns!,
Recito Forlag, Boris 2010.

Demirbag-Sten, Dilsa, Fosterland,
Albert Bonniers Férlag, Stockholm 2010.

Demirbag-Sten, Dilsa, Stamtavlor, Manpocket,
Stockholm 2006.

Dirie, Waris, En blomma i Afrikas iken,
Bra Bocker 2001.

Dirie, Waris, Okenblomman édtervinder,
Bra Bocker 2004.

Ekerwald, Hedvig, Leva sitt liv med familjen
i behdll, Ridda Barnen forlag 2004.

Eduardo Grutzky, Lars Aberg, Heder och
samvete - en bok om hederskultur i Sverige,
Fri Tanke Forlag 2013.

Giingor, Emre & Dervish, Nima, Varfor mordar
man sin dotter?, Norstedts 2009.

Giivercile, Sengiil, Offrad for hederns skull,
Damm forlag 2006.

Hagberg Maria, Vid 20 borjar den ruttna: om
hedersvild och modiga kvinnor, Premiss Forlag,

Stockholm 2009.

Landmér, Karin, Viigen ut ur hatet - en bok for dig
som vill forindra, Emerichfonden, Jarfilla 2012.

Linnamottagningen, Kvinnors nitverk och
Systra Mi, SystraMi — en bok om Kvinnors
Néitverks stodverksambet for unga tjejer och arbete
mot hedersfortryck, 2010.

Kvinnors Nitverk, Familjearbete i en
hederskontext, 2013.

Loberg, Fredrik, Alskade Abbas,
books-on-demand, Visby 2009.

Mai, Muhktar, Hedern har sitt pris,
Damm forlag 2006.

Olovson, Rita, Viigen ut frin familjevild -
information for hedersvildsutsatta kvinnor och
Slickor, Kvinnorjouren Stina i Jarfilla, 2011.
Finns att ladda ner pé svenska och arabiska pa:
http://jarfallakvinnojour.se/om-vald-i-relationer/

publikationer

Schlytter, Astrid, Riétten att sjilv fi vilja:
arrangerade Gktenskap, kon och socialt arbete,
Studentlitteratur AB 2004.

Svensson, Martin, Din heder, Lind & CO,
Stockholm 2009.

Swanberg, Lena-Katarina, Hedersmordet pi Pela:

Lillasystern beriittar, Bokforlaget Forum 2012.

Thunander, Tina, Barnbrudar,
Leopard Férlag 2007.

Wahldén, Christina, Ingen du kéinner,
Rabén och Sjogren, Stockholm 2012.

Wahldén, Christina, Fallen flicka, Rabén och
Sjogren, Stockholm 2009.

Wahldén, Christina, Heder, Rabén och Sjogren,
Stockholm 2003.

Wikan, Unni, En frdga om heder, Ordfront 2010.

Souad, Levande briind: en ung kvinnas
berdttelse om hur hon éverlevde ett hedermord,
Wahlstrom & Widstrand 2004.

Webbadresser

Ridda Barnens hemsida, information om
barnkonventionen:
http://www.rb.se/vartarbete/barnkonventionen/

Pages/default.aspx

Barnombudsmannens hemsida, information om
barnkonventionen:
http://www.barnombudsmannen.se/barnkonven-

tionen/barnkonventionen-for-barn-och-unga/

Migrationsverkets hemsida, blankett for att soka
uppehallstillstind med sin partner:

http://www.migrationsverket.se/download/18.56
e4f4801246221d25680001172/bl_referensperson

http://www.migrationsverket.se/download/18.5
6e4f4801246221d25680001172/bl_referensper-
son_T77_sv.pdf

Sydsvenskans webbupplaga, artikel
om tvangsgifte:
http://www.sydsvenskan.se/sverige/tvangsgif-

te-ska-kunna-ge-fangelsestraff




Lankar
Fadimes tal i riksdagen 2001:

http://www.fadimesminne.nu/tal_ar_fadime.html
www.bo.se

www.bra.se

www.www.dinarattigheter.se
www.ungdomsstyrelsen.se
www.kvinnofridslinjen.se
www.manskligarattigheter.se
www.migrationsverket.se

www.tjejjouren.se

www.umo.se

Filmtips
Niir morkret faller — Parallella historier om
hedersrelaterat vild och mins vald mot kvinnor.

Vingar av glas— Om ritten att kunna bestimma
over sitt eget liv.

Simre éin djur — Om homosexualitet och
hederskultur.

Fadime fribetens pris— Om kampen for ritten
till sice eget liv.

Jag heter Mitra — Om problemen som uppstar
i en relation mellan en iransk flicka och en
svensk pojke.

Nattens innebord — Om ett hedersmord som
utspelar sig inom en algerisk familj i Holland.

Hedersmord — Om hedersmord i Mellandstern.

Vendettans sing — Om hedersmord och blods-
himnd i den kurdiska delen av Turkiet.

Soraya M — Om hedersmord, stening av kvinna
som anses smutsat hedern (verklighetsbaserad).

Egna anteckningar
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LANSSTYRELSEN
OSTERGOTLAND

Postadress: 581 86 Link&ping - Besdksadress: Ostgdtagatan 3 - Telefon: 010-223 50 00 - E-post: ostergotland@lansstyrelsen.se



