Handbok
| att hantera
hedersrelaterat vald



Inledning

Hedersrelaterat vald och fortryck drabbar manga minniskor i1 vért samhille. Tusentals individer lever i

ofrihet och ridsla fOr att utsittas f6r hot, tvang eller vild av férédldrar, syskon eller andra anhériga.

Det hedersrelaterade vildet och fortrycket har flera beréringspunkter med mins vild mot kvinnor. I
enlighet med Kvinnokonventionen fran 1979 kan vald och fortryck som skadar kvinnor aldrig accepteras
med hinvisning till religion, seder och traditioner. Hedersrelaterat vild och fortryck, liksom mins vild
mot kvinnor generellt, har sin grund i kulturella férestillningar om kon, makt och sexualitet. 1
hederstinkandet star férestillningar om oskuld och kyskhet i fokus och familjens rykte och anseende ses
som beroende av flickors och kvinnors faktiska eller pastidda beteende. Kontrollen kan stricka sig fran
begrinsningar i vardagen som r6r exempelvis klidval, socialt umginge och rorelsefrihet till livsval som
utbildning, jobb, giftermdl och skilsmissa. Det dr inte ovanligt att kontrollen utvecklas till hot om véld och
vild, ibland dven dédligt vald. Pojkar samt homosexuella, bisexuella och personer med kénséverskridande
identitet och uttryck kan ocksi drabbas.

Varken de som utdvar hedersrelaterat vild och fértryck eller de som drabbas utgdr ndgra enhetliga
grupper. Okade kunskap ir avgdrande for alla insatser som gérs for att bekimpa mins vild mot kvinnor,

hedersrelaterat vald och fértryck samt vald i samkénade relationer.

I Landskrona stad finns ett nitverk som arbetar med fragor som rér hedersrelaterat véild och fortryck.
Representanter frin skola, socialtjinst och sjukvérd dr nagra av de aktSrer som medverkar i nitverket.
Nitverkets uppdrag dr frimst att ge stéd och rad till kolleger som tréffar pd problematiken, men ocksa att
sprida kunskap och 6ka samverkansformerna for att nd de utsatta.

Syfte med handboken

Syftet med handboken ir att skapa en gemensam grundsyn kring dessa fragor hos samtliga aktorer i
nitverket.

Ytterligare ett syfte dr att ge de personer som kan komma i1 kontakt med hedersrelaterat vald och fortryck
kunskap. Genom kunskap kan de se tidiga varningstecken dér hedersrelaterat vald misstinks. Syftet med
handboken dr ocksa att de ska kdnna sig trygga i att ta hjilp av ritt myndighet/organisation bade i
radgérande situationer men ocksa vid anmalningar. Med storre kunskap om hedersrelaterat vild och
véldets olika uttryck kan samtliga aktOrer pa ett bittre sitt identifiera, hantera och se till individens behov 1

dessa arenden.

Var definition av malgruppen

Vi riktar vart arbete mot individer som riskerar att utsittas for hedersrelaterat vald och f6rtryck, hot om
vald eller inskrinka fri- och rittigheter f6r att de pa ndgot sitt kan anses ha vanhedrat familjen eller
slikten.

Referensramar

Grunden f&r virt arbete himtas frin FN:s deklaration om minskliga rittigheter, barnkonventionen,

kvinnokonventionen och svensk lagstiftning.



Deklaration och konventioner

Deklarationen om minskliga ritticheter fastsldr att alla dr f6dda fri med lika virde och har ritt till liv,
frihet och personlig sikerhet (artikel 1 och 3). Dessutom ir alla lika inf6r lagen, och dktenskap fir endast
ingas med de blivande makarnas fullstindiga samtycke (artikel 7 och 16).

Barnkonventionen fastsldr att barn har ritt till skydd mot alla former av fysisk och psykisk véld (artikel
19). Barn har ocksa ritt till utbildning som ska syfta till att f6rbereda barnet f6r ett ansvarsfullt liv 1 ett fritt
samhille i en anda av fOrstdelse, fred, tolerans och jimstilldhet mellan kdnen (artikel 28 och 29). Barn har
dessutom ritt till vila, fritid och lek (artikel 31).

I kvinnokonventionen konstateras det att diskriminering av kvinnor definieras som varje atskillnad,
undantag eller inskrinkning pa grund av kén som har till £6ljd eller syfte att begrinsa eller omintetgdra
erkdnnandet, dtnjutandet eller utévandet av kvinnors ménskliga rittigheter och grundliggande friheter
(artikel 1). Kvinnor och min ska ha lika ritt att inga dktenskap av egen fri vilja och lika rittigheter och
skyldigheter under dktenskapet (artikel 16). Konventionen fastsla ocksé att kvinnor och min ska vara lika
infér lagen och ska behandlas lika infér domstol. Kvinnor och min ska ha lika ritt att ingd avtal, att
férvalta egendom och att resa (artikel 15). Enligt konventionen ska kvinnor ha ritt till ekonomiskt
oberoende i livet. Detta giller sirskilt ritten till familjeférmaner, banklian och andra former av kredit
liksom ritten att delta i fritidsverksamhet, idrott och i kulturlivet i alla dess former (artikel 13).

Svenska lagar
Forildrabalken sldr fast att barn ska behandlas med aktning f6r sin person och egenart. Forildrabalken

siger ocksd att barn inte far utsittas for kroppslig bestraffning eller annan krinkande behandling.
Av idktenskapsbalken framgir att den som ér under 18 ar inte fir inga dktenskap.
Starkt skydd mot tvangs- och barniktenskap

Fran och med 1 juli 2014 ér tvangsgifte och barniktenskap brottsligt. Mojligheten f6r omyndiga att fa
tillstand att inga dktenskap tas i princip bort. Brottet dktenskapstvang innebir att det blir straffbart att fa
ndgon att gifta sig genom att utnyttja personens utsatthet. Lagindringen betyder i praktiken att dven press
frin forildrar eller sliktingar kommer att omfattas av strafflagstiftningen. Aktenskapstvang kan ge ett
fingelsestraff pa hogst fyra ar. Aven forberedande girningar har kriminaliserats. Det sker dels genom att
t6rsok och forberedelse till dktenskapstvang blir straffbart, dels genom att brottet vilseledande till
tvangsdktenskapsresa infors. Utlindska barnidktenskap, tviangsiktenskap och s.k. fullmaktsiktenskap kan bara
erkdnnas da det finns synnerliga skil, d.v.s. vildigt starka och tydliga skil. Fullmaktsiktenskap dr dktenskap
som ingitts utan att bada parterna dr samtidigt narvarande. Fullmaktsiktenskap erkidndes forr utan

begrinsning medan tvingsiktenskap och barniktenskap kunde erkidnnas om det fanns sirskilda skal.
(Prop. 2013/14:208)

Lagar som paverkas av lagférindringen:

Lag (2014:381) och (2014:382) om dndring i brottsbalken

Lag (2014:376) om dndring i aktenskapsbalken

Lag (2014:377) om dndring i fordldrabalken

Lag (2014:378) om dndring i drvdabalken

Lag (2014:379) om dndring i lagen (1904:26 s. 1) om vissa internationella rattsforballanden rirande dktenskap
och formynderskap

Lag (2014:380) om dandring i lagen (1993:305) om rdit att forrétta vigsel inom trossamfund

Lag (2014:412) om dandring i lagen (1976:661) o immunitet och privilegier i vissa fall


http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19620700.htm
http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19870230.htm
http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19490381.htm
http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19580637.htm
http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19040026.htm
http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19040026.htm
http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19930305.htm
http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19760661.htm

Definition
Lasse Johansson har beskrivit hederskulturens mekanismer med féljande ord ”ett mansdominerat system

och tankesitt som ir grundcentrerat och upptaget med tankar om heder och skam, oskuld och kyskhet” !

Forskare brukar prata om tre sorters heder. Den ena kommer fran det turkiska ordet Namus som skulle
kunna Gversittas till “anstindig sort”. Namus f6rknippas med mannens heder. Det beskrivs som kapital av
kvinnans anseende som representerar mannens heder. Den kan endast minska i virde. Den beskrivs som
tingliknande heder och antingen har man den eller sd har man det inte. Har man fSrlorat den gar den inte
att dterstilla. Den gir att rentva och dteruppritta genom pa férhand givna spelregler, exempelvis
hedersmord. Den andra formen av heder bendmns utifrin det arabiska ordet Sharaf som 4r dynamiskt
och som kan stiga eller sjunka genom olika handlingar, exempelvis att man dr gistfri och pa andra sitt
hedervird som familj, slikt m.m. Aven Sharaf 4r mannens heder. Den tredje sortens heder kallas f6r IDR.
IDR idr kvinnans heder. Dess virde kan endast minska och beskriver kvinnornas anseende. Wikan och
Ouis? redogdr £6r hedersbegreppet som respekt- och statusgivande f6r minniskor. Detta dr kopplat till
den egna kinslan och uppfattningen av vilbefinnande och sjilvaktning men ocksa hur andra ménniskor
ser och virderar individen. Hedersbegreppet innefattar mycket mer dn bara status och vérdnad. Wikan
skriver att ’heder dr dessutom ett kénat begrepp” och fortsitter ”man har heder, kvinnor har skam”.
Detta medfor att mannen framstills som normen medan kvinnan ir avvikande. Innebérden av detta ér att
kvinnor och mién genom sin interaktion tillsammans skapar och uppritthdller hederskulturen. Schlytter3
och Linell skildrar inneb6rden “det 4r man som har heder och inte kvinnor, diremot 4r mins heder
beroende av kvinnors beteenden”.# Det dr detta beteendet som kopplas till interaktionen. Det ér i
betraktarens 6gon som kvinnan kan framsta som en drbar kvinna, och i och med att hon ir det fir hennes
manliga sliktingar social status och respekt av sin omgivning. Den sociala kontrollen i dessa
gruppcentrerade samhillen utdvas av samtliga medlemmar pd samtliga medlemmar, och pa kvinnor i
synnerhet. Detta innebir att det stindigt finns en social kontroll fran nitverket sé att alla individer lever 1
enlighet med kollektivets normer. Det innebir ocksa att kvinnor dr extra utsatta eftersom det dr kvinnorna

som dr birare av den tingliknande hedern, Namus, och deras kyskhet avgér om mannen har hedern 1
behall eller inte.

Aven om minga olika grupper kan vara utsatta for hederstelaterat vild och fértyck ir kvinnor och flickor
sdrskilt utsatta. Kvinnors och flickors sexualitet 4r det som ska bevakas. Den kvinnliga sexualiteten ar
grundstenen i samhallsstrukturer dir hederskultur 4r norm. Detta innebir att kvinnors drbarhet, dygd och
kyskhet 4r absolut nédvindig f6r kollektivets 6verlevnad. Den kvinnliga sexualitet anses ocksa vara
skamlig. Kvinnan kan didrmed genom sina handlingar dra skam 6ver hela kollektivet, vilket innebdr att
hennes sexualitet beh6ver kontrolleras och tyglas for att uppritthdlla midnnens heder.. Rexvidskriver att
”skam fungerar som nagon slags koordinator f6r hedersgruppens sammanhallning”,> med andra ord blir
detta ett riktmirke pa hur kollektivets medlemmar ska samordna sig i sin vardag med beteende och
handlingar. Rexvid fortsdtter med “att ha skam i kroppen eller att skimmas tyder snarare pd hedersamhet
dn vandra”. I och med att kvinnan starkt f6rknippas med skam och att hon kan dra skam 6ver kollektivet
innebir detta att ndr “skammen limnar kvinnokroppen av ndgon anledning férlorar ocksi hennes manliga

sliktingar sin heder och drbarhet”. Sddant beteende maste straffas eftersom minnens heder hotas.

1 Lansstyrelsen Vistergétland insatser for flickor utsatta for hedersrelaterat tvang, hot och vald genom Landskrona stad handlingsplan 2008:6

2 Wikan Unni (2004) En fraga om heder. Ordfront férlag, Ouis Pernilla (2009) Honourable Traditions? Honor VViolence, Erly Marrige and Sexual Abuse of
Teenage Girls in Lebanon, the Occupied Palestinian Territories and Yemen, International Journal of Children’s Rights 17 Paraplyprojektet (2005) Slakten dr
virst

? Astrid Schlytter 4r fil.dr., docent i rittssociologi och bedriver i dagsliget forskning om samhillets insatser for unga kvinnor med
invandrarbakgrund som vill leva efter andra former dn familjens/sliktens.

* Schlytter och Linell 2008:2 sid. 23

> Rexvid Devin (2007) Dominerad av Dominans — en kvalitativ studie om hur pojkar/unga méin med rotter i den muslimska virlden forhaller sig
till etniska svenska méin och vad detta forhallningssitt innebiér f6r deras egna forestillningar om maskulinitet och heder, Stockholms Universitet



Det ir viktigt att poidngtera att hederskultur inte ér ett universellt problem som finns i alla kulturer utan

snarare nagot som kan tillskrivas nagra specifika regioner i virlden. Ouis skriver “the honour ideology is

definitely a fundamental cultural trait determining gender roles in several countries in the Mediterranean

region as well as in parts of the Middle East and Asia”¢. Eftersom problematiken inte 4r universell bor det

sittas 1 den kontext dir den h6ér hemma f6r att man ska kunna férsta vad det egentligen handlar om.

Hederskulturen karakteriseras ocksa av féljande:

Min tillh6ér den offentliga sfiren

Kvinnor tillhér den interna familjesfiren

Regelbrott ska 16sas inom familjen eller slikten

Regelbrott maste rittas till infér andra utanfdr familjen

Bestraffningar dr sanktionerade, legitima och utfirdas av familjen

Heder, skam, oskuld och kyskhet 4r bedémningar som gbrs av méinnen och kollektivet
Kollektivets intressen gir fére individens

Den enskildes uppfattning och personliga integritet har ingen betydelse

Definition av hedersrelaterat vald och fortryck i punkt form

Vildet ses och uttalas av kollektivet som en legitim, oundviklig handling f6r att straffa individers
olydnad, bevara familjens heder, och virna om sliktens 6verlevnad

Vildet ses och uttalas av kollektivet

Hederstinkande har en central roll

Vildet dr ofta planerat

Valdet ir kollektivt sanktionerat och beslutat samt i vissa fall aven kollektivt utévat

Forovare beskyddas av merparten av slikten/kollektivet

Vildet drabbar oftast kvinnliga medlemmar frin det att de 4r i cirka 12-13 ars alder och uppat

Vildet kan dven drabba pojkar och min som stodjer, skyddar eller ér tillsammans med en
kvinna/flicka som bryter mot slikten/kollektivets normer

Vildet kan dven drabba homo- bi- och transsexuella personer pa grund av deras sexuella liggning

Valdet ar framfor allt:

Fysiskt (vald, misshandel fran orfilar till ytterst mord)

Psykiskt (hot, forfdljelse, fortryck, kontroll, krinkningar, nedvirderingar, skuld- och
skambeldggning)

Sexuellt (6vergrepp och valdtikt)

Socialt (isolering, bevakning, utsatthet, ekonomisk néd, f6rbud mot att delta i olika
samhillsaktiviteter och med kamrater, tvang till viss klidsel)

6 Ouis Pernilla 2009) Honourable Traditions? Honor Violence, Erly Marrige and Sexual Abuse of Teenage Girls in Lebanon, the Occupied Palestinian Territories

and Yemen, International Journal of Children’s Rights 17 Paraplyprojektet (2005) Slikten dr virst



Den patriarkala ordningen

I en patriarkal familjestruktur med stark hederskultur finns familjens 6verhuvud, ménnen, hégst upp i
familjen och underst i ledet finns déttrarna. Den som befinner sig hdgst upp i1 pyramiden dr den som
bestimmer. Makten minskar successivt i och med att man r6r sig ner i pyramiden. Det 4r alltid ménnen i
dessa familjestrukturer som har tolkningstféretride och dr oftast de som beslutar i olika fridgor och
familjira angeldgenheter. Ibland kan 4ldsta sonen gd om mamman i ledet i friga om familjeangeligenheter.
Familjen 4r en del av ett kollektiv, ofta en slidkt, en klan eller en hel etnisk grupp. Det ér detta kollektiv
som bestimmer 6ver medlemmarna som ingar 1 kollektivet. Kollektivet kan bestd av allt fran nagra fi
individer till flera hundra medlemmar. Det ér viktigt att podngtera dr att dven om pappan har storst makt i
den egna familjen 4r det inte per automatik han som bestimmer 6ver kollektivet. Det kan vara nagon
annan manlig slikting som har det sista ordet. Denna person behdver inte befinna sig rent fysiskt pa
samma plats som familjen fér att bestimma 6ver vad som ska hinda om niagon medlem bryter mot
kollektivets spelregler.

Llustration av patriarkal familjestruktur

P:Pappa, FF: farfar, MF: morfar, FM: farmor, MM: mormor, M: mamma, AS: dldsta sonen, AS: andra séner, D:
dottrar”

Patriarkala familjer lever under vildigt strukturerade férhéllanden. Familjer brukar ha strategier f6r hur de
ska ritta sig efter hedersnormerna i sin vardag. Till exempel genom att sonen Gvervakar sina systrar fOr att
de ska forbli drbara sd att familjen kan skryta om hur respektabel och hederlig den ér. Strategier giller
frimst hur fiderna ska kunna bevara sin heder och hur man ska undvika att flickorna drar skam Sver
kollektivet. Den patriarkala modellen kan kidnnas igen genom att mén har auktoritet, status och respekt.
Mycket handlar om alder och kén. Unga ska lyssna pi, respektera och underordna sig de dldre och
kvinnor ska underordna sig min. Modrarna ér ansvariga f6r barnuppfostran och dirmed dven fér barnens

beteende och handlingar.

7 21Kvinnoforum 2006:10 Red. Nader Ahmadi



Det ir kollektivet som féreskriver vilka normer och virderingar som giller inom kollektivet. Kurkiala®
beskriver det som att normerna “tjdnar till att framstilla en viss ordning som en ging for alla given och
dirmed som oifragasittbar”. Aven om normerna och virderingarna inte ir ristade i sten sa ristas de i
kollektivets medvetna. Medlemmarna ir vil medvetna om vilka regler som ska f6ljas och vad som hinder
om man bryter mot de outtalade/uttalade reglerna.

Pojkarna/de unga mannen

Pojkarna lever i mycket storre utstrackning dn flickorna ett dubbelliv eller i ett ingenmansland. De ir
pressade av forildrarnas krav och férvintningar att kontrollera sina systrar, kusiner m.m. men de r
samtidigt pressade av samhallet att leva efter jimstélldhetskoden didr mén och kvinnor har lika virde, lika
ritt till frihet och lika ansvar infér lagen. Deras kulturella identitet klyvs itu. A ena sidan har de ritt till
béda kulturerna och ska kunna kinna stolthet &ver sina kulturella identiteter, 4 andra sidan ska de ldra sig
bejaka det omgivningen vill av dem. Fréiga ér har de egentligen ritt till bide och eller lever de ett dubbelliv
dir de spelar efter givna spelregler? Vidare kan man fraga sig om de ir offer eller girningsman utifrdn de
givna spelreglerna? Dessa ungdomar fir stindigt dubbla budskap fran sin nirmiljé och samhillet i stort. A
ena sidan ska de virna om familjens bista, 4 andra sidan ska de virna om sin identitet och ritt som individ
till fri val, fria drémmar och en fri framtid.

Romer

Nir man pratar om hederrelaterad problematik ir det vanligt férekommande att man glémmer bort
romer. Romer dr marginaliserade generellt i det svenska samhillet. Denna folkgrupp riskerar att falla
mellan stolarna och lyfts aldrig i sammanhang nir man pratar om hedersrelaterat vald och fortryck. Romer
lever i storsta grad 1 en hederskultur. Individer fran den romska folkgruppen begrinsas kraftigt 1 sitt

handlingsutrymme.

Arrangerade aktenskap och tvangsgifte

Det dr vanligt 1 familjer med starkt hederstink att férdldrarna utser blivande partner och att giftermalet
gOrs upp mellan forildrarna i respektive familjer. Detta sker i allmidnhet redan under tonarstiden och
ibland tidigare.

Arrangerade dktenskap

Arrangerade dktenskap dr mer ett sitt att inga dktenskap. Detta paverka och begrinsar individerna, i

synnerhet kvinnorna. Handlinsutrymmet begrinsas tidigt i samband med trolovning.

Tvangsgifte

Enligt svensk lag ska man vara myndig for att ingd dktenskap. 18-drsgrins giller idag f6r utlindska likvil

som svenska medborgare i Sverige.

Aven om man ir myndig enligt svensk lag kan individer i kollektivet pressas till ktenskap mot sin vilja.
Dessa individer behéver stéd fran samhillet.

8 Kurkiala Mikael (2005) I varje trumslag jordens puls —om var tids radsla for skillnader. Ordfront forlag



Landskrona stads grund- och gymnasieskolor

I skolan arbetar manga olika personalkategorier som alla pa nagot sitt moter eleverna i verksamheten. Det
dr viktigt att all personal i skolan har kinnedom om de svirigheter som elever som lever i familjer med
starkt patriarkala virderingar har.

Redan fran skolstarten méter skolpersonal speciella 6nskemal som har sin grund i patriarkala virderingar.
Det kan handla om att f6réldrar ifrdgasitter att pojkar och flickor har idrottslektion tillsammans och att
barnen duschar efter lektionen. Vidare far vissa barn inte sova 6ver utanfér hemmet tex. vid liger. Detta
giller bade pojkar och flickor. Skolan har erfarenhet av att det giller sdrskilda normer f6r dessa elever. Det
ir regler som giller utanfor skoltid och det som mirks 1 skolan 4r att eleverna lever med stark kontroll fran
forildrarna och ibland ildre syskon. Tiden de har pd sig att ta sig fran skolan och hem kan vara
kontrollerad. Det hinder att dessa elever ibland vinder sig till skolan och vill ha extra lektionstid, for att
utvidga sin egen tid. Flickorna kan vittna om att de har manga uppgifter i hemmet och att de dirfor har

svirt att hinna med skolarbetet. Deras frihet att vilja kompisar och sociala aktiveteter dr ocksd begransad.

Skolornas arbete for att informera och paverka familjer med starkt
patriarkala varderingar

I samband med skolstarten skall alla férildrar ha utfSrlig information om vilka dmnen som omfattas av
liroplanen och hur undervisningen bedrivs. Alla elever skall medverka p4 idrottslektioner. Duschning skall
alltid ske efter lektion och de som s& 6nskar far duscha med underklidder pa, under férutsittning att
ombyte finns.

Nir det giller 6vernattningar, talar skolans personal med respektive forilder som ar tveksam till att
barnet/ungdomen Gvernattar utanfér hemmet. Man berittar att flickor sover med flickor och pojkar med
pojkar. Foraldrarna far veta att medféljande vuxna dr bade kvinnor och min. Man kan ocksd erbjuda

forildrarna att f6lja med.

Alla elever fir kontinuerligt arbeta med skolans virdegrund och far undervisning i minskliga rittigheter
och om barnkonventionen. I samband med denna undervisning informeras ocksa om att eleverna kan
vinda sig till den person inom skolan de kdnner mest fértroende f6r, om de kidnner sig utsatta f6r hot eller
krankningar. Den person som fir ta emot ett sidant foértroende vinder sig sedan till nigon inom
elevhilsoteamet, féretridesvis kuratorn eller skolskéterskan, f6r konsultation och handledning. Hur skolan

arbetar vidare med eleven beror pé elevens berittelse och pa elevens alder.

Pa gymnasiet dr eleverna i 6vre tondren och ibland ocksa myndiga, dirfor dr férildrakontakter hir inte sd

vanliga.

I métet med en elev som lever i en patriarkal familj 4r det viktigt att lyssna pa elevens berittelse om hur
hon/han har det och att vara tydlig i bekriftelsen att vald och hot inte dr ok. Det dr viktigt att lyssna in hur
eleven beskriver att hon/han upplever sin situation. De valméijligheter som eleven har att fa hjilp att
férindra sin situation t.ex. socialférvaltning, skyddat boende bor det tydligt informeras om. Det dr viktigt
att informera eleven om vilka rittigheter han/hon har enligt svensk lag. Vi miste hela tiden gora en
bedémning av elevens situation och har hir ett stort stod av den konsultativa kontakten med
mottagningssocionomen pd Individ och familjeférvaltningen.

Nir en elev i skolan berittar om nagon form av krinkning eller 6vergrepp fran foralder/broder kan det
leda till olika former av dtgirder:

a) Konsultation med mottagningssocionomen pa Individ- och familjeférvaltningen f6r
stillningstagande till den vidare handliggningen. Konsultationen kan ske anonymt.
b) Eleven har fortsatt samtals-, stédkontakt med ndgon inom skolan.



¢) Som b) samt att kontakt férmedlas med Ungdomsmottagningen. BUP eller Vuxenpsykiatrin f6r
ytterligare stod.

Om det dr aktuellt med en anmilan till Individ-och familjeférvaltningen informeras inte férdldrarna utan
en féregiende konsultation med mottagningssocionomen. Hir gérs ocksa en 6verenskommelse om nir
skolan kan informera och vilken information de skall ge

RiskbedOmning

Personalen inom hedersnitverket dr utbildade i olika riskbedémningsinstrument (PATRIARK och Nour)
som de delvis anvinder sig av f6r beddmning under utredningstiden. Dessa instrument inspirerar och ger
torslag pé infallsvinklar vid samtal med individer man méter i tjinsten som lever i en stark hederskultur.
Vissa av omradena ir viktiga att beréra i samband med personliga méten med individen. Utifrdn de svar
man far kan man gbra bedémningen om risken dr Gverhidngande eller mindre f6r att individen ska komma
att utsittas for hedersrelaterat vild och fortryck.

e Allvarliga hot
o Individen utsitt f6r allvarliga hot, uttalade eller fortickta, som uppfattas som trovirdiga
e Vild
o Familjen/slikten har anvint eller f6rsokt anvinda vild mot individen
e Hedersrelaterat vald och fortryck
o Familjen/slikten har utryckt att vildet har med familjens/sliktens heder att géra
e Tidigare vildsrelaterad kriminalitet
o Nigon eller ndgra i familjen/slikten har gjort sig skyldiga till valdskriminalitet si som;
mord, misshandel, vapenbrott, hot, sexualbrott
e  Upptrappning
o Familjens/sliktens beteende har trappats upp i frekvens eller svarighetsgrad
e Standpunkt
o Attityder som stodjer eller ursiktar hederrelaterat vald och fértryck — skyller pa offret
o Bagatelliserar och férnekar mycket eller allt av det hedersrelaterade valdet och fortrycket
e Skam
o Hog grad av upplevd skam — skammen ar central i familjen/slikten. Upplevelsen att
familjen/sldkten ir skamlig pa grund av individens beteende
o Symbolvirdet av den upplevda skammen/krinkningen 4r hog
e Problemfylld tillvaro
o Familjens/sliktens livsituation karakteriseras av svirigheter och problem
Det finns kitleksproblem inom familjen/slikten
Familjen/slikten har problem pé atbetsmarkanden/ekonomiska problem
Familjen/slikten har juridiska problem
Det finns fysisk sjukdom/ funktionsnedsittning inom familjen/slikten
Det finns psykisk sjukdom/ funktionsnedsittning inom familjen/slikten

O O 0 O O O

Det finns missbruksproblematik inom familjen/slakten

o Det finns tvingande dktenskapsoverenskommelse inom familjen/ slikten
e  Ursprung

o Familjen/slikten kommer frin ett omride dir hedersrelaterat vald och fortryck dr vanligt
férekommande

o Subkulturella virderinga stodjer hedersrelaterat vald och fortryck



o Familjen/slikten kommer fran ett omrade dar arrangerade dktenskap
ellertvangsiktenskap dr vanligt férekommande
o Familjen/slikten kommer frin ett omrade dir konstympning forekommer
e Bristfillig integration
o Familjen/slikten ir inte integrerade i det svenska samhallet
o Familjen/slikten bor i segregerade omriden
o Familjen/slikten har bristfilliga sprakkunskaper i svenska

Omraden som ar viktiga att forhalla sig till

Manga av dessa individer har inkonsekvent beteende och attityd. Det ér vanligt férekommande att
individen férnekar eller minimerar och tar tillbaka sina utsagor. Individen ér ridd fér konsekvensera och
vigar méinga ganger inte fullfélja planeringen. Individen édr dessutom psykiskt instabil och det ér inte
ovanligt att individen 4r orolig, angestladdad, deprimerad, har sjilvmordstankar och uppvisar
sjalvskadebeteende. Individen 4r dessutom orolig f6r andra nirstiende. Individen kan dven ha
missbruksproblematik.

Ditt ansvar Det dr av storsta vikt att ovanstdende endast betraktas som ett hjilpmedel och ingeting annat.
Ju fler riskfaktorer som foreligger, desto storre dr risken att individen kommer att utsittas f6r vald och
som en f6ljd av detta stérre behov av skydd. Det ér viktigt att tinka pé att den frimsta informationskilla
ir individen sjilv. Det dr viktigt att du i din yrkesroll limnar 6ver all information du sitter pa till rétt
instans.

Konsultation med socialtjansten
I hedersirenden féredrar socialtjansten en konsultation per telefon eller personlig kontakt istéllet f6r
anmalan.

Krismottagning for personer utsatta for vald i nara relationer

Krismottagning for personer som ér utsatta for vald 1 ndra relation erbjuder radgivning, stédsamtal,
praktisk hjilp och insatser vid behov. Telefonridgivning nds via kommunens vixel 041847 00 00.

Samarbetspartners

Hedersnitverket samarbetar med olika aktGrer nér ett drende dr aktuellt. Hedersnitverket kan begira

ytterligare information fran annan myndighet eller annan akt6ér, bland annat polis, primirvarden, BVC,
MVC, Komvux/SFI-utbildning m.fl.

Skyddade personuppgifter

Skyddade personuppgifter ir ett samlingsnamn som Skatteverket anvinder for att de olika
skyddsatgirderna; sekretessmarkering, kvarskrivning och fingerade personuppgifter.

1. Sekretessmarkering

Ansokan gors av den enskilde individen

I vissa fall kan individen fa sina personuppgifter skyddade genom att en markering for sirskild
sckretessprovning (sekretessmarkering) f6rs in i folkbokféringssystemet (jfr 22 kap. 1 §
offentlighets- och sekretesslagen). Da madste varje myndighet noga préva individens enskilda fall
innan de limnar ut individens uppgifter om négon begir det. Det ér alltsa ingen absolut sekretess.



Niégon form av intyg frian polis, socialtjinst eller annan utredning som styrker dberopade
térhallanden bor finnas som underlag f6r beddmningen som Skatteverket gor.

Omprévning av sekretessmarkering sker varje ar. Den skyddade personen ska pa nytt redogéra
t6r de aktuella f6rhallandena, dérefter provas det om skyddet ska vara kvar.

2. Kvarskrivning
Om det finns sirskilda skil kan en person enligt 16 § Folkbokfdringslagen dven fa bli
"kvarskriven" pa den gamla orten nir han/hon flyttar. Som adress i registret anges i sadana fall
adressen till skattekontoret pd den gamla orten. Den faktiska adressen férvaras manuellt pa
Skatteverket. Skatteverket vidarebefordrar posten manuellt.

Man kan vara folkbokf6érd pa den gamla folkbokféringsorten 1 hogst tre ar.

Krav for att en person ska i bli kvarskriven ar att han/hon av sirskilda skil kan antas bli utsatt
f6r brott, forféljelse eller allvarliga trakasserier pd annat sitt.

Fordelen dr dé att den nya adressen aldrig registreras i folkbokféringen och didrmed inte heller
sprids till andra myndigheter.

3. Fingerade personuppgifter
Om individen dr utsatt fOr sdrskilt allvarlig brottslighet och hotas till liv, hilsa eller frihet kan den
fa fingerade personuppgifter eller sa kallad ny identitet. Det innebdr att individen far nya
identitetsuppgifter, till exempel ett nytt namn och nytt personnummer. Individen maste sjilv
ansdka om fingerade personuppgifter hos Rikskriminalpolisen.

Det ir viktigt att den enskilde individen sitter sig in i vad man sjilv maste gora eller kan fa hjdlp med att
gora for att skyddet ska vara verkningsfullt i verkligheten.
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BILAGA

Checklistor

Hedersnidtverket har tagit fram olika checklistor som du kan anvinda dig av i ditt yrke. Bérja med att titta
pé checklistan innan du agerar.



Checklista for forskola

Tecken pi att flickan eller pojken bor i familjer med starkt patriarkala virderingar och 1 en hederskultur

e Forildrarna vill inte att pojkar och flickor ska leka tillsammans.

e Barnens lekar och samtal.

e Skillnaden i uppfostran pa pojkar och flickor.

e Barnens berittelse om hur det 4r hemma — pappa passar inte barnen och mamma stadar och lagar
mat.

e Vara uppmirksamma pa vad barnen siger.

e Tydlig kénsrollsuppdelning pojkar och flickor ska fostras efter bestimda koénsroller. Flickor ska
vara flickor och pojkar ska vara pojkar.

e Attvissa pojkar inte lyssnar pa kvinnlig personal.

e Pappor tar inte personalen i hand om det inte 4r en man.

e Barnen fir inte gi pa toaletten nir andra kan se.

e Barnen fir inte visa sig nakna.

o Aldre syskon som ansvarar fér och passar yngre.

e Papporna kan inte komma och himta barnen pa férskolan.

e Kvinnorna fir inte ta ndgra egna beslut gillande barnen utan maéste friga sina man.

e Foraldrarnas krav och onskemal for sina barn i framtiden.

Ser ninagra av dessa tecken ta kontakt med fOrskolerektorn f6r vidare diskussion.



Checklista fér grund- och gymnasieskola

Tecken pi elever som lever i ndgon form av hederskultur dér kulturen inskrinker pd deras fri- och

rittigheter:

e Hir inte vara ute pd fritiden.

e Fir inte kld sig pd ett visst sitt.

e Fir inte umgas med det motsatta konet.

e Fir inte bli tillsammans med nigon.

e Fir inte delta pa viss undervisning, klassresor, klassfester, idrottslektioner.

e Eleven ir vildigt utdtagerande eller inatvind.

e Hir ta stort ansvar f6r smadsyskon — 6verdriven passning.

e  Fir ta stort ansvar f6r hemsysslorna.

e Passa tider, maste vara hemma pé bestimd tid efter skoldagens slut.

e Sena ankomster och mycket skolk.

e Har inte ritt till sina egna pengar.

e Kompisar/kusiner/sliktingar/syskon utsittas och utsitter andra f6r kontroll och kénskodade
bevakningar, mitningar och dsikter pd skolan.

e Fir inte studera vidare.

e Val av fortsatt utbildning kan vara problematisk.

e Fir sina privata dgodelar konfiskerade (mobil, dator).
Ser du nagra av dessa tecken, kontakta skolkuratorn fér vidare diskussion.
Ingen skriftlig anmilan till utredande socialtjinst, personlig kontakt tas!

Tiank pa att inte kontakta fordldrarmal



Checklista for verksamheter som arbetar inom LSS och pa sarskolan
(grundskola och gymnasium). Se lista for grund-och gymnasieskolan och
lagg till nedanstaende exempel

Tecken pa barn/elever som lever i nigon form av hederskultur dir kulturen inskrinker pa deras fri- och

rittigheter:

Att barnet/eleven fostras till ett beroendeskap.
Att barnet/eleven ir vildigt utitagerande eller indtvand.

Barnet/eleven pratar om dktenskap, brollopsklinning och den stora festen — vilseledande
dktenskap.

Barnet/eleven litar aningslost pa sin omgivning.

Barnet/eleven har svirt att forstd konsekvenser av sina handlingar.

Barnet/eleven har svart att forsta abstrakt tinkande.

Barnet/eleven har andra referensramar for vad som ir icke-6nskevird behandling (misshandel,
sexuellt tvang).

Forildrarnas syn pd funktionshinder dr avgdrande.

Forildrarna osynliggdr barnet och déljer insyn i familjen och kontroll av barnets livsutrymme.
Forildrarna férsummar barnets behov av meningsful fritid.

Forildrarna stédjer inte barnets sociala utveckling.

Forildrarna uppmuntrar inte skolarbetet.

Forildrarna bistar inte med praktisk hjilp.

Forildrarna dr inte emotionellt nirvarande och ger inte emotionellt st6d till sitt barn.

Ser du ndgra av dessa tecken, kontakta skolkuratorn f6r vidare diskussion.

Ingen skriftlig anmilan till utredande socialtjinst, personlig kontakt tas!

Téank pa att inte kontakta fordldrarna!



Checklista for verksamheter som arbetar framjande och férebyggande
med ungdomar

Tecken pd ungdomar som lever i ndgon form av hederskultur dir kulturen inskrinker pa deras fri- och
rittigheter:

e Fir inte vara ute pd fritiden.

e Fir inte ta del av de aktiviteter som erbjuds inklusive riktad verksamhet.

e Fir inte kld sig pd ett visst sitt.

e Fir inte umgas med det motsatta konet.

e Fir inte bli tillsammans med nagon.

e Fir inte delta pa ldger, 6vernattningar och arrangemang.

e Ungdomen ir vildigt utitagerande eller inatvind pa vara arenor.

e Far ta stort ansvar for smasyskon — Gverdriven passning.

e [ar ta stort ansvar f6r hemsysslorna.

e Dyker inte upp pa avtalade tider.

e Har inte ritt till sina egna pengar.

e Kompisar/kusiner/sliktingar/syskon utsittas och utsitter andra f6r kontroll och kénskodade
bevakningar, mitningar och ésikter pd vira motesplatser.

e Far inte studera vidare.

e Val av fortsatt utbildning kan vara problematisk.

e Fir sina privata dgodelar konfiskerade (mobil, dator).

e Tredjehandsinformation om att det férekommer vald i hemmet.

Ser du ndgra av dessa tecken, kontakta skolkuratorn {61 vidare diskussion.
Ingen skriftlig anmilan till utredande socialtjinst, personlig kontakt tas!

Téank pa att inte kontakta fordldrarnal



Checklista for 6vriga aktorer

Tecken pi individer som lever i ndgon form av hederskultur dir kulturen inskrinker pa deras fri- och

rittigheter:

Individen har starka begrinsningar i rérelsefriheten.

Individen utsitts f6r hird bevakning.

Dyker inte upp pa avtalade tider.

Har inte ritt till sina egna pengar.

Indragna formaner/ rittigheter inom familjen.

Uteslutning ur gemenskapen.

Kompisar/kusiner/ slaktingar/syskon utsittas och utsitter andra for kontroll och konskodade
bevakningar, mitningar och dsikter i den offentliga sfiren.

Far inte studera vidare.

Far inte jobba.

Val av fortsatt utbildning kan vara problematisk.

Far sina privata dgodelar konfiskerade (mobil, dator, pass och andra virdehandlingar)
Vid besok dir flera familjemedlemmar deltar prata aldrig om ovanstiende.

Hot om vild eller annan allvarlig paféljd

Tredjehandsinformation om att det férekommer vild i hemmet.

Ser du ndgra av dessa tecken, kontakta skolkuratorn f6r vidare diskussion.

Ingen skriftlig anmdlan till utredande socialtjinst, personlig kontakt tas!

Tiénk pa att inte kontakta forildrarna/partners!



Checklista for sjukvardspersonal bade pa mottagningar, ambulans och
sjukhus

Forutom att f6lja checklistan f6r Gvriga aktdrer ska sjukvardspersonal i motet med ungdomar dir heder
kan férekomma tinka pa hur man stiller friagor. Férs6ka vara ensam med individen for att kunna prata
ostort. Vid akuta situationer da det inte gdr att undvika att anhériga och det finns misstanke om t.ex.
graviditet 4r det av yttersta vikt att ta reda om detta stimmer. Sjukvirdspersonal se till att detta undersoks
pa plats om mdijligt annars i direkt anslutning efter den akuta situationen

Ser du ndgra av dessa tecken, kontakta kuratorn f6r vidare diskussion.
Ingen skriftlig anmilan till utredande socialtjinst, personlig kontakt tas!

Tank pa att inte samtala med fordldrarna, partners och andra sliktingar!



Checklista for utredande socialtjanst

Nir kinnedom om eller anmailan kommer in till socialtjinsten om oro kan socialtjansten triffa individen
tre till fyra ginger inom ramen for en férhandsbedémning. Samtalen ska pa ske som riadgivande samtal,
utan att drende Sppnas. Kontakter med utomstaende tas inte under den tiden.

Blanda inte in forildrarna/partners i detta skede!

Det ir viktigt att gbra en riskbedémning och en bedémning av skyddsbehovet.

e Finns det ett akut skyddsbehov?
e  Hur desperat ir individen?
e Vad vill hon/han ha for hjilp?

De forsta motena med individen ska helst ske pd en neutral plats dir hon/han kinner sig tryge. Skolan dr
oftast en sidan plats.

Det kan innebdra en risk f6r individen om de syns pé platser dir de normalt inte ska vara p4, eller
tillsammans med personer som dr okidnda for familjen.

Det dr viktigt att sd fA méinniskor som mojligt vet om att triffen dger rum. Viktigt dr ocksa att ge individen
en ny tid, da det kan vara svart att fa tag i dem.

Det ir viktigt att individen far information om vilken roll socialtjinsten har, samt information om sina

rittigheter, vad lagstiftningen siger och vilken hjélp och vilka stédinsatser som finns.

Det ir viktigt att utreda om det giller hedersrelaterad problematik eller om det giller véld i néra relation,
tondrskonflikt eller frigbrelse.

Det ir viktigt med god och trygg planering, det far inte hastas ihop ndgon insats.

Bedémningen i det akuta skedet gors utifrdn de begrisningar, bestraffningar och den bevakning/kontroll
individen utsitts for.

Om individen dr ungdom och behéver ges skydd innan férildrarna informeras, krivs ett beslut om
omedelbart omhindertagande enligt 6 § LVU. Viktigt 4r att individens vistelseort inte ska réjas f6r
virdnadshavarna jml § 14:2 SoL.

Vid misstanke om hedersproblematik kan man resonera med polisen och samverka med dem gillande
anmilan och f6rhoér. Detta dr férutsatt att individen édr skyddad.



